
持 ち 物

対象 対象 対象 対象

４月 28 日（火）
令和７年
12月生 28 日（火） 23 日（木）

５月 26 日（火）
令和８年

1月生 26 日（火）
令和７年
6・7月生 14 日（木）

令和6年
9月生 14 日（木）

令和４年
１０・１１月生 28 日（木）

６月 23 日（火） 2月生 4 日（木） 10・11月生 23 日（火） 25 日（木）

７月 28 日（火） 3月生 28 日（火） 8・9月生 23 日（木）

８月 25 日（火） 4月生 6 日（木）
12月生

令和７年1月生 6 日（木）
12月生

令和５年１月生 25 日（火） 27 日（木）

９月 29 日（火） 5月生 29 日（火） 10・11月生 3 日（木） ２・３月生 24 日（木）

10月 27 日（火） 6月生 27 日（火） 22 日（木）

11月 24 日（火） 7月生 24 日（火）
　　　12月生

令和８年１月生 5 日（木） 2・3月生 5 日（木） ４・５月生 26 日（木）

12月 22 日（火） 8月生 3 日（木） ４・５月生 22 日（火） 24 日（木）

１月 26 日（火） 9月生 26 日（火） 2・3月生 7 日（木） ６・７月生 28 日（木）

２月 16 日（火） 10月生 4 日（木） ６・７月生 16 日（火） 25 日（木）

３月 23 日（火） 11月生 23 日（火） ４・５月生 4 日（木） ８・９月生 25 日（木）

＊ 実施内容については、個別案内通知や町ホームページ*をご覧ください。

＊ 都合により、日程や内容が変更になる場合があります。事前に広報あさひや町ホームページ等でご確認ください。

受付時間

フッ素塗布4回目13：00～13：10

ママカフェ

10：00～11：3013：00～13：2013：00～13：2013：00～13：20

生後1歳未満の
赤ちゃんとママ・家族

13：00～13：20

フッ素塗布2・3回目13：10～13：30

13：00～13：20

３歳児健診同日の場合13：00～13：10 1歳6か月児健診同日の場合13：10～13：20

* 町ホームページ 
  朝日町保健センター　　電話 ８３－３３０９

実施日

生後5か月頃から
離乳食完了期まで

４か月児健診 10・11か月児健診
1歳6か月児健診

同時実施：フッ素塗布1・2・3回目

3歳児健診

同時実施：フッ素塗布４・５回目

離乳食相談
( 要予約 )

個別案内通知をご確認ください 母子手帳・バスタオル

実施日 実施日 実施日 実施日 実施日

令和８年度 朝日町母子保健カレンダー


