
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

病児保育ネット予約サービス「あずかるこちゃん」の

名称が「テオテ」に変わりました！ 
 

 

 
 

 

 

スマイル通信 
第１８号 令和８年６月発行  

昨年度は、例年よりかなり早い時期からインフルエンザが流行し、予防

接種前に罹患されたお子さんや、お子さんの体調を心配しながらお仕事

に向かわれた保護者の方々も多かったのではないでしょうか。 

お子さんの体調が優れないとき、お子さんとそのご家庭を支援するの

が「病児保育室スマイル」です。 

今年度も、お子さんが無理なくゆったりと過ごしながら回復を迎えら

れるよう、一人一人の体調やペースに合わせ、安全安心な保育看護に努

めていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 
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令和７年度、スマイルの利用人数は、延べ 2４４名でした。 

たくさんのお子さんやご家庭にご利用いただき、ありがとうございま

した。 

 

テオテ病児保育 QRコード 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

（プール熱） 
のどが痛む、白目が充血し、まぶたがはれる、涙や目やにが出るなど、のど（咽

頭）と目（結膜）に炎症が起こり、高い熱が出て数日続くこともあります。うつ

りやすいため、タオルの共有は避けましょう。 
 

ヘルパンギーナ 
 突然高い熱が出て数日続きます。口の中に水ぶくれができ、2～3 日ほどで破

れて潰瘍
かいよう

になって痛みます。原因となるウイルスの型が複数あるため、繰り返し

かかることがあります。 
 

手足口病 
 最初に口の中にポツポツができ、痛みのため飲んだり食べたりすることを嫌が

ります。この時に熱が出ますが、半数は熱を伴いません。その後、手のひら、足

の裏に赤っぽい水ぶくれができて痛みます。原因となるウイルスの型が複数ある

ため、繰り返しかかることがあります。タオルの共有は避けましょう。 
 

★水分補給をしっかりと 
 暑さや熱で水分が失われると、口の中やのどに痛みが出やすく、食べることを

嫌がることも。口当たりやのどごしのよいものを少しずつあげましょう。脱水に

ならないようにこまめに水分をとらせてあげましょう。 

小学生の利用も 39 名

と多くありました。 

沢山のお子さんに小さ

い頃から継続的にご利

用いただいています。 

インフルエンザが流行

し、風邪に次いで A型

20 名、B 型も 7 名と

多くの利用がありまし

た。 

富山県感染症情報センターによる感染流行情報（５月２７日現在） 

1位 感染性胃腸炎 

2位 Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 

3位 手足口病 

 

気をつけたい 夏風邪！ 
 

ウイルス対策には 

手洗いが大切です！ 

★利用者（保護者）側での操作や手続きは一切必要ありません。 
 

 アカウントや予約情報などは、すべてそのまま引き継がれました。 

 

★システムや機能、サポート窓口などの運用体制に変更はありませ

ん。すべてこれまでと同じです。 
 

★これまでの、あずかるこちゃん URL や既存のチラシの QR コー

ドはそのまま使うことができます。 

 これまでの URL や QR コードからアクセスした場合でも、自動

的に新 URL やページへリダイレクトされます。このリダイレク

トは、少なくとも 5年間以上維持する予定です。 

【名前の由来】 

渡す手（Te）と受けとる手（Te）。 

この２つの手の間で渡される有形無形

のものをやさしい円（O）に表し、 

「TeOTe（テオテ）」という親しみある

響きをもたせました。 

         株式会社グッドバトン 

登録よろしく 

お願いします 
 

 

朝日町病児保育室 スマイル  

住所：朝日町泊７６５  

TEL：080-8695-8588 

                                  
ホームページ 

😊☆ スマイルって… ☆😊 

・「スマイルって何年生までですか？今小学３年生なんですけど、 

今度４年生になったら預けられなくなりますか？」 

何度か保護者の方から質問をいただきました。 

「大丈夫です。４年生になっても引き続きご利用いただけますよ」

「よかった～。助かります」 

・「４年生なんですけど、初めてなんですけど、そちら利用できます

か？」「大丈夫ですよ。どうされましたか？」 
 

＊いくつになっても、体調の悪いとき、無理は禁物です！ 

どうぞスマイルをご利用ください。４年生以上のお子さんは、「テ

オテ」は使えませんので、お電話でのご予約をお待ちしています。 

水やお茶をこまめに 

飲もう 
あそび始める前、外出前に

水分補給。のどが渇く前に

飲ませてあげましょう。 

 

無理は禁物 
体調が悪いときは熱中症 

を起こしやすくなります。 

外あそびはほどほどに。 

目安は顔色 
顔色が悪いときはもちろ

ん、赤いときも要注意。 

顔が赤いときはすぐに休

ませましょう。 

 

木綿のゆったりとした 

服がおすすめ 
汗をよく吸う綿の素材

で、通気性のよい衣類が

よいでしょう。 

ポイントを○ま もって、熱中症を防ごう 

○む  

○み  ○め  

○も  

手足口病の 

患者数急増中 

好きな遊びを 

じっくりと 

楽しんでいます 


