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今
年
の
冬
は
ひ
ど
か
っ
た
。
何
？

あ
の
雪
。
あ
た
し
、
今
ま
で
経
験

し
た
こ
と
な
い
ん
だ
け
ど
。

あ
ん
な
に
雪
が
降
り
積
も
っ
て
、

も
う
春
な
ん
か
来
な
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
な
っ
て
内
心
ド
キ
ド
キ
。

も
う
越
冬
す
る
の
諦
め
ち
ゃ
お
う

か
な
っ
て
思
っ
た
く
ら
い
。

で
も
、
自
然
っ
て
凄
い
よ
ね
。

ち
ゃ
ん
と
春
が
や
っ
て
き
た
。

暖
か
く
な
っ
て
き
た
し
、
あ
た

し
も
そ
ろ
そ
ろ
動
き
だ
そ
う
と
外

に
出
て
み
た
ら
、
仲
間
た
ち
も
一

斉
に
外
に
出
て
い
た
。
み
ん
な
春

を
待
っ
て
い
た
ん
だ
ね
。

あ
っ
た
か
い
風
が
吹
い
て
、
ヒ
バ

リ
が
鳴
い
て
、
桜
が
咲
い
て
、
菜

の
花
も
グ
ン
グ
ン
伸
び
て
。
あ
ぁ
、

み
ん
な
生
き
て
る
。
春
が
来
た
こ

と
を
全
力
で
喜
ん
で
い
る
っ
て
何

だ
か
嬉
し
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。

フ
ン
フ
ン
春
の
匂
い
を
嗅
い
で

い
た
ら
、
私
の
体
も
ふ
わ
っ
と
軽

く
な
っ
て
。
気
が
つ
い
た
ら
、

真
っ
赤
な
花
が
咲
い
て
い
た
。

あ
ぁ
、
た
く
さ
ん
の
人
が
嬉
し

そ
う
に
私
た
ち
を
見
て
い
る
。
な

ん
だ
か
く
す
ぐ
っ
た
い
な
。
で
も

最
高
。

そ
う
。
私
の
名
前
は
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
。
今
年
も
た
く
さ
ん
の
人

に
出
会
え
て
嬉
し
か
っ
た
。
ま
た

来
年
、
四
重
奏
の
仲
間
を
連
れ
て

帰
っ
て
く
る
ね
。

（
記
者

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
）
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初
め
て
の
出
会
い
は
昨
年

6

月
。
初
め
て
行
っ
た
な

な
い
ろ

K

A

N

の
な
な
い
ろ
朝
市
で
し
た
。
イ
カ
ツ

イ
見
た
目
と
は
裏
腹
に
、
礼
儀
正
し
く
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ

な
兄
ち
ゃ
ん
が
お
米
を
売
っ
て
い
た
の
で
す
。
そ
の

ギ
ャ
ッ
プ
に
驚
き
、
と
て
も
興
味
が
湧
き
ま
し
た
。
そ

ん
な
朝
日
町
の
元
気
兄
ち
ゃ
ん
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
！

なないろ朝市組合会長
あさひ担い手ネット
JAみな穂農協青壮年部

副委員長

大前提は安心して食べられるもの。

元
々
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

を
し
て
た
ん
で
す
が
、

奥
さ
ん
の
実
家
は
代
々

兼
業
農
家
で
、
夜
勤
明

け
な
ど
に
手
伝
う
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
農
業
を
始
め
ま

し
た
。
し
か
し
兼
業
農

家
の
あ
ま
り
の
大
変
さ

で
死
に
そ
う
に
な
り
農

業
一
本
で
や
っ
て
い
こ

う
と
決
め
ま
し
た
。
二

年
間
他
の
農
家
さ
ん
で

勉
強
し
、
そ
の
後
一
年

間
は
個
人
で
農
業
を
し

ま
し
た
。
そ
の
経
験
を

経
て
、
平
成
29

年
度
よ

り
会
社
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。

一
番
大
変
な
の
は
人

力
で
し
か
出
来
な
い

草
刈
り
で
す
。

で
す
が
収
穫
し
た
物
を

商
品
化
し
そ
れ
を
買
っ

て
下
さ
っ
た
お
客
様
の

笑
顔
が
見
た
く
て
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

減農薬の特栽米

優しい味のしそふりかけ

海洋深層水で漬けた酸っぱい
しょっぱい梅干し
※農作業など肉体労働をする方
の塩分補給に是非おススメ


