
本紙に記載の情報は、９月26日現在のものです。刻々と変わる新型コロナウイルス感染症の状況に合わせ、情報は日々
更新されています。最新情報は、町ホームページやケーブルテレビなどで発信しておりますので、あわせてご覧ください。お知らせ

ヒスイ海岸で“産まれた”
　猫ちゃんたちが笑顔でお出迎え

【９月４～６日・石猫展】ヒスイ海岸で拾った石にアクリル絵の具で猫やフクロウなどが描かれた作品約200点が並び
ました。毛並みが繊細に描かれ、石の形でより立体的に見える猫ちゃんたちがヒスイテラスに訪れた人を出迎えました。
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キャンペーン期間
10月31日（月）～12月２日（金）

〈第１弾よりもパワーアップ！〉

ポハント第２弾の
LINEアカウントはこちら→
※ポハント第２弾は朝日町公式アカウント　
　（前回とは別のアカウント）で実施します

ミッションが
パワーアップ！

おでかけやクイズに加えて、
歩数や環境にやさしい
活動でもポイント!?

抽選・景品が
パワーアップ！

貯めたポイントで参加できる
抽選は、前回と比べて、
当選確率が２倍に!?

参加
者

満足
度99！％％
盛り上がったので第盛り上がったので第２２弾。弾。

楽しさ楽しさ２２倍！当選者倍！当選者２２倍！倍！
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〈ポHUNT参加方法〉

〈ポHUNTの楽しみ方〉

〈注意事項〉
・スマートフォンをお持ちの方はLINEからの参加をお願いします。
・スタンプカードでの参加は、おひとり様１枚までです。
・�スタンプカードが２枚以上提出された場合や、LINEとの重複参加が見られた
場合は、重複分の抽選は無効となりますのでご了承ください。

①朝日町公式LINE
　で参加！

②スタンプカード
　で参加！

〈問合せ〉
朝日町役場　みんなで未来！課　☎83-1100（平日９：00～17：00）
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新型コロナワクチン接種
オミクロン株対応ワクチン接種のお知らせオミクロン株対応ワクチン接種のお知らせ

　新型コロナワクチン接種の実施期間が、令和５年３月31日までに延長されました。
　朝日町では、新型コロナの従来株とオミクロン株に対応した２価ワクチンの接種を開始します。オミクロン株の
成分が含まれるため、従来型ワクチンを上回る重症化予防効果とともに、持続期間が短い可能性があるものの、
感染予防効果や発症予防効果も期待されます。
　又、２価のワクチンであることにより、より様々な新型コロナウイルスに反応すると考えられ、今後の変異株に
対して有効である可能性がより高いことが期待されています。

接種の順位に従って、対象の方へは段階的に案内を個別郵送いたします。
案内が届きましたら、内容を確認して予約をしてください。
お手元に接種券をご準備のうえ、下記Ａ又はＢの方法でご予約ください。
 注）ご予約は、接種日７日前まで受け付けます。
 ～例～　接種日が10月17日（月）の場合　⇒　予約締切日は10月10日（月・祝）

Ａ インターネット予約：町のホームページや公式LINE又は右の二次元コードからログインできます。
　　　　　　　　　　　 （24時間受付可能）
Ｂ 電話予約　　　　　：予約専用ダイヤル ０５７０－０１３２３０
	 （受付時間：平日午前10時～午後４時）
	 注）定員に達し次第、予約受付は締切ります。
	 11月以降の接種日程については、広報あさひ11月号等でご案内いたします。
	 	町では、ワクチンの供給に合わせて段階的に対象者を拡大しています。ご予約可能な

時期が近づきましたら、個別案内いたしますのでお待ちください。
医療機関への直接のお問合せは、お控えくださいますようお願いいたします。

オミクロン株対応２価ワクチン 対象年齢
ファイザー社ワクチン 12歳以上
モデルナ社ワクチン 18歳以上

接種の対象者

接種券の発行

接種の順位

予 約 方 法

接 種 日 程

使用するワクチン

ワ
ク
チ
ン

接種会場
10　月

７日 13日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日
（金）（木）（月）（火）（水）（木）（金）（土）（日）（月）（火）（水）（木）（金）（土）（日）（月）

フ
ァ
イ
ザ
ー

あさひ総合病院
火・木

15：30～16：00
● ● ● ● ●

坂東病院  月・水・金
午前 10：00～11：00
午後 15：30～16：30

―
●
午前

●
午前

●
午前

●
午前

●
午前

●
午前

●
午前

●
午後

●
午後

●
午後

●
午後

●
午後

島谷クリニック
月・火・水・金
16：30～17：30

― ● ● ● ● ● ● ● ― ●

アゼリア（集団）
13：30～14：30 ● ●

モ
デ
ル
ナ

保健センター
水・金（集団）

13：30～15：15
― ● ― ●

●
※13：30
-14：30

ワクチン
予約サイト

対象の方へは、最終接種日を目安に段階的に個別郵送します。
※	４回目接種の対象者（60歳以上及び基礎疾患を有する方、医療従事者等）及び３回目接種の
対象者（12歳以上で２回目までの接種を終えてから５か月以上経過した方）で、既に接種券
をお持ちの未接種の方につきましては、新たな接種券の発行はありません。

第１．４回目接種対象者であって４回目未接種の方
第２．これまでの接種回数にかかわらず最終接種を受けた時期が早い方

初回接種（１回目・２回目接種）を完了した12歳以上の全ての方で、
最終接種から５か月以上経過している方
※接種間隔の短縮等については未だ検討中であり、今後国からの結論を得る予定です。
※	１・２回目接種がまだの方は従来型ワクチンによる接種を完了し、５か月が経過した後に
オミクロン株対応２価ワクチンを追加接種することが可能になります。
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新型コロナワクチン接種
小児（５～11歳）の接種のお知らせ小児（５～11歳）の接種のお知らせ

小児（５～11歳）の接種に「努力義務」が適用されることになりました。
　オミクロン株流行下での一定の科学的知見が得られたことから、小児についても努力義務の規定が適用される
こととなりました。
　今回のワクチン接種の「努力義務」とは、「接種を受けるよう努めなければならない」という予防接種法の規定の
ことで、義務とは異なります。感染症の緊急のまん延防止の観点から、皆さまに接種にご協力をいただきたいと
いう趣旨から、このような規定があります。ただし、接種は強制ではなく、最終的には、あくまでも、ご本人・
保護者が納得した上で接種をご判断いただくことになります。

小児（５～11歳）３回目接種について

小児（５～11歳）１・２回目接種について

５～11歳のお子さまも、３回目接種が受けられるようになりました。
　子どもの感染者数の増加とともに、重症者数も増加傾向にあります。初回接種（１・２回目接種）後、時間
経過とともに発症予防効果が低下しますが、追加接種（３回目接種）を行うことにより効果が回復すると報告
されています。

　10月１日時点で、お手元に初回接種（１・２回目接種）用の接種券をお持ちの５～11歳のお子さまを対象に、
１・２回目接種を実施します。

注）	接種枠には限りがあります。接種日両日とも、来場可能であることを事前に確認いただいたうえでご予約を
お願いいたします。
又、お子さまの接種には、保護者の同伴が必要です。保護者同伴で来場できることを確認のうえ、ご予約
ください。

【接種当日の持ち物】
１．予診票　　２．接種券（予防接種済証）　３．体調チェックリスト　　４．本人確認書類（健康保険証など）　　
５．母子健康手帳　　６．お薬手帳（お持ちの方のみ）　　７．委任状（保護者以外の方が同伴される場合のみ）

接 種 の 対 象

使用するワクチン

接種券の発行

接種日時・会場

接 種 会 場

１・２回目接種を完了した、接種当日５～11歳のお子さま

１・２回目接種を完了し、５か月以上、間隔を空けて接種します。
ファイザー社の５～11歳用のワクチンを使用します。
※ファイザー社の12歳以上のものに比べ、有効成分が１／３になっています。
※３回目接種前に12歳の誕生日を迎えた方は、12歳以上用のワクチンを接種します。

対象の方へは、年齢及び２回目接種日を目安に個別郵送します。

あさひ総合病院

日　程 受付時間 会　場
１回目 10月11日（火）

15：15～15：30 あさひ総合病院
２回目 11月１日（火）

インターネット予約： 町のホームページや公式LINE又は右の二次元コードからログイン
　　　　　　　　　　できます。（24時間受付可能）
　　　　　　　　　　注）定員に達し次第、予約受付は締切ります。

医療機関への直接のお問合せは、お控えくださいますようお願いいたします。

予 約 方 法 【予約受付期間】10月３日（月）午前10時～10月５日（水）正午

ワクチン
予約サイト
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こどもたちの
つ
ぶ
や
き

『
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ん
ぼ
の
め
が
ね
』�（
２
歳
児
）

　
朝
の
会
で
“
と
ん
ぼ
の
め
が
ね
”

を
歌
い
ま
し
た
。

保
育
士�

「
水
色
の
と
ん
ぼ
は
青
い
お
空

を
飛
ん
だ
か
ら
水
色
に
な
っ

た
ん
や
っ
て
。」

Ａ
く
ん 

「
じ
ゃ
あ
、
夜
の
と
ん
ぼ
は
黒

に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
!?
」

保
育
士 

「
お
も
し
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ね
！
そ
う
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！
」
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く
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し
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し
て
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じ
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ん
に
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」
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お
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！
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児
）

　
稲
穂
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た
く
さ
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実
っ
た
田
ん
ぼ

へ
お
散
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散
歩
先
で
、
ネ
コ
ジ
ャ
ラ
シ
（
エ

ノ
コ
ロ
グ
サ
）
を
見
つ
け
ま
し
た
。

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
わ
ー
い
！
た
く
さ
ん
と
っ
た
よ
。

�

モ
ジ
ャ
モ
ジ
ャ
の
と
こ
触
っ

た
ら
つ
ぶ
つ
ぶ
落
ち
て
き
た
！
」

保
育
士�

「
ほ
ん
と
だ
ね
～
。
こ
の
粒
な

ん
だ
ろ
う
？
」

Ｂ
く
ん�

「
あ
！
そ
れ
お
米
だ
よ
！
お
・

こ
・
め
！
」

　
田
ん
ぼ
で
稲
穂
を
見
た
後
だ
っ
た

の
で
、
ネ
コ
ジ
ャ
ラ
シ
の
種
を
お
米

だ
と
思
っ
た
の
で
す
ね
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こ
の
時
期
な
ら
で
は
の
か
わ
い
い

つ
ぶ
や
き
で
す
。

『
大
根
の
種
っ
て
…
』�（
５
歳
児
）

　
秋
に
大
根
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
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を
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え
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こ
と
に
。

保
育
士�

「
大
根
の
種
っ
て
ど
ん
な
色
し

て
い
る
の
か
な
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん

「
緑
色
や
と
思
う
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」

Ｂ
ち
ゃ
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「
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か
な
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？
」

Ｃ
く
ん
「
茶
色
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な
い
？
」

保
育
士�

「
じ
ゃ
あ
明
日
大
根
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種
を
植
え
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と
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に
何
色
か
見
て
み
よ
う
。」

　
次
の
日
。

保
育
士�

「
大
根
の
種
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か
な
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見
て

み
る
よ
？
」
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ど
も
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ち
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大
根
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種
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っ

て
い
る
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ぞ
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て
み
る
と
…
。

Ａ
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「
え
っ
！
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Ｂ
ち
ゃ
ん�
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っ
！
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根
の
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っ
て
ピ
ン

ク
色
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た
い
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」

　
想
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し
て
い
な
か
っ
た
色
に
ビ
ッ

ク
リ
し
た
よ
う
で
す
。
大
き
く
育
ち

ま
す
よ
う
に
♥

さ
く
ら
保
育
園
の
巻

〔
問
題
〕

①
山
㟢
眞
一
さ
ん
か
ら
ご
寄
附
い
た

だ
い
た
お
米
は
い
つ
の
学
校
給
食
で

お
い
し
く
い
た
だ
い
た
？

Ａ
．「
９
月
７
、
８
日
」

Ｂ
．「
９
月
５
、
６
日
」

Ｃ
．「
９
月
６
、
７
日
」

②
マ
イ
マ
イ
ガ
の
除
去
の
方
法
は
、

●
●
●
を
半
分
に
切
っ
た
も
の
で
そ

ぎ
落
と
す

Ａ
．「
ア
ク
リ
ル
板
」

Ｂ
．「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」

Ｃ
．「
ア
ル
ミ
缶
」

〔
応
募
方
法
〕

☆
答
え
の
記
号
、
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
10
月
17
日（
月
）ま
で
に
ハ
ガ
キ�

（
〒
９
３
９
︱
０
７
９
３
役
場
み
ん

な
で
未
来
！
課
宛
て
・
当
日
消
印

有
効
）
も
し
く
は
メ
ー
ル
（
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
）
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。�

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で�

３
名
に
図
書
カ
ー
ド
を�

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ  

424

交通事故発生状況調
８月末現在（　）内は前年同月比

人身事故 物損
事故件数 死者 傷者

県　内 1,226件
（−24）

20人
（＋１）

1,388人
（−45）

入善警察署
管内

16件
（＋４）

０人
（−２）

16人
（＋５）

351件
（−36）

朝日町 ４件
（±０）

０人
（−１）

４人
（±０）

96件
（−13）

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

dedede

広
報
広
報
広
報

功績をたたえて

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

第
10
回
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
ジ
ュ
ニ
ア

�
選
手
権
大
会

硬
式
野
球　

準
優
勝

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

退
任
人
権
擁
護
委
員　

感
謝
状

　皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。アナログの場合は〒939-0793 役場みんなで未
来！課宛て、デジタルの場合は二次元コードよりメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

絵手紙　　　　 大募集！イラスト

清
水　

禅
太
さ
ん

（
朝
日
中
学
校
２
年
）

（
Ｂ
Ａ
Ｎ
Ｄ
Ｉ
Ｔ
Ｓ�

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｇ
所
属
）

下
沢
真
知
子
さ
ん
（
清
水
町
）

平
成
28
年
か
ら
６
年
に
わ
た
り
、 

人
権
擁
護
委
員
を
務
め
ら
れ

ま
し
た
。

第４回「アート＆サイエンスツアー」
『黒部市美術館、不動堂遺跡をめぐる』
日　時　10月21日（金）　午前９時〜
講　師　黒部市美術館学芸員　尺戸智佳子 氏
　　　　まいぶんKAN学芸員　川端　典子 氏
定　員　20名（申込締切：10月14日（金））
参加費　500円（材料費、お茶代）
問合せ　朝日町教育委員会事務局
　　　　（☎83-1100）

お知らせ 朝日町中央公民館
令和４年度　町民講座

麻ヒモを編んで、好みの作品を作りましょう♪
麻ヒモ、ガラス瓶をご用意いたします。お好き
なガラス瓶をお持ちいただいても構いません。

神
かん

無
な

月
づき

October

▲

道
子

▲

澄
子

かわら版あさひ
かわ
ら版

あさひ
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夢
に
向
か
っ
て

羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
プ
ロ
野

球
選
手
に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由

は
野
球
の
試
合
で
ヒ
ッ
ト
を
打
っ

た
り
、
守
備
で
ア
ウ
ト
に
し
た
り

す
る
の
が
楽
し
い
か
ら
で
す
。
そ

れ
を
た
く
さ
ん
の
人
が
見
て
い
る

大
ぶ
台
で
も
や
っ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

練
習
し
て
活
や
く
で
き
る
よ
う
に

が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

　

私
の
将
来
の
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と
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な
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な
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。
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今
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《作り方》
①�しめじは石づきを落とし、小分けにする。
②�かぼちゃは３～４ｍｍ厚さに切る。ブロッコリーは小さめの小房
に分ける。耐熱皿に並べてラップをし、レンジ（500W）で３
～４分程加熱する。
③�ベーコンは２ｃｍ幅に切る。
④�フライパンにマヨネーズを入れて中火にかけ、①③を炒める。
②を加えて炒め、塩と黒コショウを入れて味を調える。

《１人分の栄養価》野菜量 約135ｇ　エネルギー 206kcal　食塩相当量 0.8ｇ
� 朝日町食生活改善推進連絡協議会

野菜もう一品レシピ　

野菜１人１日350gで健康生活！

かぼちゃとしめじのソテー

かぼちゃ………………… 100ｇ
しめじ…………………… 100ｇ
ブロッコリー………………70ｇ
ベーコン…………………… ３枚
マヨネーズ…………… 大さじ１
塩…………………………… 少々
黒コショウ………………… 少々

《材料　２人分》

かぼちゃは免疫力を高める
β-カロテンをはじめ、血行
をよくするビタミンＥ、Ｃ
なども含みます。中でもβ-
カロテンは実よりも皮に多
く含まれているので皮ごと
調理するのがおすすめです。
おかずはもちろんスイーツ
にも大活躍する食材です。

まめなけ！あさひスポーツデー2022
　スポーツの日は家族みんなで体を動かしましょう！
日　時　10月10日（月・祝）　午前９時〜正午
場　所　朝日町文化体育センター（サンリーナ）
参加費　無料
種　目　【体験コーナー】【体力測定コーナー】
　　　　【チャレンジランキングコーナー】など
　　　　詳細についてはチラシをご覧ください。
問合せ　朝日町教育委員会　スポーツ係（☎役場内線323）
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カターレ富山 市町村サンクスデー
「朝日町の日」

日　　時　10月16日（日）午後１時キックオフ！
会　　場　富山県総合運動公園陸上競技場
対戦相手　藤枝MYFC

○朝日町民を特別価格にて観戦招待！
①無料招待
　メインＡ自由席・バックＡ自由席、ゴール裏自由席
　事前申込みをしていただいた方の中から先着で
100名無料！
　又、小学生は観戦無料となるジュニアドリームパ
スの発行があります。
②優待チケット
　当日の販売分については、一般当日価格の半額に
て優待チケットを購入することができます。
★ 申込み、詳細はカターレ富山ホーム

ページをご覧ください。

※	チケット購入時に朝日町に在住であることがわか
るものをご提示ください。

※	今後の新型コロナウイルス感染症の状況次第で
内容が変更になることがあります。

申込み・問合せ先
教育委員会事務局　スポーツ係（☎役場内線323）

会場では、朝日町のPRや特産品の販売等もする
予定です。
スタジアムで「カターレ富山」に熱い声援を
送ろう!!
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東大生と考える「稼ぐ力」現地活動
フィールドワークを通して活性化策のヒントを模索

　入善警察署による交通安全・防犯フェスティバルin朝日町が９
月10日にあさひコミュニティホールアゼリアで開催されました。
　暮らしの安心・安全と警察官の仕事について見て、触れて、
感じてもらおうと実施したもので、パトカーや白バイの試乗や
山岳警備隊の活動展示のほか、地域の安全情報を配信する「安
全情報ネット」の登録ブースが設置されました。また、ヒスイ
太郎が一日署長を務め、同署の久保哲也署長から委嘱状を受け
取り、来場者に交通安全を啓発しました。富山県警察音楽隊に
よる演奏では、来場者は口ずさんだり、手拍子をしたりして耳
を傾けていました。

交通安全・防犯フェスティバルin朝日町
パトカーの試乗や警察官の仕事を紹介

朝日町まるごと
　農業体験インターンシップ
３人仲良く、笑顔で農業を学びました

　朝日町の地域資源を上手に活用することで人を外部から呼び込み、
町内の稼ぐ力を見出す仕組みづくりについて考える「東大生と考え
る『稼ぐ力』」の現地活動が９月10、11日の日程で行われました。
　７月のキックオフイベントにリモートで参加した東大生５人が来町し、
ヒスイ海岸や春の四重奏でお馴染みの舟川べりなどを巡り、観光資源
についての座学とフィールドワークを実施しました。舟川べりでは
チューリップ農家の山崎修二さんより、景観を維持するための取組みに
ついて学び、サンリーナでは、町発祥のスポーツであるビーチボールに
ついて見て触れて体感していました。これらを踏まえた地域サポーター
とのワークショップでは、地域資源を活かした町の活性化案について話
し合い、今回の現地活動での理解を深めていました。今後はリモートに
よる意見交換などを経て、２月ごろに政策提言する予定です。

　朝日町まるごと農業体験インターンシップが５泊６日（８月24
～29日）の日程で行われ、参加した東京農業大学の学生３人が、
野菜の収穫やスマート農業などを体験し、「現場」における農業を
学びました。
　学生たちは、農薬散布用のドローンの操縦や枝豆の収穫、ニンジ
ンの収穫から選別、袋詰めまで一通りの作業を体験しました。選別
の際には、形の悪いものや傷がついたものは廃棄せず、ジャムやド
レッシングなどに形を変える、いわゆるSDGsな取組みを知って感
心した様子。最終日には成果発表が行われ、農業体験を通して感じ
たことや町の農業を分析した結果について意見交換しました。

● あなたとまちのコミュニケーション情報紙 ●
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朝日町戦没者追悼式
戦争の悲惨さ、風化させずに次世代へ

朝日町総合防災訓練
非常時に備えた初動体制を確認

　ハナミユクノ庭が８月28日、ヒスイテラスで開催されました。
　同イベントは黒部市のスイーツ店、「ケーキハウスミユク」の
松田桃子さんが主催するイベント。毎回決めたテーマに合うお
店を募って出店しており、今回は「ラベンダー」をテーマに町
内の「ハーブと喫茶HYGGE」など県内外から19店舗が軒を並
べました。訪れた人はラベンダーとアレンジしたコーヒーやア
ロマオイル、アクセサリーを買い求めたほか、HYGGEによる
カレーやハーブティー、またハンバーガーなどのフードコー
ナーやワークショップもあり、会場内は「おいしさ」と「楽し
さ」でにぎわいを見せていました。

山﨑眞一さん（舟川新・写真右）から
　小中学校の給食用に朝日町産コシヒカリ120kg
　　いただいたお米は９月７、８日の各学校給食で
　おいしくいただきました。

ご寄附ありがとうございました

ハナミユクノ庭inヒスイテラス
ラベンダーをテーマに19店舗が出店

　さみさと小学校の児童による枝豆の収穫体験が８月24日、
あさひ農学舎ハウス横の畑で行われました。
　同校の児童47人が参加し、サンライス青木の青木靖浩さん
による説明を受けた後、６月に児童自らが種をまいた枝豆の
収穫作業を体験しました。汗をかきながら、枝豆の株を土か
ら勢いよく引っこ抜き、葉っぱを切り落として新聞紙でくる
む作業まで体験した児童は満足げでとても楽しそうでした。
収穫を体験した児童は「家で豆ごはんにして食べるのが楽し
みです」と振り返りました。　

枝豆の収穫体験
　～豆ごはんが楽しみ～
児童自らがまいた種がこんなに大きくなりました

『まちのうごき』が　
盛りだくさん！

朝日町公式Facebook　

　令和４年度の朝日町総合防災訓練が８月27日に
行われ、参加した町民と町職員ら約270人が避難所
での初動体制をともに体験し、災害等の非常時に備
えました。
　今回の想定は北陸地方に発生した線状降水帯に
よって強風と大雨が激甚化し、土砂災害や洪水等の
危険が迫るというもの。指定避難所のサンリーナ、
武道館には町民が次々と避難し、職員とともにパー
ティションと防災ベッドを設営し、初動体制を確認し
た後、消防団による水防工法演習を見学しました。
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氏　講演会
地域で命を支える
～健康・幸せ・絆をどうつくるか～
　朝日町民生委員児童委員協議会は、福祉活動事業の一環
として、下記のとおり講演会を開催します。
　地域とのつながりの大切さや、自分自身の健康管理のこと
などを、住民の皆さまと一緒に学びたいと思います。入場は
無料ですので、是非おいでください。

　「スマートフォンを始めてみたい」、「スマートフォンの操作
が不安」、「スマートフォンをもっと上手に使いたい」
　そんな方々におすすめの講座となっております。
　申込受付は先着順となっております。お申込みはお早めに！

11月５日（土）　入場無料
開場／13：00　　開演／13：30

会場／朝日町文化体育センター サンリーナ
主催／朝日町民生委員児童委員協議会
共催／朝日町、朝日町社会福祉協議会

お問合せ先　朝日町民生委員児童委員協議会
　　　　　　☎83-0576

【鎌田實 　医師・作家】
東京医科歯科大学医学部卒業後、諏訪中央病院へ赴任。
30代で院長となり赤字病院を再生。地域包括ケアの
先駆けをつくった。チェルノブイリ、イラク、ウクライ
ナへの国際医療支援、全国被災地支援にも力を注ぐ。
現在、諏訪中央病院名誉院長、日本チェルノブイリ
連帯基金顧問、JIM-NET代表、地域包括ケア研究所
所長、風に立つライオン基金評議員など

【主な著書】
ベストセラー「がんばらない」、「雪とパイナップル」、
「鎌田式『スクワット』と『かかと落とし』」、「認知症
にならない29の習慣」など

初心者のための
ス マ ー ト フ ォ ン 講 座

今なら何と！スマホ教室への参加で、ポハント【50ポイント】がもらえる!!

参加費無料！

【午前の部】入門編
スマートフォン初心者の方が対象

▶日時　10月27日（木）10時~12時
▶内容　電源の入れ方や文字入力、カメラの
　　　　使い方などの基本的な操作

【午後の部】応用編
スマートフォンを持っている方が対象

▶日時　10月27日（木）14時～16時
▶内容　 朝日町公式LINEの登録から活用まで

【開催場所】付属棟２F災害対策室（役場２F　みんなで未来！課にお越しいただけましたら、ご案内します。）
【定　　員】各教室15名まで（申込み順）　　　【参 加 費】無料　　　 【申込期限】10月18日（火）
【持 参 物】普段お使いのスマートフォン　※お持ちでない方には、代用機を貸出しいたします。
【申込み・問合せ先】みんなで未来！課（☎役場内線228）	 ※参加者が５名未満の場合は開催を見送ります。

本紙P２～３にてご案内の「ポHUNT」の
楽しみ方も教わることができます！

ご夫婦や
ご家族と
ご一緒に！
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　昨年10月にDX連携協定を
締結し、今年４月に発足した
みんなで未来！課を中心とし
て官民連携を進める博報堂
の水島正幸社長が公共交通
サービス「ノッカルあさひま
ち」の視察にお越しください
ました。また、これまでも何
度かお越しいただいている名
倉執行役員、そしてこの度、
初めてお越しくださった青木
執行役員とともに、関係部署
と未来に向けたこれからの取
組について意見交換をいたし
ました。
　ヒスイテラスでは、泊漁協
の食材をメインに海の幸を堪
能していただきました。朝日
町では「水島」の姓がダント
ツで多いという話をさせてい
ただいたところ、お帰りの際
に急きょ、境の関所を見学す
ることになりました。お盆の
時期に打ち上げる花火の協賛
金が示された掲示板をご覧に
なり、ほとんどが「水島」の
姓であることに感激され、写
真を撮っておられました。
　今後も町が進めております
DX、カーボンニュートラル
等、様々な側面からのご支援
をいただけるものと楽しみに
しています。

朝日町長　笹原靖直
　【９月12日記】

受けましたか？骨粗しょう症検診 10月末まで実施中！
　骨粗しょう症は、骨がスカスカになり、ちょっとしたことで骨折しやすくなる状
態をいいます。骨粗しょう症は圧倒的に女性に多く、診断された人の８割は女性で
す。骨折をして初めて骨粗しょう症と分かることもあるほど、骨の健康は自分では
分かりません。骨粗しょう症検診を受けて、骨折・寝たきりを予防しましょう！

●対 象 者　	令和４年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳
を迎える節目年齢の女性

　　　　　　※	対象の方へは５月に受診券を送付しております。受診券を紛失
された方は保健センターにて再発行いたします。

●実施場所　あさひ総合病院、坂東病院
●検診内容　問診、骨量測定、事後指導
●実施期間　10月31日（月）まで
●料　　金　500円（ただし、70歳の方は無料）
●問 合 せ　保健センター（☎83-3309）

令和４年４月１日以降に開始した
不妊治療の助成について
　令和４年４月より生殖補助医療の保険適用が開始されましたが、町では引き
続き、不妊治療を行う夫婦の経済的負担を軽減するため、治療費の助成を行っ
ています。令和４年４月１日以降に開始した治療に関しては、申請書等の様式
に変更がありますのでご注意ください。令和４年３月31日以前に開始した治療
については、従来通りです。詳しい内容は朝日町のホームページをご確認くだ
さい。

●対象者　体外受精又は顕微授精以外に妊娠が望めないと診
断され、指定医療機関又は保険医療機関※１で治療を受けた
夫婦のうち、夫婦の両方又はいずれか一方の住所が１年以
上町内にあり、町税に滞納がない夫婦
※１　	指定医療機関は富山県特定不妊治療費助成事業における指

定医療機関に準じます。県のホームページをご確認くださ
い。保険医療機関は、生殖補助医療を保険診療で実施して
いる医療機関のことをいいます。

●対象となる治療　体外受精又は顕微授精による不妊治療、及び一連の治療内
で実施した、精巣又は精巣上体から精子を回収する手術（男性不妊治療）
※保険診療、自由診療及び先進医療が対象です。

●助成金額
①妻の年齢が43歳未満：	自己負担額から高額療養費や県等の助成金を控除し

た額の全額
②妻の年齢が43歳以上：１回の治療につき15万円まで
③男性不妊治療：	自己負担額から高額療養費や県等の助成金を控除した額の

全額
●年間助成回数　３回まで

不育症治療費助成について
●不育症とは…　妊娠はするものの２回以上の流産・死産もしくは生後１週間
以内に死亡する「早期新生児死亡」によって児を得られない場合のこと

●対象者　産婦人科医又は生殖医療専門医のもとで不育症検査及び治療を受け
ている方で、夫婦ともに住所が１年以上町内にあり、町税に滞納がない方

●助成金額　不育症の検査及び治療に要した自己負担額から県の助成※２を控除
した額の全額
　※２　県の助成制度については、県ホームページをご覧ください。
問合せ　保健センター（☎83-3309）	

申請様式が変わります

町ホームページ県ホームページ

県ホームページ

左から、水島社長、青木執行役員、
名倉執行役員、笹原町長
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インフルエンザ予防接種のお知らせインフルエンザ予防接種のお知らせ
　インフルエンザは毎年12月ごろから流行します。感染すると高熱、鼻水、咳、全身倦怠感などの症状が
でます。予防の基本は、流行前に予防接種を受けることです。予防接種を受けてからインフルエンザに対する
抵抗力がつくまでに２週間程度かかり、その効果が十分に持続する期間は約５か月間とされています。重症化
リスクの高い方（高齢者等）は流行前に接種を受けておくことをお勧めします。

【インフルエンザ予防接種を受ける際の注意点】
★ ワクチン供給状況により各医療機関によって開始時期が異なる場合があるため、接種予定の医療機関へあらかじめ

お問合せください。
★ワクチンの供給量によっては実施期間が短縮される可能性がありますのでご了承ください。
★ このワクチンの接種後、他のワクチンを接種する場合には６日以上の間隔をあける必要があります。ただし、新型

コロナワクチンとの接種間隔に関する規定は廃止されました。

【指定医療機関一覧】

小児インフルエンザ予防接種 高齢者インフルエンザ予防接種

あさひ総合病院
☎８３－１１６０

いずれも接種可能　【接種日】土・日曜日、祝日、休診日を除く診療日
＊ 事前に予約が必要です。時間については

その際にご確認ください。
＊ 曜日によって時間帯が異なりますので、

事前に病院へご確認ください。
坂東病院

☎８３－２２９９ いずれも接種可能　【接種日時】通常の診療時間（日曜日、祝日は午前中のみ）

島谷クリニック
☎８３－２２２５

いずれも接種可能　【接種日時】日曜日、祝日、休診日を除く通常の診療時間
＊15：30~16：30は発熱外来のため受付はできません

（注意：１歳６か月以上が対象・とやまっ子子育て応援券は使用不可）
中川医院

☎８２－０１２０
いずれも接種可能　【接種日時】月・水・土曜日の通常の診療時間

（注意：１歳以上が対象）

◎ご不明な点や詳細については、保健センター（☎83-3309）までお問合せください。

小児インフルエンザ予防接種 高齢者インフルエンザ予防接種

●対　象　者　朝日町に住所を有する小学１年生～
　　　　　　　高校３年生相当の方

●接 種 回 数　１回（ただし、13歳未満は２回）
●自己負担額　無料
●接 種 期 間　令和４年10月１日（土）～
　　　　　　　　　　　令和５年１月31日（火）
●受　け　方　	希望する指定医療機関で接種を受けてくだ

さい。（予診票兼接種券は各指定医療機関に
あります。）

●持　ち　物　	健康保険証・母子健康手帳をご持参くださ
い。（対象者であることを確認するために
必要です。）

●対　象　者　朝日町に住所を有する
　①65歳以上の方
　②	60歳から65歳未満の方で、心臓、腎臓又は呼吸器の
機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される
程度の障害を有する方及びヒト免疫不全ウイルスにより
免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害
を有する方（身体障害者手帳１級相当）

●接 種 回 数　１回
●自己負担額　1,000円　（ただし、生活保護受給者は無料）
●接 種 期 間　令和４年10月１日（土）～
　　　　　　　　　　　令和５年１月31日（火）
●接種券の発行　対象者の方には「高齢者インフルエンザ
予防接種予診票兼接種券」を９月末ごろ個別に発送して
います。又、接種期間中に65歳を迎える方で接種を希
望される方は保健センターへお問合せください。

＊	小学生未満のお子さんは「とやまっ子インフル
エンザ予防接種助成事業」の対象となります
ので、ご注意ください。
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医療の現場から

〈症状の変化について〉
　皆さんご存じのとおり新型
コロナウイルス出現から約３
年経過し、その中でウイルス
も変異しています。ウイルス
の変異により症状も変化して
います。最近のオミクロン株
以降では、発熱、咽頭痛、咳
などの風邪症状が主体となり、
症状だけでは風邪と区別する
ことはほとんどできません。
画像でも典型的な肺炎像を認
めることは少なく、コロナ感
染をきっかけに、元々ある病
気が悪化する場合や体力低下
で食事が取れなくなり脱水、
栄養不良などで入院となる場
合がほとんどです。また、50
歳代以下の方で基礎疾患のな
い方は軽い風邪症状がほとん
どで、高校生から30歳代の方
は無症状も珍しくありません。
〈治療の変化について〉
　軽症の方は風邪症状に対す
る治療薬（解熱鎮痛薬、鎮

ちん

咳
がい

去
きょ

痰
たん

薬
やく

）を使用することにな
りますが、症状が気にならな
ければ内服を行う必要はあり
ません。また肺に慢性的な病
気があるなど特別な理由がな
い限り抗生剤を使用する必要
は全くありません。重症化を
防ぐ効果のある薬として登場
した内服薬「パキロビッド」
と「ラゲブリオ」についてで
すが、基礎疾患のある方や、
重症化リスクの高い高齢者の
方に処方しています。
〈陽性者の届出について〉
　陽性者の届出方法も変わっ
てきています。18歳以上64歳
以下の方で、市販の抗原検査
キット（国承認のもの）で陽
性となった軽症から無症状の
方は、インターネットで“富山
県陽性者登録センター”に登
録し自宅療養が可能です。登
録の際には対象要件を確認の
上、登録すると便利でしょう。

新型コロナウイルス感染症
について

あさひ総合病院　内科

　　福島　泰男医師

ス
ポ
ー
ツ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
第
４
回
テ
ィ
ー

ア
イ
シ
ス
テ
ム
杯
（
８
月
10
日　

あ

さ
ひ
ヒ
ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
村
瀬　
克
幸

　
　
　
　
　
２
位　
岩
田　
俊
夫

　
　
　
　
　
３
位　
四
日　
　
進

女
子
の
部　
１
位　
丸
岡　
一
葉

　
　
　
　
　
２
位　
竹
中
麿
紀
子

　
　
　
　
　
３
位　
大
浜
佳
代
子

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
第
８
回
バ
ー
デ

ン
明
日
杯
（
８
月
23
日　
あ
さ
ひ
ヒ

ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
名
場　
　
紘

　
　
　
　
　
２
位　
下
澤
京
三
朗

　
　
　
　
　
３
位　
原　
　
　
貢

女
子
の
部　
１
位　
野
島　
弘
子

　
　
　
　
　
２
位　
岩
田
か
ち
子

　
　
　
　
　
３
位　
新
村　
教
子

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
９
月
例
会　
東
部

交
流
会
予
選
（
９
月
３
日　
あ
さ
ひ
ヒ

ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
吉
井　
直
人

　
　
　
　
　
２
位　
川
上　
勝
之

　
　
　
　
　
３
位　
田
中　
　
修

女
子
の
部　
１
位　
丸
岡　
一
葉

　
　
　
　
　
２
位　
梅
津　
和
子

　
　
　
　
　
３
位　
西
田
恵
美
子

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
２
０
２
２
年
秋

季
ペ
ア
大
会
（
９
月
５
日　
あ
さ
ひ

ヒ
ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
男
ペ
ア
の
部

１
位　
松
野　
　
誠
・
竹
内　
敏
平

２
位　
春
日　
政
雄
・
広
川　
　
正

３
位　
青
木　
　
進
・
須
貝　
正
志

男
女
ペ
ア
の
部

１
位　
笹
谷　
　
豊
・
岩
田　
幸
子

２
位　
大
鶴　
茂
雄
・
松
田　
妙
子

３
位　
長
澤　
則
政
・
広
木　
初
子

▼
令
和
４
年
度
富
山
県
中
体
連
陸
上

競
技
夏
季
記
録
会
兼
第
53
回
Ｊ
Ｏ
Ｃ

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
Ｕ
16
陸
上

競
技
大
会
最
終
選
考
会
（
８
月
22

日　
五
福
公
園
陸
上
競
技
場
）

Ｊ
Ｏ
女
子
１
０
０
０
ｍ

１
位　
島
田　
絢
香
（
朝
日
中
）

Ｊ
Ｏ
女
子
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー

２
位　
田
中　
結
衣
（
朝
日
中
）

▼
第
36
回
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
大
会（
８

月
13
日　
岩
瀬
ス
ポ
ー
ツ
公
園
）

小
学
５・６
年
生
女
子

３
位　
長
津　
丹
那
（
朝
日
ジ
ュ
ニ
ア
）

初
級
男
女

２
位　
片
山　
実
南
（
朝
日
ジ
ュ
ニ
ア
）

中
級
男
女

２
位　
狩
谷
芽
衣
子
（
朝
日
ジ
ュ
ニ
ア
）

10月のスポーツ行事予定
●パークゴルフ　月例会
　１日㈯　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●サッカー協会イベント
　１日㈯、２日㈰、８日㈯、22日㈯、
　29日㈯　サンリーナ　多目的広場
●朝日ローンテニスオープン大会
　２日㈰　サンリーナ　テニスコート
●Ｕ12部会秋季バスケットボール大会
　８日㈯、９日㈰
　サンリーナ　第１、２体育館
●秋季ゲートボール大会
　９日㈰　サンリーナ　屋内グラウンド
●Ｕ８・Ｕ６サッカー教室
　９日㈰、23日㈰　サンリーナ　多目的広場
●パークゴルフ　第11回翡翠カップ
　10日（月・祝）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●まめなけ！あさひスポーツデー
　10日（月・祝）　サンリーナ　全館
●会長杯ビーチボール選手権大会
　13日㈭、14日㈮
　サンリーナ　第１体育館　夜間

●パークゴルフ　第15回JAみな穂年金友の会
　18日㈫　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●下新川郡高齢者スポーツ大会
　21日㈮　サンリーナ　第１体育館　
●パークゴルフ　第13回町長杯
　22日㈯　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●朝日町民交流バドミントン大会
　23日㈰　サンリーナ　第２体育館
●新川ブロックビーチボール大会
　23日㈰　サンリーナ　第１体育館
●両越軟式野球大会
　23日㈰　サンリーナ　グラウンド
●新川地区秋季ゲートボール大会
　23日㈰　サンリーナ　屋内グラウンド
●町民駅伝大会
　30日㈰　サンリーナ　全館

※	新型コロナウイルスの感染状況等により
日程は変更になる場合があります。

にこにこスポーツ広場にこにこスポーツ広場
「ノルディックウォークで遺跡めぐり」「ノルディックウォークで遺跡めぐり」

　学芸員の解説とスポーツ推進委員の指導で、ノルディックウォークで遺跡
をめぐります。
■日　　時　10月29日（土）　※雨天中止　午前９時～正午
■場　　所　 朝日町歴史公園（集合・解散）～不動堂遺跡散策～横水一里塚周辺～まいぶん

KAN見学～天香寺周辺～柏原家墓塔群周辺～歴史公園（旧川上家）散策
　　　　　　※天候等の事情により変更となる場合もあります。
■参 加 費　300円（傷害保険代、資料代等）
■持 ち 物　動きやすい服装・履物、飲み物、タオル、ポール
　　　　　　※希望者へのポールの貸出しあります！
■サポート　まいぶんKAN学芸員、朝日町スポーツ推進委員
■定　　員　25名（５キロ程度のウォーキングが可能な方）※事前申込制
◎参加を希望する方は教育委員会までお申込みください。
　右記の二次元コードからも可能です。
※定員に達し次第、申込みを締め切らせていただきます。
● 申込み・問合せ ●　教育委員会事務局　スポーツ係（☎役場内線323）
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　令和４年10月、ノッカルは本格運行を開始してから１周年を迎えます。日々ご利用いただいている利用者の皆さま、
ドライバーの皆さまはもちろん、新しい取り組みを受け入れ、応援してくださっている朝日町民の皆さまのおかげです。
　これからも、皆さまのご意見を取り入れながら、よりよいサービスを目指していくので、よろしくお願いいたします。

延べ利用者数、2,000名突破！
※今年度６月時点

利用者は随時募集中です！
買い物や通院、友人との食事など、活用シーンは
様々です。ぜひお気軽にお問合せください。

住民ドライバー27名が活躍！

ノッカルは住民ドライバー皆さまの
ご協力に支えられ、日々運行ができています。

いつもありがとうございます。

■１周年記念イベントを計画中！
　皆さまへの日頃の感謝を込めて、１周年記念イベントを計画中です！
　詳細は後日、ホームページやチラシ等で告知していきますので、ぜひご期待ください！

ノ ッ カ ル あ さ ひ ま ち １ 周 年 ！

問合せ 役場住民・子ども課　☎83-1100 朝日町公式ホームページ（https://www.town.asahi.toyama.jp/）より
「行政情報」＞「朝日町の概要」＞「交通」＞「ノッカルあさひまち」

　第３回となる今回は、朝日町ではお馴染みの
サービスとなっている「ノッカルあさひまち」に
ついて、役場の地域交通・定住係の小谷野主事（写
真左）に話を聞いてみました。ノッカルは今月で
運行開始１周年を迎えました。「持続可能な形で地
方の移動を中心とした課題を解決する」交通サー
ビスとしては、日本初の事例でもあるため、現在
全国各地から注目を集めています。そんなノッカ
ルは、どのようにしてサービスが生まれ、現在に
至るのか。又ノッカルを通じて目指す、朝日町の
これからについてのお話も聞くことができました。
詳しくは町の公式
noteをご覧くだ
さい！

場所　サンリーナ
●ヨガPart.２ ［一般］水14：00～15：00
●ピラティス ［一般］水19：30～20：30
●太極拳 ［一般］木10：00～11：00
●バレーボール ［小学］金19：00～20：30
●バドミントン ［小学］金19：30～21：30
 ［中学］水19：30～21：30
●アーチェリー	［一般・中学］月・金17：00～18：00
 ［一般・中学・小学］木18：00～19：00
●キッズ陸上教室（各18：00～19：00）
 ［５歳児］13日（木）、27日（木）
	 ［小１～２年］６日（木）、20日（木）
●キッズ＆ジュニアコアトレーニング教室
　（各18：00～19：00）
 ［３～５歳児］７日（金）、24日（月）
	 ［小１～３年］14日（金）
	 ［小４～６年］19日（水）

場所　あさひコミュニティホールアゼリア
●ヨガPart.１ ［一般］火14：00～15：00

場所　共生の里さゝ郷
●ヨガPart.１ ［一般］月19：30～20：30

問合せ　ひすいスポーツクラブ事務局（☎83-1577）

詳しい記事の
内容は

こちらから↓

10月の
教室案内
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　はじめまして。今年の５月から農業研修をし
ている松崎祐子です。農業に興味を持ったの
は「ブルーベリー観光農園をやってみたい」と
いうのがきっかけでした。現在は、ブルーベ
リーの栽培＆出荷も行う農業法人で、お米作
りをメインに大豆や里芋、柿などを作るお手
伝いをしています。
　ブルーベリーの出荷自体は６月下旬から始
まり８月中旬に終了しましたが、剪定、水撒
き、収穫、出荷などを経験させていただきま
した。ザルいっぱいのブルーベリーが収穫で
きたときは本当に感動です。規格外で出荷で
きないブルーベリーがあった日は頂いて帰り、
趣味のお菓子作りをしました。これまでタルト
やマフィンを作りましたが、ときには会社のみ
なさんや農学舎の仲間にも試食してもらった
り。「おいしい」と言ってもらえるのが嬉しい
ので、夢のひとつにカフェのオープンも加わり
ました。
 

朝日町地域おこし協力隊 日日
活活動動

誌誌

おでかけあさひ

町の耳より交通情報町の耳より交通情報町の耳より交通情報町の耳より交通情報

健康維持にも公共交通！

朝日町では、65歳以上の方を対象にした
介護予防教室を開催しています。
“からだ”を動かしたり
“あたま”の体操をしたり、

皆さん楽しく健康を維持しています。
公共交通を利用することも、健康維持の

ためには効果的です。
普段マイカー移動の多い方は、時々“公共交
通を利用する日”を決めて、目的地までの移
動を“ほど良い運動”に変えてみませんか？
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あなたの本箱 朝日町図書館
☎83-0574

●本の紹介
『なぜ、認知症の人は家に帰りたがるのか』
	 恩蔵絢子、永島徹 著
　「なぜ、同じことを何度も聞いてくるのか。」
「なぜ、夕方になると活動的になるのか。」
「なぜ、突然怒り出したり、大声を挙げてし
まうのか。」認知症による行動を理解できない
人は多いのではないだろうか。
　本書では、脳科学者・恩蔵絢子氏がその
行動を解説する。加えて、認知症ケア専門士の資格を持つ
永島徹氏による具体的な対応やかかわり方のコツも添えられ
ており、分かりやすい。
　認知症は、５人に１人が発症する身近な症状。多くの人に
読んでもらいたい１冊。

●絵本の読み聞かせ会のお知らせ
　日　時　10月１日（土）、８日（土）、15日（土）
　　　　　午前11時～11時30分
　場　所　図書館　おはなしのへや
　読み手　朝日町読み聞かせグループ

●読書週間に関するイベントについて
「読書マラソン」
　貸出５回で缶バッジ等の記念品をお渡しします。
対　　象：小学６年生までの児童
期　　間：10月１日（土）～11月30日（水）

「POP募集」
　おすすめの本を紹介する一言広告（POP）を募集し、展示
します。POP用紙は図書館等で配布します。
募集期間：10月１日（土）～11月20日（日）
対象資料：図書のみ（当館所蔵の有無は不問）
作品提出：図書館２階カウンター設置の専用ポスト
注　　意：	提出いただいたPOPは、11月特集として展示

します。
●コレクション展示作品募集中
　詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

問合せ　朝日町図書館　☎83-0574

〇整理休館のお知らせ
　今月の整理休館日は、10月27日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　
EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH

IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI

どなたでも
ご参加

いただけます

令和４年８月26日
健康教室でのスマートフォン体験会

図書館
ホームページ
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お知らせ 朝日町消防団秋季訓練
　令和４年度朝日町消防団秋季訓練が行われます。
　当日、消防車等がサイレンを吹鳴しながら町内巡回を
行いますので、火災と間違わないようご注意ください。
　なお、笹川地区にて土砂災害対応訓練が行われます。
住民の皆さまのご協力をお願いします。
日　時　 10月23日（日）　午前８時〜正午（予定）
問合せ　新川地域消防組合　朝日消防署（☎83-0009）

お知らせ せん定枝の捨て方について
　せん定枝をごみステーションに出される際、米袋など
に入れているケースが見受けられますが、収集の際に適
切な可燃ごみか確認する作業の妨げになっています。
　以下のとおり、ごみの出し方について改めて認識し、
適切なごみ出しを行っていただきますようお願いしま
す。
①指定のごみ袋に入れて出す。
　※ 袋が破れるからといって指定袋以外の袋に入れて出

すのはやめてください。
 　 　袋がひどく破れる場合には、必要に応じて次のよう

な工夫をすることも考えられます。

② 袋に入り切らない場合、ヒモで縛って指定券を貼って出す。
問合せ　住民・子ども課生活環境係（☎役場内線137）

お知らせ ハロウィンジャンボ宝くじの発売
　ハロウィンジャンボ宝くじ（市町村振興宝くじ）が下
記の期間で発売されています。
　宝くじの収益金は市町村への交付金として配分され、
朝日町では公共事業のうち、文化体育施設等の維持管理
費に活用しています。
購入方法　宝くじ取扱店での窓口購入
　　　　　宝くじ公式サイトでのインターネット購入

募集 令和４年度普通救命講習Ⅰ受講者
　大切な人の尊い命を救うために、普通救命講習を受講
して、心肺蘇生法を身につけませんか。ぜひ、この機会
に応急手当を覚えておきましょう。講習修了者には修了
証を交付します。
日　時　11月20日（日）
　　　　午前９時〜正午（受付午前８時30分〜）
場　所　朝日消防署　２階会議室
内　容　応急手当の基礎知識
　　　　救命処置（心肺蘇生の手順・AEDの使用手順等）
　　　　止血法・その他の応急手当
募集定員  15名（定員になり次第、締め切ります）
申込締切  11月11日（金）
申込み・問合せ　朝日消防署（☎83-0009）
※ 詳細は新川地域消防組合ホームページをご覧くだ

さい。

　マイナンバーカードの受け取りは、申請者本人が住民・子ど
も課窓口に来る必要がありますが、平日の開庁時間内にマイナ
ンバーカードの受け取りが難しい方のために、交付窓口の延長
を実施します。
　また、これからマイナンバーカードの申請をしたい方やマイ
ナポイントの予約・申込手続がお済みでない方のお手伝いも併
せていたします。ぜひご利用ください。
延 長 日　10月７日（金）、21日（金）
時　　間　午後７時まで
場　　所　住民・子ども課　①窓口
受付内容　マイナンバーカードの交付（交付通知ハガキをお持

ちの方）、マイナンバーカードの申請補助、マイナポ
イントの手続補助、健康保険証としての利用登録補
助、公金受取口座の登録補助

問 合 せ　住民・子ども課（☎役場内線131・132）

お知らせ 10月のマイナンバーカード交付窓口の延長日

　マイナポイントの対象となるカードの申請期限は
令和４年12月末に延長されました。ポイントの
申込期限は令和５年２月末です。

　マイナポイント第２弾は、マイナンバーカー
ドを初期の段階で取得された方も含めて、これ
まで未申込の方すべての方が対象です。

※枝は直径５㎝以内、長さ30㎝以内でないとごみステー
ションに出せません。既定のサイズを超えても、直径10
㎝以内、長さ１ｍ以内であれば、エコぽ〜とへ直接持ち込
めます（ただし要手数料）。※多少袋が破れている程度で
あれば問題ありません。※せん定枝以外でも、袋が破れそ
うな場合などに紙で包むのは問題ありませんが、袋の中身
が分かるようにしてください。

新聞などの紙を巻き付け
た上で縛り、指定袋に入
れて出す。

（指定袋ごしに何が入っ
ているか分かるように側
面までは覆わない）

申請期限が
延長されました
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梅原麦子　「故郷（蛭谷）」

　現在、町内の各所において新たにマイマイガの卵塊が産みつけられています。来年の大量発生を防ぐため、
今年も自宅の敷地内などで見かけた卵塊の除去への協力をお願いします。

マイマイガとは
　オスは３cm、メスは５cmほどの茶又は白色のドクガの一種で、
その卵は春にふ化して幼虫になり、６月下旬頃から成虫となり、
８月にかけて卵塊を産みつけます。マイマイガは成虫になると
駆除が困難なため、小さい幼虫の時期に駆除するか、卵の段階で
除去することが発生を防ぐ有効な手段となります。

除去の方法
　壁を傷つけないよう、①あまり硬くない先が平らなもの（例：ペットボトルを半分に切ったもの）でそぎ落とすか、
②粘着テープで貼り付けてはがすことを数回繰り返すと取れます。そぎ落とした卵や粘着テープは、可燃ごみとして
出してください。除去する際、卵塊を覆っている鱗毛が舞い上がり、吸い込んだり目に入ったりすることがある
ので、マスクやゴーグル、手袋を着用してください。

マイマイガの卵塊の除去のお願い

①あまり硬くない先が平らなもの（例：ペット 
ボトルを半分に切ったもの）を使ってそぎ落とす

②粘着テープで貼り付けてはがすことを数回
繰り返す

問合せ　住民・子ども課　生活環境係（☎役場内線137）

マ
イ
マ
イ
ガ
の
卵
塊

（
卵
塊
は
葉
の
裏
や
電
柱
、
建
物
の

外
壁
な
ど
に
産
み
つ
け
ら
れ
ま
す
。）
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お知らせ 朝日町消防団秋季訓練
　令和４年度朝日町消防団秋季訓練が行われます。
　当日、消防車等がサイレンを吹鳴しながら町内巡回を
行いますので、火災と間違わないようご注意ください。
　なお、笹川地区にて土砂災害対応訓練が行われます。
住民の皆さまのご協力をお願いします。
日　時　 10月23日（日）　午前８時〜正午（予定）
問合せ　新川地域消防組合　朝日消防署（☎83-0009）

お知らせ せん定枝の捨て方について
　せん定枝をごみステーションに出される際、米袋など
に入れているケースが見受けられますが、収集の際に適
切な可燃ごみか確認する作業の妨げになっています。
　以下のとおり、ごみの出し方について改めて認識し、
適切なごみ出しを行っていただきますようお願いしま
す。
①指定のごみ袋に入れて出す。
　※ 袋が破れるからといって指定袋以外の袋に入れて出

すのはやめてください。
 　 　袋がひどく破れる場合には、必要に応じて次のよう

な工夫をすることも考えられます。

② 袋に入り切らない場合、ヒモで縛って指定券を貼って出す。
問合せ　住民・子ども課生活環境係（☎役場内線137）

お知らせ ハロウィンジャンボ宝くじの発売
　ハロウィンジャンボ宝くじ（市町村振興宝くじ）が下
記の期間で発売されています。
　宝くじの収益金は市町村への交付金として配分され、
朝日町では公共事業のうち、文化体育施設等の維持管理
費に活用しています。
購入方法　宝くじ取扱店での窓口購入
　　　　　宝くじ公式サイトでのインターネット購入

募集 令和４年度普通救命講習Ⅰ受講者
　大切な人の尊い命を救うために、普通救命講習を受講
して、心肺蘇生法を身につけませんか。ぜひ、この機会
に応急手当を覚えておきましょう。講習修了者には修了
証を交付します。
日　時　11月20日（日）
　　　　午前９時〜正午（受付午前８時30分〜）
場　所　朝日消防署　２階会議室
内　容　応急手当の基礎知識
　　　　救命処置（心肺蘇生の手順・AEDの使用手順等）
　　　　止血法・その他の応急手当
募集定員  15名（定員になり次第、締め切ります）
申込締切  11月11日（金）
申込み・問合せ　朝日消防署（☎83-0009）
※ 詳細は新川地域消防組合ホームページをご覧くだ

さい。

　マイナンバーカードの受け取りは、申請者本人が住民・子ど
も課窓口に来る必要がありますが、平日の開庁時間内にマイナ
ンバーカードの受け取りが難しい方のために、交付窓口の延長
を実施します。
　また、これからマイナンバーカードの申請をしたい方やマイ
ナポイントの予約・申込手続がお済みでない方のお手伝いも併
せていたします。ぜひご利用ください。
延 長 日　10月７日（金）、21日（金）
時　　間　午後７時まで
場　　所　住民・子ども課　①窓口
受付内容　マイナンバーカードの交付（交付通知ハガキをお持

ちの方）、マイナンバーカードの申請補助、マイナポ
イントの手続補助、健康保険証としての利用登録補
助、公金受取口座の登録補助

問 合 せ　住民・子ども課（☎役場内線131・132）

お知らせ 10月のマイナンバーカード交付窓口の延長日

　マイナポイントの対象となるカードの申請期限は
令和４年12月末に延長されました。ポイントの
申込期限は令和５年２月末です。

　マイナポイント第２弾は、マイナンバーカー
ドを初期の段階で取得された方も含めて、これ
まで未申込の方すべての方が対象です。

※枝は直径５㎝以内、長さ30㎝以内でないとごみステー
ションに出せません。既定のサイズを超えても、直径10
㎝以内、長さ１ｍ以内であれば、エコぽ〜とへ直接持ち込
めます（ただし要手数料）。※多少袋が破れている程度で
あれば問題ありません。※せん定枝以外でも、袋が破れそ
うな場合などに紙で包むのは問題ありませんが、袋の中身
が分かるようにしてください。

新聞などの紙を巻き付け
た上で縛り、指定袋に入
れて出す。

（指定袋ごしに何が入っ
ているか分かるように側
面までは覆わない）

申請期限が
延長されました
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お知らせ「元気！とやまわくわくクッキング」
のご案内

　食生活改善推進連絡協議会では、「元気！とやまわく
わくクッキング」を開催します。郷土料理や旬の地場産
食材を使った料理を一緒に作ってみませんか？どなたで
もお気軽にお申込みください。
日　時　令和４年11月７日（月）　午前10時〜午後１時
場　所　保健センター
対象者　朝日町在住の方　持ち物　エプロン、三角巾　
参加費　無料　申込締切　11月１日（火）
＊ 新型コロナウイルス感染防止のため中止、

延期になることがあります。　　
申込み・問合せ　保健センター（☎83-3309）

お知らせ 受診期限がせまっています！いますぐご予約を！
歯周疾患検診　10月末まで実施中！

　歯周疾患は自覚症状を伴わずに発生することが多く、
疾患がある程度進行した時点で症状が生じます。口臭や
歯肉の腫れ、歯のぐらつきなどは歯周疾患が原因かもし
れません。定期的に歯や歯肉の健康状態を検査し、適切
な指導を受けましょう。
対 象 者　 令和４年度中に40歳、50歳、60歳、70歳を

迎える節目年齢の方に、５月下旬に受診券
を送付してあります。※受診券を紛失され
た方は再発行いたしますので保健センター
までご連絡ください。

実施場所　町内の歯科医院
検診内容　問診、歯周組織検査、結果説明
実施期間　10月31日（月）まで
料　　金　500円（ただし、70歳の方は無料）
問 合 せ　保健センター（☎83-3309）

募集 令和５年度ごみ指定袋への広告掲載

※ 広告のデザインについては、ご希望に添えない場合が
あります。

募集締切　11月30日（水）
問 合 せ　新川広域圏事務組合（☎23-1074）
　 　 　　ホームページ http://www.niikawa.or.jp/
※申込方法など詳細は組合ホームページをご覧ください。

お知らせ 令和４年度 新川地域SDGs推進
セミナーを開催します

日　時　10月19日（水）　午後２時から３時30分まで
　　　　（午後１時30分受付開始）
場　所　新川文化ホール　小ホール（魚津市宮津110）
定　員　100名　　参加費　無料　　申込み　不要
内　容　SDGsの基礎知識や事例発表
※ 新型コロナウイルス感染防止のため、セミナーが中止

になる場合があります。
　最新情報は組合ホームページなどでご確認ください。
問合せ　新川広域圏事務組合総務課（☎23-1024）

お知らせ 魚津・黒部・入善・朝日コラボ企画
写真お見合い会を開催します！

日　　時　11月13日（日）　午前９時〜午後３時
場　　所　黒部市役所　交流棟２階
参加人数　 男女各30名
　　　　　※応募多数の場合は抽選となります。
参加対象　年齢　20〜50歳
　　　　　男性：魚津・黒部・入善・朝日に在住又は在

勤者の方、在住する意向がある方
　　　　　女性：富山県内在住者
申込方法　 朝日町ホームページから必要書類をダウン

ロード又は、住民・子ども課窓口に設置して
いる必要書類に必要事項をご記入の上、窓口
又は郵送にてご提出ください。

申込締切　10月31日（月）　午後５時
申込先・問合せ　住民・子ども課（☎役場内線154）
※ イベントの詳細については、町ホームページ

をご確認ください。

お知らせ 就学時健康診断の実施
　令和５年４月に小学校へ入学されるお子さんの健康診
断を下記のとおり行います。
実施日・場所　10月24日（月）　さみさと小学校
　　　　　　　10月31日（月）　あさひ野小学校
※ 健康診断会場は住民基本台帳に登録されている住所地

の校区の小学校です。
内　　容　健康診断、知能検査、入学に関わる説明会等
受付時間　午後１時10分〜１時20分　　
終了予定時間　さみさと小学校：午後４時20分
　　　　　　　あさひ野小学校：午後４時
問 合 せ　教育委員会事務局（☎役場内線313）

お知らせ 農薬の廃棄について
　廃棄物を適切に処分せず、みだりに投棄する行為は不
法投棄であり、犯罪として厳しい罰則をもって禁止され
ています。
　ご家庭又は農業用に使用して余った農薬については、
外でまいているものだからと安易に投棄すると、河川や
用水などへ流れ込み、環境が汚染されるほか、下流域の
農業・漁業などにも多大な被害を与える恐れがあります。
　農薬は余らないよう必要な分だけ購入し、余った場合
は専門業者や農協に引き取ってもらうなど、適切な処分
をお願いします。
問合せ　住民・子ども課（☎役場内線137）

種　　類 家庭用 家庭用
もやせるごみ袋（大）もやせないごみ袋（大）

掲載枚数 約300万枚 約180万枚

掲 載 料 20万円（１枠） 15万円（１枠）

掲載枠数 最大３枠 最大２枠

大	き	さ 縦80㎜×横400㎜（１枠）

町ホームページ
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お知らせ 風しんの抗体検査・予防接種は
お済みですか？

　風しんは、成人がかかると症状が重くなることがあ
り、妊娠初期の妊婦さんが感染すると、産まれてくる赤
ちゃんの目や耳、心臓に障害が起きる可能性がありま
す。下記の対象者は、風しんの抗体検査・予防接種が無
料で受けられます。この世代の男性は、過去に公的な予
防接種が行われていないため、自分が風しんにかかる
と、家族や周囲の人たちに感染を広げてしまう恐れがあ
ります。対象者には、５月下旬にクーポン券を郵送した
ほか、下記問合せ先でも発行できます。
対象者　昭和37年４月２日〜昭和54年４月１日生まれ

の男性
問合せ　保健センター（☎83-3309）

お知らせ 新型コロナウイルス感染症に感染した場合の
傷病手当金の支給について（国民健康保険）

●適用期間が延長になりました
　これまで令和２年１月１日から令和４年９月30日と
されていましたが、12月31日までに適用期間が延長さ
れました。

問合せ　健康課医療保険係（☎役場内線145）

お知らせ 浄化槽をお使いの皆さまへ
■３つの義務
　浄化槽をお使いの場合、①法定検査、②保守点検、③
清掃業務の３つの義務があります。浄化槽の性能を十分
に発揮するため、これらを適切に行うようお願いしま
す。法定検査は年１回、（公社）富山県浄化槽協会から案
内が届きますので、お手続きください。
■下水道への接続にご協力を
　単独処理浄化槽及び汲取りの場合、生活雑排水はその
まま川へ流れ込んでいます。合併処理浄化槽への転換、
又は下水道が利用できる地域のご家庭は下水道接続にご
協力をお願いします。
問合せ　建設課（☎役場内線261）

募集 町営住宅空室状況

町営住宅の入居者を募集します
・向陽町団地　―　３戸
・旭ヶ丘団地　―　８戸

公募期間　10月17日（月）午後５時15分まで（ただし土
曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などのお問
合せは、建設課（☎役場内線245）

募集 第43回朝日町美術展への作品を募集
会　　期　11月３日（木・祝）〜６日（日）
会　　場　あさひコミュニティホールアゼリア
部　　門　絵画、書、彫刻・工芸・デザイン、写真
応募資格　朝日町在住者、勤務者・通学者（過去も含む）
 　とし、すべて中学生以上。
応募期間　10月１日（土）〜17日（月）
※ 要項・応募用紙は、ふるさと美術館、教育委員会、役

場１階ロビー、朝日町図書館、アスカ受付等に、配置
しております。

作品搬入　10月31日（月）
※ 新型コロナウイルス等の影響によって、中止となる

場合がありますのでご留意ください。
問 合 せ　ふるさと美術館（☎82-0094）

お知らせ 年金だより

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が発行されます 　　　　　　　　　　　　
～年末調整・確定申告まで大切に保管を～

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告において
全額が社会保険料控除の対象となります（その年の１月
１日から12月31日までに納付した保険料が該当しま
す。）。
　この社会保険料控除を受けるためには、支払ったこと
を証明する書類の添付が義務付けられており、令和４年
１月１日から令和４年９月30日までの間に国民年金保
険料を納付された方には「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」が11月上旬に日本年金機構から送付され
ます。
　なお、10月１日から12月31日までの間に今年はじめ
て国民年金保険料を納付された方は、来年の２月上旬に
送付されます。
　年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（又は領
収証書）を添付してください。
　ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、納付さ
れたご本人の社会保険料控除の申告に加えることができ
ますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付して
申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」につい
てのご照会は、最寄りの年金事務所へお問合せくださ
い。
　詳しくは魚津年金事務所（☎24-5153）まで。

　

【納期限のお知らせ】　「町県民税３期」、「国民健康保険税（４期）」の納期限が10月31日（月）となっております。
　　　　　　　　　　納め忘れのないようお願いいたします。

　朝日町国民健康保険に加入している被用者の方で、新型コ
ロナウイルス感染症に感染又は感染が疑われ、療養のため
労務に服することができず事業所から給与の支払いを受けら
れない場合等に傷病手当金が支給される場合があります。

〈制度概要〉
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お知らせ「元気！とやまわくわくクッキング」
のご案内

　食生活改善推進連絡協議会では、「元気！とやまわく
わくクッキング」を開催します。郷土料理や旬の地場産
食材を使った料理を一緒に作ってみませんか？どなたで
もお気軽にお申込みください。
日　時　令和４年11月７日（月）　午前10時〜午後１時
場　所　保健センター
対象者　朝日町在住の方　持ち物　エプロン、三角巾　
参加費　無料　申込締切　11月１日（火）
＊ 新型コロナウイルス感染防止のため中止、

延期になることがあります。　　
申込み・問合せ　保健センター（☎83-3309）

お知らせ 受診期限がせまっています！いますぐご予約を！
歯周疾患検診　10月末まで実施中！

　歯周疾患は自覚症状を伴わずに発生することが多く、
疾患がある程度進行した時点で症状が生じます。口臭や
歯肉の腫れ、歯のぐらつきなどは歯周疾患が原因かもし
れません。定期的に歯や歯肉の健康状態を検査し、適切
な指導を受けましょう。
対 象 者　 令和４年度中に40歳、50歳、60歳、70歳を

迎える節目年齢の方に、５月下旬に受診券
を送付してあります。※受診券を紛失され
た方は再発行いたしますので保健センター
までご連絡ください。

実施場所　町内の歯科医院
検診内容　問診、歯周組織検査、結果説明
実施期間　10月31日（月）まで
料　　金　500円（ただし、70歳の方は無料）
問 合 せ　保健センター（☎83-3309）

募集 令和５年度ごみ指定袋への広告掲載

※ 広告のデザインについては、ご希望に添えない場合が
あります。

募集締切　11月30日（水）
問 合 せ　新川広域圏事務組合（☎23-1074）
　 　 　　ホームページ http://www.niikawa.or.jp/
※申込方法など詳細は組合ホームページをご覧ください。

お知らせ 令和４年度 新川地域SDGs推進
セミナーを開催します

日　時　10月19日（水）　午後２時から３時30分まで
　　　　（午後１時30分受付開始）
場　所　新川文化ホール　小ホール（魚津市宮津110）
定　員　100名　　参加費　無料　　申込み　不要
内　容　SDGsの基礎知識や事例発表
※ 新型コロナウイルス感染防止のため、セミナーが中止

になる場合があります。
　最新情報は組合ホームページなどでご確認ください。
問合せ　新川広域圏事務組合総務課（☎23-1024）

お知らせ 魚津・黒部・入善・朝日コラボ企画
写真お見合い会を開催します！

日　　時　11月13日（日）　午前９時〜午後３時
場　　所　黒部市役所　交流棟２階
参加人数　 男女各30名
　　　　　※応募多数の場合は抽選となります。
参加対象　年齢　20〜50歳
　　　　　男性：魚津・黒部・入善・朝日に在住又は在

勤者の方、在住する意向がある方
　　　　　女性：富山県内在住者
申込方法　 朝日町ホームページから必要書類をダウン

ロード又は、住民・子ども課窓口に設置して
いる必要書類に必要事項をご記入の上、窓口
又は郵送にてご提出ください。

申込締切　10月31日（月）　午後５時
申込先・問合せ　住民・子ども課（☎役場内線154）
※ イベントの詳細については、町ホームページ

をご確認ください。

お知らせ 就学時健康診断の実施
　令和５年４月に小学校へ入学されるお子さんの健康診
断を下記のとおり行います。
実施日・場所　10月24日（月）　さみさと小学校
　　　　　　　10月31日（月）　あさひ野小学校
※ 健康診断会場は住民基本台帳に登録されている住所地

の校区の小学校です。
内　　容　健康診断、知能検査、入学に関わる説明会等
受付時間　午後１時10分〜１時20分　　
終了予定時間　さみさと小学校：午後４時20分
　　　　　　　あさひ野小学校：午後４時
問 合 せ　教育委員会事務局（☎役場内線313）

お知らせ 農薬の廃棄について
　廃棄物を適切に処分せず、みだりに投棄する行為は不
法投棄であり、犯罪として厳しい罰則をもって禁止され
ています。
　ご家庭又は農業用に使用して余った農薬については、
外でまいているものだからと安易に投棄すると、河川や
用水などへ流れ込み、環境が汚染されるほか、下流域の
農業・漁業などにも多大な被害を与える恐れがあります。
　農薬は余らないよう必要な分だけ購入し、余った場合
は専門業者や農協に引き取ってもらうなど、適切な処分
をお願いします。
問合せ　住民・子ども課（☎役場内線137）

種　　類 家庭用 家庭用
もやせるごみ袋（大）もやせないごみ袋（大）

掲載枚数 約300万枚 約180万枚

掲 載 料 20万円（１枠） 15万円（１枠）

掲載枠数 最大３枠 最大２枠

大	き	さ 縦80㎜×横400㎜（１枠）

町ホームページ
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●健康（右記参照）　●介護予防（右記参照）　●相談（㉄社会福祉協議会 ☎83-0576）　●子育て

10月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈯
2 ㈰
3 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター

●心の健康相談 15：00~（要予約） 新川厚生センター
4 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

●心配ごと相談 13：30~16：00 五叉路クロスファイブ
5 ㈬ ●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ
6 ㈭ ●１歳６か月児健診 13：00~13：20 受付 保健センター

●２回目フッ素塗布 13：10~13：30 受付 保健センター
●３回目フッ素塗布 13：20~13：40 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30~10：30 老人福祉センター

7 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
●オレンジカフェほっとあいりす 13：30~14：30 シルバー人材センター
●生活自立就労相談 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

8 ㈯
9 ㈰

10 ㈪
11 ㈫ ●ひきこもり相談　※予約受付先：町社協【締切10月７日㈮】 13：00~16：00 五叉路クロスファイブ

●社協の「おはようサロン」 9：30~11：00 五叉路クロスファイブ
12 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：15~11：30（要予約） 支援センターひまわり
13 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30~10：30 老人福祉センター

●もの忘れ・認知症無料相談会 15：40~16：40 朝日町役場
●ひきこもり家族座談会 13：30~15：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ

14 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30~11：00 五叉路クロスファイブ
●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

15 ㈯
16 ㈰
17 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00~11：00 五叉路クロスファイブ
18 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

●家庭児童相談、母子・父子相談、
行政相談、人権なやみごと相談 13：30~16：00 五叉路クロスファイブ

19 ㈬ ●なかよし広場「保育の出前」 10：15~11：30（要予約） 支援センターいちご
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ

年金相談（事前予約優先／当日受付可） 10：00~15：00 朝日町役場
20 ㈭ ●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30~10：30 老人福祉センター

●法律相談　※予約受付先：町社協【締切10月19日㈬】 14：40~16：40 五叉路クロスファイブ
21 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
22 ㈯ ●がん検診（胃・子宮・乳） 8：30~9：30 受付 保健センター
23 ㈰ ●がん検診（子宮・乳） 8：30~9：30 受付 保健センター
24 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター
25 ㈫ ●４か月児健診 13：00~13：30 受付 保健センター

●10か月児健診 13：00~13：30 受付 保健センター
●心配ごと相談 13：30~16：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「おはようサロン」 9：30~11：00 五叉路クロスファイブ

26 ㈬ ●育児講座「音脳音育児教室」 10：15~11：30（要予約） 支援センターひまわり
27 ㈭ ●ママカフェ 10：00~12：00 保健センター

●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30~10：30 老人福祉センター
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ

28 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
29 ㈯
30 ㈰
31 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00~11：00 五叉路クロスファイブ

新型コロナウイルス感染症の発生状況により、中止・延期・内容の変更となる可能性がございます。
事前に主催者（担当課等）や町ホームページ等にてご確認ください。

11月 内　　容 時　　間 場　　所
4 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館

●オレンジカフェほっとあいりす 13：30~14：30 シルバー人材センター
7 ㈪ ●心の健康相談 15：00~（要予約） 新川厚生センター

10 ㈭ ●３歳児健診 13：00~13：20 受付 保健センター
●４回目フッ素塗布 13：10~13：30 受付 保健センター
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10月 お知らせカレンダー

●子育て支援センターに集まれ！
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　講師　助産師　水井雅子氏
　対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　※バスタオル持参のこと
●なかよし広場「保育の出前」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族
●育児講座「音脳音育児教室」
　講師　音楽教室「きてぃ・みゅーじっくるーむ」中島美奈氏
　対象　子育て中の方及びそのご家族
※ 各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。１週間

前より受付。各定員10組。
子育て支援センター　　♥ひまわり　☎82-2288
　　　　　　　　　　　♥いちご　　☎83-3716

10月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜） 救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

２日㈰

坂 東 病 院
（☎83-2299）

診療時間
正午～午後５時

医療法人社団佐伯歯科医院
（上市町・☎076-472-0330）

９日㈰ 山本歯科医院
（上市町・☎076-472-0117）

10日㈪ 幾島歯科医院
（立山町・☎076-463-1900）

16日㈰ 荒井歯科医院
（上市町・☎076-473-3110）

23日㈰ 前川歯科クリニック
（立山町・☎076-462-8118）

30日㈰ モズミ歯科クリニック
（舟橋村・☎076-464-2540）

❖あさひ総合病院　☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療については、
土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

行事名  対象者 概　　要

介護予防（まめなけ）カフェ 概ね65歳以上の方　注１） 介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ　フクロウ（福老）萱原 泉氏　※実費100円（茶菓代）

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・もの忘れ・認知症のことで
　不安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまでお声がけ
ください。
※事前にシルバー人材センターまで予約をお願い致します。
　（定員15名）※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・
認知症無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方

個別相談会になります。事前に役場健康課地域ケア係まで予約をして
ください。

注１）感染予防のため、人数制限をさせていただく場合があります。会場での飲食はありません。

●介護予防インフォメーション 役場健康課　地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100
　各行事に参加される方へのお願い
感染予防、「３密」を避けるため、以下の点にご協力ください
　	○マスクの着用　○入室前に手洗い又は手指の消毒　○参加前（自宅）の体温測定　○人数制限を行う場合があります
以下の方は参加の自粛をお願い致します
　	○発熱（体温37度以上）のある方　○体がだるい・咳がでるなどの風邪症状のある方　○嗅覚異常・味覚異常のある方
　○体調が悪い方　○過去14日以内にせきや発熱（37度以上）、倦怠感で医療機関を受診した方
　○過去14日以内に感染が発生している地域（県外）に訪問歴がある方

■子育て相談　受付時間 （月～金曜日）　８：30～17：00　保健センター ☎83-1920 ■介護相談　受付時間 （月～金曜日）　８：30～17：00　健康課内地域包括支援センター ☎83-1100
■障害者の生活相談　受付時間 （随時）　新川むつみ園 ☎78-1140 ■教育相談　受付時間 （月～金曜日）　８：30～17：00　教育センター 　☎82-1000
■消費生活相談　受付時間 （月～金曜日）　８：30～17：00　社会福祉協議会 ☎83-0576

●健康インフォメーション 保健センター ☎83-3309　※印は母子手帳持参

事業名 対象者
健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談ください。
＊電話相談は随時受け付けます。

心の健康相談
新川厚生センター
（☎52-2647）

・精神的な悩みをもつ人及びその家族
・ひきこもりやアルコール問題で悩む人
　及びその家族
・認知症及びその疑いのある人とその家族
＊精神科医が相談に応じます（要予約）。
＊保健師による電話相談は随時受け付けます。

事業名 対象者
４か月児健診※ 令和４年６月生まれ
10か月児健診※ 令和３年12月生まれ
１歳６か月児健診※ 令和３年２、３月生まれ
３歳児健診※ 平成31年４月、令和元年５月生まれ
歯
科
健
診

２回目フッ素塗布※ 令和２年８、９月生まれで、通知のあった方
３回目フッ素塗布※ 令和２年２、３月生まれで、通知のあった方
４回目フッ素塗布※ 令和元年８、９月生まれで、通知のあった方

ママカフェ※
妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃんと
ママ・パパ・ご家族（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊身体計測用にバスタオルをお持ちください。
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●健康（右記参照）　●介護予防（右記参照）　●相談（㉄社会福祉協議会 ☎83-0576）　●子育て

10月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈯
2 ㈰
3 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター

●心の健康相談 15：00~（要予約） 新川厚生センター
4 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

●心配ごと相談 13：30~16：00 五叉路クロスファイブ
5 ㈬ ●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ
6 ㈭ ●１歳６か月児健診 13：00~13：20 受付 保健センター

●２回目フッ素塗布 13：10~13：30 受付 保健センター
●３回目フッ素塗布 13：20~13：40 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30~10：30 老人福祉センター

7 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
●オレンジカフェほっとあいりす 13：30~14：30 シルバー人材センター
●生活自立就労相談 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

8 ㈯
9 ㈰

10 ㈪
11 ㈫ ●ひきこもり相談　※予約受付先：町社協【締切10月７日㈮】 13：00~16：00 五叉路クロスファイブ

●社協の「おはようサロン」 9：30~11：00 五叉路クロスファイブ
12 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：15~11：30（要予約） 支援センターひまわり
13 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30~10：30 老人福祉センター

●もの忘れ・認知症無料相談会 15：40~16：40 朝日町役場
●ひきこもり家族座談会 13：30~15：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ

14 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30~11：00 五叉路クロスファイブ
●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

15 ㈯
16 ㈰
17 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00~11：00 五叉路クロスファイブ
18 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00~11：30 五叉路クロスファイブ

●家庭児童相談、母子・父子相談、
行政相談、人権なやみごと相談 13：30~16：00 五叉路クロスファイブ

19 ㈬ ●なかよし広場「保育の出前」 10：15~11：30（要予約） 支援センターいちご
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ

年金相談（事前予約優先／当日受付可） 10：00~15：00 朝日町役場
20 ㈭ ●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30~10：30 老人福祉センター

●法律相談　※予約受付先：町社協【締切10月19日㈬】 14：40~16：40 五叉路クロスファイブ
21 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
22 ㈯ ●がん検診（胃・子宮・乳） 8：30~9：30 受付 保健センター
23 ㈰ ●がん検診（子宮・乳） 8：30~9：30 受付 保健センター
24 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター
25 ㈫ ●４か月児健診 13：00~13：30 受付 保健センター

●10か月児健診 13：00~13：30 受付 保健センター
●心配ごと相談 13：30~16：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「おはようサロン」 9：30~11：00 五叉路クロスファイブ

26 ㈬ ●育児講座「音脳音育児教室」 10：15~11：30（要予約） 支援センターひまわり
27 ㈭ ●ママカフェ 10：00~12：00 保健センター

●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30~10：30 老人福祉センター
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30~11：30 五叉路クロスファイブ

28 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館
29 ㈯
30 ㈰
31 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30~11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00~11：00 五叉路クロスファイブ

新型コロナウイルス感染症の発生状況により、中止・延期・内容の変更となる可能性がございます。
事前に主催者（担当課等）や町ホームページ等にてご確認ください。

11月 内　　容 時　　間 場　　所
4 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館

●オレンジカフェほっとあいりす 13：30~14：30 シルバー人材センター
7 ㈪ ●心の健康相談 15：00~（要予約） 新川厚生センター

10 ㈭ ●３歳児健診 13：00~13：20 受付 保健センター
●４回目フッ素塗布 13：10~13：30 受付 保健センター
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　朝日町社会福祉協議会では、介護認定が要支援１・２の方のお宅を
訪問して食事作りや掃除、買物などの生活援助を行う「朝日町社協訪
問サービスセンターげんき」を運営しています。現在、このサービス
をサポートしていただけるスタッフを募集しています。
　■要件
　①ボランティア活動や福祉に関心を持っている方
　②平日に１時間程度の活動が可能な方
　　※資格は必要ありませんが６時間程の講習を受講していただきます
　　　（ヘルパーや介護福祉士の資格を有する方は受講不要です）
　　※身体介護はありません
■手当・保険
　・時給910円の手当を支給
　・労災保険に加入（保険料は朝日町社会福祉協議会が負担）
　問合せ　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576

　障がいのある人もない人も、みんな一緒にパークゴルフを楽しみませ
んか？パークゴルフを通じて、障がいへの理解を深めましょう。障がい
者との関わりやパークゴルフの経験がなくても大丈夫です。お気軽にご
参加ください。
　
日　時　11月８日（火）　午前９時30分～正午
　　　　（雨天時、障がい者スポーツ体験）
場　所　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場（境字馬場65番地１）
内　容　パークゴルフを１プレイ
参加費　無料
定　員　40名
持ち物　帽子、タオル、飲み物、底が平らな靴、
　　　　貴重品を管理する鞄、マスク必携
申込締切　10月14日（金）
申込先　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576
　　　　E-mail:syakyou@pri.town.asahi.toyama.jp
※新型コロナウイルス感染症対策を講じた上で開催いたします。

10月の社協サロンのご案内

訪問サービスセンターげんき スタッフ

みんなこられよ！パークゴルフ大会

社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路２階）☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  http://asahiwel.com/

～寄り添う心・つながる手～
《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支える 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）
朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

●ゆったりヨガ（健康ヨガ）
　17日・31日（月）　午前10時～11時
●おはようサロン（おしゃべり会）
　11日・25日（火）　午前９時30分～11時
●パソコン交流サロン【事前申込必要】
　５日・19日（水）
　　午前９時30分～11時30分
　13日・27日（木）
　　午前９時30分～11時30分
●ママヨガサークル【事前申込必要】
　４日・18日（火）
　　午前10時～11時30分
●ベビーマッサージ
　～にこまる会～【事前申込必要】
　14日（金）　午前10時～11時30分
　会　場　五叉路クロスファイブ
　参加費　100円
　（ママヨガサークルは500円、
　 ベビーマッサージは2,000円）

ご 案 内

ひきこもり相談・家族座談会ひきこもり相談・家族座談会
のご案内

①ひきこもり相談
・10月11日（火）　午後１時～４時
　【予約制】
・ひきこもりに関する相談
　（相談員：社会福祉協議会職員）
②ひきこもり家族座談会
・10月13日（木）　午後１時30分～３時
・ ひきこもりの不安や悩みを共有し話
し合う場
※ いずれも会場は五叉路
クロスファイブで参加
費は無料となります。
対象はひきこもりの方
及びそのご家族です。

秘密は厳守します

朝日町社会福祉協議会　朝日町善意銀行
　（令和４年８月11日～９月10日）

ありがとう あたたかい志
♥匿名さんから社会福祉のために 10,000円

赤い羽根共同募金助成事業

募　集
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８ 月 届 出 分８ 月 届 出 分☎82-0990
休館日は10月６日（木）、18日（火）、
　　　　19日（水）、20日（木）、27日（木）

情報

☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報

新米の予約受付をいたします！
　食欲の秋、おいしいお米はいかがでしょうか？
　地元のおいしいお水で育ったおいしいお米。各農家さまが手塩
にかけて育てた新米がまめなけ市場でご注文ができます！
　この時期にしか味わえない味覚を是非ご賞味ください！
対応農家さま：◆ハイテック大家庄（大家庄） ◆マッキーファーム（横水）

◆チュリストやまざき（舟川新） ◆とのまち営農組合（山崎）
◆クリーンみず穂（不動堂） ◆いただきます（桜町）

　店頭には２㎏の新米をご用意いたします。
　それ以外の新米はご注文となりますのでレジにてお申しつけください。
★10月のセール予定案内★
　●10/11（火）～12（水）　まめなけセール『新米フェア』
　●10/18（火）ポイント５倍！

7/25
　

イワモト望
の
仰
あ
ケイデン（男）
アダムグレイ 上道下

7/27 逸見健
けん
人
と
（男）美　郷 清水町

8/3 金森弦
げん
太
た
（男）達　也 荒川１丁目

8/16 名越　新
あらた
（女）雅　輝 月　山

8/22 名越美
み
湖
こ
（女）亮　太 桜　町

お す こ や か に
（出生日）

越　間　晋　二（８５） 上道下

霜　越　光　雄（６５） 向陽町

髙　島　久美子（９０） 境

松　倉　美　代（９８） 清水町

佐　渡　カネ子（８９） 清水町

岡　本　信　夫（７７） 東草野

藤　井　武　夫（７７） 舟川新

勝　原　節　子（７９） 越（南保）

上　出　一　郎（８６） 上　町

南　部　　　睦（９０） 町南保

水　野　敏　男（７８） 辻岩崎

坂　東　きみ子（９４） 桜　町

伊　藤　久　安（９６） 大家庄

水　島　吉　正（１０３） 境

☎83-3802
毎週日曜定休日

情報

10月
の営業

10月
の営業

10月の
お知らせ

山　﨑　友　弥 細　野
荒　川　巴瑠奈 末広町

お し あ わ せ に

情報ひろば
☎83-2382シルバー人材センター

☆こんな仕事もお引き受けします

※お気軽にお申込みください。一度、下見をさせていただきます。
『随時会員を募集中。一緒に働きませんか。』

10月の
お知らせ

瓦・トタンの張替え

刃物研ぎ天井の張替え

清掃床の張替え
お知らせ 富山県最低賃金が

改定されました

発効日　10月１日（土）
　この最低賃金は、富山県内の事業
場で働く全ての労働者に適用されま
す。使用者も、労働者も、賃金額が
改定額以上となっているか確認しま
しょう。
問合せ　富山労働局賃金室
　　　　（☎076-432-2735）

時間額908円

（円）
１日全館 お風呂 プール・ジム

大 人 1,230 680 550 

小 人 770 440 330
（プールのみ） 

10月１日から入館料が変更となります

お得な回数券（11枚綴り・12枚綴り）もご利用ください。

「写真提供：㈲クリーンみず穂」

★泊地区文化祭
　日時　10月22日（土）　午前10時～午後５時
★第４回朝日ふくしフェスティバル
　日時　10月29日（土）　午後１時～４時30分
※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止となる場合がございますのでご了承ください。

｛

※65歳以上限定

ご め い ふ く を
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　朝日町社会福祉協議会では、介護認定が要支援１・２の方のお宅を
訪問して食事作りや掃除、買物などの生活援助を行う「朝日町社協訪
問サービスセンターげんき」を運営しています。現在、このサービス
をサポートしていただけるスタッフを募集しています。
　■要件
　①ボランティア活動や福祉に関心を持っている方
　②平日に１時間程度の活動が可能な方
　　※資格は必要ありませんが６時間程の講習を受講していただきます
　　　（ヘルパーや介護福祉士の資格を有する方は受講不要です）
　　※身体介護はありません
■手当・保険
　・時給910円の手当を支給
　・労災保険に加入（保険料は朝日町社会福祉協議会が負担）
　問合せ　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576

　障がいのある人もない人も、みんな一緒にパークゴルフを楽しみませ
んか？パークゴルフを通じて、障がいへの理解を深めましょう。障がい
者との関わりやパークゴルフの経験がなくても大丈夫です。お気軽にご
参加ください。
　
日　時　11月８日（火）　午前９時30分～正午
　　　　（雨天時、障がい者スポーツ体験）
場　所　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場（境字馬場65番地１）
内　容　パークゴルフを１プレイ
参加費　無料
定　員　40名
持ち物　帽子、タオル、飲み物、底が平らな靴、
　　　　貴重品を管理する鞄、マスク必携
申込締切　10月14日（金）
申込先　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576
　　　　E-mail:syakyou@pri.town.asahi.toyama.jp
※新型コロナウイルス感染症対策を講じた上で開催いたします。

10月の社協サロンのご案内

訪問サービスセンターげんき スタッフ

みんなこられよ！パークゴルフ大会

社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路２階）☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  http://asahiwel.com/

～寄り添う心・つながる手～
《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支える 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）
朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

●ゆったりヨガ（健康ヨガ）
　17日・31日（月）　午前10時～11時
●おはようサロン（おしゃべり会）
　11日・25日（火）　午前９時30分～11時
●パソコン交流サロン【事前申込必要】
　５日・19日（水）
　　午前９時30分～11時30分
　13日・27日（木）
　　午前９時30分～11時30分
●ママヨガサークル【事前申込必要】
　４日・18日（火）
　　午前10時～11時30分
●ベビーマッサージ
　～にこまる会～【事前申込必要】
　14日（金）　午前10時～11時30分
　会　場　五叉路クロスファイブ
　参加費　100円
　（ママヨガサークルは500円、
　 ベビーマッサージは2,000円）

ご 案 内

ひきこもり相談・家族座談会ひきこもり相談・家族座談会
のご案内

①ひきこもり相談
・10月11日（火）　午後１時～４時
　【予約制】
・ひきこもりに関する相談
　（相談員：社会福祉協議会職員）
②ひきこもり家族座談会
・10月13日（木）　午後１時30分～３時
・ ひきこもりの不安や悩みを共有し話
し合う場
※ いずれも会場は五叉路
クロスファイブで参加
費は無料となります。
対象はひきこもりの方
及びそのご家族です。

秘密は厳守します

朝日町社会福祉協議会　朝日町善意銀行
　（令和４年８月11日～９月10日）

ありがとう あたたかい志
♥匿名さんから社会福祉のために 10,000円

赤い羽根共同募金助成事業

募　集
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８ 月 届 出 分８ 月 届 出 分☎82-0990
休館日は10月６日（木）、18日（火）、
　　　　19日（水）、20日（木）、27日（木）

情報

☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報

新米の予約受付をいたします！
　食欲の秋、おいしいお米はいかがでしょうか？
　地元のおいしいお水で育ったおいしいお米。各農家さまが手塩
にかけて育てた新米がまめなけ市場でご注文ができます！
　この時期にしか味わえない味覚を是非ご賞味ください！
対応農家さま：◆ハイテック大家庄（大家庄） ◆マッキーファーム（横水）

◆チュリストやまざき（舟川新） ◆とのまち営農組合（山崎）
◆クリーンみず穂（不動堂） ◆いただきます（桜町）

　店頭には２㎏の新米をご用意いたします。
　それ以外の新米はご注文となりますのでレジにてお申しつけください。
★10月のセール予定案内★
　●10/11（火）～12（水）　まめなけセール『新米フェア』
　●10/18（火）ポイント５倍！

7/25
　

イワモト望
の
仰
あ
ケイデン（男）
アダムグレイ 上道下

7/27 逸見健
けん
人
と
（男）美　郷 清水町

8/3 金森弦
げん
太
た
（男）達　也 荒川１丁目

8/16 名越　新
あらた
（女）雅　輝 月　山

8/22 名越美
み
湖
こ
（女）亮　太 桜　町

お す こ や か に
（出生日）

越　間　晋　二（８５） 上道下

霜　越　光　雄（６５） 向陽町

髙　島　久美子（９０） 境

松　倉　美　代（９８） 清水町

佐　渡　カネ子（８９） 清水町

岡　本　信　夫（７７） 東草野

藤　井　武　夫（７７） 舟川新

勝　原　節　子（７９） 越（南保）

上　出　一　郎（８６） 上　町

南　部　　　睦（９０） 町南保

水　野　敏　男（７８） 辻岩崎

坂　東　きみ子（９４） 桜　町

伊　藤　久　安（９６） 大家庄

水　島　吉　正（１０３） 境

☎83-3802
毎週日曜定休日

情報

10月
の営業

10月
の営業

10月の
お知らせ

山　﨑　友　弥 細　野
荒　川　巴瑠奈 末広町

お し あ わ せ に

情報ひろば
☎83-2382シルバー人材センター

☆こんな仕事もお引き受けします

※お気軽にお申込みください。一度、下見をさせていただきます。
『随時会員を募集中。一緒に働きませんか。』

10月の
お知らせ

瓦・トタンの張替え

刃物研ぎ天井の張替え

清掃床の張替え
お知らせ 富山県最低賃金が

改定されました

発効日　10月１日（土）
　この最低賃金は、富山県内の事業
場で働く全ての労働者に適用されま
す。使用者も、労働者も、賃金額が
改定額以上となっているか確認しま
しょう。
問合せ　富山労働局賃金室
　　　　（☎076-432-2735）

時間額908円

（円）
１日全館 お風呂 プール・ジム

大 人 1,230 680 550 

小 人 770 440 330
（プールのみ） 

10月１日から入館料が変更となります

お得な回数券（11枚綴り・12枚綴り）もご利用ください。

「写真提供：㈲クリーンみず穂」

★泊地区文化祭
　日時　10月22日（土）　午前10時～午後５時
★第４回朝日ふくしフェスティバル
　日時　10月29日（土）　午後１時～４時30分
※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止となる場合がございますのでご了承ください。

｛

※65歳以上限定

ご め い ふ く を
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周りに認めてもらえる
よう一人前の漁師に
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［町の人口］令和４年９月１日現在

　人　口 11,055人 （−41）
　　男 5,213人 （−17）
　　女 5,842人 （−24）
　世帯数 4,663 （−13）
　　　　　　　　（　）は前月比

世帯

●お問合せ　 朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎83-1100　 83-1109
●ホームページ　https://www.town.asahi.toyama.jp/
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に
あ
る
ジ
ャ
ン
プ
台
や
レ
ー
ル
な

ど
が
設
置
し
て
あ
る
滑
走
コ
ー
ス
）

を
紹
介
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
出
演
し
た
り

す
る
た
め
に
滑
る
、
と
い
う
感
じ
で

す
。
そ
れ
に
加
え
て
パ
ー
ク
の
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
に
も
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
ね
。
ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー
と

し
て
13
年
間
活
動
し
た
後
は
、
地
元

の
佐
久
市
に
戻
り
、
友
人
の
誘
い
を

き
っ
か
け
に
開
業
し
た
Ｂ
Ａ
Ｒ
を
経

営
し
て
い
ま
し
た
。

■  

趣
味
を
き
っ
か
け
に
朝
日
町

で
漁
師
に

　
趣
味
が
釣
り
だ
っ
た
の
で
、
Ｂ
Ａ
Ｒ

を
経
営
し
て
い
る
時
に
海
を
求
め
、

よ
く
富
山
の
沿
岸
に
通
っ
て
い
ま
し

た
。
趣
味
が
高
じ
て
、
漁
師
と
し
て

海
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
、
３
年
ほ
ど
前
に
移
住

を
決
意
。
最
初
の
１
年
は
魚
津
市
に

移
住
し
、
消
波
ブ
ロ
ッ
ク
を
造
る
仕

事
を
し
な
が
ら
富
山
の
漁
に
つ
い
て

勉
強
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
泊
漁
協

の
脇
山
組
合
長
と
出
会
い
、
準
組
合

員
と
な
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
朝
日
町

に
移
住
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
正
組

合
員
と
な
り
、
漁
師
を
退
く
方
か
ら

船
と
網
を
譲
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と

も
あ
り
、
現
在
は
刺
し
網
漁
と
一
本

釣
り
で
漁
師
を
や
っ
て
い
ま
す
。

■  

泊
漁
協
の
先
輩
に
学
び
、
認

め
ら
れ
る
よ
う
に

　
漁
師
の
１
日
は
早
い
で
す
ね
。
よ

く
あ
る
パ
タ
ー
ン
は
、
午
前
４
時
頃

に
漁
に
出
て
、
早
朝
に
漁
港
に
戻

り
、
獲
れ
た
魚
を
出
荷
で
き
る
よ
う

に
整
え
、
次
の
漁
に
向
け
て
網
や
ル

ア
ー
を
準
備
す
る
。
翌
日
の
競
り
に

間
に
合
う
よ
う
、
午
前
３
時
に
は
市

場
に
魚
を
出
荷
し
、
そ
し
て
ま
た
早

朝
に
漁
へ
…
。
天
候
に
左
右
さ
れ
る

の
で
、
出
ら
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
み

て
漁
に
行
き
、
そ
の
合
間
で
趣
味
を

兼
ね
た
釣
り
を
す
る
、
と
い
う
感
じ

で
し
ょ
う
か
。
今
の
時
期
は
高
級
魚

と
さ
れ
る
ア
ラ
や
ノ
ド
グ
ロ
が
獲
れ

ま
す
。
１
日
が
早
く
感
じ
、
睡
眠
時

間
も
少
な
い
で
す
が
、
狙
っ
た
獲
物

が
獲
れ
、
大
漁
だ
っ
た
時
の
感
覚
が

た
ま
り
ま
せ
ん
ね
（
笑
）。

　
今
、
こ
う
し
て
漁
師
を
や
れ
て
い

る
の
は
、
自
分
を
快
く
受
け
入
れ
て

く
だ
さ
っ
た
脇
山
組
合
長
を
は
じ

め
、
泊
漁
協
の
先
輩
方
の
ご
協
力
の

お
か
げ
で
す
。
先
輩
漁
師
の
技
術
を

学
び
、「
立
派
に
な
っ
た
」
と
周
り
の

方
か
ら
認
め
ら
れ
る
一
人
前
の
漁
師

に
な
る
の
が
、
当
面
の
目
標
で
す
。

あさひびとあさひびとあさひびと

　昨年６月に朝日町に移住し、泊漁業協
同組合（泊漁協）の正会員として漁師にな
られた柳沢さん。スノーボーダーとして
の活動から一変、朝日町に移住して漁師
を志した経緯とその思いを伺いました。

《プロフィール》
　長野県佐久市出身。スノーボーダーやBARの経営に
携わった後、富山県に移住。朝日町は田舎の地元と通
ずるものがあり、落ち着いて静かに生活できていると
のこと。好きな食べ物は肉。特技はもちろんスノー
ボードです！

　
　

柳や
な
ぎ
さ
わ沢

　
洋ひ

ろ

成な
り

さ
ん
（
平
柳
）


