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豊
か
な
自
然
を
活
か
し
た
「
農
林
水
産
業
」
が
盛
ん

な
朝
日
町
。
な
か
で
も
、
農
業
で
は
「
稲
作
」
を
中
心

と
し
た
水
田
農
業
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
は

深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
お
り
、
こ
れ
か
ら
の
農
業
を
展
開

し
て
い
く
に
は
、「
経
営
の
効
率
化
」
や
「
担
い
手
の

育
成
」
は
も
と
よ
り
、
生
産
者
自
ら
に
よ
る
「
販
路
の

開
拓
」「
コ
ス
ト
の
削
減
」「
商
品
の
付
加
価
値
向
上
に

資
す
る
取
り
組
み
」
な
ど
、
こ
れ
ま
で
よ
り
も
一
歩
進

ん
だ
視
点
で
の
あ
り
方
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
態
で
農
業
を
営

む
農
家
の
方
々
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　就労者の定年が延びたことなど、社会の仕組みが要因
となって農業の後継者が不足している現状において、地
域の農家が構成員である「集落営農」という形態をいか
に維持していくかについては、地域共有の課題として捉
えていくことが大切であると考えています。
　一人一人が、農業に係る諸課題を常に自分のこととし
て考えるとともに、「柔軟な経営」を意識し、若い世代
の新しい考え方も受け入れていくことが、集落外からの
人材確保につながるものと考えています。

地域で考える

若い力で 先へ先へと

特定農事組合法人ふながわ　
代表理事　由井　久也さん

（舟川新）

株式会社TAGOSAKU 　　　
代表取締役　安達　久真さん

（桜町）

有限会社サンライス青木
代表取締役　青木　靖浩さん

（横水）

　今は、親の代から受け継いだ田で
営農していますが、ゆくゆくは規模を拡大していきたい
と考えています。
　そのためには、「きれいに、丁寧に」の農作業を意識
し、信頼を得ることを第一に心がけています。
　現在、「あさひがんばる若者協議会」という若手農業
者・漁業者による団体を立ち上げ、若い力で農業・漁業
を盛り上げていけるように結束を深めるとともに、朝日
町の農作物のブランド化を目指していけるよう、行政等
とも連携していきたいと考えています。

　これまで以上に経営規模を広げて
いくためには、「農家」であるとともに「商人である」
という意識を持つことも大切だと考えています。常に先
を見据えて「まだ誰もやっていないこと」を開拓し、新
たな販路を見出していくことが、利益を生み出すことに
つながるものと思っています。
　さらには、新たな農業の流れである「スマート農業」
を実践し、スマートフォンによる水管理や無人機械によ
る自動化など、これまで以上に「効率化」を図りながら、
農業を楽しんでいきたいと思います。

朝日の“農”を
盛り上げる
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の課題となっている

資料：農業センサス（平成12・22・27年は販売農家のみ）



● あなたとまちのコミュニケーション情報紙 ●

3

　
朝
日
町
で
は
、
農
業
に
お
け
る

喫
緊
の
課
題
で
あ
る
「
担
い
手
の

確
保
」
を
図
る
べ
く
、
概
ね
40
歳

ま
で
の
若
手
農
業
者
の
育
成
を
目

指
し
て
、
昨
年
度
よ
り
「
農
業
者

宿
泊
研
修
施
設
」
を
横
水
地
内
で

整
備
し
て
い
ま
す
。

　
「
農
業
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」

の
よ
う
な
農
業
へ
の
“
き
っ
か
け

づ
く
り
”
か
ら
一
歩
進
み
、
就
農

へ
の
意
欲
が
高
い
町
外
か
ら
の
研

修
生
の
居
住
を
確
保
し
、
複
数
年

に
わ
た
っ
て
農
業
に
関
す
る
知
識

や
技
術
を
習
得
し
、
町
内
で
の
生

活
に
慣
れ
、
定
住
を
促
す
こ
と

で
、
次
世
代
の
担
い
手
を
育
成
す

る
持
続
的
な
農
業
環
境
の
構
築
を

目
指
し
ま
す
。

　
施
設
は
、「
宿
泊
棟
、
研
修
棟
」

等
か
ら
成
り
、
研
修
棟
に
は
収

穫
し
た
野
菜
な
ど
を
加
工
す
る

部
屋
な
ど
が
設
け
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
実
習
用
ほ
場
に
て
栽
培
研
修

を
行
う
た
め
、
ト
ラ
ク
タ
ー
、
田

植
機
、
コ
ン
バ
イ
ン
、
園
芸
用
ハ

ウ
ス
が
配
備
さ
れ
ま
す
。

　
施
設
の
あ
り
方
や
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
等
に
つ
い
て
は
、
現
在
、
農

業
関
係
団
体
等
で
構
成
す
る
検
討

委
員
会
で
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
平
成
28
年
度
よ
り
「
農
業
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
」
を
開
催
し
、
農
業
に
関
心
の
あ
る
大
学
生

を
呼
び
込
ん
だ
「
農
業
体
験
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
首
都
圏
か
ら
四
国
ま
で
、
計
11
人
の
学

生
が
参
加
。
１
週
間
の
日
程
で
５
軒
の
受
け
入
れ
農

家
で
農
作
業
に
取
り
組
ん
だ
ほ
か
、
町
内
の
ス
ー

パ
ー
の
市
場
調
査
を
し
た
り
、
収
穫
し
た
野
菜
を
な

な
い
ろ
朝
市
で
販
売
し
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
夢

創
塾
の
見
学
や
地
域
お
こ
し
協
力
隊
・
若
手
農
家
と

の
夕
食
交
流
会
な
ど
も
企
画
さ
れ
、
地
元
住
民
と
の

触
れ
合
い
も
楽
し
み
ま
し
た
。

　
８
月
29
日
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
集
大
成
と
し

て
、
成
果
発
表
会
が
行
わ
れ
、
一
週
間
の
農
業
体
験

を
通
し
て
感
じ
た
町
の
課
題
や
改
善
点
に
つ
い
て
３

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
意
見
を
述
べ
ま
し
た
。

　
学
生
た
ち
は
、

●
農
業
の
担
い
手
・
後
継
者
を
確
保
す
る
た
め
に
、

Ｕ
タ
ー
ン
し
や
す
い
環
境
を
形
成
す
る

●
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
、
若
者
向
け
に
朝
日
町
の
魅
力

や
「
農
業
の
楽
し
さ
」
を
発
信
す
る

と
い
っ
た
、
学
生
な
ら
で
は
の
視
点
か
ら
的
確
な
提

案
を
し
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、
朝
日
町
で
は
若
い
世
代
の
就
農
促

進
に
向
け
た
取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。

―前向きで明るい
　　　農業環境を創造― 農業者宿泊研修施設

研修棟 宿泊棟

平成31年度
運用開始予定

農
業
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
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11
月
３
日（
土
・
祝
）か
ら
６
日

（
火
）に
か
け
て
富
山
県
内
の
全
市
町

村
を
舞
台
に
開
催
さ
れ
る
「
ね
ん
り

ん
ピ
ッ
ク
富
山
２
０
１
８
」
は
、
あ

ら
ゆ
る
世
代
の
方
が
交
流
を
深
め
、

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
健
康
と
福
祉

の
総
合
的
な
祭
典
で
す
。

　

サ
ン
リ
ー
ナ
で
行
う
「
ビ
ー
チ

ボ
ー
ル
交
流
大
会
」
に
は
、
北
は
岩

手
県
、
南
は
福
岡
県
ま
で
、
31
チ
ー

ム
、
１
６
８
名
の
選
手
が
出
場
さ
れ

ま
す
。

　

町
内
外
か
ら
お
越
し
の
選
手
や
関

係
者
の
皆
さ
ま
を
お
も
て
な
し
の

心
で
温
か
く
お
迎
え
し
、「
朝
日
町

に
来
て
良
か
っ
た
！
」「
ま
た
訪
れ

た
い
」
と
思
っ
て
貰
え
る
よ
う
に
、

オ
ー
ル
朝
日
町
で
大
会
を
盛
り
上
げ

ま
し
ょ
う
！

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
タ
オ
ル
が
当
た
る
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
特
産
品
の
販
売
等

も
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
サ
ン
リ
ー

ナ
に
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。 朝

日
町
で
は
、「
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
競
技
」
の
交
流
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

町民みんなで大会を
盛り上げよう！

会場で待ってるよ♪

※�駐車場に限りがあります。ご来場
の際は無料シャトルバスをご利用
ください。（運行時間等は、広報あ
さひ10月号と一緒に配布したチラ
シをご覧ください。）
※�会場は土足厳禁です。内履きをお
持ちください。

【大会日程・会場】11月４日（日）・サンリーナ
●試合等

時　間 内　容 場　所
 ８：15 ～  ９：00 開始式

第１体育室試合会場
 ９：15 ～ 12：40 予選リーグ
13：30 ～ 15：30 決勝トーナメント
15：45 ～ 16：15 表彰式

●アトラクション
時　間 内　容 場　所

 ８：15 ～  ８：30 和太鼓演奏
第１体育室試合会場12：40 ～ 12：55 獅子舞演舞

12：55 ～ 13：10 まめなけ！あさひ
10：30 ～ 10：50
12：15 ～ 12：35 ミニライブ 朝日中学校ランチルーム

●おもてなしコーナー
時　間 内　容 場　所

 ８：30 ～    　　 ドリンクサービス 第１体育室エントランス
 ９：00 ～ 16：00 バタバタ茶体験 第１体育室２階観覧席
11：00 ～    　　 たら汁振る舞い 第１体育室玄関前
 ９：30 ～ 16：30 特産品・軽食コーナー 朝日中学校ランチルーム

　※ドリンクサービスとたら汁振る舞いは無くなり次第終了します。

●健康づくり教室
時　間 内　容 場　所

10：00 ～ 12：00
13：30 ～ 15：30

軽運動コーナー（まめロコ体
操、ヨガ、いきいき百歳体操） 第２体育室格技室

10：00 ～ 12：15
13：15 ～ 16：00

ケアスポット（ハンドマッ
サージ、足もみ教室） 第２体育室研修室

健康相談等（血圧測定、ボラ
ンティア団体による体験コー
ナー、生活習慣病予防教室） 第２体育室卓球室

健康ポイントの特典交換



～総合開会式等（会場：富山市）～
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地域文化伝承館

総合閉会式
（事前申し込みまたは当日券（先着順）による入場）

総合開会式
（事前申し込みまたは当日券（先着順）による入場）

柴田 理恵さん

メインナビゲーター

　会場で試合を観戦し選手に声援を送り大会を盛
り上げよう！観戦応援サポーター
には観戦グッズ（スティッ
クバルーン、飲食券500円
分、お茶、オリジナルタオ
ル）をプレゼント♪

観戦応援サポーター募集中！

入 場 無 料

入 場 無 料

入 場 無 料

11/３（土・祝）　10：00～13：00（開場 9：00）
会場：富山県総合運動公園陸上競技場

11/３（土・祝）～５（月）
10：00～17：00（５日は16：00）
会場：とやま自遊館　自遊館ホール

11/６（火）　12：45～14：00（開場 12：15）

会場：富山市芸術文化ホール（オーバード・ホール）

○式典
　 １万人の選手団の入場、炬火

点火、大会宣言など
○メインアトラクション
　 1,300名の出演者による伝統芸

能や創作ダンス

【同時開催】ふれあい広場
イベントステージやグルメ、特
産品の販売コーナー

県内の老人クラブ等による
地域文化や伝統芸能等の実演や体験交流、発表
～朝日町の老人クラブ等からも出演、出展します～

11/３（土・祝）～５（月）
　　蛭谷幸寿会（かや編み、バタバタ茶の体験・提供）
11/４（日）　13：00～15：30
　　境伝統芸能保存会（郷土芸能）
11/５（月）　10：30～12：45
　　みどり野老人クラブ盆踊り同好会（郷土芸能）

○式典
　大会メモリアル映像の上映など
○アトラクション
　「越中おわら」「ふるさとの空」
　などの富山の美しい歌の披露

　朝日町からも、地域の誇りを胸に、選手とし
て参加されます。みんなで応援しましょう。

マラソン・５kmの部（会場：滑川市）
　藤田　英子（富山マスターズチーム）

剣道（会場：砺波市）
　舟橋　　誠（富山県Ｃチーム）

太極拳（会場：富山市）
　善田　優子（チーム・きらり）

ビーチボール（会場：朝日町）
　（大家庄愛好会）
　大井　光男　　山㟢　　均　　寺田冨士夫
　谷口　宗次　　廣田　　誼　　林　　和夫
　（F－5000）
　澤田　忠男　　佐田　之夫　　岩井　昭夫
　（大家庄スマイル）
　廣田　京子　　難波　良子　　藤井　弘子
　下沢　弘美　　山㟢　那江　　久野木千津子
　（新川UNA）
　水嶋美津子　　藤井　博美
　（ヒスイ長﨑）
　長﨑　智子　　内川香代子　　臼本　節子
　名古屋幸子　　谷口紀美子

　アゼリアホール、なないろ
KAN、サンリーナ会場内を巡る
スタンプラリーもあるよ！スタ
ンプを集めてオリジナルタオル
をゲットしよう！

問い合わせ
　健康課（ねんりんピック富山2018朝日町実行委員会事務局）
　（☎役場内線143）

　　　　　　富山県厚生部高齢福祉課ねんりんピック推進班
　　　　　　（ねんりんピック富山2018実行委員会事務局）
　　　　　　（☎076-444-2176）

問い合わせ

スタンプラリー
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こどもたちの
つ
ぶ
や
き

〔
ぷ
ろ
ぽ
ー
ず
??
〕�（
５
歳
児
）

保
育
士�

「
明
日
、
先
生
は
お
休
み
し
ま
す
。」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
せ
ん
せ
い
、
あ
し
た
や
す
み
!?
」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
も
し
か
し
て
ぷ
ろ
ぽ
ー
ず
い

く
ん
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん
・

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
え
～
！
ぷ
ろ
ぽ
ー
ず

い
く
ん
や
～
♥
」

保
育
士�

「
プ
ロ
ポ
ー
ズ
じ
ゃ
な
い
け

ど
、
お
で
か
け
で
す
（^^）
笑
」

　
プ
ロ
ポ
ー
ズ
や
結
婚
に
興
味
津
々

の
二
人
で
し
た
♥

〔
先
生
、
お
か
わ
り
！
〕

�
（
３
歳
児
）

　
園
庭
で
シ
ャ
ボ
ン
玉
遊
び
を
楽
し

ん
で
い
る
と
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
液
が
な

く
な
り
、
液
を
入
れ
て
も
ら
お
う
と

し
た
Ａ
ち
ゃ
ん
。
カ
ッ
プ
を
差
し
出

し
な
が
ら
、

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
先
生
、
お
か
わ
り
！
」

　

お
家
で
は
、「
お
か
わ
り
」
と
言

い
な
が
ら
モ
リ
モ
リ
と
ご
飯
を
食
べ

て
い
る
の
か
な
？

〔
か
み
か
く
し
!?
〕�（
５
歳
児
）

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
く
じ
作
っ
と
る
ん
！
か
わ
い

い
や
ろ
？
当
た
り
は
こ
の
ド

レ
ス
！
」

　
作
り
物
が
大
好
き
な
Ａ
ち
ゃ
ん
は

く
じ
を
作
り
始
め
ま
し
た
。

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
で
き
た
ー
！
ね
、
Ｂ
ち
ゃ

ん
、
み
て
～
か
み
か
く
し
で

き
た
よ
。」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
か
み
か
く
し
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
あ
っ
！
あ
み
だ
く
じ
や
っ
た
。」

　
と
ち
ょ
っ
ぴ
り
恥
ず
か
し
そ
う
な

Ａ
ち
ゃ
ん
で
し
た
。

〔
き
ょ
う
の
お
や
つ
は
…
？
〕

�

（
４
歳
児
）

　
午
後
の
お
や
つ
に
ガ
リ
ガ
リ
君
の

ア
イ
ス
が
出
た
時
、

Ａ
く
ん�

「
や
っ
た
ー
！
お
れ
、
が
り
が

り
君
大
好
き
！
」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
あ
た
し
も
！
い
っ
つ
も
お
家

で
食
べ
と
る
も
ん
♥
」

Ａ
く
ん�

「
が
り
が
り
君
て
食
べ
た
ら

“
が
り
が
り
”
っ
て
音
す
る
か

ら
ガ
リ
ガ
リ
君
な
ん
や
ぜ
！
」

　
い
た
だ
き
ま
す
を
し
て
み
ん
な
で

食
べ
て
み
る
と
…
「
本
当
に
が
り
が

り
っ
て
音
聞
こ
え
る
ー
!!
」
と
大
喜

び
の
子
ど
も
達
で
し
た
♥

ひ
ま
わ
り
保
育
園
の
巻

〔
問
題
〕

①“
八
十
八
”
の
節
目
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！
い
つ
ま
で
も
お
元
気

で
☆
今
年
度
、
朝
日
町
で
は
、
○
○

○
人
の
方
が
米
寿
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。

Ａ
．
１
１
７　
　
Ｂ
．
１
１
８

Ｃ
．
１
１
９

②
今
年
も
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
！
第
35
回
全
国
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

競
技
大
会
。
全
国
16
都
府
県
○
○
市

区
町
村
か
ら
３
０
０
を
超
え
る
チ
ー

ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

Ａ
．
76　
　
Ｂ
．
77　
　
Ｃ
．
78

〔
応
募
方
法
〕

☆
は
が
き
に
答
え
の
記
号
、
住
所
、

氏
名
を
書
き
10
月
15
日（
月
）（
当
日
消

印
有
効
）
ま
で
〒
939
︱
０
７
９
３
役

場
企
画
調
整
課
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
３
名
に
図

書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
先
月
号
の
当
選
者
は
、
Ｐ
Ｎ
恭
子

さ
ん
、
Ｐ
Ｎ
優
里
亜
さ
ん
、
Ｐ
Ｎ
紀

代
江
さ
ん
に
決
ま
り
ま
し
た
。

広
報
ク
イ
ズ  

376

交通事故発生状況調
８月末現在（　）内は前年同月比

人身事故 物損
事故件数 死者 傷者

県　内 1,853件
（−242)

34人
（＋10)

2,161人
（−306)

入善警察署
管内

35件
（＋2)

0人
（±0)

43人
（＋5)

470件
（＋72)

朝日町 4件
（±0)

0人
（±0)

5人
（−1)

146件
（＋49)

　ご好評につき、朝日町の特産品をお届けする「味のふ
るさと便」のお歳暮コースと冬の味覚コースを追加募集
致します！
　お歳暮コースは地酒やかまぼこ、
切り餅等のセットになっており、冬
の味覚コースは釜茹でのベニズワイ
ガニを直送致します。

コースおよび料金
　★お歳暮コース　　7,000円
　★冬の味覚コース　6,500円
締め切り　11月22日（木）
申し込み・問い合わせ　商工観光課（☎役場内線253）

ほっこりマルシェ広報 deほっこりマルシェ広報 deほっこりマルシェ広報 de
～つながる、つなげる  あさひの宝～

マルシェ：フランス語で「市場」という意味味のふるさと便　追加募集

　
電
子
申
告
（
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
）
で
の

確
定
申
告
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
お
持
ち
で
な
い
方

で
も
、
平
成
31
年
１
月
か
ら
、
ご
自

宅
の
パ
ソ
コ
ン
等
で
電
子
申
告
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、
運
転
免
許
証

な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
の

上
、
魚
津
税
務
署
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
申
告
に
必
要
な
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス

ワ
ー
ド
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
方
法
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
が
普
及
す
る
ま
で
の
暫

定
的
な
対
応
で
す
の
で
、
お
早
め
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
魚
津
税
務
署

（
☎
24
―
１
３
７
０
）

電
子
申
告
の
手
続
き
が

よ
り
便
利
に



夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち
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《作り方》
①�乾マカロニを茹でて、お湯を切っておく。
②�鶏もも肉は小さめの角切り、玉ねぎは薄切り、しめじは石づきをとってほぐす。
③�牛乳と米粉を混ぜておく。
④�鶏もも肉、玉ねぎ、しめじをバターで炒め、③を入れてとろみが付いたら①を
加え、塩、こしょう、コンソメで味を調える。

⑤�④を器に入れ、とろけるチーズ、パン粉、ドライパセリをのせて、オーブンで
焦げ目が付くまで焼く。

特別栽培米 米粉のマカロニグラタン

《材料　３～４人分》
・乾マカロニ����� �80ｇ
・鶏もも肉������160ｇ
・玉ねぎ������� ��１個
・しめじ������ １/２袋
・バター������� �10ｇ
・塩��������� ��少々
・こしょう������ ��少々
・コンソメ������ ��少々
・特別栽培米�米粉���大さじ３

　

私
の
将
来
の
夢
は
、
ウ
エ
デ
ィ

ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
で
す
。
理
由
は
、

い
と
こ
の
お
母
さ
ん
の
結
婚
式
で
、

ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
人

た
ち
が
い
っ
し
ょ
う
け
ん
命
仕
事

を
す
る
姿
が
か
っ
こ
い
い
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
友

達
の
話
を
よ
く
聞
い
て
努
力
を
し

て
い
ま
す
。

　
私
の
将
来
の
夢
は
、
福
祉
の
仕
事
を

す
る
こ
と
で
す
。
以
前
、
委
員
会
で
共

生
の
里
に
行
っ
た
時
、
お
年
寄
り
の
方

か
ら
手
遊
び
歌
や
お
も
し
ろ
い
遊
び
な

ど
、
私
が
知
ら
な
い
こ
と
を
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
か
っ
た
の

で
、
私
も
お
年
寄
り
の
方
と
ふ
れ
合
っ

た
り
し
ゃ
べ
っ
た
り
し
て
大
切
に
し
て

あ
げ
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
ｒ
に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、

世
界
中
の
人
達
に
自
分
の
動
画
を
見
て

楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
か
ら
で
す
。
そ

の
た
め
に
、
今
か
ら
い
ろ
ん
な
Ｙ
ｏ
ｕ

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
ｒ
の
動
画
を
見
て
、
ど
う
い

う
風
に
編
集
を
す
れ
ば
い
い
の
か
、
ど

ん
な
事
を
す
れ
ば
い
い
の
か
学
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
の
夢
は
助
産
師
に
な
る
こ
と
で

す
。
わ
け
は
、
妹
や
弟
が
産
ま
れ
る

と
き
に
、
出
産
を
助
け
た
り
、
新
し

い
生
命
の
誕
生
を
む
か
え
る
助
産
師

さ
ん
の
ス
テ
キ
な
笑
顔
に
憧
れ
た
か

ら
で
す
。
私
も
、
そ
ん
な
ス
テ
キ
な

笑
顔
で
新
し
い
生
命
の
誕
生
を
む
か

え
た
り
、
喜
び
合
っ
た
り
で
き
る
信

頼
の
あ
る
助
産
師
に
な
り
た
い
で
す
。

　
私
の
将
来
の
夢
は
、
ピ
ア
ニ
ス
ト

に
な
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
は
、
五
才

の
こ
ろ
か
ら
音
楽
教
室
に
通
っ
て
い

て
、
ピ
ア
ノ
を
ひ
く
こ
と
が
と
て
も

楽
し
い
か
ら
で
す
。
ピ
ア
ニ
ス
ト
に

な
っ
た
ら
、
き
い
て
い
る
人
の
心
を

動
か
せ
る
よ
う
に
ひ
き
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
毎
日
練
習
を
し
て
、
有

名
な
ピ
ア
ニ
ス
ト
に
な
り
た
い
で
す
。

上
うえ

野
の

　優
ゆう

咲
さ

さん
（月山）

さみさと小学校６年

西
にし

田
だ

　天
てん

花
か

さん
（不動堂）

あさひ野小学校６年

　
ぼ
く
の
夢
は
、
卓
球
の
選
手
に
な
る

こ
と
で
す
。
学
校
に
卓
球
台
が
あ
っ
て

や
っ
て
み
る
と
お
も
し
ろ
か
っ
た
か
ら

で
す
。
技
を
使
っ
て
プ
レ
ー
す
る
と
こ

ろ
が
お
も
し
ろ
い
で
す
。
ス
マ
ッ
シ
ュ

な
ど
を
た
く
さ
ん
打
っ
て
み
ん
な
に
す

ご
い
と
言
わ
れ
た
い
で
す
。
水
谷
選
手

み
た
い
に
な
っ
て
、
日
本
の
み
ん
な
を

お
ど
ろ
か
せ
た
い
で
す
。

濱
はま

守
もり

　那
な

和
お

くん
（柳田）

あさひ野小学校６年

岡
おか

本
もと

　陸
り

玖
く

くん
（東草野）

さみさと小学校６年

水
みず

島
しま

　嘉
か

栄
え

さん
（東草野）

さみさと小学校６年

澤
さわ

本
もと

　麻
あさ

実
み

さん
（道下）

さみさと小学校６年

美味しくて安心 食育レシピ

・牛乳�����２カップ
・パン粉����� ��少々
・とろけるチーズ� �60ｇ
・ドライパセリ�� ��少々

　９月20日（木）保健センターで朝日町産特
別栽培米の米粉を使った料理の試食会が行
われました。
　特別栽培米とは、一般的な栽培方法に比
べ農薬の使用回数が50％以下、化学肥料の
窒素成分量を50％以下に抑えたお米で、「あ
さひがんばる若者協議会」の会員が栽培し
ています。
　当日は、その米粉を使って調理した、グラ
タン、魚の米粉フリッター、米粉団子の味噌
汁、米粉のカップケーキを試食しました。
　地産地消・食育の観点から、10月には小
中学校の給食メニューでも実施されます。

ホワイトソース
がだまにならず
とてもなめらかに
仕上がります！
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まちのうごき

いつまでもお元気で☆
−米寿祝訪問−

“いざという時”に備えて
−朝日町総合防災訓練−

“思いやりの花”が咲きました
−「人権の花」運動　終了式−

【９月３日】今年度に満88歳を迎えられる方の自
宅や施設を笹原町長が訪問し、長寿をお祝いしま
した。
　写真は、南保の川上貞一さん宅での様子です。
町長が「おめでとうございます。これからも元気
で長生きしてください」と声をかけ、祝い状や祝
い品を手渡しました。
　貞一さんは、「自分でできることは自分でやり、
これからも長生きできるように過ごしたい」と抱
負を述べられました。

　今年度は男性37
人、女性82人の計
119人が米寿を迎
えられます。

【８月25日】防災意識の高揚を目的に、朝日消防署に
て「総合防災訓練」が実施されました。
　会場では、「降雨体験機」や「煙中避難」「水消火器」
等の体験コーナーや、防災グッズの展示が行われまし
た。
　このほか、消防団員による「水防工法」の実演や朝
日町赤十字奉仕団による炊き出し訓練も行われ、参加
者はさまざまな体験や実演を通して、防災・減災への
意識を高めました。

【９月７日】花の栽培を通して成長の喜びや命の大
切さを学び、児童の人権尊重の精神を養うことを
目的とした「人権の花」運動の終了式があさひ野
小学校で行われました。
　式では、児童たちが夏休み中に大切に育てたベ
ゴニアの花鉢を、笹原町長や人権擁護委員らに手
渡しました。
　きれいに開花したベゴニアは、泊駅やあさひ総
合病院、各自治振興施設等に贈呈されました。
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まちのうごき
犯罪のない町を目指して

−朝日町保護司会・更生保護女性会　合同自主研修会−

【９月13日】青少年の健全育成、犯罪防止、更生保護思想の普及啓発等の
活動を行っている朝日町保護司会・更生保護女性会が五叉路クロスファイ
ブにて合同自主研修会を開催しました。
　この取り組みは、保護司会・女性会が相互に連携を深
めることを目的に毎年開催しているものです。
　今回は、地域おこし協力隊の池田まゆさんを講師に招
き、「朝日町で暮らして、見えたもの」と題して講演を行
いました。９月で隊員としての任期を終える池田さんは、
隊員の活動を通して感じた「人・自然の素晴らしさ」や

「人とのつながりの大切さ」について話し、参加者はより
よい“まちづくり”について理解を深めていました。

　更生保護女性会は、児童の健全育成や犯罪防止の推進を目的に、
年間を通してさまざまな活動を行っています。
◎今夏は児童館にて「風船遊び」や「読み聞かせ」を行いました。

自立心を身に付ける
−五箇庄公民館通学合宿−

【９月２～４日】五箇庄地区の小学４～６年生を対象に、月山公民館を拠
点に寝食や通学を共にする「公民館通学合宿」が開催されました。
　この取り組みは、五箇庄公民館の主催のもと毎年開催されているもの
であり、共同生活を通して互いの良さを知り、人間関係を深めるこ
とをねらいとしています。
　18回目となる今回は12人が参加。合宿２日目、下校後に月山公民
館に集まった児童たちは、
揃って買い出しに行き、班
員みんなで協力しながら夕
飯を作りました。

『まちのうごき』が盛りだくさん！
朝日町公式Facebook　
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お知らせ 就学時健康診断の実施
　平成31年４月に小学校へ入学されるお子さんの健康
診断を下記のとおり行います。
実施日・場所　・10月29日（月）　あさひ野小学校
　　　　　　　・11月５日（月）　さみさと小学校
※�健康診断会場は住民基本台帳に登録されている住所地
の校区の小学校です。

内容　健康診断、知能検査、入学に関わる説明会等
受付時間　午後１時10分～１時20分　◎午後４時終了予定
問い合わせ　教育委員会事務局（☎役場内線313）

催し とやま環境フェア2018
〈入場無料〉

　エコライフの実践拡大を目的とした「とやま環境フェ
ア2018」が開催されます。
日時　10月13日（土）　午前10時～午後５時
　　　10月14日（日）　午前10時～午後４時
場所　富山県産業創造センター（高岡テクノドーム）
内容　・環境に関する展示・実演・販売など
　　　・環境スタンプラリー・わくわく抽選会
問い合わせ　（公財）とやま環境財団（☎076-431-4607）

お知らせ アルコール家族教室のご案内
〈参加無料〉

　家庭のアルコール問題でお困りのことはありません
か？正しい飲酒の仕方について、家族みんなで学びま
しょう。
日時　10月18日（木）　午後１時30分～３時30分
　　　　　　　　　�　（受付 午後１時～）
内容
講義「アルコール依存症ってどんな病気？～アルコール
依存症の症状と最新の治療法について」、座談会
場所　新川厚生センター魚津支所
申し込み　新川厚生センター魚津支所（☎24-0359）

募集 町営住宅空室状況
町営住宅の入居者を募集します

・向陽町団地　―　 ８戸
・旭ヶ丘団地　―　 ２戸

公募期間　10月15日（月）午後５時15分まで（ただし土
曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などのお問
い合わせは、建設課（☎役場内線245）

お知らせ 10月１日より
国民健康保険証が更新されます

　新しい保険証は「うす紫色」で
す。10月１日からの受診の際に
は、お手元に届いた新しい保険証
を医療機関の窓口に提示してくだ
さい。古い保険証（水色）は、10月以降使用できません
ので、ご自身で破棄してください。
新しい保険証の記載事項をご確認ください
○記載事項に誤りがあったら…
　�役場健康課④番の窓口へ申し出てください。ご自身で
保険証を訂正すると、無効になることがあります。

○修学などで、別の住所で居住される方…
　�修学の場合は、在学証明書または学生証とお手元に届
いた保険証、印鑑をご持参のうえ、役場健康課④番
窓口で交付手続きを行ってください（すでに手続きが
済んでいる方は、申請の必要はありません）。

○有効期限の確認を
　�保険証には、個別に有効期限が設けられていますの
で、ご自身の保険証の有効期限をご確認ください。
重複加入にご注意ください
　現在、社会保険などに加入していて、国民健康保険の
資格と重複している方は、国民健康保険脱退の届出をし
てください。国民健康保険は自動的に喪失となりません
のでご注意ください。
　また、今後、社会保険などに加入された場合は、必ず
14日以内に届出をしてください。
問い合わせ　健康課医療保険係　☎役場内線146

お知らせ 年金だより
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が発行されます
　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告におい
て全額が社会保険料控除の対象となります（その年の１月
１日から12月31日までに納付した保険料が該当します）。
　この社会保険料控除を受けるためには、支払ったこと
を証明する書類の添付が義務付けられており、平成30
年１月１日から９月30日までの間に国民年金保険料を
納付された方には「社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書」が11月上旬に日本年金機構から送付されます。
　なお、10月１日から12月31日までの間に今年はじめ
て国民年金保険料を納付された方は、来年の２月上旬に
送付されます。
　年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（または
領収証書）を添付してください。
　ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、納付さ
れたご本人の社会保険料控除の申告に加えることができ
ますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付して
申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」につい
ては、最寄りの年金事務所へお問い合わせください。
　詳しくは魚津年金事務所（☎24-5153）まで。



● あなたとまちのコミュニケーション情報紙 ●

11

お知らせ 保健センターからのお知らせ
●がん休日検診を行います
　場所：保健センター
　今年度のがん集団検診は、今回で最後となります。が
んは早期であれば90％以上は治りますが、早期のがん
は自覚症状がないことがほとんどです。自分は健康だと
思っていても、定期的に検診を受けることが大切です。
日時　10月27日（土）　胃がん・子宮がん・乳がん
　　　10月28日（日）　子宮がん・乳がん
受付　午前８時30分～９時15分
料金　�各500円（ただし、今年度中に節目年齢になられ

る方および70歳以上の方は無料です。）
＊�受診を希望される方は、保健センターまで申し込んで
ください。

＊�医療機関でのがん検診については、来年の３月31日
まで実施します。

●65歳以上の方（昭和28年度以前生まれ）で 
　健康診査を未受診の方
　朝日町国民健康保険および後期高齢者医療制度に加入
の方を対象とした健康診査が、10月31日（水）で終了し
ます。まだ受診していない方は、下記により受診されま
すようご案内します。
受診方法　指定医療機関（坂東病院、島谷クリニック）
で受診してください。※集団健診は終了しました。
受診に必要なもの　①受診券、②健康保険証、③質問票
※自己負担金は無料です。
※�受診券を紛失された方は、保健センターで再発行しま
すのでご連絡ください。

●健康ポイントを貯めてすこやか応援券と交換しよう！
　健康ポイントとは、40歳以上の
方が特定健康診査やがん検診の受
診、健康に関するイベントに参加
することでポイントを獲得し、貯
まったポイントですこやか応援
券1,000円分と交換できるとい
う大変お得な事業です。
　詳細については健康ポイント台紙をご覧ください。
（先着100名）
交換開始　11月４日（日）　午前10時～
交換場所
　11月４日（日）のみサンリーナ（ねんりんピック会場）
　11月５日（月）～　保健センター
◎健康ポイント台紙をお持ちください
　台紙は、保健センター、役場健康課で配布しています。

お知らせ 消防団秋季訓練
日時　10月28日（日）　午前８時～正午（予定）
　当日は消防車による町内巡回が行われますので、火災
と間違わないようご注意ください。なお、南保地区、
境・宮崎地区で放水訓練が行われます。
問い合わせ　朝日消防署　警防課　指導係（☎83-0009）

募集 普通救命講習会受講者
日時　11月11日（日）　午前９時～正午
　　　　　　　　　�　（受付 午前８時30分～）
場所　新川地域消防本部　朝日消防署２階会議室
募集定員　30名　　◎締切　11月９日（金）
講習内容　�応急手当の基礎知識、救命処置（心肺蘇生

法・AED取扱い等）、止血法等
　　　　　◎講習修了者には修了証を交付します。
申し込み　新川地域消防本部　朝日消防署（☎83-0009）

お知らせ うつ病について知る講座
〈参加無料〉

対象　�うつ病で治療中の方のご家族、うつ病患者とのか
かわりについて学びたい方　等

　　　※患者さん以外を対象とした講座です（要申し込み）。
日時　10月25日（木）　午後２時～３時30分
場所　富山県新川厚生センター　◎締切 10月18日（木）
内容
講義　「うつを抱えた方へのかかわり方
　　　～上手な声かけの仕方、聴き方を中心に～」（仮題）
講師　黒部市民病院　臨床心理士　八木 他恵子 氏
　　　黒部市民病院　精神保健福祉士　細田　美里 氏
問い合わせ　新川厚生センター保健予防課（☎52-2647）

お知らせ 奨学金の返還を助成します
　県内企業（対象企業）に就職した大学生等を対象に奨
学金返還助成を行います。
対象者　平成32年３月卒業見込みの県外の大学等に在
籍している理工系学部生・大学院生、６年制薬学部生
対象奨学金　日本学生支援機構無利子（第一種）奨学金
または富山県奨学資金
助成方法　対象企業に就業後、交付期間１～９年目は前
年度に返還した奨学金の額に相当する額を本人に支払い
ます。交付期間10年目は前年度に返還した奨学金に相
当する額を助成対象者本人へ交付し、残額については直
接奨学金貸与団体に一括して支払います。
問い合わせ　富山県総合政策局企画調整室
（☎076-444-4608）
URL：http://www.pref.toyama.jp/cms_sec/1002/kj00019118.html

問い合わせ　保健センター（☎83-3309）
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催し RUN伴2018富山
朝日町を走ります！

　RUN伴（ランとも）とは認知症の人や家族、支援者、
地域住民が少しずつリレーしながらタスキをつなぎ、
ゴールを目指すイベントです。北海道から沖縄までのタ
スキリレーが朝日町にもやってきます！
日時　10月20日（土）　午前７時～７時40分（予定）
ルート　有磯苑～ショッピングセンターアスカ周辺（予定）
　中継地点や沿道でランナーを応援しませんか？当日は
オレンジ色のグッズを持ったりＴシャツを着たりして、
ランナーを応援しましょう!!　◎雨天決行
問い合わせ
　RUN伴2018富山実行委員会
　高橋（☎090-9767-1642）

お知らせ 障害者スポーツ指導員養成講習会
日程　
・12月２日（日）、15日（土）、16日（日）
　　午前９時～午後４時30分　富山県総合体育センター
・12月９日（日）　午後１時～３時30分　（福）セーナー苑
◎11月２日（金）申込締切
対象　平成30年４月１日現在で18歳以上の方
受講料　無料（ただし、テキスト代として3,500円が必要）
資格取得　（公財）日本障がい者スポーツ協会公認「初級
障がい者スポーツ指導員」の資格取得申請ができる（認
定料等9,300円が必要）。
問い合わせ　富山県障害者スポーツ協会（☎076-413-
2248）

お知らせ 黒部学園講演会・黒部学園祭
日時　10月27日（土）　午前９時45分～午後３時
場所　黒部学園内・にいかわ総合支援学校
講演会　午前９時45分～11時30分（９時15分～受付）
　演題「ミュージックケア（仮）」
　　　　＊音楽の特性の一部を利用して、発達の援助をする音楽療法
　講師　加藤　善之 氏（日本ミュージック・ケア協会認定指導者）
申し込み　申込用紙、電話、FAXにて受付　10月12日（金）まで
※�臨時保育室を開設します。利用される方は10月５日
（金）までに申込みください。

学園祭　午前11時30分～午後３時　どなたでも参加い
ただけます。
　模擬店：午前11時30分～
　ステージ発表：午後２時～　魚津高校ダンス同好会　ほか
問い合わせ　黒部学園地域支援室　☎52-1354

お知らせ ハロウィンジャンボ宝くじの発売
　ハロウィンジャンボ宝くじが下記の期間で発売されます。
　宝くじの収益金は市町村への交付金として配分され、
朝日町では公共事業のうち、文化体育施設等の維持管理
費に活用しています。
購入方法　�宝くじ取扱店での窓口購入・みずほ銀行の通

信販売（役場財務課に申込書があります）

お知らせ 親不知IC出入口　通行止め
　傷んだ舗装補修のため、通行止めを実施します。工事
へのご理解・ご協力をお願いいたします。
期間　10月10日（水）午前６時～10月24日（水）午後６時
　　　14昼夜間（昼夜間連続）
　　　※天候により日時が変更になる場合があります。
内容　�北陸自動車道下り線・親不知IC出入口が通行止

めになります。
　　　※本線および上り線（富山方面）は通行できます。
問い合わせ　
NEXCO東日本お客さまセンター　☎0570-024-024

お知らせ 黒部川の流木をご活用ください
～流木を無償提供いたします～

提供期間　11月末まで�
場所　�黒部川河川敷（入善町福島地先、黒部市若栗地先、

宇奈月町浦山地先）
　　　※詳細は黒部河川事務所HPをご覧ください。
問い合わせ　国土交通省黒部河川事務所黒部川出張所
　　　　　　（☎52-0471）

お知らせ 富山県（地域別）最低賃金
　この最低賃金は、正社員、パート、アルバイトなど労
働者の雇用形態や呼称を問わず、富山県内の事業場で働
くすべての労働者に適用されるものであり、この金額に
満たない金額で労働者を使用した場合、最低賃金法違反
となります。
時間額　821円　　　発効日　平成30年10月１日
問い合わせ　富山労働局賃金室（☎076-432-2735）

富山県
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　平成23年の東日本大震災で、甚大な被害を受けた
友好都市・岩手県釜石市に対する、息の長い支援策の
一環として、釜石市での復興支援ボランティア活動を
実施します。
日程　11月９日（金）早朝出発～11日（日）夜到着
　　　・ボランティア活動　10日（土）
活動内容　清掃、施設の草刈りなど（要望により、活
動内容が変わる場合があります。）
　◎�ボランティア活動のほか、釜石市内の施設の視察
も行います。

参加対象　次のすべての要件を満たす方
　①朝日町民または朝日町で勤務する方
　②心身ともに健康な方
　③�ボランティア活動に意欲があり、事業の趣旨に賛
同いただける方

参加費　１万８千円（現地での２泊朝食込み宿泊費分）
申し込み　所定の申込書に記入のうえ、10月12日
（金）までに提出してください。申込書は町ホームペー
ジからもダウンロードできます。
　・参加者はボランティア保険に加入していただきます。
　　（保険加入にかかる費用は町が負担します。）
　・�参加が決定した方には、決定通知とともに活動の内容、

行程や事前説明会の日程などの詳細をご案内します。
問い合わせ　総務政策課（☎役場内線212）

釜石復興支援ボランティア
〈10名程度〉

募集

▲昨年のボランティアの様子

Instagram Facebook

日時：11月３日（土・祝）　午前10時～午後４時
　　　　　�４日（日）　午前９時30分～午後３時30分
場所：なないろKANおよび歴史公園
参加ブース数：50組
　今年もなないろKAN芝生広場に全国各地から作家
が集まり、自ら展示販売を行います。木工､ 金工、皮
革､ 陶磁器､ 布・染め､ ガラスなどなどの手作り品が
並びここでしか出会わないモノ、人に触れ、語り合っ
てください。
　また、子どもから大人まで楽しめるワークショッ
プ・実演や、県内各地から飲食ブースも並びます。ぜ
ひご家族、お友達をお誘いの上お越しください。
◎�イベント・出店者情報は「craftあさひ」Instagram、
Facebookをご覧ください。

　お笑い芸人でありながら絵本作家の一面も持つ、キングコング西野
亮廣氏の人気絵本「えんとつ町のプペル」の展覧会を開催します。
開催期間　10月７日（日）～14日（日）
時　　間　平日　　正午～午後６時
　　　　　土日祝　午前10時～午後６時
場　　所　旧さざなみ温泉みずしま（境733-1）
観 覧 料　 お気持ちで（いただいた金額の10％

を「北海道胆深東部地震災害義援金」として寄付します）。
主　　催　えんとつ町のプペル展 in 朝日町実行委員会
　　　　　（富山大学都市交通デザイン学科、朝日町地域おこし協力隊）

えんとつ町のプペル展 in 朝日町
　　　　　　 　　　「信じぬくんだ。たとえひとりになっても」西野亮廣氏　トークショー

日　時　10月13日（土）　午後６時～
場　所　常光寺
＊あさひ総合病院駐車場をご利用ください
入場料　

◎ 前売りチケットは「こすぎ家」にて
お求めいただけます。

問い合わせ　☎83-3453

チケット 前売り 当日
一般 1,000円 1,500円
学生 500円 1,000円

＊高校生以下は無料

Craftあさひ 2018
～たなごころの気持ち～
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観 覧 料：大　人300円　小中高生100円（20名以上の団体は４割引）

開館時間：午前９時～午後５時（午後４時30分までに入館ください）

休 館 日：火曜日
場　　所：朝日町立ふるさと美術館　☎82-0094
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10月６日土から12月29日土まで

▲９月から走行している新車両 　
　�「宮崎境線」「山崎線」「大家庄線」「草野赤川
線」「笹川線」「南保線」「らくち～の線」で
運行中。

期
間
限
定

曜日試験運行始めました。曜日試験運行始めました。
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全
国
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
競
技
大
会

　
「
第
35
回
全
国
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
競
技
大
会
」
が
９
月
８
・
９
日
の
２
日
間
に
わ
た
り
、
朝
日

町
文
化
体
育
セ
ン
タ
ー
サ
ン
リ
ー
ナ
を
メ
イ
ン
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
北
は
岩
手
県
花
巻
市
か
ら
南
は
広
島
県
熊
野
町
ま
で
、
全
国
16
都
府
県
76
市
区

町
村
か
ら
３
２
４
チ
ー
ム
、
総
勢
１
，５
８
４
名
の
選
手
が
参
加
し
、
男
女
各
４
部
門
で
熱
戦

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

第35回

次勝　JOKER（富山県高岡市）
参勝　Resurrection（滋賀県竜王町）
　　　あろは（愛知県瀬戸市）

次勝　custom（東京都荒川区）
参勝　朝日クラブ（富山県朝日町）
　　　サボテン（富山県富山市）

次勝　極（愛知県愛西市）
参勝　つぅぶい（富山県射水市）
　　　笑神（愛知県北名古屋市）

次勝　リリーズ（富山県南砺市）
参勝　エックス（東京都荒川区）
　　　笑舞（滋賀県野洲市）

次勝　ACT-Ⅱ（長野県上田市）
参勝　天和（東京都日野市）
　　　ブレイブ（富山県射水市）

次勝　大和（滋賀県近江八幡市）
参勝　みあも（富山県氷見市）
　　　零・30（東京都瑞穂町）

次勝　蜷川（富山県富山市）
参勝　47年会（奈良県天理市）
　　　芋焼酎（愛知県飛島村）

次勝　新庄（富山県富山市）
参勝　和香奈（富山県高岡市）
　　　リジーズ（東京都荒川区）

女子18歳
以上 優勝 ピーカーブー

（富山県黒部市）

女子30歳
以上 優勝 チームティップトップ

（東京都文京区）

女子40歳
以上 優勝 堀川

（富山県富山市）

女子50歳
以上 優勝 東部

（富山県富山市）

男子18歳
以上 優勝 大蛇

（滋賀県東近江市）

男子30歳
以上 優勝 ZIPANG

（広島県尾道市）

男子40歳
以上 優勝 颯

（富山県氷見市）

男子50歳
以上 優勝 NARUTO

（滋賀県近江八幡市） ▲男子18歳以上の部　決勝
　大蛇　対　ACT-Ⅱ

▲女子18歳以上の部　決勝
　ピーカーブー　対　JOKER
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1610月は「体力つくり強化月間」です。
　　◎10月８日（月・祝）は「体育の日」。運動を楽しみましょう!!

10月のスポーツ行事予定
●パークゴルフ　月例会
　６日㈯
　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●学童秋季野球大会
　６日㈯、13日㈯
　サンリーナ　グラウンド
●Ｕ-６・８サッカー教室
　７日㈰、14日㈰
　サンリーナ　多目的広場
●まめなけ！あさひスポーツデー
　８日（月・祝）
　サンリーナ　午前
●元気とやまスポレク交流大会2018
　８日（月・祝）
　サンリーナ　午後
●パークゴルフ　第７回翡翠カップ
　13日㈯
　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
● 新川地区秋季ミニバスケッ

トボール大会
　13日㈯、14日㈰
　サンリーナ　第１、２体育室
●バドミントン交流会
　14日㈰　サンリーナ　第２体育室
● 朝日町ビーチボール協会長

杯ビーチボール大会
　18日㈭、19日㈮
　サンリーナ　第１体育室　夜間

●郡高齢者スポーツ大会
　19日㈮　サンリーナ　第１体育室
● 富山県社会人バスケットボール

リーグ戦
　21日㈰
　サンリーナ　第１、２体育室
●両越軟式野球大会
　21日㈰
　サンリーナ　グラウンド
●朝日オープンテニス大会
　21日㈰
　サンリーナ　テニスコート
● 県高校インドアテニス大会

新川地区予選
　27日㈯
　サンリーナ　テニスコート
●パークゴルフ　第９回町長杯
　27日㈯
　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
● 全国高校バスケットボール

大会県予選
　27日㈯、28日㈰
　サンリーナ　第１体育室

※日程は変更になる場合があります。

ス
ポ
ー
ツ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ

１
位　
赤
川
慎
二
、
牧
田
中
庸

２
位　
澤
田
英
一
、
グ
ェ
ン
ヴ
ァ
ン
ラ
ム

男
子
複
２
部

１
位　
末
上
天
空
、
柏
原
壱
冴

２
位　
古
川
聖
那
、
葊
幡
和
史

女
子
複
１
部

１
位　
水
野
亜
由
美
、
水
島
珠
唯

女
子
複
２
部

１
位　
青
木
千
代
美
、
大
川
め
ぐ
み

２
位　
田
村
美
由
紀
、
右
井
瑞
穂

▼
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
大
会

（
８
月
11
日　
八
尾
ゆ
め
の
森
）

小
学
５
、
６
年
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　
山
崎
茉
莉
奈
（
朝
日
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
）

▼
第
23
回
新
川
地
区
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ

ス
大
会
（
８
月
12
日　
宮
野
運
動
公
園
）

小
学
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
上
級

（
８
月
・
９
月
）

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
８
月
例
会
兼
富
山

県
Ｐ
Ｇ
連
合
会
長
杯
（
８
月
４
日　

あ

さ
ひ
ヒ
ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
佐
田
正
秋

　
　
　
　
　
２
位　
加
藤
修
二

　
　
　
　
　
３
位　
扇
谷
俊
成

女
子
の
部　
１
位　
梅
津
和
子

　
　
　
　
　
２
位　
下
沢
真
知
子

　
　
　
　
　
３
位　
堀
田
悦
子

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　

パ
ー
ク
の
日 

お
楽
し
み
会
（
８
月
11
日　
あ
さ
ひ

ヒ
ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
口
岩
仁
一

　
　
　
　
　
２
位　
瀬
沼
忠
男

▼
第
64
回
町
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

（
８
月
12
日　
サ
ン
リ
ー
ナ
）

優
勝　
大
家
庄　
２
位　
山
崎

３
位　
五
箇
庄　
宮
崎　

▼
朝
日
ロ
ー
ン
テ
ニ
ス
大
会

（
８
月
19
日　
サ
ン
リ
ー
ナ
）

男
子
ダ
ブ
ル
ス

優
勝　
坂
藤
世
一
、
金
森
一
歩

次
勝　
坂
藤
亮
智
、
長
能
徹
夫

女
子
ダ
ブ
ル
ス

優
勝　
近
江
雅
子
、
江
淵
清
美

次
勝　
吉
井
ひ
か
り
、
山
崎
茉
莉
奈

▼
朝
日
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
祭
り

（
８
月
19
日　
サ
ン
リ
ー
ナ
）

個
人
戦　
男
子
複
１
部

２
位　
山
崎
茉
莉
奈
（
朝
日
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
）

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
９
月
例
会

（
９
月
１
日　

あ
さ
ひ
ヒ
ス
イ
海
岸

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
大
和
信
勝

　
　
　
　
　
２
位　
口
岩
仁
一

　
　
　
　
　
３
位　
水
島
樹

女
子
の
部　
１
位　
金
井
幾
美
枝

　
　
　
　
　
２
位　
大
和
信
子

　
　
　
　
　
３
位　
下
沢
真
知
子

▼
第
30
回
富
山
県
学
童
水
泳
大
会

（
９
月
２
日　
富
山
市
民
プ
ー
ル
）

男
子
５
年
50
ｍ
背
泳
ぎ

２
位　
勝
田
未
来

男
子
６
年
１
０
０
ｍ
平
泳
ぎ

２
位　
浪
花
凌
矢

朝日町介護予防教室 追加参加者募集‼
仲間と一緒に楽しく体を動かし、いつまでも元気に過ごしましょう！

まめなけ運動教室 内　　容 日　　程 実施期間 開催場所 募集人数

歌謡ダンス倶楽部 椅子に座った体操や歌謡曲
に合わせたリズム体操

火曜　午前９時30分
　　　～10時30分

平成30年11月～
平成31年３月�　

アゼリア 20名

ウォーキング倶楽部
ノルディックウォーキング
やポールを使ったエクササ
イズ

水曜　午後１時30分
　　　～２時30分 サンリーナ 20名

ゆるゆる体幹
トレーニング倶楽部

簡単な動作で体幹を鍛えま
す

水曜　午前９時30分
　　　～10時30分 サンリーナ ５名

★対象者：65歳以上の方
★日程表は教室参加初日にお渡しします
申込締切：平成30年10月31日（水）
問い合わせ：役場健康課　地域ケア係（☎役場内線171）
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　　  大鷲山登山会
日　程　10月14日（日）
定　員　20名（先着順）　※10月５日（金）締切
参加費　1,000円（保険代等）
集　合　午前７時　境川左岸国道８号沿い旧ドライブイン駐車場
行　程　午前７時30分【登山開始】−午前10時30分【山頂・休憩】
　　　　−午後１時【駐車場着】

　　  秘境の北又散策
日　程　10月26日（金）・27日（土）・28日（日）
定　員　各30名（先着順）　※10月19日（金）締切
参加費　3,000円（きのこ汁、入浴料、保険代等）
集　合　午前９時　五叉路クロスファイブ（おにぎり持参）
行　程　午前９時15分【五叉路発】−午前10時【越道峠・散策】
　　　　−正午【北又小屋・昼食】−午後１時【小屋周辺・散策】
　　　　−午後２時30分【小川温泉・入浴】−午後４時【五叉路着】

「集まれ！スポーツ仲間」掲載団体大募集！！ 朝日町教育委員会スポーツ係まで

　９月16日、草野地内で工場建設を予
定している㈱ポエックの来山社長との
ご縁から、広島県において日本画家・
千住博先生ご夫妻と会食する機会を得
ました。
　当日は、一昨年、ふるさと美術館
で千住先生とコラボレーション特別展

『水・緑・空気』を開催された、町在住
の木版画家・住吉由佳子さん、日本画
家・善田優子さんをはじめ、昨夏に朝日
町を訪問された枝広福山市長ご夫妻や、
天満屋（中国地方に拠点を置く百貨店）
の江國社長や幹部社員も同席の中、来
山社長の幅広い人脈と、いつもながら
のバイタリティに敬服した次第でありま
す。
　現地では、来山社長と采

うね
女
め

副社長の
別荘「山

さん
女
め

庵
あん

」を拝見させていただき
ました。敷地内にはポエック社の製品
である「見える防潮堤（透明な窓があ
り海の景観を楽しむことができるもの）」
も設置されており、自社製品のPRにも
努めているとのことです。
　また、会食では千住先生の隣に座
らせていただき、青春時代の苦労話や
ニューヨークで過ごした25年間のエピ
ソードなどを聞かせていただきました。
中でも「勇気を与えるのが美」という
言葉が心に残り、芸術家としての人生
観を作品に繋げておられる姿勢に感銘
致しました。
　また、千住先生に、和紙職人・川原
隆邦さん（立山町）の「蛭谷紙」を紹
介したところ、先に来山社長が依頼さ
れている作品に使用していただけると
のことで、新たな話も動き出しました。
　これからも来山社長のお力添えを賜
りながら、出逢いを大事にして町政運
営に取り組んでまいります。
 朝日町長　笹原靖直【９月17日記】

　
『
川
』
に
は
大
地
の
し
く
み
を
教

え
て
く
れ
る
宝
物
が
い
っ
ぱ
い
！
朝

日
町
の
地
質
の
お
も
し
ろ
さ
を
体
感

し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
９
日（
火
）

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

講
師　
久
保
貴
志
氏
（
朝
日
町
学
芸
員
）

場
所　
町
内
の
川

（
昼
食
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
雨
天

時
は
10
月
16
日（
火
）に
延
期
）

申
し
込
み　
朝
日
町
教
育
委
員
会

（
☎
代
表
83
︱
１
１
０
０
）

朝
日
町
中
央
公
民
館　
町
民
講
座

「
土
が
つ
な
げ
る
ジ
オ
パ
ー
ク
」

第
４
回
朝
日
町
の『
川
』と『
石
』を
め
ぐ
る

～
オ
パ
ー
ル
発
見
か
?!
～

〈
参
加
無
料
〉〈
定
員
20
名
〉

　タラ汁がおいしい季節です！
　宮崎地区にて「ヒスイ海岸タラ汁まつり」を開催します。渚百選のヒ
スイ海岸を背に宮崎名物、本場の「タラ汁」を味わってください。その
他、たくさんの出店、また宮崎ならではの特産品・かにの販売も行いま
す。たくさんの皆さまのお越しをお待ちしております。

日時　10月14日（日）　午前10時～午後２時
会場　宮崎漁港みやのさきはし下　※雨天時も同会場
　【出　　店】�タラ汁、焼き鳥、たこ焼き、焼き

そば、おにぎり、すし販売、乾
物・干物の販売、地元特産品の販
売、ビール・ジュース（飲物）

　【イベント】�ステージショー、ミニSL運行
　　　　　　 思い出のワークショップ
　　　　　　 おたのしみ大抽選会、ヒスイ太郎とゲーム大会　等
問い合わせ　ヒスイ海岸タラ汁まつり2018実行委員会（☎82-0081）

申し込み・問い合わせ　朝日町観光協会（☎83-2780）

募集

募集

ヒスイ海岸タラ汁まつり2018

▲�左から千住博先生、善田優子さん、
住吉由佳子さん。瀬戸内海芸予諸
島・小佐木島（広島県三原市）にて。
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８
月
よ
り
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
活
動
し
て
い
る
玉た
も
う生
佑
介
で

す
。
現
在
は
泊
漁
協
に
て
、
漁
業
に

関
し
て
の
事
を
学
ば
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

　
私
は
富
山
市
出
身
で
、
以
前
、
宮

崎
定
置
に
少
し
の
間
い
た
事
が
あ
り

ま
す
。
昔
か
ら
海
が
好
き
だ
っ
た
事

や
、
も
う
一
度
朝
日
町
で
漁
師
を
し

た
い
気
持
ち
が
あ
り
、
朝

日
町
で
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
漁
業
部
門
募
集
を
見

つ
け
ま
し
た
。
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
朝
日
町

の
人
達
と
ま
た
活
動
で
き
る
事
が
う

れ
し
い
で
す
。
定
置
網
と
は
、
ま
た

異
な
る
ジ
ャ
ン
ル
で
す
が
、
定
置
網

で
身
に
付
け
た
事
を
生
か
し
、
漁
業

を
頑
張
っ
て

い
こ
う
と
思

い
ま
す
。
宜

し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　5,500年前の縄文人さんはどんな植物を食べてい
たのかな？２年前に朝日町の縄文遺跡からダイズ、
アズキ、エゴマの痕跡が見つかったので、当時の植
物を育てる「縄文ガーデン」をつくりました。
　まいぶんKAN展示室で
土器を見て、野生のマメや
エゴマの収穫体験をしてみ
ます。エゴマの葉っぱの味
見とお土産つきです。

日　時　10月14日（日）　午前９時30分～正午頃
参加費　500円（未就学児は無料）
定　員　10名（定員になり次第受付終了）
服装・持ち物　スニーカー、タオル、水筒
申し込み　まいぶんKAN　☎83-0118

《縄文の植物を収穫してみよう！》
～縄文ガーデンの収穫体験～

朝日町の文化財事業「みんなでつくる博物館」

　
町
内
で
活
動
を
行
っ
て
い
る
生
涯

学
習
団
体
や
サ
ー
ク
ル
活
動
の
発

表
・
展
示
な
ど
、
学
ぶ
楽
し
さ
に
あ

ふ
れ
た
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
す
。
皆

さ
ん
の
ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
11
月
17
日（
土
）、
18
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

※ 

体
験
コ
ー
ナ
ー
は
、
17
日（
土
）

の
午
前
９
時
30
分
～
正
午
（
18
日

は
、
あ
さ
ひ
芸
能
文
化
祭
と
同
時

開
催
）

出
展
団
体
募
集
　
こ
の
「
あ
さ
ひ

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に

出
展
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

あ
さ
ひ
生
涯
学
習

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

対
象　
町
内
に
お
い
て
、
生
涯
学
習

活
動
（
文
化
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
等
全
般
）

を
展
開
し
て
い
る
団
体
ま
た
は
個
人
。

※ 

た
だ
し
、
特
定
の
政
治
や
宗
教
活

動
を
目
的
と
し
た
団
体
ま
た
は
個

人
を
除
き
ま
す
。

募
集
締
切　
10
月
10
日（
水
）

問
い
合
わ
せ　
教
育
委
員
会
事
務
局

（
☎
役
場
内
線
３
２
１
）

　朝日町は世界的に知られた地質の宝庫です。今回
初めて、東京大学総合研究博物館に収蔵されている
ジュラ紀の朝日町産化石の里帰り展示を行います。

会　期　平成30年10月６日（土）
　　　　～平成31年１月20日（日）
休館日　火曜日、年末年始
時　間　午前９時～午後５時
　　　　（最終入館は午後４時30分）
入館料　200円（高校生以下無料）、
　　　　団体120円（20名以上）
主な展示品　アンモナイト化石、貝類化石など
　　　　　　（東京大学総合研究博物館収蔵資料）
問い合わせ　教育委員会事務局（☎役場内線324）

「ジュラの森」
―東京大学総合研究博物館収蔵品展―

まいぶんKAN秋の企画展

　あさひシーサイドドッグランに遊
びに来ませんか？毎回、町内外から
たくさんのわんちゃんが走りに来て
います。犬を飼っていない方も気軽
に遊びに来てください♪

■日　時　10月14日（日）、28日（日）
　　　　　午前10時～午後２時（最終受付は午後１時30分）
■協力金　１頭500円　２頭目以降～300円
■場　所　朝日ヒスイ海岸オートキャンプ場東側
※１年以内に狂犬病・混合ワクチンを接種していること。
■問い合わせ　地域おこし協力隊　伊藤（☎080-5657-8949）

活 動 日 誌

▲�63年ぶりに朝日
町に里帰りする東
京大学収蔵の標本

秋は日中に開催します♪

▲
玉生さん
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《
新
し
い
本
》

き
く
ち
体
操 

菊
池
和
子

農
山
村
か
ら
の
地
方
創
生 

小
田
切
徳
美

ほ
ん
の
き
も
ち 

朝
吹
真
理
子
ほ
か

苦
汁
２
０
０
％ 

尾
崎
世
界
観

茶
道
美
談 

熊
田
葦
城

ざ
ん
ね
ん
な
ス
パ
イ 

一
條
次
郎

ガ
ラ
ス
の
殺
意 

秋
吉
理
香
子

ボ
ー
ダ
レ
ス 

誉
田
哲
也

歪
ん
だ
波
紋 

塩
田
武
士

ま
ほ
ろ
ば
十
三
湊 

古
川
き
ょ
う

《
本
の
紹
介
》

『 

天
地
に
燦
た
り
』 

川
越
宗
一
著

　
豊
臣
秀
吉
の
朝
鮮
出
兵
の
た
だ
な

か
に
立
つ
島
津
藩
の
侍
大
将
、
朝
鮮

国
の
被
差
別
民
、
琉
球
国
の
密
偵
。

礼
と
は
何
か
。
人
を
人
た
ら
し
め
て

い
る
の
は
何
か
。
禽
獣
の
よ
う
に
争

い
、
殺
す
こ
と
が
手
柄
と
し
て
喜
ば

れ
る
乱
世
に
生
き
る
意
味
と
は
何

か
。
異
な
る
立
場
で
同
じ
時
代
を
生

医療の現場から

　心臓は全身に血液を送り、腎
臓は尿を作ることで体液のバラ
ンスを調節しています。
　心臓と腎臓のいずれか一方に
問題が生じると、もう一方にも
影響することがあります。
　具体的には、心臓の働きが落
ちた際に、その影響で腎臓の働
きも悪くなったり、逆に、腎臓
の働きが悪くなって、続けて心
臓の働きが弱くなるといった場
合です。
　近年、心臓の働きが弱ってい
る心不全の患者さんに、腎機能
の低下が併せて起きると、命の
危険が高まったり、慢性の腎臓
病があると脳卒中や心筋梗塞な
どの心血管病が起きる危険が高
くなる、といった報告が相次い
でなされています。また、糖尿
病や高血圧症など全身に影響を
及ぼす病気にかかると、心臓と
腎臓が同時に悪くなることもあ
ります。
　このように、病気で身体機能
に異常が起きている際に、心臓
と腎臓の間に深い関係がある状
態を「心腎連関症候群」と呼び、
最近注目されています。
　むくみや息切れなどの症状が
ある場合はもちろんですが、健
診で「血圧が高い」「血糖が高
い」「肥満」「タンパク尿」「血液
検査でクレアチニン値が高い」

「心電図に異常がある」「Ｘ線検
査で心臓が大きい」などと指摘
をされている方は、必ず医療機
関を受診し、現状のチェックを
受けてください。

外
来
改
修
工
事
に
つ
い
て
―
―
―
―

➊
レ
デ
ィ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー

　

１
階
外
来
の
Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク
前
に

あ
っ
た
レ
デ
ィ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
（
授

乳
コ
ー
ナ
ー
）
付
近
の
移
設
改
修
工

事
を
９
月
10
日
か
ら
行
っ
て
い
ま

す
。
工
事
用
の
仮
設
間
仕
切
を
設
置

し
、
工
事
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
廊

下
幅
が
狭
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
レ
デ
ィ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
は

「
ベ
ビ
ー
ケ
ア
ル
ー
ム
」
と
名
称
を

変
更
し
、
Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク
奥
へ
移
設
し

ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

➋
１
階
外
来
ト
イ
レ

　
１
階
中
央
受
付
近
く
の
ト
イ
レ
の

和
式
ト
イ
レ
を
洋
式
へ
改
修
し
ま

す
。

　
９
月
下
旬
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
工
事
を
行
い
ま
す
。

➌
中
央
処
置
室

　
採
血
や
点
滴
を
行
う
１
階
中
央
処

置
室
も
９
月
末
か
ら
10
月
末
ま
で
改

修
工
事
を
行
い
ま
す
。
そ
の
間
、
中

央
処
置
室
の
機
能
を
外
来
点
滴
室
に

移
転
し
ま
す
。

　
改
修
工
事
に
伴
い
、
患
者
様
に
は

ご
迷
惑
を
お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

小
　
説

一
般
書

●「
14
歳
の
挑
戦
」
生
徒
、
奮
闘
！

　
９
月
25
日
か
ら
５
日
間
に
わ
た
っ

て
朝
日
中
学
校
２
年
生
が
図
書
館
業

務
を
体
験
し
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
業

務
に
と
ま
ど
う
様
子
も
あ
り
ま
し
た

が
、
一
生
懸
命
に
業
務
に
あ
た
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
10
月
中
、
生
徒
た
ち

の
制
作
し
た
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・
フ
ォ

ト
ブ
ー
ス
」
を
１
階
に
設
置
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会
の
お
知
ら
せ

日　
時　
10
月
６
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
11
時
～
11
時
30
分

場　
所　
図
書
館　
お
は
な
し
の
へ
や

読
み
手　
朝
日
町
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

●
整
理
休
館
の
お
知
ら
せ

　
今
月
の
整
理
休
館
日
は
、
10
月
25

日（
木
）で
す
。

あ
な
た
の
本
箱
　 

朝
日
町
図
書
館
☎
83
︱
０
５
７
４

あ
さ
ひ
総
合
病
院
　
透
析
セ
ン
タ
ー

　
　
　
山
崎
　
秀
憲

心臓と腎臓の深い関係
―心腎連関症候群―

あ
さ
ひ
総
合
病
院
　
病
棟
再
編
ニ
ュ
ー
ス
❺

き
る
男
た
ち
が
、
逃
げ
場
の
な
い
戦

場
で
問
い
を
突
き
詰
め
、
や
が
て
辿

り
着
い
た
答
え
と
は
…
。
第
25
回
松

本
清
張
賞
受
賞
作
品
。

　
町
と
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
が
官
民
協

働
事
業
で
「
あ
さ
ひ
ま
ち
子
育
て
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
制
作
す
る
に
あ
た

り
、
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま

す
。
10
月
下
旬
か
ら
11
月
末
に
、
子

育
て
関
連
の
事
業
所
へ
、
㈱
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
が
広
告
募
集
に
伺
い
ま

す
。
な
お
、
広
告
主
の
審
査
は
町
が

行
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
北
陸
西
支
店

　
☎
０
７
７
６
︱
34
︱
６
５
６
６

「
あ
さ
ひ
ま
ち
子
育
て

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
広
告
主
募
集
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女性の人権ホットライン
　人権擁護委員による無料電話相
談を受け付けます（通話料はご負
担願います）。
11月12日（月）～18日（日）
午前８時30分～午後７時

（土・日は午前10時～午後５時）
相談内容　夫・パートナーからの
暴力、職場等におけるセクハラ、
ストーカー行為、その他女性をめ
ぐる各種問題
相談受付　☎0570-070-810
問い合わせ
　富山地方法務局人権擁護課
　（☎076-441-0550）

10月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜） 救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

７日㈰

坂 東 病 院
（☎83-2299）

うめかわ歯科クリニック
（黒部市・☎0765-57-1233）

８日㈷
みどり歯科医院

（黒部市・☎0765-54-5775）

14日㈰
医療法人社団新堂歯科診療所
（黒部市・☎0765-52-5511）

21日㈰
平井デンタルクリニック
（黒部市・☎0765-52-0727）

28日㈰
歯科魚津医院

（朝日町・☎0765-82-0468）

10月 お知らせカレンダー
10月 行　事　名 時　　間 場　　所

16 ㈫ ● 家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、
人権なやみごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ

17 ㈬ ●ふれあい若年性（認知症・難病）カフェ 13：30～15：00 五叉路クロスファイブ

年金相談 10：00～15：00
（8：30～14：30 受付） 朝日町役場

18 ㈭ ●ママカフェ 10：00～12：00 保健センター
●はつらつ健康サロン（チェアエクササイズ） 9：30～10：30 老人福祉センター
●法律相談（予約制）※ 14：30～17：00 五叉路クロスファイブ

19 ㈮ ●認知症コミュニティ「ひすいカフェ」 14：00～16：00 あさひ総合病院レストラン瑞穂
●なかよし広場「保育の出前」 10：00～11：30 支援ひまわり・いちご

20 ㈯
21 ㈰
22 ㈪ ●はつらつ健康サロン（ゆったりヨガ） 10：00～11：00 五叉路クロスファイブ
23 ㈫ ●４か月児健診 13：00～13：30 受付 保健センター

●育児講座「音楽コンサート」 10：00～11：30 支援いちご
●心配ごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ

24 ㈬
25 ㈭ ●はつらつ健康サロン（チェアエクササイズ） 9：30～10：30 老人福祉センター
26 ㈮
27 ㈯ ●がん検診（胃・子宮・乳) 8：30～9：15 受付 保健センター
28 ㈰ ●がん検診（子宮・乳) 8：30～9：15 受付 保健センター
29 ㈪
30 ㈫ ●心配ごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ
31 ㈬
11月 行　事　名 時　　間 場　　所

1 ㈭ ●３歳児健診 13：00～13：20 受付 保健センター●４回目フッ素塗布 13：00～13：15 受付
2 ㈮ ●オレンジカフェほっとあいりす 13：30～15：30 シルバー人材センター
3 ㈯ ●CRAFTあさひ～たなごころの気持ち～（～４日） 10：00～16：00 なないろKAN
4 ㈰ ●ねんりんピック富山2018　ビーチボール交流大会 開会式　8：15～ サンリーナ
6 ㈫ ●10～11か月児健診 13：00～13：30 受付 保健センター

■教育相談　受付時間�（月～金曜日）　８：30～17：00
　　　　　　教育センター�　☎82-1000
■子育て相談　受付時間�（月～金曜日）　８：30～17：00
　　　　　　　保健センター�☎83-1920
■障がい者の生活相談　受付時間�（随時）　新川むつみ園�☎78-1140

■介護相談　受付時間�（月～金曜日）　８：30～17：00
　　　　　　健康課内地域包括支援センター�☎83-1100
■消費生活相談　受付時間�（月～金曜日）　８：30～17：00
　　　　　　　　　社会福祉協議会�☎83-0576

◎平成30年11月１日現在
で、2018年漁業センサス
を実施します。
　調査員がお伺いしました
ら、ご協力をお願いします。

問い合わせ
企画調整課（☎役場内線214）



● あなたとまちのコミュニケーション情報紙 ●

21

●健康インフォメーション 保健センター ☎83-3309　※印は母子手帳持参

10月 行　事　名 時　　間 場　　所
1 ㈪ ●心の健康相談 15：00～（要予約） 新川厚生センター
2 ㈫ ●心配ごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ
3 ㈬ ●ママカフェ 10：00～12：00 保健センター

●ひきこもり等家族相談会 14：00～15：30 新川厚生センター
4 ㈭ ●１歳６か月児健診 13：00～13：30 受付

保健センター●２回目フッ素塗布 13：00～13：15 受付
●３回目フッ素塗布 13：00～13：30 受付
●はつらつ健康サロン（チェアエクササイズ） 9：30～10：30 老人福祉センター

5 ㈮ ●オレンジカフェほっとあいりす 13：30～15：30 シルバー人材センター
6 ㈯

7 ㈰ ●えんとつ町のプペル展in朝日町（～14日） 12：00～18：00
（土日祝は10：00～） 旧さざなみ温泉みずしま

8 ㈪ ●まめなけ！あさひスポーツデー2018 9：00～ サンリーナ
9 ㈫ ●裁判所出張手続案内（予約制）※ 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ

10 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：00～11：30 支援ひまわり
11 ㈭ ●母のこころのケア個別相談会 13：45～16：00 新川厚生センター

●はつらつ健康サロン（チェアエクササイズ） 9：30～10：30 老人福祉センター
12 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ

●生活自立就労相談 10：00～11：30 五叉路クロスファイブ
13 ㈯
14 ㈰ ●ヒスイ海岸タラ汁まつり2018 10：00～14：00 宮崎漁港みやのさきはし下
15 ㈪

※予約受付先　９日（火）裁判所出張手続案内：社会福祉協議会
　　18日（木）法律相談：社会福祉協議会

●各種イベント・行事　●子育て　●健康（下記参照）　●相談（問社会福祉協議会 ☎83-0576）

●介護予防インフォメーション 健康課地域ケア係　☎83-1100（内線171・172）
行事名  対象者 概　　要

介護予防（まめなけ）カフェ 概ね65歳以上の方 介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。ご自由にご参加ください。
講師：ケア・カフェ　フクロウ（福老）萱原 泉氏　※実費100円（茶菓代）

事業名 対象者
健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談ください。
＊電話相談は随時受付します。

心の健康相談
問新川厚生センター
　（☎52-2647）

・精神的な悩みをもつ人およびその家族
・�ひきこもりやアルコール問題で悩む
人およびその家族
・�認知症およびその疑いのある人とその家族
＊精神科医による相談は予約制です。
＊電話相談は随時受付します。

ひきこもり等家族相談会
（精神保健福祉士による）
問新川厚生センター
　（☎52-2647）

・�ひきこもりなどの問題で悩んでい
る家族
＊当事者の年齢は概ね10～30歳代
＊初めての方は予約が必要です。

事業名 対象者
４か月児健診※ 平成30年６月生まれ
10～11か月児健診※ 平成29年12月、平成30年１月生まれ
１歳６か月児健診※ 平成29年２月、３月生まれ
３歳児健診※ 平成27年４月、５月生まれ

歯
科
健
診

２回目フッ素塗布※ 平成28年８月、９月生まれで、通知のあった方
３回目フッ素塗布※ 平成28年２月、３月生まれで、通知のあった方
４回目フッ素塗布※ 平成27年８月、９月生まれで、通知のあった方

ママカフェ※

妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃん
とママ・パパ・ご家族（町外からの
里帰り出産の方もお気軽にお越しく
ださい。）予約不要、利用料100円（茶
菓子代）

土曜日は外来休診です。救急時間外診療については、土、
日、祝祭日を含め24時間受け付けます。❖あさひ総合病院　☎83-1160
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情報 ☎83-3700

☎82-0990
休館日は10日（水）、11日（木）情報

８ 月 届 出 分
お す こ や か に
（出生日）

5/17 大西絢
あや
心
み
（女）利　幸 上　町

8/3 平柳　朔
さく
（男）俊　祐 荒川４丁目

8/17 水島啓
けい
斗
と
（男）智　啓 大　屋

8/23 谷口承
じょうたろう
太郎（男）貴　則 弥生町

江　渕　隆　信（９２） 竹の内

上　澤　笑　子（８８） 清水町

岩　村　 よみ（９０） 上道下

大　井　喜美子（８８） 横　道

水　野　英　子（７９） 下山新

小　塚　きく （９４） 中三浦町

安　達　茂　雄（８７） 辻岩崎

大　橋　正　和（７９） 月　山

佐　渡　和　歳（７６） 清水町

北　山　ひ　な（９４） 蛭　谷

平　崎　すみ子（９３） 平柳１区

井　口　啓　子（９３） 大家庄

折　谷　たけ子（９０） 上道下

ご め い ふ く を

10月
の営業

10月の
お知らせ

情報ひろば
☎83-2382シルバー人材センター

後　藤　嵩　裕 清水町
稲　田　真　弓 黒部市

お し あ わ せ に

｛

10月
の営業

（休館日：毎週火曜日）

★シルバー人材センターの魅力としくみ
　「仕事の経験がなくても、趣味や興味があり、チャレンジする意欲が
ある方」を積極的に応援し、会員の「生きがいづくり」に一役かってい
ます。あなたも会員になって、たくさんの仲間と一緒に働きませんか。
　♦公益的、公共的な団体です。
　♦自主的な会員組織です。
　♦企業、家庭、公共団体などから高齢者にふさわしい仕事を受注します。
　♦会員が働いた仕事に応じて報酬（配分金）を支払います。
★随時会員を募集しております
　お気軽に事務所にお越しください。

〈フィットネス情報〉
秋のふる里ウォーキング
　〈日　　程〉　10月28日（日）　◎雨天中止
　〈コ ー ス〉　笹川　さゝ郷スタート～七重滝
　　　　　　　～三峯グリーンランド　ゴール
　〈参 加 費〉　大人1,500円
　　　　　　　小人（小学３～６年生）800円
　〈申込締切〉　10月25日（木）

芸術の秋♪『モノづくり』を体験しよう！
★土に触れ放題！電動ろくろ体験

コシヒカリ、てんたかく、てんこもり、
アート米、ミルキークイーン
★なないろ朝市
　～無料！新米５種食べ比べフェア～
10月７日（日）　午前８時30分販売開始

受付時間　午前９時～午後４時
体 験 料　3,500円～
定　　員　同時２名様まで（要予約）
所要時間　45分（説明時間込）

新米 勢ぞろい！

☎83-2000 10月の
お知らせ

あさひ・コミュニティホール

ホール情報
★10月13日（土）　社会福祉大会・ボランティアフェスティバル
　　　　　　　　 午前10時30分～午後４時
★10月20日（土）・21日（日）　MOA美術展 　午前10時～
★10月27日（土）・28日（日）　泊地区文化祭　午前10時～午後６時

（28日は午後５時まで）

かわ
ら版

あさひ

かわ
ら版

あさひ

10月 神無月

▲貴子

▲順子

出 張
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誰もが　笑顔で　元気に暮らせる　まちづくり（町社協の基本理念）社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路クロスファイブ２階）
　　　　☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  http://asahiwel.com/

《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会

朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す民間社会福祉団体です。

社協の「おはようサロン」のご案内
日　時　10月９日（火）　午前９時30分～
会　場　五叉路クロスファイブ　２階　和室
内　容　 すごろくを作りましょう
参加費　100円（茶菓子代）
問い合わせ
　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576

募金PINS
赤い羽根＆ヒスイ太郎

日時　平成30年10月13日（土）
　　　午前10時30分～午後４時
　　　　午前10時30分～
　　　　　　　　朝日町社会福祉大会
　　　　正午～　出店販売・活動発表
　　　　午後１時～　ステージ発表
会場　アゼリアホール（入場無料）
　内容はチラシ（広報と合わせて配布）
をご覧ください。

　いきいきサロン等で活動中のハンド
マッサージ「ミントの会」の練習会を
開催します。
　お気軽にご参加ください。
お待ちしております。
●日　時　10月17日（水）、24日（水）
　　　　　午後１時30分～
●場　所　五叉路クロスファイブ　２階　和室
●持ち物　ハンドタオル

【問い合わせ】
　朝日町社会福祉協議会
　（担当／廣田）　☎83-0576

第60回 朝 日 町 社 会 福 祉 大 会
第９回朝日町ボランティアフェスティバル

ハンドマッサージ
「ミントの会」練習会のご案内

どなたでも
参加可能
です♪

朝日町社会福祉協議会
朝 日 町 善 意 銀 行

ありがとう あたたかい志

（８月10日～９月10日）

♥�夢里会さんから社会福祉のために
� 　3,558円
♥�とく名さんから亡母が生前お世
話になったお礼として
� 100,000円

■ 災害救援ボランティアセンター研修会
　８月21日は五叉路クロスファイブにおいて「糸魚川大火における災
害救援ボランティアセンターの活動」と題しての講演会、８月25日に
は朝日町役場で「災害救援ボランティアセンターの立ち上げ訓練」を行
いました。
　両日の研修を通して参加してくださった皆さんから「災害救援ボラン
ティアセンターの役割がわかった」「ボランティアの力を大切にしたい」
とご意見をいただきました。
　今後も災害に備えて当センターの研修や訓練を継続していきたいと思
います。

■ 傾聴座談会
　９月10日、傾聴ボランティアとして
活動している方からの話や、日頃のボ
ランティア活動を話し合う座談会が行
われました。ボランティアを行う際に
気を付けていることやうれしかったこ
とについて話し合いました。

●朝日町共同募金委員会と日本赤十字社朝日町分区では、義援金を受付しています。●

　赤い羽根共同募金とヒスイ太郎のコラボピン
バッジを数量限定でお渡しします。
　寄付金の全額は赤い羽根共同募金に寄付され
ます。 ご協力をお願いいたします。

寄付額　１個500円以上の寄付で限定500個
購入先　朝日町共同募金委員会
　　　　（朝日町社会福祉協議会内）
　　　　朝日町ボランティアフェスティバル会場

報　告

朝日町のふくしを応援　寄付付きピンバッジ

ボランティア活動について―――――――――――
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▼
移
住
・
定
住
に
特
化
し
た
朝
日
町

の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
動
画
「
近
ご
ろ

朝
日
町
は
い
い
感
じ
♪　
～
田
舎
に

ま
つ
わ
る
エ
ト
セ
ト
ラ
～
」
が
完
成

し
ま
し
た
▼
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

の
軽
快
な
ナ
ビ
ゲ
ー
ト
の
も
と
、
町

内
各
所
で
さ
ま
ざ
ま
な
方
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
▼「
朝
日
町
の
い

い
と
こ
ろ
」
一
位
は
や
っ
ぱ
り
、

『　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
』（
正
解

は
本
編
で
！
）
▼
町
の
魅
力
が
た
く

さ
ん
詰
ま
っ
た
動
画
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。�

Ｍ

広
報
の
ひ
と
り
ご
と

［町の人口］平成30年９月１日現在

　人　口 12,162人 （−��8）
　　男 5,703人 （＋��3）
　　女 6,459人 （−11）
　世帯数 4,841� （＋��3）
　　　　　　　　（　）は前月比

世帯

●お問い合わせ　�朝日町役場企画調整課　〒939-0793�朝日町道下1133　☎83-1100　 83-1109
●ホームページ　http://www.town.asahi.toyama.jp/

■ 

き
っ
か
け

　
高
校
生
の
頃
か
ら
登
山
を
趣
味
と

し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
ヒ
マ
ラ
ヤ
を

は
じ
め
、
国
内
外
の
山
を
登
っ
て
き

ま
し
た
。

　
15
年
ほ
ど
前
、
登
山
中
に
見
か
け

た
美
し
い
チ
ョ
ウ
に
惹
か
れ
、「
な

ん
と
い
う
種
類
の
チ
ョ
ウ
な
の
だ
ろ

う
か
」
と
調
べ
て
み
た
の
が
ア
サ
ギ

マ
ダ
ラ
と
の
出
会
い
で
し
た
。
そ
れ

ま
で
は
、
登
山
と
い
え
ば
山
頂
を
目

指
す
こ
と
の
み
を
目
的
と
し
て
い
ま

し
た
が
、
そ
の
瞬
間
か
ら
、
頂
を
踏

む
こ
と
ば
か
り
で
「
木
を
見
て
森
を

見
ず
」
状
態
だ
っ
た
自
分
の
山
人
生

を
振
り
返
り
、
山
麓
に
広
が
る
自
然

の
豊
か
さ
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

■ 

つ
な
が
り
が
広
が
る

　
長
距
離
を
移
動
す
る
ア
サ
ギ
マ
ダ

ラ
は
、
本
州
の
先
端
か
ら
、
時
に
は

海
を
越
え
て
台
湾
で
見
つ
か
っ
た
例

も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
生
態

や
移
動
ル
ー
ト
を
探
る
た
め
に
全
国

各
地
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
形
成
さ
れ

て
お
り
、
あ
る
地
点
で
目
撃
さ
れ
た

情
報
が
、
次
の
移
動
予
定
地
へ
と
数

珠
つ
な
ぎ
で
伝
え
ら
れ
て
い
き
ま

す
。
ま
る
で
、
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を
通

し
て
日
本
中
が
一
つ
に
な
っ
た
よ
う

に
も
感
じ
ま
す
。
マ
ー
キ
ン
グ
を
施

さ
れ
て
見
知
ら
ぬ
人
の
も
と
へ
飛
ん

で
行
く
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
は
、
私
た
ち

の
“
浪
漫
”
を
乗
せ
て
い
る
よ
う
で

す
ね
。

■ 

朝
日
町
民
の
皆
さ
ん
に
一
言

　

ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
と
出
会
え
た
の

は
、
長
年
山
登
り
を
続
け
て
き
た
私

へ
の
自
然
か
ら
の
ご
褒
美
で
は
な
か

ろ
う
か
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
大
自

然
に
包
ま
れ
昆
虫
や
花
を
愛
で
る
の

は
と
て
も
お
も
し
ろ
い
こ
と
で
す
。

特
に
、
大
鷲
山
や
笹
川
三
峯
は
ア
サ

ギ
マ
ダ
ラ
の
移
動
調
査
に
手
軽
で
最

適
な
地
形
で
す
。

　
全
国
で
も
た
く
さ
ん
の
方
々
が
こ

の
調
査
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
も
、
自
然
の
息
吹
を
感
じ
な
が

ら
、
こ
の
マ
ー
キ
ン
グ
調
査
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
。

“浪漫”をのせて
　アサギマダラ（浅葱斑）…“旅
するチョウ”として知られ、春
になると南方から本州にわたり
繁殖し、夏の暑さを避けて北上。
越冬のために再び南下する。
　朝日町でマーキングしたチョ

ウが沖縄県・与那国島まで飛んだ記録もあり、驚異の飛行
能力を有するが、移動の目的や明確なルートはまだ解明さ
れていない。
　キク科の“フジバカマ”の蜜を好んで吸うことから、藤
條さんは、２年前より笹川・三峯グリーンランドにフジバ
カマを植え、立ち寄るアサギマダラの生態を調査している。

あさひびとあさひびとあさひびと

《プロフィール》
1947年朝日町東草野生まれ。日本山岳会富山支部会員。定年退
職を機に、本格的にアサギマダラの生態について調査をはじめ
る。現在では、富山県自然博物園「ねいの里」で、アサギマダラ
調査グループの一員として児童たちへの啓発活動も行っている。

　
　

　
藤
條　

好
夫
さ
ん（
清
水
町
）　

▲�マーキングされたア
サギマダラ。「日光」
（栃木県）とマークさ
れている。

▲�９月23日に三峯グリーンラン
ドにて開催されたイベント。
　�マーキングボランティアに町
内外からたくさんの人が集
まった。

YouTube：「田舎にま
つわるエトセトラ」で
検索してください☆


