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毎年５月12日は『民生委員・児童委員の日』です

ご存じですか？ 民生委員・児童委員
民生委員・児童委員は地域の身近な相談相手です

民生委員・児童委員とは？ … 民生委員・児童委員は、地域から推薦され、厚生労働大臣から委嘱される
非常勤特別職の地方公務員です。現在、朝日町では、10地区で59名の方が活動しておられます。民生委員・
児童委員は、誰もが安心して暮らせるよう、子どもから高齢者の方々まで、訪問活動などを通じて見守り
を行っています。心配事や困り事を抱えている方の相談に乗り、必要に応じて関係機関に橋渡しするなど、
困り事の解決に向けたお手伝いをする、いわば『パイプ役』のような存在です。

ひとりで悩まずにご相談ください

地域を見守ります

相談に乗ります
福祉サービスの

情報提供をします

関係機関に

つなぐ役割です

●
渡辺由記子
水島　倫子
水島　繁光
白金　利彦

境1･2区、大平
境3･4･5区
境6･7･8区
境9･10･11区

●
水島　鈴子
加藤　義子
佐田みどり
水島　清人

宮崎1組、2組一部
宮崎2組一部、3組、4組一部
宮崎4組一部、5組、6組一部
宮崎6組一部、7組

●
折谷　秀幸
竹内　　登
竹内加代子

上町内（諏訪、盈進）
中町内（中央、宮平）
下町内（甲子、築山）

●
村上美恵子
山田　光子
亀谷　　孝
間部　和美
八木　正則

上横尾、よこお
温泉町、下横尾
橋向町、宮本町、神田町
東下町、西下町
東三浦町、中三浦町、西三浦町

●
古市　秀樹
佃　久美子
　桐　和茂
大平　政弘
柚木　恒志
藤田　英子
田辺　里美
飯田　　稔
金井　克雅

弥生町、中町
大屋、本町
松涛町
上町
幸町、向陽町
西町、若草町
清水町
中草野
東草野

●
米田　美雪
黒坂　友子
山下ひろみ
田中　　修
平田　千秋
平田　達夫

栄町、末広町
下・中・上道下
沼保
平柳１区
平柳２区
荒川１～５丁目

●
谷口　章基
南茂　政子
南茂　良一
重田　春江
吉江　伊吹
濱川　克巳

桜町1･2区
桜町3･4区
桜町5･6区、旭ヶ丘
月山
草野
赤川

●
松下　範子
上田　　豊
吉田　克弘
川合　純次
佐渡　章子

小更、越
高畠、長野
竹の内、池谷町
蛭谷、谷
町南保、明野、陽光台

●
赤川　洋子
江端扶美恵
西村　真弓
荒尾和嘉子
黒﨑三輝子
川内　保子

湯ノ瀬、羽入、辻岩崎
殿町
越、坊
細野、山王
小在池
山崎新、花房

●
弓野ひとみ
佐野　　環
前川三恵子
廣川　春美
住吉眞佐美
澤田　　修
藤井知寿子
山岡　修一

大家庄
柳田、井ノ口、不動堂
三枚橋
横水、高野
下山新
金山
窪田、舟川新
藤塚、横道、下野

広田　聡美 長津　郁子 大菅　和世

《民生委員・児童委員》 

《主任児童委員》

 （任期：Ｒ７.12.１～Ｒ10.11.30）

境

宮　崎

笹　川

泊一区

泊二区 南　保

山　崎

大家庄

泊三区

五箇庄
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こんな活動をしています！

民生委員・児童委員Q＆A

● 訪問・地域の見守り
　ひとり暮らしや高齢者世帯を訪問して相談を受けたり、
　福祉サポーターと協力して地域の見守りをしています。
● 定例会・研修会
　定例会では、情報交換・事務伝達を行っています。また、県外視察研修や福
　祉サポーターとの合同研修会などに参加しています。
● 福祉サービスへのつなぎ
　ひとり暮らし高齢者の登録や配食サービスの希望者とりまとめなど、行政や
　専門機関の支援へと結ぶ「つなぎ役」をしています。
● 保育所・学校行事の参加
　関係機関と連携し、児童の健全な育成に努め、運動会や卒園式等の行事に参
　加しています。
● 募金活動や地域活動への協力
　赤い羽根共同募金活動や、ふれあいいきいきサロン・ケアネット活動などに
　協力しています。

問合せ　健康課（☎役場内線 142）

民生委員・児童委員の声
● 最初はできるのか心配でしたが、仲間や地域の皆さんに支えられて頑張ることができています。
● 自分でも地域の役に立てるならと引き受けましたが、訪問先での会話で元気をもらっています。
● 不安なことがあっても、頼りになる先輩委員に相談できます。
※民生委員・児童委員は地域の身近な相談役、行政等へのつなぎ役であり、日常生活（家事・
　介護）の支援を直接担う役割はありません。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

Q

A

秘密が漏れないのか心配…

守秘義務があり、秘密は守られます。
民生委員・児童委員は活動上知り得た情報について、守秘義務が課されて
います。この守秘義務は、委員退任後も継続されます。

Q

A

どんなことを相談できるの？

次のような生活上の「心配事や困り事」を相談できます。

▲民生委員児童委員協議会役員の皆さま

・家族の介護のことで悩んでいる
・高齢者のみ世帯だが何かあったとき不安
・最近、○○さんの姿を見かけない…

高齢者

・子育ての悩みを誰かに聞いてほしい
・妊娠中の不安
・子どもの進学費が心配

子ども

・経済的に生活が苦しく困っている
・近所の家で怒鳴り声が聞こえる…

生活全般

▲民生委員児童委員及び福祉サポ
　ーター合同研修会

▲県外民児協との交流研修会

▲民生委員児童委員協議会役員会

▲児童館の夏祭りでの活動

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



令和８年度からの後期高齢者医療保険料等の見直しに関するお知らせ
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問合せ　健康課医療保険係（☎役場内線147）

マイナ保険証についてもっと
知りたい方はこちらから！

マイナンバー総合
フリーダイヤル 0120-95-0178

マ　イ ナン バー

５番を選択のうえ、音声ガイダンスにしたがってお進みください。

受付時間
（年末年始を除く）

平　日：９時30分～20時 00分
土日祝：９時30分～17時 30分

※子ども・子育て支援納付金分の令和９年度の保険料率は、令和８年度中に改めて算定します。

後期高齢者医療制度にご加入の皆さまへ

　後期高齢者医療制度の保険料率については、「おおむね２年を通じ財政の均衡を保つことができるものでなけ
ればならない」とされています。令和８・９年度の保険給付費等を推計した結果、保険料率等を６年ぶりに改
定しました。
　保険料率の改定が必要となる主な要因として、医療の高度化による医療費の増加や、令和８年度の診療報酬
改定等が複合的に影響しています。また、令和８年４月から開始される「子ども・子育て支援金制度」により、
子ども・子育て支援納付金分を医療保険料とともに納付いただくこととなりました。　

＜保険料率等の改定内容＞

❶ 医療分（従来）の保険料賦課額の賦課限度額を、80万円から85万円に改定します。
❷ 子ども・子育て支援納付金賦課額の賦課限度額を、２万１千円とします。
❸ ５割軽減の対象世帯に係る所得判定基準について、被保険者数に乗ずる金額を
 　30.5 万円 から 31万円に改定します。
❹ ２割軽減の対象世帯に係る所得判定基準について、被保険者数に乗ずる金額を
　 56万円から57万円に改定します。
❺ 令和８・９年度医療分の均等割額について、７割軽減世帯を対象に、追加で２％
　 の減額を行います。

医療分

※子ども・子育て支援納付金分の令和９年度の保険料率は、令和８年度中に改めて算定します。

1,373円

0.26%

21,000円

＋9,000 円

＋1.37%

＋50,000 円

（新設）
子ども・子育て
支援納付金分
(令和８年度 ※)

現行 A
( 令和６・７年度 )

改定後 Ｂ
( 令和８・9年度 )

均等割額

所得割額

賦課限度額

46,800 円

8.82%

800,000 円

増減
B－A

55,800円

10.19%

850,000円
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まめなけ！健康ひとくちメモ

令和８年度　がん検診
医療機関検診

集 団 検 診

＊予約制：医療機関に直接ご予約ください。

＊予約制：朝日町公式LINE又は保健センターに電話にてご予約ください。
　（胃・子宮・乳房のみ要予約）

【検診会場】朝日町保健センター
【受付時間】9：00～10：00　

胃
40歳以上

子宮
20歳以上

乳房
30歳以上

結核・肺（※1）
65歳以上

50～74歳かつ
喫煙指数（※2）
600以上のみ

前立腺
50歳以上

大腸
40歳以上

胃カメラ 細胞診 マンモグラフィー
（視触診あり）

レントゲン
検査

血液検査
（内診なし）

あさひ総合病院
☎83-1160 ● ● ● ● ●
坂 東 病 院
☎83-2299 ● ●

予約不要

●
●

予約不要
島谷クリニック
☎83-2225 ● ●

予約不要

県内産婦人科 ●

自　己
負担金

一　　般 3,000円 頸　部 500円
頸体部 1,000円 500円

無　料

500円

70歳以上 1,500円 頸　部 300円
頸体部 500円 300円 300円3,000円

節目年齢 無　料 無　料 無　料 無　料

500円

300円

無　料
持ち物 受診券・自己負担金

胃
40歳以上

子宮
20歳以上

乳房
30歳以上

結核・肺
40歳以上

前立腺
50歳以上

大腸
40歳以上

バリウム
検査

細胞診
（頸部のみ）

マンモグラフィー
（視触診なし）

レントゲン
検査

血液検査
（内診なし） 便潜血検査

● ● ●

● ● ●

５月25日（月）

５月30日（土）

６月  9日（火）

10月24日（土）

10月26日（月）

● ● ●

●

●

● ●

● ●

自　己
負担金

一　　般 500円 500円 500円
無　料

500円 500円
70歳以上 300円 300円 300円 300円 300円
節目年齢 無　料 無　料 無　料 無　料 無　料

持ち物 受診券・自己負担金

←富山大学附属病院と
　 県立中央病院は除く

節目年齢とは、今年度40、45、50、55、60、65歳を迎える方。（前立腺がん検診は40、45歳は対象外）⎞
子宮がん検診は20、25、30、35歳、乳がん検診は30、35歳も対象となります。　　　　　　　　　⎠

対象の方には５月初旬に 受診券 を郵送しますので、医療機関検診  
か 集団検診 を 選んで受診してください。受診券が届かない方で受
診を希望される場合は保健センターまでお問合せください。　

問合せ・集団検診申込み先　朝日町保健センター ☎83-3309（8：30～17：15　ただし、土・日・祝祭日を除く。）

朝日町公式LINEからも集団検診（胃・子
宮・乳房）の予約が可能です。２４時間いつ
でも予約できます。予約はこちらから⇒

がん検診を受診する
とLoCoPiあさひまち
のポイントがたまり
ます！詳しくは町
ホームページをご確
認ください。

拡大版 !

便潜血検査

【容器配布場所】
各病院受付
【検診期間】
5/1（金）～
10/31（土）
※予約不要

ヘリカル
CT 

※1　肺がん検診としての検査は、レントゲン検査又はヘリカルCT検査のどちらか一方のみ受診可能です。誤って両方の検査を
　　　受けられた場合は、後に受診されたほうの検査料金を自己負担していただきますのでご了承ください。
※2　喫煙指数とは・・・喫煙本数×喫煙年数　例）喫煙本数20本×喫煙年数30年＝喫煙指数600

特定健診会場にて
受診できます。　
受診方法は、広報
あさひ6月号で
ご案内します。
※予約不要　

【容器配布場所】
①保健センター
②特定健診集団会場
【容器配布期間】
　5/18（月）～   
　10/23（金）
【容器提出期間】
10/30（金）まで
の火曜又は金曜日
の午前中
 ※予約不要

★国民の２人に１
人ががんになり、
男性の４人に１人、
女性の６人に１人
ががんで亡くなっ
ています※3。
　がんを初期段階
で発見して治療す
ることができれば、
高い確率で治癒し
ます。
　この機会にぜひ
検診を受けて少し
でも早くがんを発
見しましょう！

※3 国立がん研究
　センター2024年 
 「がん統計」より

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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令和８年５月29日（金）から、気象情報の運用が大きく変わります

気象庁ホームページはこちら▶
（「新たな防災気象情報に関する特設ページ」参照）

警戒レベル

相当情報 河川氾濫 大雨 土砂災害 高潮

警戒レベル５ レベル５ レベル５ レベル５ レベル５

相当 氾濫特別警報 大雨特別警報 土砂災害特別警報 高潮特別警報

警戒レベル４ レベル４ レベル４ レベル４ レベル４

相当 氾濫危険警報 大雨危険警報 土砂災害危険警報 高潮危険警報

警戒レベル３ レベル３ レベル３ レベル３ レベル３

相当 氾濫警報 大雨警報 土砂災害警報 高潮警報

レベル２ レベル２ レベル２ レベル２

氾濫注意報 大雨注意報 土砂災害注意報 高潮注意報

警戒レベル１
災害への

心構えを高める

防災気象情報

早期注意情報

住民がとるべき行動

命の危険
直ちに安全確保

危険な場所から
全員避難

危険な場所から
高齢者等は避難

警戒レベル２
自らの避難行動を
確認する

問合せ　総務政策課（☎役場内線217）

※町内の河川氾濫については、大雨に関する警報・注意報に含まれます。
※避難情報（避難指示等）については、気象台等が発表する防災気象情報と現地パトロールの結果等
　を総合的に判断して、町が発令します。
※詳しくは、気象庁ホームページをご参照ください。

　新たな防災気象情報（気象の警報等）では、河川氾濫・大雨・土砂災害・
高潮の警報などを避難行動に対応した５段階（レベル１～５）の警戒レベル
と整合させ、災害発生の危険度に応じたレベルの数字を名称に含めて、気象
台等から発表されます。
　警戒レベル４に相当する危険警報も新たに開始されるなど、現行の気象の
警報や注意報などが大きく変わります。

防
災
気
象
情
報
が

　
大
き
く
変
わ
り
ま
す
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あなたの回答で、日本の未来が見える。

令和８年経済センサス - 活動調査を実施します！

総務省と経済産業省は、令和８年６月１日現在で「経済センサス‐活動調査」を実施します。
経済の「国勢調査」として、全ての事業所・企業が対象です。調査へのご理解、ご回答をよろしくお願いします。

経済センサス－活動調査は、日本経済の「いま」
を明らかにするための調査であり、全ての産業
における一つ一つの企業活動を知ることが重要
です。政府が実施する統計調査の中でも特に重
要な調査のひとつで、統計法（平成 19 年法律第
53 号）に基づいた回答義務のある調査（基幹統
計調査）です。

●結果の利用…調査結果は、国や地方公共団体の
施策立案等で広く利用されるだけでなく、民間企
業や研究機関などでも、経営や研究などの基礎デー
タとして、幅広い用途で活用されます。私たちの
暮らしや身近な地域、そして日本の「未来」のた
めに役立てられます。
●調査方法…「調査員による調査」と「国による
調査 ( 直接郵送 )」の２つの方法で実施されます。
調査員が訪問する際には、必ず「調査員証」を身
に着けています。

●調査内容…経営組織、事業所の開設時期、従業員数、
主な事業の内容、売上及び費用の金額、事業別売上
金額などについて、調査します。

※「かたり調査」にご注意ください。
　調査員を装った不審な訪問者や電話、メールなどにはご注意ください。
※「令和８年経済センサス‐活動調査」では、インターネットでの回答を推奨して
　います。インターネットでの回答は、安心のセキュリティ・24時間いつでも回
　答可能など、たくさんのメリットがあります。

問合せ　令和８年経済センサス -活動調査事務局（役場総務政策課内）☎役場内線226

　ぜひ／
インターネットで
ご回答ください！

／

黒部川水防演習を実施します
　洪水に備え、黒部市、魚津市、入善町、朝日町の各消防団をは
じめ新川地域消防本部や自衛隊等による、水防工法の実演や救助
･避難訓練を実施します。黒部川での開催は13年ぶりとなります。
この機会にぜひ見学ください。

実施日時　５月 30日（土）午前８時 50分～ 11時 30分
実施場所　黒部川河川敷
　　　　　（黒部市出島地先、国道 8号四十八ヶ瀬大橋上流）
演習内容　水防工法・住民避難・炊き出し・救援物資輸送・
　　　　　応急復旧工・ライフライン復旧・救難救助など
展示体験　災害対策車両展示・土のう作り体験・豪雨体験
　　　　　など

問合せ　国土交通省黒部河川事務所河川管理課（☎52-4687）

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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８

保
育
士「
明
日
、桜
を
見
に
お
散
歩
い
き

　
　
　

た
い
な
〜
と
思
っ
て
る
ん
だ
け

　
　
　
ど
、ど
う
？
」

子
ど
も
た
ち「
い
い
ね
!!
」

保
育
士「
桜
を
見
に
行
く
か
ら
、お
花
見

　
　
　
だ
ね
！
」

Ａ
く
ん「
あ
ー
、お
花
見
、ぼ
く
行
っ
た

　
　
　よ
！
」

子
ど
も
た
ち「
ぼ
く
も
！
」「
〇
〇
も
〜
」

Ａ
く
ん「
お
花
見
や
か
ら
、お
弁
当
も
っ

　
　
　て
か
ん
な
ん
！
」

Ｂ
ち
ゃ
ん「
そ
う
や
ね
、お
菓
子
も
〜
」

Ｃ
ち
ゃ
ん「
え
〜
、楽
し
み
〜
♥
何
の
お
弁
当

　
　
　に
し
よ
う
か
な
〜
」

Ｂ
ち
ゃ
ん「
キ
ャ
ラ
、決
め
て
な
い
〜
」

　

お
花
見
と
い
え
ば
、お
弁
当
を
想
像

し
た
子
ど
も
た
ち
。明
日
、晴
れ
る
と
い

い
ね
！

　
あ
る
日
の
給
食
の
時
間
…
。

Ａ
く
ん「
先
生
っ
て
　い
っ
つ
も
遊
ん
で

　
　
　ば
っ
か
だ
よ
ね
」

　
と
友
達
に
語
り
か
け
る
Ａ
く
ん
。

Ｂ
く
ん「
そ
う
そ
う
、遊
ん
ど
る
よ
ね
〜
」

保
育
士「
え
っ
？
先
生
、遊
ん
で
る
？
お

　
　
　

仕
事
し
て
る
よ
〜
」

Ａ
く
ん「
ぜ
〜
ん
ぜ
ん
、お
仕
事
し
て
な

　
　
　い
よ
。遊
ん
で
ば
っ
か
！
」

保
育
士「
そ
っ
か
、先
生
、遊
ぶ
の
も
お

　
　
　

仕
事
な
の
。」

Ａ
く
ん「
遊
ん
で
ば
っ
か
で
、子
ど
も
み

　
　
　た
い
〜
」「
先
生
は
子
ど
も
だ
　

　
　
　〜
!!
」

　

私
も
子
ど
も
の
こ
ろ
に
戻
り
た
い
な

〜
と
思
う
保
育
士
で
し
た
。

　

31
ア
イ
ス
の
絵
合
わ
せ
カ
ー
ド
を
し

な
が
ら
・・・

A
く
ん「
こ
の
ア
イ
ス
好
き
な
ん
よ
ね
〜
」

B
ち
ゃ
ん「
わ
た
し
も
好
き
だ
よ
〜
」

C
ち
ゃ
ん「
こ
の
ア
イ
ス
病
院
に
売
っ
て
た

　
　
　よ
！
」

A
く
ん「
え
？
売
っ
て
な
い
よ
」

保
育
士「
17
ア
イ
ス
の
こ
と
か
な
？
」

A
く
ん「
あ
！
知
っ
と
る
！
ぼ
く
は
ソ
ー

　
　
　ダ
味
が
好
き
！
」

C
ち
ゃ
ん「
わ
た
し
も
〜
♡
」

　

大
好
き
な
ア
イ
ス
の
話
で
盛
り
上

が
っ
て
い
ま
す
♡

〔
問
題
〕

①
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険

料
率
が
○
年
ぶ
り
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

Ａ
、「
３
」 

Ｂ
、「
５
」 

Ｃ
、「
６
」

②
○
○
○
‐
活
動
調
査
は
、経
済

の
「
国
勢
調
査
」
で
す
。

Ａ
、「
経
済
セ
ン
サ
ス
」

Ｂ
、「
経
済
サ
ン
ク
ス
」

Ｃ
、「
マ
ル
ク
ス
経
済
学
」

〔
応
募
方
法
〕☆
答
え
の
記
号
、住
所
、

氏
名
を
書
き
、５
月
11
日
（月）
ま
で
に

ハ
ガ
キ（
〒
９
３
９
ー
０
７
９
３
役

場
み
ん
な
で
未
来
！
課
宛
て・
当
日

消
印
有
効
）又
は
メ
ー
ル（
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
）で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
２
名
に
あ

さ
ひ
ま
ち
コ
イ
ン
又
は

図
書
カ
ー
ド
５
０
０
円

分
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ

467

ひ
ま
わ
り
保
育
園
の
巻

こどもたちの
つ
ぶ
や
き

ああ
の

あ
の

あ

ねね

あああああああああああああああああああああああああああああ
ののののののののの

あ
の

あ
ののの

あ
の

あ
の

あ
の

ああ
の

ああああ
の

ああああ
の

あ
ののののの
ねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねね

人　身　事　故
件　数 死　者 傷　者

物損
事故

県　内

朝日町

入善警察署
管　内

422件
（－84）

８人
（±０）

469人
（－100）

11件
（＋7）

１人
（±０）

10人
（＋6）

150件
（－58）

４件
（＋3）

０人
（±０）

４人
（＋3）

40件
（－21）

交通事故発生状況調
３月末現在（  ）内は前年同月比

絵手紙イラスト
大募集！

皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。紙媒体の場合は〒939-0793役場みんなで未来！
課宛て、電子データの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

お知
らせ

５月24日（日）「朝日町長選挙」
投票日（予定）

『
先
生
は
子
ど
も
!?
』
（
３
歳
児
）

『
好
き
な
ア
イ
ス
は
…
』（
４
歳
児
）

『
お
花
見
と
い
え
ば
…
』（
５
歳
児
）

▲

栄
子

かわ
ら版

あ
さ
ひ

さつき

皐月May

▲

八
重
子

　年金や税金、福祉などの行政に関す
る手続やサービスについて、苦情や困
りごと、わからないことなどがありまし
たらご相談ください。相談は無料で、
秘密は守られます。相談日は、毎月第
3火曜日の午後1時30分から4時まで、
五叉路クロスファイブで行っています。

行
政
相
談
委
員
を
紹
介
し
ま
す

道
用 

慎
一
さ
ん

坂
口 

弘
文
さ
ん

　令和８年６月１２日任期満了に伴う
朝日町長選挙が、次のとおり執行され
る予定です。
　朝日町の将来を決める大切な選挙で
すから、皆さんそろって
投票しましょう。
　なお、投票所入場券が
なくても投票（期日前投
票を含む。）ができます。
■選挙期日　５月２４日（日）
■告示日　　５月１９日（火）
■選挙人名簿登録日　５月１８日（月）
問合せ　朝日町選挙管理委員会
　（☎役場総務政策課内／内線163）

ミセスSDGsジャパン
2026富山グランプリ受賞

竹谷 茉郁子 さん
（宮崎地区出身）

「ベストオブミス」富山大
会2026において、「ミセ
ス SDGs ジャパン 2026
富山」のグランプリを受
賞されました。おめでと
うございます。
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《作り方》

《１人分の栄養価》

《材料２人分》

食改さんのおすすめレシピ

□干しうどん
□鶏肉
□たまねぎ
□スナップ
　　えんどう
□ケチャップ
□牛乳
□バター
□塩こしょう
□パセリ

①たまねぎは薄切り、鶏肉はそぎ切
　りにする。スナップえんどうは筋を
　取って熱湯で約2分程度茹で1cm
　斜めに切る。
②干しうどんは商品の調理方法に従
　って茹で、水洗いしてほぐしておく。
③フライパンにバターを熱し、鶏肉を
　炒める。火が通ったら、たまねぎを
　加えて手早く炒め、トマトケチャッ
　プの半量を加えて炒め合わせる。
④③に茹でたうどんを加えて手早く
　炒め合わせ、残りのトマトケチャッ
　プ、スナップえんどう、牛乳を加え
　て麺に絡めるように炒め、塩こしょ
　うで味を整える。
⑤④を皿に盛り付け、刻んだパセリ
　を上に飾る。

ナポリタン風うどん

160g
100g
1/2個

30g
120g
大さじ2
12g
少々
少々

朝日町食生活改善推進連絡協議会

エネルギー 531㎉　
食塩相当量 2.5g

夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

　私
の
将
来
の
夢
は
、料
理
屋
の
店
長
に
な
る
こ

と
で
す
。な
ぜ
な
ら
、私
は
食
べ
る
こ
と
が
好
き
な

の
で
、作
る
こ
と
も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。そ
の
た
め
に
、料
理
に
関
す
る
勉
強
を

た
く
さ
ん
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

み
ん
な
に
喜
ん
で
も
ら
い
、お
い
し
く
食
べ
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

　私
の
将
来
の
夢
は
、引
っ
越
し
作
業
員
に
な
る

こ
と
で
す
。体
を
動
か
し
て
働
き
、「
仕
事
を
し

た
！
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
れ
る
と
こ
ろ
が
い
い

な
と
思
い
、こ
の
仕
事
を
選
び
ま
し
た
。私
は
初

対
面
の
人
と
話
す
こ
と
が
あ
ま
り
得
意
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、こ
れ
か
ら
は
少
し
ず
つ
話
せ
る
よ

う
に
努
力
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

私
の
将
来
の
夢
は
、ま
だ
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。で

も
、動
物
関
係
の
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。私
は
動
物
を
飼
っ
て
い
な
い
で
す
が
、テ
レ
ビ

な
ど
で
動
物
を
見
る
と
毎
回
癒
さ
れ
る
の
で
、反

対
に
動
物
を
幸
せ
に
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
、い
ろ
い
ろ
な
動
物
の
こ
と
を
た
く
さ

ん
学
ん
で
、知
識
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　僕
の
将
来
の
夢
は
、旅
客
機
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
に

な
る
こ
と
で
す
。理
由
は
、世
界
の
い
ろ
い
ろ
な
国

の
空
を
飛
び
回
り
た
い
か
ら
で
す
。そ
の
た
め
に

も
、い
ろ
い
ろ
な
勉
強
に
取
り
組
ん
で
、パ
イ
ロ
ッ

ト
に
な
る
た
め
の
努
力
を
積
み
重
ね
、幼
い
頃
か

ら
の
夢
を
か
な
え
た
い
で
す
。

　私
の
将
来
の
夢
はY
ouT

uber

に
な
る
こ
と

で
す
。理
由
は
、以
前
か
らY

ouT
ube

を
視
聴

す
る
こ
と
が
好
き
で
、ゲ
ー
ム
配
信
や
ラ
イ
ブ
配

信
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
動
画
を
見
て
い
て
、と
て
も

楽
し
い
と
感
じ
る
か
ら
で
す
。私
は
ゲ
ー
ム
を
す

る
こ
と
や
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
こ
と
が
好
き
で
す
。

好
き
な
こ
と
を
生
か
し
て
み
ん
な
を
笑
顔
に
で
き

る
ゲ
ー
ム
実
況
者
に
な
り
た
い
で
す
。

　私
の
将
来
の
夢
は
二
つ
あ
り
ま
す
。一
つ
目
は
、

デ
ィ
ズ
ニ
ー
キ
ャ
ス
ト
に
な
る
こ
と
で
す
。デ
ィ

ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
を
楽
し
ん
で
い
る
人
を
見
る
と

う
れ
し
く
な
り
、デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
で
働
く

こ
と
に
興
味
を
も
っ
た
か
ら
で
す
。二
つ
目
の
夢

は
、ST

P
R

（
動
画
配
信
ク
リ
エ
イ
タ
ー
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
を
行
う
会
社
）に
入
る
こ
と
で
す
。ク

リ
エ
イ
タ
ー
が
活
動
し
や
す
い
環
境
を
作
り
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
る
か
ら
で
す
。

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年

尾
山　
朱
音
さ
ん

あ
さ
ひ
野
小
学
校
６
年 

坂
本
佳
奈
美
さ
ん

   

お
や
ま
　
　あ
か
ね

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年 

 

大
角　
颯
馬
さ
ん

お
お
が
く
　 そ
う
ま

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年

大
城　
紗
莉
さ
ん

 

お
お
し
ろ
　   

さ 

り

お
お
さ
わ
　   

ゆ 

り

さ
か
も
と
　か
な
み

あ
さ
ひ
野
小
学
校
６
年 

澤
井　
美
緒
さ
ん

  

さ
わ
い
　
　 み 

お

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年 

 

大
澤　
由
莉
さ
ん

サルベージパーティーで調理し
た 1 品です。自宅で余っている
うどんを活用し、食品ロス削減
にもつながるメニューです。

募集 朝日町奨学生の募集

経済的理由により高校等での修学が困難な生徒・学
生に奨学資金を給与します。
要　件・保護者等が町内に住所を有し、経済的理由
　　　　により学費支弁が困難な者
　　　　※世帯収入が基準以下であること
　　　　（世帯状況により基準は異なります。）
　　　・健康かつ品行方正で学業成績が優秀な者
　　　・高等学校以上の学校に在学し、学校長の推
　　　　薦がある者
奨学金・高校…月額8,000 円
　　　・大学等（修業年限が２年以上）
　　　　　 …月額 15,000 円
申込方法　「奨学生願書」及び「奨学生推薦調書」　
　　　　を提出してください。
　　　※願書と調書は教育委員会事務局でお渡しす   
　　　　るほか、町ホームページから
　　　　ダウンロードすることもできます。
申込期限　令和８年５月29日（金）
問合せ　教育委員会事務局（☎役場内線312）

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



10朝日町の話題を発信する朝日町公式
Facebook・Instagramもぜひご覧ください♪

朝日町公式LINEを友だち登録すると朝日町のイベント
情報が配信され、確認できます。ぜひご登録ください。

あ
さ
ひ
舟
川
「
春
の
四
重
奏
」
２
０
２
６

　あ
さ
ひ
舟
川
「
春
の
四
重
奏
」
２
０
２
６
が

開
催
さ
れ
、国
内
外
か
ら
訪
れ
た
大
勢
の
来
場

者
が
、自
然
の
織
り
な
す
春
の
絶
景
を
堪
能
し

ま
し
た
。

　春
の
穏
や
か
な
気
候
に
恵
ま
れ
、早
生
品
種

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
い
ち
早
く
鮮
や
か
に
色
づ

き
、４
月
２
日
に
は
舟
川
べ
り
の
桜
も
開
花
。

イ
ベ
ン
ト
初
日
か
ら
会
場
周
辺
は
多
く
の
人
で

に
ぎ
わ
い
、一
帯
は
活
気
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い

ま
し
た
。会
場
に
は
飲
食
店
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

な
ど
も
並
び
、多
く
の
人
が
買
い
求
め
て
い
ま

し
た
。

　４
月
８
日
に
は
、満
開
を
迎
え
た
桜
並
木
に
、

色
と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、そ
し
て
可
憐

に
咲
き
始
め
た
菜
の
花
が
重
な
り
合
い
、春
な

ら
で
は
の
美
し
い
彩
り
が
一
面
に
広
が
り
ま
し

た
。そ
の
奥
に
は
、青
空
に
映
え
る
残
雪
の

山
々
が
連
な
り
、こ
の
地
な
ら
で
は
の
壮
麗
な

景
観
を
演
出
。訪
れ
た
人
々
は
足
を
止
め
、景

色
を
眺
め
た
り
写
真
に
収
め
た
り
し
な
が
ら
、

自
然
が
織
り
な
す
調
和
の
美
に
見
入
っ
て
い
ま

し
た
。チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
畑
で
は
、球
根
に
栄
養
を

蓄
え
る
た
め
の
花
摘
み
作
業
も
行
わ
れ
、来
場

者
が
興
味
深
く
見
守
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　期
間
最
後
の
週
末
と
な
っ
た
４
月
11
日・12

日
に
は
、見
事
な
「
四
重
奏
」
の
景
色
が
一
面

に
広
が
り
、訪
れ
た
人
々
は
そ
の
日
、そ
の
瞬

間
に
し
か
出
会
え
な
い
一
期
一
会
の
風
景
に
心

を
寄
せ
、春
の
ひ
と
と
き
を
名
残
惜
し
む
よ
う

に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
　

春が重なり、心ほどける̶̶「四重奏」に包まれたにぎわいのひととき

４/３
～1６
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企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

に
伴
う
感
謝
状
贈
呈
式

　町
に
対
し
て
企
業
版
ふ
る
さ
と

納
税
を
通
じ
た
ご
寄
附
を
い
た
だ

き
、
役
場
で
感
謝
状
贈
呈
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　エ
ネ
グ
ロ
ー
バ
ル
株
式
会
社
様

か
ら
の
ご
寄
附
は
「
朝
日
町
病
院

事
業
」
に
、
日
本
海
建
興
株
式
会

社
様
か
ら
の
ご
寄
附
は
「
時
代
に

あ
っ
た
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
事

業
」
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

エ
ネ
グ
ロ
ー
バ
ル

　
　
　
　株
式
会
社
様

寄附金は「朝日町病院事業」
に役立てられます。

寄附金は「時代にあった地域
づくりを進める事業」に役立
てられます。

3４
２ 30

日
本
海
建
興

　
　
　
　株
式
会
社
様

　３
月
29
日（
日
）に
朝
日
町
消
防
団
春
季
訓
練
を

実
施
し
、地
域
住
民
も
参
加
し
た
放
水
訓
練
な
ど

を
通
じ
て
、地
域
の
消
火
体
制
の
強
化
を
図
り
ま

し
た
。

　訓
練
終
了
後
、令
和
７
年
度
富
山
県
消
防
定
例

表
彰
伝
達
式
が
行
わ
れ
、消
防
活
動
等
に
功
績
の

あ
っ
た
方
々
が
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。表
彰
さ

れ
た
の
は
、次
の
方
々
で
す
。
　
　
　
　（敬
称
略
）

●
消
防
庁
長
官
表
彰

・表
彰
旗

　新
川
地
域
消
防
本
部・朝
日
町
消
防
団

●
富
山
県
知
事
表
彰

・無
火
災
表
彰
　

　朝
日
町
消
防
団

　泊
　分
　団

　境
宮
崎
分
団

・精
勤
章

　境
宮
崎
分
団
　
　分
団
長
　
　根
建
　元
成

●
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

・勤
続
章（
３
名
）

　五
箇
庄
分
団
　
　部
　長
　
　廣
川
　晃
彦

　泊
　分
　団
　副
分
団
長
　
　酒
井
　範
男

　境
宮
崎
分
団
　
　部
　長
　
　白
金
　利
彦

●
富
山
県
消
防
協
会
長
表
彰

・功
績
青
花
章

　泊
　分
　団
　
　分
団
長
　
　下
澤
　久
直

・功
績
黄
花
章

　女
性
分
団
　
　
　分
団
長
　
　山
口
　栄
子

・勤
続
緑
花
章（
５
名
）

　泊
　分
　団
　
　班
　長
　
　九
里
　浩
之

　泊
　分
　団
　
　班
　長
　
　草
野
　大
器

　泊
　分
　団
　
　団
　員
　
　加
藤
　慎
一

　境
宮
崎
分
団
　
　班
　長
　
　水
島
　宏
起

　境
宮
崎
分
団
　
　団
　員
　
　鹿
熊
　俊
行

・勤
続
銀
章（
10
名
）

　女
性
分
団
　
　
　班
　長
　
　平
坂
　昌
美

　女
性
分
団
　
　
　班
　長
　
　寺
崎
三
千
代

　山
崎
南
保
分
団
　団
　員
　
　松
下
　博
憲

　山
崎
南
保
分
団
　団
　員
　
　黒
﨑
　博
幸

　山
崎
南
保
分
団
　団
　員
　
　七
澤
　勝
哉

　山
崎
南
保
分
団
　団
　員
　
　江
端
　和
也

　大
家
庄
分
団
　
　班
　長
　
　堂
用
　寛
朗

　泊
　分
　団
　
　班
　長
　
　中
島
　篤
司

　泊
　分
　団
　
　団
　員
　
　米
田
　大
輔

　境
宮
崎
分
団
　
　団
　員
　
　水
島
　祐
介

・優
良
機
関
員（
赤
色
章
）

　泊
　分
　団
　
　班
　長
　
　廣
多
　伸
二

・保
全
整
備
優
秀
消
防
ポ
ン
プ

　大
家
庄
分
団 

１
号
車

・家
族
に
対
す
る
感
謝
状（
１
名
）

　境
宮
崎
分
団
　分
団
長
　根
建
　元
成
の
妻
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　根
建
　珠
旗

・永
年
勤
続
退
職
者
感
謝
状（
７
名
）

　元
山
崎
南
保
分
団
　部
　長
　
　大
井
　勝
彦

　元
山
崎
南
保
分
団
　団
　員
　
　川
上
　久
志

　元
山
崎
南
保
分
団
　団
　員
　
　小
林   

光
義

　元
五
箇
庄
分
団
　
　班
　長
　
　井
村
　朋
博

　元
泊
分
団
　
　
　
　団
　員
　
　藤
田
　禎
久

　元
境
宮
崎
分
団
　
　副
分
団
長

　
　加
藤
　秀
幸

　元
境
宮
崎
分
団
　
　団
　員
　
　水
島
　裕
樹

（
朝
日
町
消
防
団
　幹
部
異
動
）

【
昇
格
】（
令
和
８
年
４
月
１
日
付
け
）

　荒
尾
　和
彦（
朝
日
町
消
防
団
　団
長
）

　土
用
　
　純（
朝
日
町
消
防
団
　副
団
長
）

　酒
井
　範
男（
朝
日
町
消
防
団
　副
団
長
）

　道
下
　博
文（
大
家
庄
分
団
　分
団
長
）

　森
野
　隆
樹（
大
家
庄
分
団
　副
分
団
長
）

　荒
川
　武
彦（
泊
分
団
　副
分
団
長
）

【
退
団
】（
令
和
８
年
３
月
31
日
付
け
）

　鹿
熊
　正
一（
朝
日
町
消
防
団
　団
長
）

朝
日
町
消
防
団

春
季
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

　家庭や職場・地域における防火意識の高揚を図
ることを目的として、2026年度全国統一防火標語
が決定されました。火の元、火の取扱いに十分注意
し、今一度防火に努めましょう。

　危険物安全週間は、危険物に関する知識の啓発、
普及を図ることを目的に実施されるものです。ガソ
リン、灯油等の貯蔵・取扱いには、十分注意してくだ
さい。
問合せ　朝日消防署（☎83-0009）

2026年度　全国統一防火標語
  「火の確認　いい日を支える　いい習慣」

６月7日（日）～13日（土）は危険物安全週間です
「つかみ取れ！めざす無事故の頂を」

な
く
そ
う
火
災
！
守
ろ
う
家
族

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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郷
土
作
家
展

在
・
在
ー
煌
・
煌 

ー
金
澤
孝
二 

洋
画
展
ー

開
催
期
間
：
４
月
17
日
（
金
）
〜
６
月
28
日
（
日
）

開
館
時
間
：
９
時
30
分
〜
16
時
30
分　
（
入
館
は
16
時
ま
で
）

休
館
日
：
火
曜
日
（
５
月
５
日
は
開
館
）・
４
月
30
日
（
木
）・
５
月
７
日
（
木
）

場　
　
所
：
第
１
・
３
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
令
和
８
年
度
最
初
の
展
覧
会
と
い
た
し
ま
し
て
、
入
善
町
在
住
の
洋
画
家
、
金
澤

孝
二
氏
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。
金
澤
氏
は
金
沢
美
術
工
芸
大
学
美
術
科
の
油
画
を
専

攻
し
、
三
年
次
に
中
退
後
も
50
年
以
上
独
学
で
油
絵
を
描
き
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
日
本
の
美
を
取
り
入
れ
つ
つ
、
力
強
く
独
創
的
な
雰
囲
気
を
醸
し
出
す
作
風
は
、

ド
バ
イ
や
フ
ラ
ン
ス
を
は
じ
め
、
諸
外
国
で
も
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
今
展
で
は
、近
年
の
受
賞
作
を
は
じ
め
、大
作
か
ら
小
作
品
ま
で
約
80
点
を
テ
ー

マ
別
に
分
け
て
、
展
示
い
た
し
ま
す
。
多
趣
味
で
知
ら
れ
る
金
澤
氏
が
唯
一
「
油

絵
の
世
界
は
奥
深
い
！
ま
だ
ま
だ
学
ぶ
べ
き
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
」
と
意
気
込

み
、
描
き
続
け
る
力
作
の
数
々
を
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

　
絵
画
を
魅
せ
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
、
額
装
や
軸
装

　
そ
の
存
在
は
、
上
品
さ
や
美
し
さ
を
保
ち
つ
つ
、
絵
画
本
来
の
魅
力
を

引
き
立
た
せ
る
存
在
と
な
り
ま
す
。

　
今
展
で
は
、
当
館
所
蔵
品
の
中
か
ら
、
軸
装
さ
れ
、
受
け
継
が
れ
る
作

品
の
数
々
を
第
２
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
い
た
し
ま
す
。
隅
々
ま
で
気
を
配

る
細
や
か
な
日
本
の
美
を
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
間
近
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Akika・唐朱瓜たちの朱いフェスタ

錫杖岳蒼々

あ
る
　
　
　
あ
る
　
　
　
　
き
ら
　
　
　
き
ら

館
蔵
品
企
画
展

軸
装
に
魅
入
る

開
催
期
間
：
４
月
25
日
（
土
）
〜
５
月
31
日
（
日
）

開
館
時
間
：
９
時
30
分
〜
16
時
30
分　
（
入
館
は
16
時
ま
で
）

休
館
日
：
火
曜
日
（
５
月
５
日
は
開
館
）・
４
月
30
日
（
木
）・

　
　
　
　
　
５
月
７
日
（
木
）

場　
　
所
：
第
２
ギ
ャ
ラ
リ
ー

観覧料：大人600円（友の会２割引）
　　　　小中高生 200円
※町内小中高生及び付添１名まで無料。障害者
　手帳等をお持ちの方及び付添の方１名まで無
　料。他各種割引制度あり。

観
覧
料
：
大
人
３
０
０
円
（
友
の
会
２
割
引
）

　
　
　
　
小
中
高
生
２
０
０
円

　

※

町
内
小
中
高
生
及
び
付
添
１
名
ま
で
無
料
。
障
害
者

　
　
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方
及
び
付
添
の
方
１
名
ま
で
無

　
　
料
。
他
各
種
割
引
制
度
あ
り
。

鏡
　
竹
久
夢
二

問
合
せ
　
朝
日
町
立
ふ
る
さ
と
美
術
館
（
☎
82
ー
０
０
９
４
）
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あさひ日和あさひ日和

　今年度、朝日中学校の部
活動が地域クラブ活動へ完
全移行されます。これは、５
年前に全国に先駆けて一歩
を踏み出し、生徒や保護者、
指導者、学校関係者の皆様
のご理解とご協力をいただ
きながら、休日・平日を一体
とした改革を粘り強く積み
重ねてきた成果だと感じて
います。
　また、国の推進事業に先
行して取り組んできた中で、
教育長が文部科学省の実行
会議委員を務めたこともあ
り、昨秋からは首長会合にも
参画しています。国会の超党
派議員による勉強会にも参
加し、指導者への謝礼や生
活困窮世帯への支援といっ
た現場の課題をしっかりと
伝え、国に対して十分な財政
支援を求めてきました。その
結果として、予算がこれまで
の２倍を超える規模に拡充
されたことは、大きな前進だ
と受け止めています。
　地域への完全移行は、ま
だ始まったばかりです。持続
可能な仕組みとして根付か
せていくため、現場の声を丁
寧に受け止めながら、一つ一
つ着実に課題を乗り越えて
いきたいと考えています。今
後も引き続き国への働きか
けを行うとともに、地域全体
で子どもたちの成長を支え
る環境づくりに全力で取り
組んでまいります。
　　  朝日町長　笹原靖直
　　　　　　４月12日記

マイナンバーカードの休日臨時窓口・平日延長窓口情報

平日延長窓口 休日臨時窓口

実 施 日 ５月１日
（金）

５月15日
（金）

６月５日
（金）

５月16日
（土）

６月13日
（土）

予約締切日 ４月23日で
締切りました

５月７日
（木）

５月28日
（木）

５月８日
（金）

６月５日
（金）

実施時間 午後５時15分～午後７時 午前９時～正午

受付内容

・マイナンバーカードの交付（交付通知ハガキをお持ちの方）
・マイナンバーカードの申請補助
・健康保険証としての利用登録手続補助

・暗証番号の変更
・公金受取口座の登録補助

・電子証明書の新規発行及び更新

場　　所 住民・子ども課　①窓口

予約先　住民・子ども課（☎役場内線132・134）

※平日（午前８時３０分～午後５時１５分）の上記手続については、事前予約不要です。

項　　目 令8.1.1～令8.3.31 令和７年度累計
件数 支出金額（円） 件数 支出金額（円）

    
    
    
    
    
    
    

合　　計     

～ 町長交際費を公開します ～

～ 教育長交際費を公開します ～

朝日町情報公開条例の規定に基づき、実施状況を公表します。
朝日町情報公開条例

（公文書）

開示 開示 部分開示 不開示 拒否
請求件数 実施件数

２件10件 ５件 ３件 ０件

令和７年度朝日町情報公開条例　　に基づく実施状況

祝儀・寸志
香典・生花・見舞
土産・贈答
負担金・会費
懇談会
餞別・激励・協賛金
その他

27 
3 
7 
16 
3 
0 
0 
56 

295,000 
51,500 
22,100 
197,000 
74,640 

0 
0 

640,240 

70 
13 
39 
48 
6 
5 
0 

181 

803,000 
155,500 
197,790 
521,000 
121,639 
45,000 

0 
1,843,929 

項　　目 令8.1.1～令8.3.31 令和７年度累計
件数 支出金額（円） 件数 支出金額（円）

    
    
    
    
    
    
    

合　　計     

祝儀・寸志
香典・生花・見舞
土産・贈答
負担金・会費
懇談会
餞別・激励・協賛金
その他

1
1
0
3
0
0
0
5

10,000
5,000

0
26,000

0
0
0

41,000

3
4
0
11
0
0
0
18

30,000
20,000

0
83,100

0
0
0

133,100

完全予約制

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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●狩猟免許試験
　試験日時　①令和８年６月２１日（日）　午前１０時～
　　　　　　②令和８年８月２９日（土）　午前１０時～
　　　　　　③令和９年２月１０日（水）　午前１０時～
　申請期間　①令和８年５月１５日（金）～５月２９日（金）
　　　　　　②令和８年７月２４日（金）～８月　７日（金）
　　　　　　③令和９年１月　８日（金）～１月２２日（金）
　試験場所　富山県民会館　７階会議室
　受験手続　狩猟免許申請書等を富山県生活環境文化部
　　　　　　自然保護課又は富山県新川農林振興センター
　　　　　　へ提出
●狩猟免許更新に係る適性試験及び講習
　試験・講習日時　①令和８年８月８日（土）午前９時～
　　　　　　　　　②令和８年８月９日（日）午前９時～
　申請期間　令和８年６月１２日（金）～６月３０日（火）
　試験・講習場所　富山県総合体育センター２階大研修室
　受験手続　狩猟免許更新申請書等を富山県生活環境文
　　　　　化部自然保護課又は富山県新川農林振興セン
　　　　　ターへ提出
※各詳細は富山県ホームページ又は直接お問合せください。
問合せ　　富山県生活環境文化部自然保護課
　　　　　（☎076-444-3397）
　　　　　富山県新川農林振興センター企画振興課
　　　　　（☎22-9136）　

お知
らせ

令和８年度狩猟免許試験・狩猟免許更新に
係る適性試験及び講習を実施します

　農作物を鳥獣被害から守り、町民が安
心して暮らせるよう、日々活動している鳥
獣被害対策実施隊員44名に委嘱状が交付
されたほか、捕獲確認体制等の説明を受
けました。
　鳥獣被害の防止には、地域一体となっ
た情報伝達、通報等が必要です。実施隊
員の活動にご理解とご協力をお願いいた
します。

委嘱状交付式・説明会を開催しました

知って得する健康教室 参加者募集

　「最近、体のことがちょっと気になってきた」「生活習慣病予防について知りたい」など、知って得する健康知識
を一緒に学びませんか？　健康に関心をお持ちの方や料理好きの方はもちろん、男性の参加もお待ちしています。
　＊受講された方には、朝日町食生活改善推進員として楽しく活動していただいています。

対象者　朝日町にお住まいの方（定員 10名）
期　間　令和 8年 6月～令和 9年 3月（全 8回）
時　間　午前 10時～午後 1時（※参加される回によって実施時間が変動します。）
会　場　朝日町保健センター
内　容　食品衛生、食事バランスガイド、調理実習など
参加費　無料
申込み・問合せ先　朝日町保健センター（☎８３－３３０９） 
申込期限　5月25日（月）

※ 詳しい日程・内容等は町ホームページをご確認ください。
※ 参加申込みが少ない場合は開催を中止することがあります。

令和８年度

鳥獣被害対策実施隊



　あさひ総合病院小児科の坂
井知英と申します。令和８年４
月から、あさひ総合病院で常
勤の小児科専門医として診療
させていただいております。
　毎日のお子さん、あるいは
お孫さんの育児、本当にお疲
れ様です。子どもの体調が悪
いとき、ご家族の不安は計り
知れないものと思います。熱
が出る、咳が止まらない、下痢
や嘔吐、お腹を痛がっている、
頭が痛そうで、元気がなくて心
配。そんなときはもちろん、「こ
んな些細なことで受診しても
いいのかな？」と迷うときや、
周りに相談できる相手がいな
くて不安なときも、ぜひお気軽
に足を運んでください。
　私たち小児科医は、単に症
状を診るだけでなく、背後に
「見逃してはいけない大きな病
気が隠れていないか」を常に
考えています。子どもたちの健
康はもちろんのこと、ご家族の
不安を軽くするお手伝いがで
きればと思っております。
　また、風邪などの症状以外
でも構いません。 「なんだか他
の子と違う気がする」「学校に
行けなくて悩んでいる」といっ
た、心の発達や生活に関する
不安も、地域の小児科医とし
て全力でサポートします。
　どんなに小さな悩みでも構
いません。朝日町唯一の小児
科医として、お子さんの健や
かな成長を、地域の皆さんと
一緒に見守っていければと
願っています。
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医療の現場から

小児科医はこどもの総合医
あさひ総合病院

坂井 知英

５月のスポーツ行事予定
●パークゴルフ　月例会　＜兼：県選手権（東部）予選＞
　１０日（日）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●町民ソフトテニス・テニス大会
　１０日（日）　サンリーナ　テニスコート（雨天時：第２体育館）
●郡体軟式野球大会（一般）　１０日（日）・１７日（日）　サンリーナ　グラウンド
●新川ブロックビーチボール大会町予選
　２２日（金）　サンリーナ　第１体育館　夜間
●Ｕ１２夏季バスケットボール大会　２４日（日）　サンリーナ　第１体育館
●郡体バスケットボール大会（一般）　２４日（日）　サンリーナ　第２体育館
●郡体サッカー大会（一般）　２４日（日）　サンリーナ　多目的広場
●全国競技かるた富山大会　２４日（日）　サンリーナ　柔道場・卓球室・研修室
●パークゴルフ　第１４回らくち～の杯
　１８日（月）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●パークゴルフ　月例会　＜兼：北日本新聞社長杯予選＞
　３０日（土）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●郡体バスケットボール大会（中学）　３０日（土）　サンリーナ　第１体育館
●郡体バレーボール大会（中学）　３０日（土）　サンリーナ　第２体育館
●郡体ソフトテニス大会（中学）　３０日（土）　サンリーナ　テニスコート
●郡体柔道大会　３０日（土）　サンリーナ　柔道場
●郡体剣道大会　３０日（土）　サンリーナ　剣道場
●町民バドミントン大会　３１日（日）　サンリーナ　第１体育館
●町民卓球大会　３１日（日）　サンリーナ　第１体育館
●郡体バレーボール大会（一般）　３１日（日）　サンリーナ　第２体育館・研修室
●郡体ソフトボール大会　３１日（日）　サンリーナ　グラウンド

　教室案内について、朝日町ホームページ内ひすいスポーツクラブに掲載しています。右記二次元
コードを読み取ることでご確認いただけます。※教室については、施設の都合により、予定が変更とな
る場合がありますので、詳細はお問合せください。ひすいスポーツクラブ事務局　☎83-1577５月の教室案内

▼柔道　●第１回伊那谷杯柔道大会　男子団体戦　優勝　朝日Ａ

スポーツ大会結果

小児科医師

にこにこスポーツ広場今月はモルックです

※日程は変更になる場合があります

　フィンランド生まれのニュースポーツ「モルック」で、子どもはもちろん、
大人の方も一緒に楽しみましょう。
日　時　５月２３日（土）午前10時～ 11時 30分（受付：午前９時 45分～） 
場　所　朝日まちなか体育館 
参加費　１００円　※今年度の「にこにこスポーツ広場」に初めて参加する方
対　象　どなたでも参加できます。
　　　　（未就学児の場合は、保護者同伴でお願いします。） 
持ち物等　動きやすい服装・履物、飲み物、タオル　など
サポート　朝日町スポーツ推進委員協議会
その他　中止や変更については、公式ホームページや公式LINEで
　　　　お知らせします。
申込み・問合せ　朝日町教育委員会スポーツ係（☎役場内線323）

二次元コード又は電話で事前にお申込みください。なお、二次
元コードでの申込みは、５月 21日（木）午後５時までです。 ▶申込フォーム

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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（町ホームページ）

問合せ
みんなで未来!課
（☎役場内線214)

朝日町を訪れた人から届いた
朝日町のココが「好き」をご紹介！

友だち追加は
こちらから！

 

公式インスタグラムをフォロー！
公式インスタグラムでもみなさんがおすす
めした町内の名所、飲食店、宿泊先などの
観光スポットを発信しています。
ぜひファンる～ぷあさひまちにご参加くだ
さい♪

 

ファンる～ぷメンバー募集中！
あなたも「ファンる～ぷ あさひまち」であなたのお店
のファンを作りませんか？お問合せはこちらまで！

さぁ、みんなの「好き」で町を盛り上げ、
どんどん町を「好き」になろう！

お食事処 umi to ao

問合せ　みんなで未来!課（☎役場内線216)

大きくふっくらしたほっけ定食が本当においしかったです！
ちーちゃん

日 時

予 約

場 所

対象者

内 容

定 員

持ち物

５月22日(金) 午前10時～11時30分

☎みんなで未来！課又は「もちもたネット」
LINEアカウントからお申込みください。

朝日町役場第６会議室(旧２階第３会議室)

日常のスマホ使用で分からないことがある方

スマホ使用のご不明点にお応えします。

８人（申込順）

ご自身のスマートフォン

スマホの操作方法やアプリの使い方など
お気軽にご相談ください♪

スマホのお悩みを解決！

デジタルよろず相談のご案内

▶よろず相談は、様々な場所で行っています！
・ショッピングセンターアスカ　（お買い物のついでにお立ち
　寄りください。）
・予約制（ご自宅や通い慣れた場所でのよろず相談を希望さ　
　れる方向けです。）
・地域活動（百歳体操教室等の
　地域活動でも出張よろず相談
　を受け付けています。）

利用期限にご注意ください

　今年 2 月に開催したプレミアムチャージキャ
ンペーンでプレミアムチャージしたコインの利
用期限は５月 31 日（日）までです。利用期限
を過ぎると、キャンペーン期間内にチャージし
た金額（プレミアム付与分含む。）は全て利用
できなくなりますので、ご注意ください。

※LoCoPi あさひまちコインが使える店舗は
　下の二次元コードからご確認いただけます。

問合せ　みんなで未来！課
　　　（☎役場内線 228・215）

ノッカルあさひまちの運行縮小について
　日頃より、ノッカルあさひまちをご利用いただき、また、
運行にご協力いただき誠にありがとうございます。
　当該事業の運行につきまして、令和８年４月から当面の間、
運行を縮小することとなりました。これまで予約できた便
が利用できなくなるなど、ご不便をおかけすることとなり
ますが、運行体制の継続を最優先に、次のとおり一時的な
運行変更を行いますので、ご理解とご協力を賜りますよう
お願い申し上げます。

問合せ　商工観光課（☎役場内線 151・118）

ノッカルあさひまち
令和８年４月から当面の間の運行体制

◎運行日　　：平日のみ（祝日除く）
◎運行時間帯：午前９時～午後５時
◎運行車両　：車両及びドライバーを限定（４台）
◎運行予約先：ノッカル予約室（朝日町役場内）
 ☎080-2960-4327　※午前8時30分～午後５時　　
  ※運行日時や予約先など、お間違えのないようにご注意ください。
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あなたの本箱 朝日町図書館
☎ 83ー0574
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●『旅は迷ってみなけりゃ分からない』　石丸謙二郎　著
　旅番組「世界の車窓から」のナレーション
でお馴染みの俳優・石丸謙二郎は、50年以
上にわたって500以上の山に登り、日本列島
津々浦々、世界各地を旅してきた。本作はそ
んな旅先での発見の数々をつづるアウトドア
エッセイである。
　旅行したいと思っている方にぜひ読んでい
ただきたい一冊。

● 絵本の読み聞かせ会のお知らせ
日　時　５月２日（土）、９日（土）、16日（土）
　　　　午前10時30分～11時
場　所　図書館　おはなしのへや
読み手　朝日町読み聞かせグループ

○５月の児童向けイベントのお知らせ

❶ としょかんこいのぼり
期　間　ミニこいのぼりの配布　5月5日(火・祝)まで
　　　　（ただし、なくなり次第終了）
展　示　図書館１階　5月17日(日)まで
　ミニこいのぼりにあなたのかなえたい夢を書いておよがせ
ましょう。
❷ 『こどもの日のおはなし会』
　～ こころぽかぽか♡ 楽しいおはなし ～
日　時　5月5日（火・祝） 午前10時～11時15分
会　場　図書館会議室
出　演　朝日町読み聞かせグループ
参加費　無料
　新聞紙でカブト作りや手遊び、楽しいおはなしがあります。

　３月に地域おこし協力隊として着任しました、
坂野です。先日、研修先であるマッキーファームさ
んの直売会に参加させていただきました。お客様
におすすめのレシピを教わるなど、様々な方との
交流ができて元気をもらいました。ありがとうご
ざいます。次の直売会はまだ少し先になりそうで
すが、また出られる
日を楽しみにして
います！これからの
本格的な田植えの
時期に向けて、しっ
かり食べて体力を
つけ、たくさん勉強
してまいりたいと
思います。これから
どうぞよろしくお
願いいたします。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　
EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH

IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI
ACHI

ONNOMAC

NO

どなたでも
ご参加

いただけます

図書館
ホームページ

朝日町地域おこし協力隊 日
活 動

誌

身近なことから
始めてみよう！
身近なことから
始めてみよう！
　SDGsは、地球上の全ての人が幸せに暮らせ
るようにするための目標のことです。目標は全
部で17個あり、それぞれの目標が私たちの未来
を明るくしてくれるように考えられています。
　私たちの生活の中でも、できることはたくさ
んあります。ぜひ身近なことから取り組んでみ
ましょう！

早寝早起きをして、
朝ごはんを食べよう
毎日を元気に楽しく過ごすた
めには、早寝早起きをして朝
ごはんを食べることがとても
大切です。心身の成長やスト
レスの軽減、生活習慣病予防
にもつながります。

相手を思いやる気持ち
を持とう
お年寄りや妊婦さん、障害
者など、ハンデのある方が
困っている姿を見かけたら、
援助しよう。

〇整理休館のお知らせ 今月の整理休館日は、５月28日（木）です。

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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ー
ビ
ス
は
、高

齢
者
が
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も

可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
自
宅
又

は
地
域
で
生
活
を
継
続
で
き
る
よ

う
に
、身
近
な
地
域
で
提
供
さ
れ

る
も
の
で
す
。詳
し
く
は
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間
　６
月
15
日（
月
）ま
で

■
問
合
せ

　新
川
地
域
介
護
保

険
・
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
事
業
組
合

（
☎
57
ー
3
3
0
3
）

広報あさひ 2026.5

18「軽自動車税（種別割）」の納期限が６月１日（月）となっております。納め忘れのないようお願いいたします。【納期限のお知らせ】

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

の
募
集
に
つ
い
て

「
６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委

員
の
日
」特
設
人
権
相
談
所

開
設
の
お
知
ら
せ

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
J
ア
ラ
ー
ト
）情
報
伝
達
試
験
実
施 板

示
掲
ひ
さ
あ

～国民年金の加入方法について～
　国民年金は、誰もが加入する公的年金制度です。
　原則、日本に住む２０歳以上６０歳未満の全ての方は、
国民年金に加入する義務があります。
　加入者は、職業などにより次のとおりに分かれており、
それぞれ加入手続が異なります。

　なお、会社を退職したときは、第２号被保険者から第
1号被保険者への変更手続が必要です。会社を退職し
たことが確認できる書類をご持参の上、お早めの手続
をお願いいたします。また、65歳未満の第２号被保険者
に扶養されていた配偶者の方がいらっしゃる場合は、第
１号被保険者に変更するための手続が必要です。
詳しくは日本年金機構ホームページ（https://nenkin.go.jp/）

　身体障害者手帳や精神障害者保健福祉手帳、療育
手帳の交付を受けている方で、その障害の程度や軽
自動車の使用状況など一定の要件に当てはまる場合
は、申請に基づき軽自動車税が減免されます。減免
を受けたい方は毎年申請する必要があり、昨年減免
を受けた方には案内書を郵送します。
●対象車両　本人が運転、又は生計を一にする家族
又は常時介護する家族が運転して、障害者のために
継続して利用する軽自動車（１台のみ）
※減免を受けるためには、車検証に記載されている
「所有者（納税義務者）」が、障害のある方本人で
あることが必要です。ただし、障害のある方が18歳
未満である場合や、療育手帳又は精神障害者保健福
祉手帳の交付を受けている場合は、生計を一にする
方の名義でも対象となります。
※自動車税の減免を受けている場合は、対象となり
ません。
申請期限　５月２2日（金）まで
申請・問合せ  税務課住民税係（☎役場内線122・123）

町営住宅の入居者を募集します。
  ・向陽町団地 ー 12戸 ・旭ヶ丘団地 ー ２2戸
入居資格や申込方法などの問合せは、建設課（☎役場内
線245）までお願いします。

お知
らせ 年金だより お知

らせ
障害のある方の軽自動車税の
減免について

お知
らせ

無料メンタルヘルス（心
の健康相談）のご案内

募集 町営住宅空室状況

■実施日時・場所　
　・５月９日（土）
　　午前10時～正午
　　魚津神経サナトリウム
　・５月16日（土）
　　午前 10時～正午
　　魚津緑ヶ丘病院
　※事前にご予約ください。
■予約・問合せ　魚津地域産業
　保健センター（☎22-0318）

〇第１号被保険者
　２０歳以上６０歳未満の農業者、自営業者、学生、フ
リーター、無職の方です。加入手続は、朝日町役場住
民・子ども課①番窓口で行います。
〇第２号被保険者
　会社員や公務員などの厚生年金保険に加入されて
いる方です。加入手続は勤務先が行います。
〇第３号被保険者
　第２号被保険者に扶養されてる２０歳以上６０歳未
満の配偶者（年収が１３０万円未満であり、かつ配偶者
の年収の２分の１未満の方）の方です。加入手続は、第
２号被保険者の勤務先を経由して行います。
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募集 令和９年度採用
新川地域消防組合・消防職員を募集します

　『い
ざ
』と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

お
手
入
れ
や
点
検
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
！

　住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、い
ち

は
や
く
火
災
発
生
を
知
ら
せ
て
く

れ
る
も
の
で
す
。火
災
の
と
き
に

き
ち
ん
と
作
動
す
る
よ
う
、手
入

れ
や
点
検
を
定
期
的
に
行
い
ま

し
ょ
う
。

●
作
動
点
検
の
ポ
イ
ン
ト

　住
宅
用
火
災
警
報
器
に
あ
る

『
ひ
も
を
引
く
』又
は『
ボ
タ
ン
を

押
す
』こ
と
で
、警
報
音
が
き
ち
ん

と
鳴
る
か
ど
う
か
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　点
検
は
、定
期
的
に
確
認
す
る

時
期
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

最
低
半
年
に
１
回
は
点
検
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　点
検
の
際
は
、

実
際
の
警
報
音

が
ど
ん
な
も
の

で
あ
る
か
を
家

族
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
時

期
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、お
お

む
ね
10
年
を
目
安
に
交
換
し
て
く

だ
さ
い
。 

乾
電
池
を
交
換
す
る
タ

イ
プ
で
も
本
体
の
寿
命
は
お
お
む

ね
10
年
と
な
り
ま
す
の
で
、耐
用

年
数
が
経
過
し
た
ら
、本
体
ご
と

交
換
す
る
よ
う
お
す
す
め
し
ま
す
。

■
問
合
せ

　朝
日
消
防
署（
☎

83
ー
０
０
０
９
）

　新
川
地
域
介
護
保
険
・ケ
ー
ブ

ル
テ
レ
ビ
事
業
組
合
第
10
期
介
護

保
険
事
業
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、

意
見
を
述
べ
て
い
た
だ
く
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格
　朝
日
町
に
在
住
の

18
歳
以
上
の
方
で
、原
則
、平
日
の

日
中
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

■
募
集
人
数
　１
名

■
任
期
　令
和
８
年
６
月
29
日
か

ら
３
年
間
　※
令
和
８
年
度
は
４

回
、令
和
９・10
年
度
は
各
年
１
回

の
会
議
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
方
法
　応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
提
出
く
だ
さ
い
。

応
募
用
紙
は
新
川
地
域
介
護
保

険
・
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
事
業
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま

す
。※
応
募
締
切
は
６
月
10
日

（
水
）

■
応
募
・
問
合
せ
　新
川
地
域
介

護
保
険
・
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
事
業

組
合
総
務
課（
☎
57
ー
３
３
０
３
）

新
川
地
域
介
護
保
険
事
業
計
画

懇
話
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
維
持

管
理
は
大
丈
夫
で
す
か
？

《採用予定職種及び人員》
●消防職（上級）　消防士／若干名
受験資格　※次のいずれも満たす方
　・新川地域消防組合管轄区域内に住所を有する方
　（採用されるまでに新川地域消防組合管轄区域内に
　居住する者を含む。）
　＊新川地域消防組合管轄区域：黒部市、入善町、朝日町
　・平成10年４月２日から平成17年４月１日までに生
　まれた方
　・学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業
　した方もしくは令和９年３月31日までに大学を卒業
　見込みの方又は大学卒業程度の学力を有する方
《試験の日程》　第１次試験
●日　程　６月21日（日）
《受験申込み》
●申込方法　受験申込書を新川地域消防本部総務課
職員係に持参又は郵送にて提出してください。受験申
込書は消防本部等で配布するほか、新川地域消防組合
ホームページ（http://www.niikawa119.jp/）
からダウンロードすることができます。
●受付期間　５月１日（金）～６月１日（月）
問合せ　新川地域消防本部総務課職員係（☎54-0119）

　まいぶんKANが収蔵する境A遺跡出土品の研究成果

を展示いたします。この機会にぜひご覧ください。
会　場　朝日町図書館コミュニケーションモール
会　期　４月９日（木）～６月１７日（水）
休館日　毎週月曜日、第４木曜日、朝日町図書館の休館日
観覧料　無料
問合せ　まいぶんKAN（☎83-0118）

　令和７年４月１日において、戦没者等のご遺族に支給
される公務扶助料や遺族年金を受ける方がいない場合に、
次の順番による先順位のご遺族お一人に「特別弔慰金」
が支給されます。
支給対象　戦没者等の死亡当時のご遺族で、
１　令和７年４月１日までに「弔慰金」の受給権を取得し
　　た方
２　戦没者等の子
３　戦没者等の①父母、②孫、③兄弟姉妹
　※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等
　　の要件を満たしているかどうかにより、順番が入れ
　　替わります。
４　上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、
　　姪等）
　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係
　　を有していた方に限ります。
支給内容　額面２７万５千円、５年償還の記名国債
請求期限　令和１０年３月３１日まで
問合せ　健康課（☎役場内線142）

お知
らせ 戦没者等のご遺族に「特別弔慰金」を支給

お知
らせ

朝日町図書館ミニ展示
まいぶんKAN「境A遺跡調査研究のいま」展

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



20

●健康インフォメーション ※印は母子手帳持参

５月 お知らせカレンダー
保健センター☎83-3309

内容 対象者 備考

介護予防
（まめなけ）カフェ おおむね65歳以上の方

介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ フクロウ（福老) 萱原 泉氏
※実費１００円(茶菓代)

●介護予防インフォメーション 役場健康課 地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

■子育て相談
■介護相談
■障害者の生活相談
■教育相談
■消費生活相談

受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　保健センター　☎83-1920
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　健康課内地域包括支援センター　☎83-1100
受付時間（随時）　　　　　　　　    新川むつみ園　☎78-1140
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　教育センター　☎83-0279
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　社会福祉協議会　☎83-0576

❖あさひ総合病院 ☎83-1160 救急時間外診療については、土、日、祝日を
含め24時間受け付けます。

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・もの忘れ、認知症のことで不安がある
　ご本人、ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方は
スタッフまでお声がけください。
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・認知症
無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方 等

もの忘れや認知症についての個別相談会になります。
事前に役場健康課地域ケア係まで予約をしてください。
☎83-1100（内線172）　※相談は１日１件のみ

公園通り歯科
（滑川市・☎076-475-8881）

やすだ歯科
（滑川市・☎076-476-6480）

辻歯科医院
（滑川市・☎076-476-6811）

やご歯科医院
（滑川市・☎076-475-6910）

歯科ミントクリニック
（滑川市・☎076-471-5533）

やまざき歯科
（滑川市・☎076-475-8777）

荒井歯科クリニック
（滑川市・☎076-475-8600）
医療法人社団網谷歯科医院

（滑川市・☎076-475-8400）

坂東病院
（☎83-2299）

５月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午～午後１時を除く）

日付（曜） 歯科在宅当番医救急診療当番医 （新川地区）

３日（日）

４日（月）

５日（火）

６日（水）

10日（日）

17日（日）

24日（日）

31日（日）

※診療時間
正午～午後５時

●子育て支援センターに集まれ！
● 赤ちゃん広場

● なかよし広場　バルーンアート

講師　助産師　水井雅子氏　　※バスタオル持参のこと
対象　１歳の誕生月までの乳児とそのご家族、妊産婦

対象　保育所入所前の乳幼児とそのご家族

ベビーマッサージ

● 育児講座  ママ＆ベビーのヨガ
　講師　ヨガ療法士　山本さとみ氏
　対象　保育所入所前の乳幼児とそのご家族、子育て中の方
● おしゃべりサロン  育児について気軽にお話しましょう！
　対象　保育所入所前の乳幼児とそのご家族

♥いちご 　☎83-3716

 
※各行事は予約制です。行事は１週間前の9：00から前日まで、朝日町
　公式LINE、又は電話（開催場所）で予約ができます。各定員12組

子育て支援センター ♥ひまわり ☎82-2288

予約期間中は24時間いつでも
予約可能です。公式LINEを友
だち追加してご予約ください♪

朝日町公式LINE

※印は母子手帳持参

 

歯
科
健
診

事業名 対象者 事業名 対象者

健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談ください。
＊電話相談は随時受付します。

３歳児健診 ※

妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃん
とママ・パパ・ご家族（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊身体計測用にバスタオルをご持
参ください。

ママカフェ※

３回目フッ素塗布※ 令和５年８、９月生まれで、通知の
あった方

２回目フッ素塗布※ 令和６年２、３月生まれで、通知の
あった方

４回目フッ素塗布※ 令和５年2、３月生まれで、通知の
あった方

1歳6か月児健診 ※ 令和６年９月生まれ

10～11か月児健診 ※ 令和７年６、７月生まれ

令和４年10、11月生まれ
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● 健康（右ページ参照）　● 介護予防（右ページ参照）　● 相談（ 　社会福祉協議会 ☎83-0576）　● 子育て（右ページ参照）問

9：30～11：00

9：30～10：30
9：30～11：30
9：30～11：00
13：30～15：00
10：15～11：30（要予約）

１０：００～１１：３０
９：３０～１１：３０
10：00～11：00
9：30～11：00
13：30～16：00
13：30～16：00
9：30～11：30
10：15～11：30（要予約）
１３：００～１３：１０
１３：１０～１３：２０
１３：１０～１３：３０
１３：００～１３：１０
9：30～10：30
13：30～15：00
9：30～11：00
10：00～11：30

１０：００～１１：３０
９：３０～１１：３０
10：00～11：30
13：30～16：00
10：00～15：00
10：15～11：30（要予約）
9：30～10：30
9：30～11：30
10：00～11：30
13：20～15：20
9：30～11：00

９：００～１０：００
１０：3０～１2：0０
９：３０～１１：３０
10：00～11：00
１３：００～１３：２０
9：30～11：00
13：30～16：00
 9：30～11：30
１０：００～１１：３０
9：30～10：30
10：15～11：30（要予約）
14：00～15：00
９：００～１０：００

10：00～16：00
１３：００～１３：２０
１３：１０～１３：３０
9：30～10：30
９：００～１０：００
10：15～11：30（要予約）

五叉路クロスファイブ

老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
シルバー人材センター
支援センターいちご

保健センター
保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
支援センターひまわり
保健センター
保健センター
保健センター
保健センター
老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ

保健センター
保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
朝日町役場
支援センターいちご
老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ

保健センター
保健センター
保健センター
五叉路クロスファイブ
保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
保健センター
老人福祉センター
支援センターいちご
朝日町役場
保健センター

五叉路クロスファイブ
保健センター
保健センター
老人福祉センター
保健センター
支援センターひまわり

１（金）
２（土）
３（日）
４（月）
５（火）
６（水）
７（木）

８（金）

９（土）
10（日）
11（月）

12（火）

13（水）

14（木）

15（金）

16（土）
17（日）
18（月）

19（火）

20（水）

21（木）

22（金）
23（土）
24（日）
25（月）

26（火）

27（水）
28（木）

29（金）
30（土）
31（日）

１（月）
4（木）

９（火）
10（水）

●あたまの体操教室

●チェアエクササイズ
●社協の「パソコン交流サロン」
●介護予防（まめなけ）カフェ
●オレンジカフェほっとあいりす
●おしゃべりサロン

●健康体操教室
●健康相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●社協の「おはようサロン」
●心配ごと相談
●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切 ５月１１日（月）】
●社協の「パソコン交流サロン」
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
●１歳６か月児健診
●３歳児健診
●２・３回目フッ素塗布
●４回目フッ素塗布
●チェアエクササイズ　
●ひきこもり家族座談会
●あたまの体操教室
●生活自立就労相談

●健康体操教室
●健康相談
●社協の「ママヨガサークル」
●家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、人権なやみごと相談
年金相談（事前予約優先：24－5153）
●なかよし広場「バルーンアート」
●チェアエクササイズ　
●社協の「パソコン交流サロン」
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切 ５月２０日（水）】
●脳活！歌声サロン

●がん検診（胃・子宮・乳）
●健康体操教室
●健康相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●１０～１１か月児健診
●社協の「おはようサロン」
●心配ごと相談
●社協の「パソコン交流サロン」
●ママカフェ
●チェアエクササイズ　
●育児講座「ママ＆ベビーのヨガ」
●もの忘れ・認知症無料相談会
●がん検診（胃・子宮・乳）

特設人権相談所
●１歳６か月児健診
●２回目・３回目フッ素塗布
●チェアエクササイズ
●がん検診（胃・子宮・乳）
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」

５月 内　容 時　間 場　所

６月 時　間 場　所内　容

受付

受付

受付

受付

受付

受付

受付

受付

受付

受付

前月号（令和８年４月号）の当該ページにおいて、年金相談実施日の記載に誤りがございました。
お詫びして訂正いたします。　誤：４月16日（木）　正：４月 15日（水）

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



★第12回みらいまちラボ　ちいさな町の「みらい」戦略
　５月９日（土）　午後１時～４時（開場は午後０時15分）
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☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報

情報
☎82-0990

休館日は7日（木）、13日（水）、
14日（木）、21日（木）、28日（木）

☎83-2382
５月の
お知らせ

シルバー人材センター 情報ひろば

会員募集中

情報 ☎83-3802
毎週日曜定休日

特売日は12日（火）、13日（水） 

５月の営業

５月の営業

桜の舟川べり、春の四重奏も終わり、ゴールデ
ンウィークに入りますね！さて、今回のおすすめ
は、ライスヒルさんの【ミニトマト】です。
甘みと酸味のバランスが良く毎回好評のトマト
です。今年の販売は５月中旬頃からの予定です。
ぜひ、ご来店お待ちしております。

広報あさひ 2026.5

●19日（火）ポイント５倍DAY

舘　　　長　久　（９２）平柳2区

水　島　恵美子　（９２）　境

黒　澤　秀　夫　（９２）花　房

右　井　宗　雄　（６３）下　野

水　島　鉄　明　（８８）　境

森　岡　富　夫　（８６）藤　塚

筒　井　昭　子　（８３）本　町

西　島　峰　子　（９１）荒川１丁目

大　井　咲　子　（８９）殿　町

吉　田　み　つ　（８４）窪　田

竹　内　里　美　（５４）栄　町

近　藤　光　子　（７３）長　野

柚　木　玉　枝　（９６）中草野

七　澤　とすゑ　（９３）小在池

水　野　すみ子　（９９）月　山

愛　場　由　男　（９２）細　野

弓　野　秀　人　（６８）大家庄

折　谷　恵美子　（７４）上道下

３月 届出分

おすこやかに

ごめいふくを

（出生日）
　　　　　　　　　　　　      の   あ

２/20　安　達　希　愛（女）
　　　　　　　　 久　真　桜　町
　　　　　　　　　　　　    ようへい

２/27　上　口　陽　平（男）
　　　　　　　　 浩　司　若草町
　　　　　　　　　　　　      たいが

３/ 4　金　森　太　我（男）
　　　　　　　　 達　也　荒川１丁目

おしあわせに

西　岡　一　則 　　平柳１区

丹　波　陽　子 　　砺波市（

募集 第70回富山県青年議会議員の募集

５月の
お知らせ

対象者　朝日町在住の18歳から45歳までの方
日　程　７月上旬（平日の全日）開会式、組織議会等
　　　　８月22日（土曜の午後）合同学習会
　　　　11月中旬（平日の午後）本会議、閉会式
　　　　※諸般の事情により変更の可能性があります。
募集期限　５月28日（木）
申込先　教育委員会事務局生涯学習係（☎役場内線３２４）

★食事プラン情報★
平日限定
いろはランチコース
デザート・コーヒー付き
　　　　3,000円
随時、ご予約受け承り中!!

無理なく、それぞれの生活パターンに
あった働き方ができます。
あなたの力を生かせるいろいろなお仕事があります。
お気軽にご相談ください。

パート、アルバイト
様々な雇用形態
に対応

★スタッフ募集中！★
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社会福祉協議会だより

ふくしの窓 朝日町社会福祉協議会は、皆さんとともに地域の福祉向上を目指す
社会福祉法人です。

事務所 朝日町泊418（五叉路2階） ☎:83-0576 FAX:83-1589
　　　 朝日町ボランティアセンター ☎:83-1002
　　　 URL  https://asahiwel.com/

《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支え合う 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）

～寄り添う心・つながる手～

朝日町社会福祉協議会
朝 日 町 善 意 銀 行
（令和8年3月11日～4月10日）

♥匿名さんから社会福祉のために　　 
　　　　　　　　　　　　11,086円
♥匿名さんから社会福祉のために　　
　　　　　　　 　　　　　 5,000円
♥多喜裕一さんから社会福祉のために
　　　　　　　　　　　　天然塩5袋
♥匿名さんから社会福祉のために　　
　　　　　　　　　　ふりかけ等7点
♥匿名さんから社会福祉のために　　
　　　　　　　　　   商品券3,000円

募集 ありがとう あたたかい志ありがとう あたたかい志

ご案内 ボランティア相談
　朝日町社会福祉協議会では、ボラン
ティア活動に関する相談や情報提供を
行っています。お気軽にご相談ください。
日　時　 月～金曜日
　　　　午前8時 30分～午後５時
場　所　 朝日町社会福祉協議会事務所
相談員　 朝日町社会福祉協議会職員
　　　　（ボランティア活動コーディネーター）

要　件　・保護者等が町内に住所を有し、経済的理由で学費支弁が困難
　　　　 な者　※世帯収入が基準以下であること（世帯状況により基
　　　　  準は異なります。）
　　　　・身体強健かつ品行方正で学業成績が優秀な者
　　　　・大学、短大及びこれに準ずる学校に在学し、
　　　　  学校長の推薦がある者
　　　　・朝日町奨学金の募集と併用して申請可能ですが、　　　　  
　　　　  どちらか一方の承認となります。
奨学金　大学等（修業年限が2年以上）…月額15,000円を給付
申込方法　「奨学生願書」及び「奨学生推薦調書」を朝日町社会福祉協
　　　　議会へ提出してください。
　　　　※願書と調書は朝日町社会福祉協議会でお渡しします。
　　　　　（町社協ホームページからもダウンロードできます。）
申込期限　令和８年６月１日（月）～６月22日（月）
問合せ　  朝日町社会福祉協議会（☎83－0576）

朝日町社会福祉協議会 奨学生の募集

令和８年度 朝日町社会福祉協議会 事業計画・予算

住民の皆さん
からの会費
3,321千円

県社協などからの助成金
4,361千円

共同募金からの助成金
1,302千円

町・県社協
からの受託金
11,294千円

繰入金
930千円

その他（負担金、繰越金）
10,699千円

収入内訳

ボランティア活動
を支援するための
事業費
5,617千円

共同募金の助成金
を活用した事業費
1,500千円

介護予防や外出を支援
するための事業費
5,799千円

奨学金の事業費
930千円

支出内訳

支出合計額
54,565千円

収入合計額
54,565千円

37％ 25％

49％

10％

3％
11％

2％

6％
8％2％

21％

2％
2％
2％

20％

町からの補助金
20,408千円

寄付金
1,050千円

介護保険
事業の収入
1,200千円

地域で福祉活動を
するための事業費
13,767千円

社会福祉協議会の
運営費
26,952千円

経済的理由により大学等での修学が困難な学生に奨学金を給付します。

※事業計画・予算の概要については、朝日町社協ホームページに掲載しておりますのでご覧ください。

朝日町社会福祉協議会では、1,000 円／一口以上の賛助会費を納めて
いただける方や、訪問サービスセンター「げんき」のスタッフを募集して
います。詳しくはお問合せください。
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広
報
の
ひ
と
り
ご
と

▼
あ
さ
ひ
び
と
の
取
材
に
あ
た
り
、

鷲
さ
ん
と
一
緒
に
墓
ノ
木
自
然
公
園

に
野
鳥
観
察
へ
行
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。手
ほ
ど
き
を
受
け
な
が
ら
、

お
借
り
し
た
双
眼
鏡
を
使
い
、長
い

尾
羽
が
愛
ら
し
い
エ
ナ
ガ
や
、夏
鳥

の
ノ
ビ
タ
キ
な
ど
を
観
察
す
る
こ
と

が
で
き
、貴
重
な
ひ
と
と
き
と
な
り

ま
し
た
。鳥
の
声
に
耳
を
澄
ま
せ
、静

か
に
待
つ
時
間
の
心
地
よ
さ
も
印
象

的
で
し
た
。鷲
さ
ん
、こ
の
た
び
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
▼
ち
な
み

に
、毎
年
５
月
10
日
か
ら
16
日
ま
で

は
「
愛
鳥
週
間
」
と
さ
れ
、鳥
と
人
、

環
境
の
共
生
に
つ
い
て
考
え
る
期
間

で
す
。新
緑
の
季
節
は
野
鳥
が
最
も

活
発
に
活
動
す
る
時
期
で
も
あ
り
ま

す
の
で
、こ
の
機
会
に
自
然
環
境
の

大
切
さ
に
思
い
を
巡
ら
せ
な
が
ら
、

野
鳥
観
察
を
始
め
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
　
　
　
　
　
　
　  

○れ

● お問合せ　朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎ 83-1100 FAX 83-1109
● ホームページ 　https://www.town.asahi.toyama.jp/

（  ）は前月比

 
　 人　口
　　 男
　　 女
　 世帯数

9,964人 (-39)
4,731人 (-12)
5,233人 (-27)
4,462世帯 (- 1)

■
多
く
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
が
私
の
源

　こ
れ
ま
で
私
は
、「
始
め
た
こ
と
は
や
め
ず
に
続

け
る
」
を
大
切
に
歩
ん
で
き
ま
し
た
。中
学
時
代
の

ク
ラ
ブ
活
動
を
き
っ
か
け
に
始
め
た
古
生
物
の
研
究

を
は
じ
め
、登
山
や
ス
キ
ー
、富
山
県
最
古
の
マ
ラ
ソ

ン
ク
ラ
ブ
「
か
も
し
か
ク
ラ
ブ
」
で
の
活
動
な
ど
、い

ず
れ
も
歳
月
を
重
ね
な
が
ら
取
り
組
ん
で
き
た
も
の

ば
か
り
で
す
。さ
ら
に
、ス
キ
ー
遠
征
で
訪
れ
た
フ
ラ

ン
ス
で
ワ
イ
ン
に
出
会
っ
た
こ
と
を
契
機
に
、仲
間

と
と
も
に
「
富
山
葡
萄
の
会（
ワ
イ
ン
の
会
）」
を
立

ち
上
げ
、約
50
年
に
わ
た
り
活
動
を
続
け
て
き
ま
し

た
。公
民
館
講
座
で
ワ
イ
ン
の
歴
史
や
マ
ナ
ー
に
つ

い
て
お
話
し
す
る
機
会
に
も
恵
ま
れ
、そ
の
関
わ
り

は
趣
味
の
域
を
超
え
、人
生
に
彩
り
を
添
え
る
大
切

な
営
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　そ
し
て
、そ
う
し
た
歩
み
の
中
で
、最
も
長
く
、そ

し
て
最
も
深
く
私
の
人
生
に
寄
り
添
っ
て
き
た
の
が
、

野
鳥
観
察
で
す
。

■
始
ま
り
は
父
か
ら
も
ら
っ
た
双
眼
鏡

　小
学
生
の
こ
ろ
、虚
弱
体
質
だ
っ
た
私
を
気
遣
い
、

父
が
双
眼
鏡
と
野
鳥
図
鑑
を
買
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
野
鳥
観
察
へ
と
連
れ
出
し
て
く
れ
た
こ
と
が
、

全
て
の
始
ま
り
で
す
。そ
れ
ま
で
何
気
な
く
見
て
い

た
鳥
に
も
、そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
姿
や
鳴
き
声
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、見
た
こ
と
の
な
い
一
羽
を
見
つ
け
る
喜

び
に
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。

　70
年
以
上
経
っ
て
も
鳥
の
世
界
に
魅
了
さ
れ
続
け
、

「
ど
こ
そ
こ
に
飛
来
し
た
」
と
聞
け
ば
現
地
へ
向
か

う
日
々
で
す
。も
ち
ろ
ん
、目
当
て
の
鳥
に
す
ぐ
出
会

え
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。時
に
は
山
中
や
川
辺
で
３

時
間
以
上
じ
っ
と
待
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
、

そ
う
し
た
時
間
も
ま
た
野
鳥
観
察
の
魅
力
。自
然
の

中
に
身
を
置
き
、静
か
に
向
き
合
う
こ
と
で
心
が
整

い
、穏
や
か
な
時
間
の
中
で
思
い
を
巡
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　そ
し
て
何
よ
り
、鳥
の
表
情
や
仕
草
、個
体
ご
と
の

違
い
を
観
察
す
る
こ
と
が
大
き
な
楽
し
み
で
す
。春

の
オ
オ
ル
リ
、夏
の
サ
ン
コ
ウ
チ
ョ
ウ
、冬
の
オ
ジ
ロ

ワ
シ
な
ど
、こ
れ
ま
で
に
写
真
に
収
め
た
野
鳥
は
３

０
０
種
を
越
え
ま
し
た
。現
在
も
、富
山
市
内
で
学

生
向
け
の
観
察
会
を
開
い
た
り
、墓
ノ
木
自
然
公
園

（
入
善
町
）へ
通
っ
た
り
と
、鳥
と
と
も
に
あ
る
日
々

を
重
ね
て
い
ま
す
。ま
た
、野
鳥
観
察
は
フ
レ
イ
ル
予

防
に
も
効
果
的
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。適
度
な
運
動

に
加
え
、視
覚
や
聴
覚
な
ど
五
感
を
使
い
、仲
間
と
一

緒
で
あ
れ
ば
自
然
と
会
話
も
生
ま
れ
ま
す
。費
用
も

ほ
と
ん
ど
か
か
り
ま
せ
ん
。先
日
も
「
カ
ワ
セ
ミ
の

会
」
主
催
の
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー
に
お
い
て
、「
フ
レ
イ

ル
予
防
と
野
鳥
観
察
入
門
講
座
」
と
題
し
た
講
演
を

行
い
、ご
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　野
鳥
観
察
に
特
別
な
準
備
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

図
鑑
で
予
習
し
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。ま
ず
は
一

羽
一
羽
、初
め
て
出
会
う
鳥
と
の
時
間
を
楽
し
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

■
継
続
は
人
生
の
彩
り
な
り

　何
事
も
長
く
続
け
る
こ
と
は
大
切
。た
と
え
一
つ

の
趣
味
で
あ
っ
て
も
、積
み
重
ね
た
経
験
は
そ
の
人

の
深
み
と
な
り
、思
い
が
け
な
い
場
面
で
生
か
さ
れ

る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。何
よ
り
、日
々
の
暮
ら
し

に
楽
し
み
や
彩
り
を
添
え
て
く
れ
ま
す
。興
味
を

持
っ
た
こ
と
を
大
切
に
し
な
が
ら
、無
理
の
な
い

ペ
ー
ス
で
続
け
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

あさひびとあさひびと

何事も始めたら、やめずに続けること。
父に教わった野鳥観察を続ける日々が、

人生を豊かにする、私の習慣
ナチュラリストとして、また野鳥写真家・愛好家として各地でガイ
ドや講義を行う鷲さん。野鳥観察の魅力や幅広い活動、そして大
切にしている思いについてお話を伺いました。

鷲

　 明
宏
さ
ん

 

　  

わ
し
　
　
　
　 あ
き
ひ
ろ

《プロフィール》 朝日町出身。関西電力グループで新愛本制御所長などを務
め、職長教育トレーナーとして現場の指揮・監督者の育成にも尽力した。現在
は、鳥類保護連盟富山県支部副支部長や富山県自然解説員、立山黒部ジオ
パークガイドなど、自然保護や地域活動に幅広く携わっている。趣味も多岐に
わたるが、妻と酒を酌み交わす時間を何より大切にしている。

（
東
草
野
）
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［町の人口］ 令和８年４月1日現在
住民基本台帳調べ（外国人含む）

▲宮野山での中央公民館町民講座の
　様子と野鳥を撮影する鷲さん
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