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まいぶんKANリニューアルオープン
　　　＆リニューアル記念特別展開催

6
21

朝日町埋蔵文化財保存活用施設

2007 年に開館したまいぶん KANが、大規模改修を終えて再始動します。
リニューアル記念特別展では、朝日町内にある指定文化財を中心に、キラリ☆と光る町の文化財を集めて
展示します。新しくなったまいぶん KANに、ぜひ遊びに来てください。

まいぶんＫＡＮリニューアル記念特別展「キラリ☆朝日町の文化財」展

会　　期

開館時間

休 館 日

観 覧 料

毎週火曜日・７月 22日（火）～ 24日（木）　
午前９時 30分～午後４時 30分（最終入館は午後４時）
一般 300円、団体２割引、高校生以下無料 

前期：６月 21日（土）～７月 21日（月・祝）
後期：７月 25日（金）～９月 15日（月・祝）　

学芸員による
展示解説会も行います

① 6 月 22日（日）
② 7 月 6日（日）
③ 7 月 20日（日）
④ 8 月 3日（日）

⑤ 8 月 16日（土）
⑥ 8 月 24日（日）
⑦ 9 月 14日（日）
⑧ 9 月 15日（月・祝）

※午後２時～　約 30分
（当日受付し観覧料で参加できます。）

●
考
古
講
演
会
「
桜
町
遺
跡
か
ら
見
た
縄
文
人
の
交
流
〜
桜
町
遺
跡
　

　
　
　
　
　
　
　
と
境
A
遺
跡
の
関
係
は
？
〜
」

　
　
講
師
　
大
野
淳
也
氏
（
小
矢
部
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
長
）

　
　
日
時
　
７
月
26
日
（
土
）
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

●
化
石
講
演
会
「
す
ご
い
！
恐
竜
時
代
の
朝
日
町
〜
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
化

　
　
　
　
　
　
　
石
が
教
え
て
く
れ
る
こ
と
〜
」

　
　
講
師
　
中
田
健
太
郎
氏
（
福
井
県
立
恐
竜
博
物
館
主
任
研
究
員
）

　
　
日
時
　
８
月
２
日
（
土
）
午
後
１
時
15
分
〜
午
後
２
時
30
分

●
歴
史
講
演
会
「
北
國
街
道
を
ゆ
く
〜
絵
図
か
ら
見
る
江
戸
時
代
の
新

　
　
　
　
　
　
　
川
地
域
、
古
文
書
か
ら
知
る
境
関
所
〜
」

　
　
講
師
　
近
藤
浩
二
氏
（
滑
川
市
立
博
物
館
館
長
）

　
　
日
時
　
９
月
６
日
（
土
）
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

　
　※

 

詳
細
は
チ
ラ
シ
・
ま
い
ぶ
ん
K
A
N
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
　
　 

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

関
連
講
演
会

※

会
場
は
全
て
朝
日
町
図
書
館

　（
受
付
は
15
分
前
、
当
日
会
場
申
込
み
）

＼バスツアーを開催します／

縄文バスツアー「桜町遺跡と交流しよう！」
日　時　７月12日（土）
　　　　午前9時 30分～午後 4時頃
　　　　（15分前に役場駐車場集合）
定　員　15人
参加費　一般600円、高校生以下 300円
　　　　（保険、施設利用料等）
昼食代　実費
※申込方法やツアー詳細は館ホームページ
　又はチラシでご確認ください。　

問合せ
　まいぶんKAN
 　（☎83-0118）

ロゴも新しくなりました！
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『町民総ぐるみ清掃デー』
～7月は『町民総ぐるみ清掃月間』です！～

6
29

地域での清掃活動にご協力をお願いします

　町では、７月を町民総ぐるみで清掃活動を行う月間とし
て、地域の清掃活動をお願いしています。今年は、一斉に
清掃活動に取り組む「町民総ぐるみ清掃デー」を６月 29
日（日）としました。これを皮切りに７月の町民総ぐるみ
清掃月間中などに、熱中症や安全対策に気を配りつつ、地
区の清掃活動や身近な道路・河川・側溝・海岸・公園・各
家庭周辺などの環境美化活動を町民同士で協力して行い、
オール朝日町で《自然と環境・人にやさしい町づくり》を
目指しましょう。

マナーを守ってきれいな町に
　
県
内
海
岸
の
漂
着
ご
み
の
８
割
は
県
内
か
ら

出
た
も
の
と
言
わ
れ
て
お
り
、
道
端
や
川
な
ど

で
ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
ご
み
も
原
因
の
一
つ
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
美
し
い
海
岸
を
守
る
た

め
に
、
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は

絶
対
に
し
な
い
、
外
出
や
レ

ジ
ャ
ー
の
際
は
、
ご
み
を
持

ち
帰
る
な
ど
、
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ス
プ
レ
ー
缶
、
カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ
や
充

電
式
電
池
な
ど
を
ご
み
と
し
て
出
す
と
、
収
集

車
や
清
掃
セ
ン
タ
ー
の
処
理
中
の
衝
撃
な
ど
に

よ
り
、
火
災
が
発
生
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　
毎
年
４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
不
法
投
棄
防
止

の
た
め
各
自
治
振
興
会
が
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て

お
り
、
発
見
さ
れ
た
不
法
投
棄
物
を
自
治
振
興

会
と
協
力
し
回
収
し
て
環
境
維
持
に
努
め
て
い
ま

す
。
今
年
の
パ
ト
ロ
ー
ル
で
回
収
さ
れ
た
不
法
投

棄
物
は
、
全
体
で
お
よ
そ
軽
ト
ラ
ッ
ク
16
台
分
に

も
及
び
ま
し
た
。

● 

い
つ
ま
で
も
き
れ
い
な
川
や
海
を

 

　
守
る
た
め
に

● 

火
災
に
つ
な
が
る
ご
み
に
つ
い
て

● 

不
法
投
棄
・
野
焼
き
は
犯
罪
行
為
で
す
！

①中身を使い切ってから穴を開ける（※）
②「スプレー缶」と書いたビニール袋に入れる
③金属・ガラス・粗大ごみの日に出す
（※ケガや周囲への影響に十分注意してください。）

　充電式電池（※）はごみ集積所に出せません。
充電式電池を内蔵した小型家電を廃棄するときは、
電池を取り外しましょう。取り外した充電式電池は
リサイクルマークが記載されている、絶縁処置がさ
れているなどの諸要件を満たす場合、お近くの家
電量販店などの「リサイクル協力店」又は役場住民・
子ども課生活環境・定住係窓口にお持ちください。
（※リチウムイオン電池、ニカド電池、ニッケル水素電
池など携帯電話や小型家電で使用される電池）

スプレー缶・カセット式ガスボンベ

充電式電池

▲小学４年生と実施した
　海岸漂着物調査

▲不法投棄パトロールの様子

　
不
法
投
棄
が
発
生
し
そ
う
な
場
所
に
は
、
町
内

会
等
と
協
力
し
て
警
告
看
板
を
設
置
し
た
り
監
視

カ
メ
ラ
で
撮
影
す
る
な
ど
、
不
法
投
棄
の
発
生
防

止
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
ポ
イ
捨
て
な
ど
の
不
法
投
棄
以
外
に
も
、
ご
み

を
屋
外
で
燃
や
す
行
為
（
野
焼
き
）

も
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
野

焼
き
は
苦
情
の
原
因
に
な
る
ほ
か
、

家
屋
や
山
林
に
燃
え
広
が
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　
ご
み
は
不
法
投
棄
や
野
焼
き
を
せ

ず
、
分
別
し
、
正
し
く
集
積
所
又
は

処
分
場
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ  

住
民
・
子
ど
も
課
生
活
環
境
・
定
住
係

　
　
　（
☎
役
場
内
線
１
３
７
）

（日）

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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こんな理由で受けないのはもったいないモン！

忙しくて
時間がない

元気だから

治療中だから

健診受診勧奨キャラクター
ナマケナイモン

集団健診

医療機関健診 65歳以上の方（国保・後期） は、集団健診又は医療機関健診のどちらかを選択できます。

実施医療機関 実施期間 備　　考

あさひ総合病院 ６月２日（月）～10月31日（金） 要予約
（健診センター☎83-1160　受付時間：午後１時～４時）

坂東病院 ６月１日（日）～10月31日（金） ※予約不要

島谷クリニック ６月２日（月）～９月30日（火） ※予約不要

問合せ　役場健康課 医療保険係　☎83-1100（内線146）

健診日 受付時間 会　場 対象地区

６月６日（金）
午前９：30～11：00 宮崎、境、笹川

午後１：30～ ３：00 辻岩崎、湯ノ瀬、羽入、越、坊、小在池、花房、山崎新、細野、山王

6月12日（木）
午前９：30～11：00 道下、平柳、上横尾、下横尾、温泉町、よこお

午後１：30～ ３：00 南保、殿町

６月13日（金）
午前９：30～11：00

保健センター

中町、本町、東三浦町、中三浦町、西三浦町、上町、幸町、向陽町

午後１：30～ ３：00

東下町、西下町、宮本町、橋向町、神田町
６月16日（月）

午前９：30～11：00
保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

若草町、中草野、清水町、西町

午後１：30～ ３：00

大屋、松涛町、東草野、弥生町
６月17日（火）

午前９：30～11：00
保健センター

荒川１～５丁目、沼保、末広町、栄町、草野、赤川 

午後１：30～ ３：00

６月22日（日） 午前９：30～11：00 全地区

６月24日（火） 午前９：30～11：00

月山、桜町、旭ヶ丘
大家庄

９月10日（水） 午前９：30～11：00 サンリーナ 全地区

９月11日（木） 午前９：30～11：00 サンリーナ 全地区

期間は６月１日（日）～10月31日（金）まで！

⇒生活習慣病を発症してしま
　うと、さらに治療に時間が
　かかります。

⇒生活習慣病は自覚症状がな
　いまま進行し、放置してお
　くと生命を脅かす病気につ
　ながることがあります。

⇒治療中でも対象です。
　年に一度の健康チェックと
　して特定健診を活用しまし
　ょう。

自分の身体の状態
を知ることが、元
気に過ごすための
第一歩！ボクも健
診受けるモン♪

特定健診を受診すると
LoCoPiあさひまちのポイ
ントがたまります！
集団健診は受診時に、医
療機関健診は役場健康課
又は保健センターに健診
結果をお持ちいただくと
ポイントを付与します。

64歳以下の方は、集団健診のみ受診できます。

広報あさひ 2025.6

※会場は保健センター又はサンリーナです。混雑状況により、入場者数を制限する場合があります。
　令和７年度はサンリーナの改修工事のため、６月の健診は保健センターのみでの実施となります。
　駐車場が混みあうことが予想されますので、時間をずらしての来場をご検討ください。
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特定健診・後期高齢者健診 が始まります

●特定健診・後期高齢者健診（無料）

◀ 肺がん検診受診券見本

　メタボリックシンドローム（メタボ）に着目し、高血圧症、脂質異常症、糖尿病などの生活習慣病の
発症や重症化を未然に防ぐための健診です。対象者の方には、5月下旬に「受診券」を郵送しています。

●肺がん検診（無料）対象者：40歳以上の方
　　　　　　　 （65歳以上の方は結核検診も兼ねています。）　　

●大腸がん検診（一般:500円、70歳以上:300円、節目:無料）対象者：40歳以上の方
●前立腺がん検診（一般:500円、70歳以上:300円、節目:無料）対象者：50歳以上の男性　※集団健診のみ
●喀痰（かくたん）検査（一般:500円、70歳以上:300円、節目:無料）対象者：40歳以上の方　※集団健診のみ

集団健診会場で特定健診を受診される65歳以上の方全てを対象に、心電図検査を無料で実施します。
65歳を過ぎると心臓・脳血管疾患の発症率が急増します。
この機会に心電図検査を受けてご自分の健康管理に役立ててみましょう！

65歳以上の国保加入者の方へお知らせ　～心電図検査で身体を守ろう～

■問合せ先
　朝日町保健センター
　☎83-3309

■問合せ先
　朝日町役場　
　健康課医療保険係
　☎83-1100（内線146）

■問合せ先
　朝日町役場　
　健康課医療保険係
　☎83-1100（内線146）

75歳以上の方
（健診受診日時点）

後期高齢者医療制度
にご加入の方

40～74歳以下の方
（健診受診日時点）

39歳以下の方
（健診受診日時点） 学校、職場など

で健診を受ける
機会があります
か？

加入している健
康保険は「朝日
町国民健康保
険」ですか？

町の基本健診
（500円）

特定健診会場（集団健診のみ）
にて受診できます。

学校・職場などが実施する
健診

加入中の健康保険者が実施
する特定健診
加入している健康保険者に
お問合せください。

特定健診
後期高齢者健診

いいえ

いいえ

はい

はい

～特定健診と同時に受けられる検診～

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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特別会計の執行状況

一般会計の執行状況

区　　分 予　算　額 収入済額 収入率

特　別　会　計　名 歳　　入 歳　　出
予  算  額 収入済額 収入率 予  算  額 支出済額 支出率

あさひ
総合病院

下水道

歳　　入 歳　　出
予  算  額 収入済額 収入率 予  算  額 支出済額 支出率

区　　分 予　算　額 支出済額 支出率
（歳入） （歳出）

　町の財政状況については、条例により１年に２回（６月・12月）、町民の
皆さんにお知らせすることになっています。今月号では、令和７年３月31日
現在における令和６年度予算の執行状況をお知らせします。
※数値は３月31日現在です。歳入・歳出ともに５月31日までの出納整理期間がありますので、決算数値とは異なります。
　なお、歳入のうち「町債」の収入済額が特に低くなっているのは、町債の借入時期が出納整理期間の５月であるためです。

地方交付税

町 税

繰 入 金

国庫支出金

町 債

県 支 出 金

地方消費税交付金

諸 収 入

そ の 他

合 計

民 生 費

総 務 費

衛 生 費

公 債 費

土 木 費

諸 支 出 金

教 育 費

農林水産業費

そ の 他

合 計

36億4,270万円

15億4,699万円

16億7,113万円

12億3,135万円

11億1,690万円

3億9,431万円

2億6,100万円

3億2,873万円

7億4,242万円

109億3,553万円

38億5,104万円

15億6,338万円

11億4,000万円

5億4,867万円

0万円

2億9,144万円

2億7,619万円

2億 38万円

6億9,674万円

85億6,784万円

105.7%

101.1%

68.2%

44.6%

0.0%

73.9%

105.8%

61.0%

93.8%

78.3%

19億6,826万円

18億2,799万円

11億4,868万円

9億8,781万円

18億 466万円

6億7,874万円

10億8,464万円

3億9,113万円

10億4,362万円

109億3,553万円

14億7,012万円

12億 137万円

9億8,411万円

9億8,555万円

9億4,716万円

0万円

7億3,441万円

3億2,984万円

8億2,023万円

74億7,279万円

74.7%

65.7%

85.7%

99.8%

52.5%

0.0%

67.7%

84.3%

78.6%

68.3%

町の家計簿の報告町の家計簿の報告

13億 479万円
5億 218万円
7,558万円

  102万円

国 民 健 康 保 険
後期高齢者医療事業
簡 易 水 道
奨 学 資 金

収益的収支
資本的収支

11億4,339万円
2億6,119万円
2,982万円

   0万円

87.6%
52.0%
39.5%
0.0%

13億 479万円
5億 218万円
7,558万円
102万円

11億2,894万円
4億3,998万円
5,039万円
50万円

86.5%
87.6%
66.7%
49.0%

36億9,965万円
8億2,444万円

31億8,236万円
8億2,113万円

86.0%
99.6%

36億8,187万円
9億8,590万円

35億6,216万円
9億7,824万円

96.7%
99.2%

収益的収支
資本的収支

6億6,427万円
2億3,868万円

6億6,498万円
2億1,462万円

100.1%
89.9%

6億6,427万円
4億 850万円

6億4,829万円
3億8,166万円

97.6%
93.4%

企　業　会　計　名
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証券
証券

土　地　781,128㎡ 建　物　93,856㎡
有価証券
出 資 金

基金積立金
53億9,491万円

２億9,036万円
１億6,123万円

（1）借入先別 （2）目的別

町債の状況

町税の内訳と負担状況

町有財産の状況

町民一人あたりの町税負担の状況

町民税
4万5,510円

町税負担合計
一人あたり 15万956円

その他
136円

軽自動車税
4,494円

町たばこ税
6,187円

固定資産税
9万4,629円

区　　　分 金　　額 構成比
一般会計

その他会計

合　　　計

※人口は令和７年４月１日現在  10,248人を使用

1億8,303 万円
7,619 万円
3,938 万円
1,447 万円

6億8,151 万円
4億8,517 万円
2,201 万円

23億4,122 万円
37億3,320 万円

55億4,751 万円
38億4,310 万円
169億6,679 万円

1.1%
0.4%
0.2%
0.1%
4.0%
2.9%
0.1%
13.8%
22.0%

32.7%
22.7%
100.0%

●町債とは…町が行う事業に応じて、国などから借りるお金のことで、家計で言えば、
　　　　　　車や家のローンのようなもの。

予算額
15億4,699万円
（収入率%）

固定資産税
9億6,975万円
　　　 （101.5%）

その他
140万円（102.5%）

軽自動車税
4,605万円
（100.7%）

町たばこ税
6,340万円（95.5%）

町民税
４億6,639万円

　　（100.8%）

財政融資資金
103億9,021万円
（61.2%）

地方公共団体
金融機構
50億
7,122万円
（29.9%）

総　額
169億6,679万円
（構成比）

旧郵貯・簡保資金
7億8,276万円
　　　（4.6%）

銀行等
7億2,260万円（4.3%）

総 務 債
保 育 所 債
農 林 水 産 業 債
土 木 債
消 防 債
教 育 債
災 害 復 旧 債
臨時財政対策債等
過疎対策事業債

下 水 道
あさひ総合病院

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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Ａ
ち
ゃ
ん「
先
生
！
わ
た
し
、お
休
み
の

　
　
　
日
に
ラ
ン
ド
セ
ル
見
て
き
た
の
♪
」

保
育
士「
そ
う
な
ん
だ
〜
！
何
色
か

　
　
　

決
ま
っ
た
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん「
ま
だ
な
ん
だ
〜
！
悩
み
中
♡
」

B
ち
ゃ
ん「
わ
た
し
、決
ま
っ
た
よ
ー
！

　
　
　
水
色
！
」

C
く
ん「
ぼ
く
、赤
と
黒
に
し
よ
う
か
な
」

D
ち
ゃ
ん「
わ
た
し
も
悩
み
中
〜
！
今
度

　
　
　
お
店
に
行
く
ん
だ
よ
！
」

E
ち
ゃ
ん「
わ
た
し
も
今
度
お
店
に
行
く

　
　
　
よ
〜
！
」

　
ラ
ン
ド
セ
ル
の
色
を
何
色
に
す
る
か

で
大
盛
り
上
が
り
の
ゆ
り
組
で
し
た
♪

　

保
育
所
で
じ
ゃ
が
い
も
の
種
芋
を

植
え
た
時
の
こ
と

保
育
士「
じ
ゃ
が
い
も
は
、こ
の
種
芋

　
　
　

を
植
え
る
と
、芽
か
ら
根
が

　
　
　

出
て
、じ
ゃ
が
い
も
が
沢
山
で

　
　
　
き
る
ん
だ
よ
〜
！
」

A
く
ん「
え
っ
！
本
物
の
じ
ゃ
が
い
も

　
　
　
じ
ゃ
ん
！
」

B
ち
ゃ
ん「
じ
ゃ
が
い
も
と
一
緒
の
匂
い

　
　
　
が
す
る
〜
」

C
ち
ゃ
ん「
本
当
に
い
っ
ぱ
い
の
じ
ゃ
が

い
も
に
な
る
の
…
?!
」

　

種
芋
を
植
え
る
の
は
初
め
て
の
子

ど
も
た
ち
、〝
お
お
き
く
な
っ
て
ね
〞と

土
に
植
え
て
く
れ
ま
し
た
。お
い
し
い

じ
ゃ
が
い
も
が
た
く
さ
ん
採
れ
る
の
が

楽
し
み
で
す
ね
♡

　

園
庭
の
砂
場
で
遊
ん
で
い
た
時
、突

然
草
を
む
し
り
始
め
た
A
く
ん
。

保
育
士「
ど
う
し
た
ん
？
」

A
く
ん「
大
根
と
っ
と
る
ん
や
よ
〜
」

保
育
士「
そ
う
な
ん
や
ね
〜
」

A
く
ん「
大
根
の
み
そ
汁
作
っ
と
る
ん
！
」

　

採
っ
た
草
と
水
と
砂
を
混
ぜ
て
お

料
理
を
楽
し
む
A
く
ん
で
し
た
♡

　
お
散
歩
中
に
お
花
を
見
つ
け
て

A
く
ん「
先
生
　
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
か
わ

　
　
　
い
い
ね
ぇ
♡
」

　

Ａ
く
ん
が
見
て
い
る
方
向
を
見
る

と
、そ
こ
に
あ
っ
た
の
は
ネ
ギ
の
花
畑
。

保
育
士「
お
し
い
！
あ
れ
は
ネ
ギ
の
花

　
　
　
だ
よ
。」

　

て
へへ
と
笑
う
Ａ
く
ん
。か
わ
い
い

間
違
い
に
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
♡

〔
問
題
〕①
ま
い
ぶ
ん
K
A
N
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念
特
別
展
「
○
○
○

☆
朝
日
町
の
文
化
財
展
」

Ａ
、「
さ
ら
り
」

Ｂ
、「
キ
ラ
リ
」

Ｃ
、「
ふ
ら
り
」

②
健
診
受
診
勧
奨
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
?

Ａ
、「
ナ
マ
ケ
モ
ノ
」

Ｂ
、「
ケ
ン
シ
ン
ウ
ケ
ル
モ
ン
」

Ｃ
、「
ナ
マ
ケ
ナ
イ
モ
ン
」

〔
応
募
方
法
〕☆
答
え
の
記
号
、住
所
、

氏
名
を
書
き
、６
月
16
日

（月）
ま
で
に

ハ
ガ
キ（
〒
９
３
９
ー
０
７
９
３
役

場
み
ん
な
で
未
来
！
課
宛
て・
当
日

消
印
有
効
）又
は
メ
ー
ル（
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
）で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
２
名
に
図

書
カ
ー
ド
又
は
あ
さ
ひ

ま
ち
コ
イ
ン
５
０
０
円
分

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ

456

ひ
ま
わ
り
保
育
園
の
巻

こどもたちの
つ
ぶ
や
き

ああ
の

あ
の

あ

ねね

あああああああああああああああああああああああああああああ
ののののののののの

あ
の

あ
ののの

あ
の

あ
の

あ
の

ああ
の

ああああ
の

ああああ
の

あ
ののののの
ねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねね

人　身　事　故
件　数 死　者 傷　者

物損
事故

県　内

朝日町

入善警察署
管　内

623件
（＋8）

８人
（＋2）

708人
（＋3）

8件
（－４）

１人
（＋１）

８人
（－６）

261件
（＋87）

３件
（＋１）

０人
（±０）

３人
（＋１）

81件
（＋24）

交通事故発生状況調
４月末現在（  ）内は前年同月比

『
お
お
き
く
な
ぁ
れ
』
（
５
歳
児
）

『
ラ
ン
ド
セ
ル
』

（
５
歳
児
）

『
大
根
採
れ
た
よ
』

（
４
歳
児
）

『
か
わ
い
い
ね
』

（
２
歳
児
）

絵手紙イラスト
大募集！

皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。紙媒体の場合は〒939-0793役場みんなで未来！
課宛て、電子データの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

　エネグローバル株式会社様から町に対し、
企業版ふるさと納税を通じて200万円をご
寄附いただきました。その感謝状贈呈式が４
月21日（月）に役場で行われ、同社の上野嘉
郎代表取締役社長が朝日町役場を訪問し、笹
原町長から感謝状を受け取りました。

企業版ふるさと納税
ありがとうございました

活用先　朝日町病院事業

お知
らせ

　長野県、新潟県、富山県にまたがる中生代ジュラ紀の
地層「来馬層群」。いったいどんな生き物がそこにすん
でいたのか、新たなエピソードとともに学びます。
講　師　後藤　道治　氏
　　　　（富山市科学博物館　恐竜化石担当学芸員）
日　時　６月18日（水）　14:00～ 15:30
場　所　五叉路クロスファイブ　2F研修室１
申込み　南部さおり（☎090-2489-4851）
　　　　建部　真吾（☎090-4689-0963）
　12年目のジオパーク講座は、
人間と身近にある自然との関
係を五感で感じながら学びま
す。ぜひお申込みください。

朝日町中央公民館町民講座　ジオパーク講座Vol.1

古生物物語
～昔々境川の奥に○○がおったがやと～



夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

9

《作り方》

《１人分の栄養価》

《材料２人分》

食改さんのおすすめレシピ

□大豆水煮
□にんじん
□大根
□れんこん
□しめじ
□こんにゃく
□青ねぎ
□みそ
□だし汁
　 　　　

①大豆水煮はすりこぎでつぶし、
　（包丁やフードプロセッサーでみ
　じん切りにしても良い）滑らかに
　する。
②こんにゃくは小さめに手でちぎ
　る。しめじは房に分ける。にんじ
　ん・大根・れんこんは薄いいちょ
　う切りなど、食べやすい大きさ
　に切る。ねぎも小口切りにする。
③だし汁に①とねぎ以外の野菜類
　を入れて煮込む。
④味付し、ねぎを加えて火を止め
　る。

野菜やだし汁のうま味で塩分
を控えることができ、季節の
野菜に変更することで、より美
味しく味わうことができます。

呉　汁

100g
50g
100g
50g
30g
50g
50g
32g

500cc

　
私
の
将
来
の
夢
は
、美
容
師
か
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
選
手
に
な
る
こ
と
で
す
。美
容
師
に

髪
を
き
れ
い
に
切
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
う

れ
し
か
っ
た
の
で
、自
分
も
や
っ
て
み
た
い
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
選

手
は
、今
と
て
も
バ
ス
ケ
が
好
き
な
の
で
、

も
っ
と
上
手
に
な
っ
て
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

選
手
に
な
り
、み
ん
な
か
ら
尊
敬
さ
れ
る
存

在
に
な
り
た
い
か
ら
で
す
。

　
僕
の
将
来
の
夢
は
、Y
o
u
T
u
b
e
r

に
な
る
こ
と
で
す
。
僕
に
は
好
き
な

Y
o
u
T
u
b
e
r
が
い
て
、そ
の
人
が
作
っ

て
い
る
動
画
が
す
ご
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

こ
の
夢
を
叶
え
る
た
め
に
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と

を
勉
強
し
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

　
ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手

に
な
る
こ
と
で
す
。小
さ
い
頃
か
ら
お
父
さ
ん

に
サ
ッ
カ
ー
を
教
え
て
も
ら
っ
て
い
て
、サ
ッ

カ
ー
が
大
好
き
だ
か
ら
で
す
。プ
ロ
サ
ッ
カ
ー

選
手
に
な
っ
て
世
界
で
活
躍
で
き
る
選
手
に

な
り
た
い
で
す
。そ
の
た
め
に
、ボ
ー
ル
タ
ッ

チ
や
、足
を
速
く
す
る
た
め
の
自
主
練
習
を

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
私
の
将
来
の
夢
は
、ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
る
こ
と
で
す
。き
っ
か
け
は
、

カ
タ
ー
レ
富
山
の
試
合
で
、選
手
に
ド
リ
ン
ク

を
わ
た
し
た
り
、倒
れ
た
選
手
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
た
り
し
て
い
る
姿
を
か
っ
こ
い
い
と
感
じ

た
か
ら
で
す
。大
き
な
ス
タ
ジ
ア
ム
で
選
手
の

サ
ポ
ー
ト
を
す
る
の
が
一
番
の
夢
で
す
。こ
れ

か
ら
、サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
勉
強
し
て
い
き
た

い
で
す
。

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年

齋
野
琉
希
斗
さ
ん

あ
さ
ひ
野
小
学
校
６
年 

  

か
じ
　     

え
い
と

鍛
治　
瑛
人
さ
ん

   

さ
い
の
　
る
き
と

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年 

 

九
里　
渚
沙
さ
ん

あ
さ
ひ
野
小
学
校
６
年

金
森　
一
椛
さ
ん

     

か
な
も
り
　 

い
ち
か

朝日町食生活改善推進連絡協議会

　教室案内について、朝日町ホームページ内ひすいスポーツクラブに掲載しています。右記二次元
コードを読み取ることでご確認いただけます。※教室については、施設の都合により、予定が変更とな
る場合がありますので、詳細はお問合せください。ひすいスポーツクラブ事務局　☎83-1577６月の教室案内

エネルギー135㎉
食塩相当量 1.0g

  

く
の
り
　  

な
ぎ
さ

▼パークゴルフ　●４月例会・スポレク予選（４月５日　あさ
ひヒスイ海岸パークゴルフ場）　男子の部　１位　丸岡　茂
　２位　口岩　仁一　３位　水島　雄一　女子の部　１位
　九里　洋子　２位　細井　盟華　３位　草野　裕子　●
第１５回会長杯（４月２６日　あさひヒスイ海岸パークゴルフ
場）　男子の部　１位　辻榮　哲男　２位　建部　広男　３
位　川上　勝之　女子の部　１位　細井　盟華　２位　竹
中　磨紀子　３位　草野　裕子

６月のスポーツ行事予定 ※日程は変更になる
　場合があります

●郡体バスケットボール大会（一般）　１日（日）　サンリーナ
　第２体育室　●町民サッカー大会　１日（日）　サンリーナ
　多目的広場　●県Ｕ１２新川地区前期リーグ戦バスケット
ボール大会　７日（土）・８日（日）　サンリーナ　第２体育室　
●パークゴルフ　春季ペア大会　９日（月）　あさひヒスイ海
岸パークゴルフ場　●新川地区中学校総合選手権バスケッ
トボール大会　１４日（土）・１５日（日）　サンリーナ　第２体育
室　●親子ふれあいフェスティバル　１４日（土）　サンリー
ナ　卓球室・研修室・グラウンド　●春季お楽しみビーチボー
ル大会　１９日（木）・２０日（金）　サンリーナ　第２体育室（夜
間）　●町民野球大会　２２日（日）　サンリーナ　グラウンド
　●朝日オープンテニス大会Ｓ　２２日（日）　サンリーナ　
テニスコート　●パークゴルフ　第１４回あさひオープン　
２３日（月）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場

スポーツ大会結果

▲

保
代

かわ
ら版

あ
さ
ひ

みなづき

水無月

June

▲

八
重
子

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



10朝日町の話題を発信する朝日町公式
Facebookもぜひご覧ください♪

朝日町公式LINEを友だち登録すると朝日町のイベント
情報が配信され、確認できます。ぜひご登録ください。

　
山
崎
自
治
振
興
会
が
主
催
す
る
春
の
山
崎

山
菜
祭
り
が
開
催
さ
れ
、参
加
し
た
約
50
人
は

自
然
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、山
菜
の
知
識
を
深

め
旬
の
味
覚
狩
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
旧
棚
山
荘
前
で
の
開
会
式
の
後
、林
道
散
策

で
汗
を
流
し
て
か
ら
山
菜
採
取
を
体
験
。初
心

者
班・家
族
班・中
級
者
班
に
分
か
れ
、山
菜
の

女
王
と
呼
ば
れ
る
コ
シ
ア
ブ
ラ
採
り
を
体
験

し
ま
し
た
。山
菜
祭
り
の
最
後
は
や
ま
ざ
き
紅

悠
館
で
の
お
い
し
い
昼
食
。山
崎
食
生
活
改
善

推
進
協
議
会
の
皆
さ
ん
が
作
る
山
菜
天
ぷ
ら

や
、山
崎
地
区
の
名
物
「
金
糸
瓜
の
奈
良
漬

け
」
な
ど
を
味
わ
い
ま
し
た
。

採って、味わう。春の味覚祭り
　
境
区
自
治
振
興
会
が
主
催
し
、今
年
で
22

回
目
と
な
る
「
境
関
所
ま
つ
り
」
が
関
の
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
関
所
ま
つ
り
は
、地
元
の
伝
統
芸
能
鑑
賞
や

境
名
物
の〝
だ
ん
ご
汁
〞が
味
わ
え
る
毎
年
恒

例
の
春
祭
り
で
す
。お
楽
し
み
の
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
で
は
、青
年
会
の
迫
力
あ
る
獅
子
舞
や

境
芸
能
保
存
会
に
よ
る
「
殿
様
節（
と
の
さ
ぶ

し
）」
に
加
え
、結
成
30
周
年
を
迎
え
た
楽
屋

姫
の
演
奏
な
ど
が
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

境
地
区
で
は
護
國
寺
の
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
が
見
頃

を
迎
え
、今
年
も
地
域
で
春
の
訪
れ
を
喜
び
、

分
か
ち
合
い
ま
し
た
。

歌と踊りと名物だんご汁を堪能

　
朝
日
町
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
が
主
催
す

る
「
こ
ど
も
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
会
」
が

朝
日
町
図
書
館
で
開
催
さ
れ
、家
族
連
れ
な

ど
約
25
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　〝
こ
ど
も
の
日
〞に
合
わ
せ
て
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
る
同
会
。参
加
者
は
、新
聞
紙
を
使
っ

た
「
カ
ブ
ト
づ
く
り
」
や
、手
遊
び
を
交
え

た
「
こ
い
の
ぼ
り
」
の
合
唱
な
ど
を
楽
し
み

ま
し
た
。最
後
は
、『
は
る
が
も
ぞ
も
ぞ
』と

『
三
び
き
の
や
ぎ
の
が
ら
が
ら
ど
ん
』の
読
み

語
り
で
す
。皆
さ
ん
絵
本
の
世
界
に
引
き
込

ま
れ
、真
剣
な
表
情
で
聞
き
入
っ
て
い
ま
し

た
。

名作絵本の読み語りに真剣な表情

 

こ
ど
も
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
会

　
朝
日
岳
方
面
山
岳
救
助
隊
員
を
対
象
と

し
た
訓
練
が
三
峯
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド
周
辺
で

行
わ
れ
、参
加
し
た
約
20
名
の
隊
員
が
救
助

活
動
に
お
け
る
基
礎
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
等
を
確

認
し
ま
し
た
。富
山
県
山
岳
警
備
隊
員
が
講

師
を
務
め
、参
加
し
た
救
助
隊
員
ら
は
、救

助
時
の
降
下
や
引
き
上
げ
に
欠
か
せ
な
い

ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
を
実
践
し
、園
内
の
傾
斜
を

利
用
し
た〝
懸
垂
下
降
〞と〝
引
き
上
げ
〞の

演
習
も
行
い
ま
し
た
。ま
た
、実
地
訓
練
と
し

て
「
あ
さ
ひ
ト
レ
イ
ル ZERO

 to ZERO

」

の
コ
ー
ス
で
ロ
ー
プ
整
備
も
行
い
、選
手
や

登
山
者
の
安
全
確
保
に
務
め
ま
し
た
。

登山シーズンの遭難事故防止に備える

朝
日
岳
方
面
山
岳
救
助
隊
ミ
ニ
訓
練
実
施

４
20

５
10

関
の
館
で
「
境
関
所
ま
つ
り
」
開
催

４
27

５
４

自
然
の
恵
み
い
っ
ぱ
い
！「
春
の
山
崎
山
菜
祭
り
」
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5
3・4 海の安全と豊漁、豊作を祈願し、神輿や神楽とともに地区の家々を踊り歩く鹿嶋神社稚児舞

練習を積み重ねた17名の児童たちが、受け継がれてきた伝統の舞を大勢の前で披露しました。

宮崎地区春祭り「鹿嶋神社稚児舞」

　１ヶ月間、全員が心を一つにして練習を重ね、最後まで懸
命に踊り抜きました。大切な地域の伝統を守り続けるため、
子どもたちにはこの経験を忘れることなく、後世につないで
いってほしいと願います。鹿嶋神社稚児舞は、出身地にかか
わらず近隣地域に在住の小学２～４年生が参加しています。
興味のある方は、ぜひ来年の稚児舞にご参加ください。

稚児舞保存会代表
水嶋征平さん

　
鹿
嶋
神
社
稚
児
舞
は
室
町
時
代
に
始
ま
っ

た
と
さ
れ
、
昭
和
46
年
に
町
無
形
文
化
財
に

指
定
さ
れ
ま
し
た
。
２
日
間
に
わ
た
り
、
男
の

子
た
ち
は
勇
ま
し
い〝
槍
踊
り
〞を
、
女
の
子
た

ち
は
優
雅
な〝
扇
踊
り
〞を
家
々
で
披
露
し
、

祭
り
の
最
後
に
鹿
嶋
神
社
へ
舞
を
捧
げ
ま
す
。

　
５
月
３
日
（
春
祭
り
１
日
目
）

　
宮
崎
地
区
の
西
側
か
ら
巡
行
が
始
ま
り
、

神
輿
や
神
楽
の
獅
子
舞
に
続
い
て
、
伝
統
衣

装
を
身
に
着
け
た
子
ど
も
た
ち
が
堂
々
と
踊
り

を
披
露
し
ま
し
た
。

　
５
月
４
日
（
春
祭
り
２
日
目
）

　
国
道
８
号
沿
い
か
ら
巡
行
は
再
開
。
若
い

衆
（
お
父
さ
ん
た
ち
）
と
と
も
に
残
る
家
々
を

ま
わ
り
、
元
気
よ
く
踊
り
、
唄
い
抜
き
ま
し
た
。

　
夜
に
な
り
祭
り
は
大
詰
め
へ
、
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
み
や
ざ
き
で
稚
児
舞
を
奉
納
し
、
舞

子
た
ち
は
鹿
嶋
神
社
ま
で
の
神
輿
巡
行
に
続
き

ま
す
。
神
事
が
終
わ
る
と
、
神
社
前
に
集
ま
っ

た
大
勢
の
人
々
に
見
守
ら
れ
、
集
大
成
の
稚

児
舞
を
懸
命
に
披
露
し
ま
し
た
。

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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■ 

自
治
振
興
会
連
絡
協
議
会

会
　
　
　
長
 
　
川
　
悦
郎

副
　
会
　
長
 

佐
田
　
正
秋

副
　
会
　
長
 

弓
野
　
秀
人

■ 

自
治
振
興
会
長

山
　
　
　
崎
 

草
原
　
庄
一

大
　
家
　
庄
 

弓
野
　
秀
人

南
　
　
　
保
 

宇
田
　
速
雄

五
　
箇
　
庄
 

追
分
　
正
彦

泊
　
一
　
区
 
　
川
　
悦
郎

泊
　
二
　
区
 

山
﨑
　
　
均

泊
　
三
　
区
 

犬
田
　
　
優

笹
　
　
　
川
 

長
井
　
　
巧

宮
　
　
　
崎
 

佐
田
　
正
秋

　
　
境
 
　
 

水
島
　
一
友

■ 

町
内
会
長

　
　
　

● 

山
　
崎

羽
　
　
　
入
 

長
津
　
久
和

辻
　
岩
　
崎
 

蓬
澤
　
　
博

　
　
越
　
　
 

久
保
田
良
一

　
　
坊
　
　
 

山
崎
　
英
政

小
　
在
　
池
 

七
澤
　
英
次

花
　
　
　
房
 

秋
山
　
通
済

山
　
崎
　
新
 

水
口
　
忠
則

細
　
　
　
野
 

小
杉
　
嘉
博

山
　
　
　
王
 

小
澤
　
政
憲

殿
　
　
　
町
 

江
端
　
孝
雄

湯
　
ノ
　
瀬
 

蓬
澤
　
恭
永

● 

大
家
庄

大
　
家
　
庄
 

名
越
　
　
誠

井
　
ノ
　
口
 

工
藤
　
宏
一

柳
　
　
　
田
　
 
大
久
保
美
次

三
　
枚
　
橋
 

藤
井
　
郁
夫

不
　
動
　
堂
 

四
杉
　
昭
康

横
　
　
　
水
 

廣
川
　
　
修

高
　
　
　
野
 

廣
川
　
直
樹

下
　
山
　
新
 

金
森
　
孝
徳

金
　
　
　
山
 

清
水
　
康
泉

窪
　
　
　
田
 

澤
田
弥
須
彦

舟
　
川
　
新
 

鍋
谷
　
義
継

下
　
　
　
野
 

右
井
　
豊
彦

藤
　
　
　
塚
 

堀
川
　
義
明

横
　
　
　
道
 

清
水
　
敏
明

● 

南
　
保

小
　
　
　
更
 

谷
口
　
重
良

　
　
越
　
　
 

簑
田
　
　
眞

町
　
南
　
保
 

長
井
　
文
人

竹
　
ノ
　
内
 

石
坂
　
博
信

高
　
　
　
畠
 

土
井
　
吉
雄

　
　
谷
　
　
 

谷
　
　
裕
久

長
　
　
　
野
 

近
藤
　
良
治

蛭
　
　
　
谷
 

川
合
　
純
次

池
　
谷
　
町
 

吉
田
　
　
誠

明
　
　
　
野
 

長
崎
由
起
夫

陽
　
光
　
台
 

栂
野
　
和
秀

● 

五
箇
庄

桜
町
一
区
 

大
谷
　
敏
秋

桜
町
二
区
 

山
手
　
喜
一

桜
町
三
区
 

舘
　
　
凉
子

桜
町
四
区
 

高
島
　
勝
博

桜
町
五
区
 

大
西
　
敏
夫

桜
町
六
区
 

水
嶋
　
俊
也

旭
　
ヶ
　
丘
 

脇
山
　
　
茂

月
山
一
区
 

狩
谷
　
　
進

月
山
二
区
 

西
村
　
　
勉

月
山
三
区
 

笠
原
　
寿
人

草
野
一
区
 

山
崎
　
康
樹

草
野
二
区
 

篠
田
　
義
孝

草
野
三
区
 

追
分
　
正
彦

赤
川
東
部
 

濱
川
　
秀
和

赤
川
中
部
 

山
田
　
　
猛

赤
川
西
部
 

金
井
　
幹
雄

● 

泊
一
区

下
　
横
　
尾
 

岡
崎
　
保
一

温
　
泉
　
町
 

松
下
　
忠
史

上
　
横
　
尾
 

村
上
　
正
幸

よ
　
こ
　
お
 

牧
　
　
伴
典

宮
　
本
　
町
 

越
坂
　
俊
治

橋
　
向
　
町
 

笹
川
　
　
聡

神
　
田
　
町
 

氷
見
　
雅
浩

東
　
下
　
町
 

松
本
　
俊
行

西
　
下
　
町
 

江
渕
　
光
俊

自
治
振
興
会
長・

町
内
会
長

が
決
ま
り
ま
し
た

令和７年度

　歯周疾患は自覚症状を伴わずに発生することが多く、疾患
がある程度進行した時点で症状が生じます。口臭や歯肉の腫
れ、歯のぐらつきなどは歯周疾患が原因かもしれません。
　近年、若年者の歯周病罹患率も増加しており、歯周疾患は
40歳以降で歯を失う大きな原因にもなっています。
　定期的に歯や歯肉の健康状態を検査し、適切な指導を受け
ましょう。
対 象 者　令和７年度中に20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、
　　　　　70歳を迎える節目年齢の方
　　　　　※対象の方へは受診券を郵送しています。
実施場所　大菅歯科医院、小杉歯科医院、平沢歯科医院、
　　　　　弥忠田歯科医院
検診内容　問診、歯周組織検査、結果説明
実施期間　６月２日（月）～１０月３１日（金）
料　　金　500円（ただし、70歳の方は無料）
問 合 せ　保健センター（☎83-3309）

お知
らせ

10年に1度の受診のチャンス！
歯周疾患検診を受けましょう！

　骨粗しょう症とは、骨の量（骨量）が減って骨が弱くな
り、骨折しやすくなる病気です。
　骨粗しょう症を予防するためには、まずは自分の骨量
を知ることが大切です。
　ぜひこの機会に検診を受けましょう。
対 象 者　令和７年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、
　　　　　60歳、65歳、70歳を迎える女性
　　　　　※対象の方には案内を送付しています。
実施場所　あさひ総合病院、坂東病院
検診内容　問診、骨量測定、結果説明
実施期間　６月２日（月）～１０月３１日（金）
料　　金　500円
　　　　　（ただし、70歳の方は無料）
問 合 せ　保健センター
　　　　　（☎83-3309）

お知
らせ

５年に１度のチャンス！
骨粗しょう症検診を受けましょう



東
三
浦
町
 

魚
住
　
芳
明

中
三
浦
町
 

加
藤
　
正
幸

西
三
浦
町
 

池
田
　
義
博

● 
泊
二
区

中
　
　
　
町
 

水
島
　
　
健

弥
　
生
　
町
 

寺
崎
　
直
樹

大
　
　
　
屋
 

荒
尾
　
勇
二

本
　
　
　
町
 

佃
　
　
恵
志

幸
　
　
　
町
 

平
田
　
俊
彦

上
　
　
　
町
 

魚
津
　
孝
義

清
水
町
１
丁
目
 
近
江
太
久
哉

清
水
町
２
丁
目
 
西
尾
　
雅
也

清
水
町
３
丁
目
 
上
澤
　
正
彦

中
　
草
　
野
 

松
岡
　
　
武

東
草
野
（
１
区
）
 川
上
　
勝
之

東
草
野
（
２
区
）
 金
井
　
克
雅

西
　
　
　
町
 

根
建
　
考
吉

松
　
涛
　
町
 

伊
藤
　
友
文

若
　
草
　
町
 

米
丘
　
三
明

向
　
陽
　
町
 

間
部
　
　
毅

● 

泊
三
区

沼
　
　
　
保
 

島
田
　
　
武

荒
川
１
丁
目
 

舘
　
　
秀
治

荒
川
２
丁
目
 

岡
崎
　
紀
彦

荒
川
３
丁
目
 

森
　
英
一
郎

荒
川
４
丁
目
 

水
野
　
尚
利

荒
川
５
丁
目
 

草
東
　
典
之

栄
　
　
　
町
 

水
野
　
潤
一

末
　
広
　
町
 

米
田
　
幸
夫

下
　
道
　
下
 

土
井
　
康
征

中
　
道
　
下
 

岡
　
　
　
透

上
　
道
　
下
 

竹
林
　
　
悟

平
柳
１
区
 

菅
井
　
義
昭

平
柳
２
区
 

藤
田
　
武
義

● 

笹
　
川

甲
　
　
　
子
 

竹
内
　
信
宏

築
　
　
　
山
 

竹
内
　
俊
之

中
　
　
　
央
 

竹
内
　
　
登

宮
　
　
　
平
 

長
井
　
史
彦

諏
　
　
　
訪
 

折
谷
　
秀
幸

盈
　
　
　
進
 

折
谷
　
安
博

● 

宮
　
崎

一
　
　
　
組
 

竹
谷
　
　
徹

二
　
　
　
組
 

植
木
　
昭
弘

三
　
　
　
組
 

大
浜
　
清
裕

四
　
　
　
組
 

加
藤
　
幸
雄

五
　
　
　
組
 

竹
谷
　
俊
範

六
　
　
　
組
 

佐
田
　
　
守

七
　
　
　
組
 

水
島
　
清
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一
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島
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島
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保
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一
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水
島
　
五
大

大
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平
　
静
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あさひ日和あさひ日和

　1月中旬からこれまでの間、
朝日町のマイナンバーカード
施策に焦点を当てた「ガイア
の夜明け」の取材が行われ、4
月25日には私自身のインタ
ビューも収録させていただき
ました。公共ライドシェア
「ノッカル」をはじめ、博報堂
と官民連携で取り組むDX施
策が多くのメディア、官公庁
や地方自治体等から注目さ
れています。5月23日にテレ
ビ東京系列の各局で放送さ
れ、その後、県内でも放送さ
れる予定です。YouTube等
でもご視聴いただけますの
で、ぜひご覧ください。
　５月連休明けから、徳島県
那賀町役場様や経済産業省
大臣官房の西垣政策統括調
査官、15日は財務省とデジ
タル庁からも視察訪問がご
ざいました。注目を集めてい
る新たな町の取組は、町民皆
様のご理解とご協力に支え
られています。今後も、関係
各所と緊密な連携を図りな
がらサービスの質向上を目
指していきますので、引き続
き町DXサービスをご活用く
ださいますようお願いいたし
ます。
　　  朝日町長　笹原靖直
　　　　　  【５月15日記】

マイナンバーカードの休日臨時窓口・平日延長窓口情報

平日延長窓口 休日臨時窓口

実 施 日 ６月６日
（金）

６月20日
（金）

７月４日
（金）

６月28日
（土）

７月26日
（土）

予約締切日 ５月29日で
締切りました

６月12日
（木）

６月26日
（木）

６月20日
（金）

７月18日
（金）

実施時間 午後５時15分～午後７時 午前９時～正午

受付内容

・マイナンバーカードの交付（交付通知ハガキをお持ちの方）
・マイナンバーカードの申請補助
・健康保険証としての利用登録手続補助

・暗証番号の変更・公金受取口座の登録補助
・電子証明書の新規発行及び更新

場　　所 住民・子ども課　①窓口

予約先　住民・子ども課（☎役場内線132・134）

※平日（午前８時３０分～午後５時１５分）の上記手続については、事前予約不要です。

完全予約制

▲経済産業省大臣官房の西垣政策
　統括調整官との記念撮影
　（５月13日）

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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を受けましょう
65歳
以上の方へ

要介護の原因となる転倒・骨折は、ロコモティブシンドローム（通称ロコモ：立つ・歩く能力
が低下した状態）や骨粗しょう症の影響が大きいと言われています。
ロコモと骨粗しょう症は、早期に適切な対処をすることが大切です。

ロコモ？骨粗しょう症？ まずはご自身で確認しましょう

内　容　医療機器を用いた骨密度や筋肉量、握力の測定、歩行の解析
　　　　結果に応じた運動・栄養などの生活指導
対　象　町内在住の65歳以上の方で  　　　　  でロコモや骨粗しょう症の疑いに該当した方

健康課高齢福祉係（☎役場内線141）予約窓口

ステップ 1

ステップ １

ステップ 2

① 片脚立ちで靴下がはけない ② 家の中でつまずいたりすべったりする
③ 階段を上がるのに手すりが必要である ④ 家のやや重い仕事が困難である

（掃除機の使用、布団の上げ下ろしなど）
⑤ １５分くらい続けて歩くことができない ⑥ 横断歩道を青信号で渡りきれない
⑦ ２kg程度の買い物をして荷物を持ち帰るのが困難である
(１リットルの牛乳パック２個程度）

下記の ①～⑦ に１つでも当てはまると ロコモの疑い があります。

あさひ総合病院で検診を受けましょう

7月 … 18 日(金) 23日(水) 28日(月) 30日(水)
8月 … 18 日(月) 20日(水) 25日(月) 29日(金)
9月 … 17 日(水) 19日(金) 24日(水) 29日(月)

あさひ総合病院 ６階ロコモセンター

要予約
※定員あり先着順

第1部13時30分～(受付13時00分) / 第2部14時45分～(受付14時30分)

日　程

場　所

90～9485～8980～8475～7970～7465～6960～6455～5950～5445～4940～44
65～69
70～74
75～79
80～84
85～89
90～94

体重（kg）

中リスク

高リスク

Koh LK, et al. Osteoporos Int.2001;12:699-705

低リスク

年齢と体重から　　　や　　　に当てはまると 骨粗しょう症の危険性 が高くなります。

500円費　用

い



　加齢とともに免疫力が低下
すると、子どもの頃にかかっ
た水ぼうそうのウイルスが再
活性化し、「帯状疱疹」として
現れることがあります。80歳
までに3人に1人が罹患（りか
ん）するとされており、かかっ
た人について見聞きした人も
多いと思います。
　症状は皮膚の発疹や水ぶく
れとともに、強い痛みを伴う
のが特徴です。10～20％の
方が「帯状疱疹後神経痛」と
して発症後も長期間にわたり
痛みに苦しむとされています。
高齢になるほど重症化や合併
症のリスクも高まります。
　これらはワクチンによって
予防することが可能です。今
年度から65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、
100歳と101歳以上の方を
対象に帯状疱疹ワクチン接種
が定期接種となり、公費補助
が適用されるようになりまし
た。これにより、自己負担額を
抑えて予防接種を受けること
ができます。
　帯状疱疹は「かかってから」
ではなく、「かかる前」の対策
が肝心です。将来の痛みや不
安を減らすためにも、この機
会にワクチン接種をご検討く
ださい。
　詳しい対象者や接種方法
については、当院又は接種可
能医療機関までお問合せくだ
さい。
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医療の現場から

帯状疱疹のつらさ、
ご存じですか？

～ワクチン接種のご案内～
あさひ総合病院 内科 医師

福田 晋平

問
合
せ 

　

健
康
課
高
齢
福
祉
係

　
（
☎
役
場
内
線
１
４
４
）

■
利
用
で
き
る
公
共
交
通
機
関

◎
公
共
バ
ス（
あ
さ
ひ
ま
ち
バ
ス
）

◎
ノ
ッ
カ
ル
あ
さ
ひ
ま
ち

◎
タ
ク
シ
ー

 《 

朝
日
町
内 

》

　
黒
東
自
動
車
商
会

 《 

朝
日
町
外 

》

　
入
善
タ
ク
シ
ー

　
丸
善
交
通

　
ふ
れ
あ
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス

　
生
活
サ
ポ
ー
ト
辻
ち
ゃ
ん

　
く
ろ
べ
交
通

　
宇
奈
月
交
通

　
桜
井
交
通

　
介
護
タ
ク
シ
ー
く
ま
さ
ん

　
介
護
タ
ク
シ
ー
の
ら
く・楽・く
ろ
べ

■
利
用
で
き
る
給
油
所

　
朝
日
石
油
朝
日
国
道
給
油
所

　
小
川
建
設
工
業
朝
日
イ
ン
タ
ー
SS

※ 「介護タクシーのらく・楽・くろべ」はⒷのみ
※ 福祉タクシー等・ガソリン共通利用券は自動車の燃料給油にも使えます。

■
助
成
内
容

　
１
枚
２
０
０
円
の
乗
車
券
を

　
１
人
に
つ
き
年
間
60
枚
給
付

■
要
件（
助
成
は
Ⓐ
、Ⓑ
の
い
ず
れ
か
）

Ⓐ
70
歳
以
上
の
高
齢
者
で

　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
世
帯

②
自
家
用
車
を
所
有
し
て
い
な
い
世
帯

③
同
一
町
内
会
に
家
族
が
い
な
い
世
帯

④
前
年
分
の
所
得
税
が
非
課
税
世
帯
の
方

Ⓑ
障
害
者
で
次
の
条
件
の

　
い
ず
れ
か
を
満
た
す
方
で
在
宅
の
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
の
う
ち
視

　
覚
障
害
、肢
体
不
自
由
の
１
級
又
は

　
２
級
の
方（
例
外
あ
り
、要
問
合
せ
）

②
療
育
手
帳
Ａ
所
持
者

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
所
持
者

公共バスタクシーノッカルあさひまち

公共バス（あさひまちバス）
利用助成事業もご活用ください

上記Ⓐの対象となる方は
あさひまちバス回数券の購入に対しても助成を受けられます
【助成内容】バス回数券の購入に対して半額を助成
　　　　　（１人につき年間３セットまで）
※身体・療育・精神の障害者手帳をお持ちの方及び介護者（１名分）　
　の方は手帳を提示することにより、あさひまちバスの乗車料金が　
　半額になります。

シ
ル
バ
ー
タ
ク
シ
ー
・
公
共
バ
ス
共
通
利
用
券

福
祉
タ
ク
シ
ー
等
・
ガ
ソ
リ
ン
共
通
利
用
券

＼お出かけにとっても便利です／
共通利用券をぜひご利用ください

高齢者などの積極的な外出支援を図るため、公共交通機関等
の利用料金助成を行っています。助成内容は次のとおりです。

Ⓐ シルバータクシー・公共バス共通利用券（高齢者）

Ⓑ 福祉タクシー等・ガソリン共通利用券（障害者）

高
齢
者・障
害
者
等
外
出
支
援
事
業

回数券購入の助成が受けられる

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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（町ホームページ）

問合せ
みんなで未来!課
（☎役場内線228)

よろず相談は、ショッピングセンターア
スカなどでも開催しています。詳しくは
右記２次元コードをご確認ください。

朝日町を訪れた人から届いた
朝日町のココが「好き」をご紹介！

友だち追加は
こちらから！

 

公式インスタグラムをフォロー！
公式インスタグラムでもみなさんがおすす
めした町内の名所、飲食店、宿泊先などの
観光スポットを発信しています。
ぜひファンる～ぷあさひまちにご参加くだ
さい♪

 

みんなで未来！課
☎83-1100

（役場内線216）

参加店舗募集中！
あなたも「ファンる～ぷ あさひまち」
であなたのお店のファンを作りませ
んか？お問合せはこちらまで！

さぁ、みんなの「好き」で町を盛り上げ、
どんどん町を「好き」になろう！

五叉路

デジタル
よろず相談

スマホ教室
（防災・詐欺防止編）

６月16日(月)
午前10時～11時30分日時 ６月25日(水)

午後１時30分～３時30分

朝日町役場２階第３会議室場所

日常のスマホ使用で
分からないことがある方対象者 普段からスマホを使用し

防災・詐欺防止に関心がある方

スマホ使用のご不明点に
お応えします内容

・ハザードマップポータルサ
イトを利用した災害への備え
・安全安心にインターネット
を利用する方法

８人（申込順）定員 10人（申込順）

要（☎みんなで未来！課又は「もちもたネット」
LINEアカウントからお申込みください。）予約

ご自身のスマホ持ち物 なし
（スマホは主催者が用意）

「朝日町おでかけゲーム」リリース決定！
子どもから大人まで夢中になれる “地域交通でおでかけする”ボードゲーム

問合せ 商工観光課（☎役場内線151）

令和５年の夏、朝日町の魅力や地域交通について感覚的に楽しく理解できる
ツールを生み出すべく、地域おこし協力隊が主体となりボードゲームの開発
が始まりました。
町内のイベントなどで試作版を披露し、皆さまに意見をいただきながら、
より良いゲームになるよう試行錯誤を繰り返しています。
今年度中に正式リリースする予定です。ぜひお楽しみに♪

あたまの体操教室やみんまなびなど
地域活動の中で遊びながら学ぶ体験を！
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あなたの本箱 朝日町図書館
☎ 83ー0574
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新
し
い
本
》

一
般
書

小  

説

は
じ
め
る
力
　
　
　
　
　
　
　
　
安
野
貴
博

落
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つ
は
身
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な
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タ
ル
の
は
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遊
磨
正
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桶
も
花
も
い
ら
な
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朝
倉
か
す
み

嘘
と
隣
人
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
芦
沢
央

救
わ
れ
て
ん
じ
ゃ
ね
え
よ
　
　
　
上
村
裕
香

名
探
偵
再
び
　
　
　
　
　
　
　
　
　
潮
谷
験
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通
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底
　
　
　
　
　
　
　
　
　
月
村
了
衛

フ
ォ
ー
ス
・
ウ
ィ
ン
グ
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ッ
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・
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● 『潮音』　　宮本　輝 著
　著者初の大河歴史小説。執筆あしかけ10年
の大作が、ついに4巻をもって完結した。物語
は、幕末の越中富山に生まれた主人公・川上
弥一が16歳のときに薬種問屋に奉公に行った
ところからはじまる。藩を挙げての商い・売
薬業に身を投じ、薩摩藩を担当とする弥一は、
着実に一人前の薬売りへと成長する中、鎖国
下で秘密の交易ルートを目の当たりにすることになる。
　幕末の激動を乗り越えて生きる、人間の本質に迫った物語。
ぜひご一読ください。

● 絵本の読み聞かせ会のお知らせ
日　時　６月７日（土）、14日（土）、21日（土）
　　　　午前11時～11時30分
場　所　図書館　おはなしのへや
読み手　朝日町読み聞かせグループ

● イベントのご報告
　GW中、図書館では２つのイベントが開催されました。た
くさんのご参加ありがとうございました。

●七夕かざりを飾ろう
　短冊に願いごとを書いて笹に飾りましょう。短冊は、図書
館1階カウンター前にあります。
みんなで素敵な七夕飾りにしましょう！
期間　6月20日（金）～7月13日（日）

　5月いっぱいで地域おこし協力隊の任期を終
えました佐藤です。この３年間、農学舎や研修先
はじめ、多くの方々に支えていただき、誠にあり
がとうございました。
　今後は、研修先であった南保の清水遊農さんに
て、引き続きお世話になりながら農業の経験を積
んでいく所存です。また、今年の初頭頃よりド
ローンの操縦士免許取得に向け、実技練習を行っ
ています。活動任期中の取得は間に合いませんで
したが、今年中の取得を目指し、退任後も練習に
励んでいきます。

〇整理休館のお知らせ 今月の整理休館日は、６月26日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　
EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH

IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI
ACHI

ONNOMAC

NO

どなたでも
ご参加

いただけます

図書館
ホームページ

朝日町地域おこし協力隊 日
活 動

誌

身近なことから
始めてみよう！
身近なことから
始めてみよう！
　SDGsは、地球上の全ての人が幸せに暮らせ
るようにするための目標のことです。目標は全
部で17個あり、それぞれの目標が私たちの未来
を明るくしてくれるように考えられています。
　私たちの生活の中でも、できることはたくさ
んあります。ぜひ身近なことから取り組んでみ
ましょう！

運動の週間を身に着け
病気を未然に防ごう
近年、少子高齢化により社
会保障費が増え続けていま
す。健康でいることは自分
のためだけでなく、社会全
体のためにつながります。

家事を分担しよう
ジェンダー平等の実現は身
近なところから取り組めま
す。家事の分担もその１つ
ですが、料理・洗濯とこだ
わらず、細かな作業を支え
合っていけるといいですね。

①としょかんこいのぼり　　②こどものための読み聞かせ会

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



５
日（
木
）開
会
、提
案
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説
明
、

議
案
細
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説
明
、質
疑

12
日（
木
）代
表
質
問

13
日（
金
）一
般
質
問

19
日（
木
）委
員
長
報
告
、質
疑
、討

論
、採
決
、閉
会

☆
本
会
議
の
模
様
を
、み
ら
ー
れ
Ｔ

Ｖ
及
びY

ouTube

で

【
５
日（
木
）：
午
前
10
時
】、

【
12
日（
木
）：
午
前
９
時
】、

【
13
日（
金
）：
午
前
9
時
30
分
】、

【
19
日（
木
）：
午
前
10
時
】

か
ら
中
継
し
ま
す
。

　
こ
の
時
間
に
視
聴
で
き
な
か
っ

た
方
も
、放
送
後
にY

ouTube

で

録
画
放
送
が
視
聴
で
き
ま
す
。

（Y
ouT

ube

放
送

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
視
聴
可
能
で

す
。）

■
問
合
せ
　
議
会
事
務
局（
☎
役
場

内
線
３
３
１
）

　
日
本
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会

で
は
、地
域
の
身
体
障
害
者
の
福
祉

推
進
を
図
る
た
め
、福
祉
用
具
の
カ

タ
ロ
グ
販
売
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。こ
の
事
業
の
売
り
上
げ
の
一

部
は
、朝
日
町
身
体
障
害
者
協
会
に

還
付
さ
れ
、協
会
運
営
の
拡
充
及
び

推
進
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。令
和
６
年
度
の
実
績
は
次
の
と

お
り
で
す
。

　
令
和
６
年
度 

朝
日
町
売
上
実
績

　
　
　
　
　   

２
８
２
，０
９
４
円

還
付
金
額

　
富
山
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
会 

   
　
　
　
　
　
　
１
４
，１
０
５
円

　
朝
日
町
身
体
障
害
者
協
会

　
　
　
　
　
　   

　
５
，７
０
０
円

問
合
せ
　
朝
日
町
身
体
障
害
者
協

会
　
☎
83
ー
０
５
７
６（
朝
日
町

社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　
最
近
、外
国
か
ら
の
電
話
番
号

を
悪
用
し
た
特
殊
詐
欺
被
害
が
急

増
し
て
い
ま
す
。普
段
、海
外
と
固

定
電
話
で
電
話
を
す
る
こ
と
が
な

い
方
は
、電
話
又
は
W
E
B
か
ら
国

際
電
話
の
利
用
休
止
を
申
込
み
で

き
ま
す
。

国
際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ
ー

（
　 

０
１
２
０
ー
２
１
０
ー
３
６
４
）

通
話
料
無
料

取
扱
時
間
　
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
案
内

は
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で
。自
動
音
声
案
内
は
平
日
、土

日
祝
24
時
間
可
能
で
す
。

※
固
定
電
話・ひ
か
り
電
話
が
対
象

で
す
。

※
手
続
が
難
し
い
と
感
じ
る
方
は
、

入
善
警
察
署（
☎
72
ー
０
１
１
０
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
国
が
管
理
す
る
黒
部
川
で
、氾
濫

の
危
険
が
高
ま
っ
た
時
、緊
急
速
報

メ
ー
ル
が
自
動
で
発
信
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、雨
の
降
り
方
や
黒
部
川
の
今

の
水
位・流
量
等
さ
ら
に
詳
し
い
情

報
は
、「
黒
部
河
川
事
務
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
」
又
は
「
川

の
防
災
情
報
」
で
確

認
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

問
合
せ
　
国
土
交
通
省
黒
部
河
川

事
務
所（
☎
52 

│
１
１
２
２
）

　取引や証明に使用する「はかり」は、2年に一度の定期
検査を受けることが計量法で義務付けられています。本
年は、朝日町全区域が検査対象区域となっています。対
象者には、事前に案内ハガキでお知らせします。
※案内ハガキが届かない場合や、新規に定期検査の受
検を希望する場合は、問合せ先までご連絡ください。
検査日時及び検査会場
 ① 6月24日（火）10:30～15:00　あさひ野小学校
 ② 6月25日（水）10:00～15:00　朝日町役場
※検査には、検査手数料がかかります。
　（金額は案内ハガキ参照）
取引や証明に使用するはかりの例
 ・小売店などで、商品の料金特定に使用するはかり
 （量り売りなど）
 ・薬局で、調剤し販売するために使用するはかり
問合せ　商工観光課（☎役場内線127）

日時　６月21日（土）　午前９時～午後１時頃
　　　※体験受付時間は午前10時～正午まで
場所　ハーバルバレーおがわ（朝日町山崎湯ノ瀬）
内容　ハーブ観賞や園内のハーブを利用したフラワー
　アレンジメント、リースづくり体験、ハーブティの振る舞い
問合せ　建設課（☎役場内線245）

　児童館で工作教室を開催します。
ご家族やお友達と遊びに来てください。
日時　７月５日（土）　13:30～15:30
場所　朝日町児童館　　費用　無料
対象　未就学児から高校生世代
　　　※未就学児は保護者と一緒にご参加ください。
申込み　６月中旬にみんまなびLINEで募集します。
　　　　みんまなびLINEからお申込みください。
問合せ　朝日町児童館（☎83-3387）

広報あさひ 2025.6

18「町県民税（1期）」の納期限が６月30日（月）となっております。納め忘れのないようお願いいたします。【納期限のお知らせ】

お知らせ 取引・証明用のはかりは定期検査
が必要です お知らせ

6
月
議
会
の
ご
案
内

日
本
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会

◎
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
の
た
め
、

海
外
と
の
電
話
が
不
要
な
方
は

無
償
休
止
手
続
き
を
！

洪
水
情
報
を
緊
急
速
報

メ
ー
ル
で
発
信
し
ま
す
！

ハーブフェスASAHI2025（ハーブまつり）

お知らせ 児童館工作教室
粘土でアイスクリームを作ろう！

黒部河川事務所
ホームページ

受付日時　６月４日（水）
　　　　　午前9時～11時45分、
　　　　　午後1時～4時
受付場所　朝日町役場
　　　　　１階町民ホール

献血にご協力をお願いします

板
示
掲
ひ
さ
あ

視聴はこちら

粘土でアイスクリームを作ろう！

みんまなびLINE
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　富山県では、地域防災力を高めるための人材を育て
るため、防災に関する十分な専門的知識・技能を有する
「防災士」を養成するための研修を実施します。
　町では、今後も自主防災組織活動への熱心な取組や、
地域防災力向上のための活動を行っていただける方を
対象に、町から受講者を推薦し、受講料を町が負担しま
す。受講を希望される方は、町の事務担当までお問合せ
ください。
防災士とは　「防災士」とは、防災と減災の知識や技能
を有し、防災意識の啓発や災害からの被害を最小限に
とどめるため、地域、社会において、様々な活動が期待
される地域防災の担い手です。
○講習の日程及び講習会場

※講習は各２日間実施されます。
講習会場　富山県防災危機管理センター
問合せ　総務政策課（☎役場内線225）

  ～国民年金保険料は納付期限までに納めましょう～
　令和７年４月分から令和８年３月分までの国民年金保
険料は、月額１７，５１０円です。
　国民年金保険料は、日本年金機構から送付される納付
書により、金融機関・郵便局・コンビニ等で納めることが
できます。また、便利でお得な口座振替のほか、クレジッ
トカードやスマートフォンアプリでのお支払いもできま
す。なお、まとめて前払い（前納）すると割引が適用される
のでさらにお得です。毎月の保険料の納付期限は「翌月の
末日」です。保険料の納め忘れがあると、障害や死亡と
いった不慮の事態が発生したとき、障害基礎年金や遺族
基礎年金が受けられない場合があります。なお、所得が少
ないなど保険料の納付が困難な場合には、保険料が免
除・猶予される制度もあります。失業理由での免除を希望
される場合は、雇用保険受給資格者証や雇用保険被保険
者離職票などをお持ちのうえ、役場住民・子ども課（窓口
①）までお越しください。
問合せ　魚津年金事務所（☎24-5153）
　　　　住民・子ども課（☎役場内線132）

町営住宅の入居者を募集します
　・向陽町団地 ー １０戸
　・旭ヶ丘団地 ー ２１戸
公募期限　６月16日（月）午後５時15分まで（ただし土
曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などの問合
せは、建設課（☎役場内線245）まで。

町営住宅空室状況募集

お知らせお知らせ 防災士養成研修受講者 年金だよリ

　
「
家
族
の
様
子
が
な
ん
と
な
く

お
か
し
い
け
ど
、救
急
車
呼
ん
だ
方

が
良
い
の
か
な
…
」
「
具
合
が
悪

い
け
ど
病
院
に
行
っ
た
方
が
良
い

の
か
な
…
」

　
こ
ん
な
と
き
、あ
な
た
は
ど
う
し

ま
す
か
？
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て
い

た
だ
き
た
い
「
救
急
安
心
セ
ン

タ
ー
事
業（
♯
７
１
１
９
）」
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

■
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
事
業（
♯
７

１
１
９
）っ
て
ナ
ニ
？

　
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
事
業
と
は

専
門
家
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
電
話
相
談
窓
口

で
す
。電
話
口
で
看
護
師
な
ど
の
相

談
員
が
お
話
を
伺
い
、病
気
や
ケ
ガ

の
症
状
を
把
握
し
て
、医
療
機
関
の

受
診
の
必
要
性
や
対
処
方
法
な
ど

を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。　

　
平
日
は
午
後
７
時
か
ら
翌
日
午

前
９
時
ま
で
、土
曜
は
午
後
１
時

か
ら
翌
日
午
前
９
時
ま
で
、休
日

（
日
曜
、祝
日
、年
末
年
始
な
ど
）は

24
時
間
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

「
す
ぐ
に
病
院
に
行
っ
た
方
が
良

い
か
」
や
「
救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き

か
」
、悩
ん
だ
り
困
っ
た
時
は
、

「
＃
７
１
１
９
」（
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル

が
ご
利
用
で
き
な
い
場
合
は
「
☎

０
７
６
ー
４
４
４
ー
４
０
９
９
」
）

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
電
話
相
談
は
診
療
行
為
、

医
療
行
為
で
は
な
く
、電
話
で
の
助

言
に
よ
り
相
談
者
の
判
断
の
参
考

と
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。緊
急

又
は
重
症
の
場
合
は
、迷
わ
ず
「
１

１
９
」
番
に
か
け
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
朝
日
消
防
署

　
　
　
　（
☎
83
ー
０
０
０
９
）

病
院
へ
行
く
？
救
急
車
を
呼
ぶ
？
迷
っ
た
ら

「
＃
７
１
１
９
」に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

申込期限日付（曜日）
７月26日(土)、７月27日(日)

９月６日(土)、９月７日(日)

10月18日(土)、10月19日(日)

12月６日(土)、12月７日(日) 

１月17日(土)、１月18日(日) 

２月25日(水)、２月26日(木) 

６月13日(金)

７月25日(金)

９月５日(金)

10月24日(金)

12月５日(金)

１月16日(金)

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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●健康インフォメーション ※印は母子手帳持参

６月 お知らせカレンダー
保健センター☎83-3309

内容 日時 対象者 備考

介護予防
（まめなけ）カフェ

おおむね65歳以上の方 介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ フクロウ（福老) 萱原 泉氏
※実費１００円(茶菓代)

●介護予防インフォメーション

 

役場健康課 地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

■子育て相談
■介護相談
■障害者の生活相談
■教育相談
■消費生活相談

受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　保健センター　☎83-1920
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　健康課内地域包括支援センター　☎83-1100
受付時間（随時）　　　　　　　　    新川むつみ園　☎78-1140
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　教育センター　☎83-0279
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　社会福祉協議会　☎83-0576

❖あさひ総合病院 ☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療につい
ては、土、日、祝日を含め24時間受付けます。

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・もの忘れ・認知症のことで
　不安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方
はスタッフまでお声がけください。
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・認知症
無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方 等

もの忘れや認知症についての個別相談会に
なります。事前に役場健康課地域ケア係まで
予約をしてください。☎83-1100（内線172）
※相談は１日１件のみ

坂東病院
（☎83-2299）

６月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午～午後１時を除く）

日付（曜） 歯科在宅当番医救急診療当番医 （新川地区）

１日（日）

８日（日）

15日（日）

22日（日）

29日（日）

歯科Myクリニック
（立山町・☎076-463-6480）

岩峅歯科医院
（立山町・☎076-483-1118）

マキノ歯科医院
（立山町・☎076-463-0269）

医療法人社団佐伯歯科医院
（上市町・☎076-472-0330）

山本歯科医院
（上市町・☎076-472-0117）

※診療時間
正午～午後５時

●子育て支援センターに集まれ！

 

※各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。
　１週間前より受付。各定員12組

子育て支援センター ♥ひまわり ☎82-2288
♥いちご 　☎83-3716

● 赤ちゃん広場

● なかよし広場 作って遊ぼう

講師　助産師　水井雅子氏　　※バスタオル持参のこと
対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　

対象　保育所入所前の乳幼児やそのご家族

ベビーマッサージ

● 育児講座  歯と歯磨きの話
　講師　歯科衛生士　松木久美子氏
　対象　子育て中の方やそのご家族

　　　　　　　　で予約できるようになりました！
予約期間中は24時間いつでも予約可能です。
公式LINEを友だち追加してご予約ください♪

朝日町公式LINE

※会場での飲食はありません。
６月13日(金)
9：30～11：00

６月６日(金)
13：30～15：30

６月30日（月）
14：00～15：00

歯
科
健
診

事業名 対象者 事業名 対象者

※印は母子手帳持参

令和５年10、11月生まれ
令和３年12月生まれ

２回目フッ素塗布※

３回目フッ素塗布※

健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談くだ
さい。＊電話相談は随時受付します。

３歳児健診 ※
１歳６か月児健診 ※

妊婦さん、生後１歳未満の
赤ちゃんとママ・パパ・ご家族
（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊身体計測用にバスタオルをお
持ちください。

ママカフェ※

４回目フッ素塗布※

令和５年４、５月生まれで、通知の
あった方
令和４年１０、１１月生まれで、通
知のあった方
令和４年４、５月生まれで、通知の
あった方

離乳食相談会※
生後５か月頃から離乳食が完了する
頃までのお子さんとその保護者
（町公式LINEから要予約）



21

９：３０～１１：３０
９：００～１０：００
10：00～11：30
13：30～16：00
9：30～11：30
１３：００～１３：２０
１３：１０～１３：３０
9：30～10：30
10：45～11：30
13：30～15：00
9：30～11：00

９：３０～１１：３０
10：00～11：00
9：30～11：00
13：30～16：00
10:15～11:30（要予約）
9：30～10：30
9：30～11：30
13：30～15：00
9：30～11：00
10：45～11：30
10：00～11：30

９：３０～１１：３０
10：00～11：30
13：30～16：00
9：30～11：30
10:15～11:30（要予約）
10:00～12:00、13:00～15:00
9：30～10：30
10：00～11：30
14：40～16：40
10：45～11：30
9：30～11：00

９：３０～１１：３０
10：00～11：00
１３：００～１３：２０
9：30～11：00
13：30～16：00
10：00～11：00
10:15～11:30（要予約）
１０：００～１１：３０
9：30～10：30
9：30～11：30
10：45～11：30
9：30～11：00

９：３０～１１：３０
14：00～15：00

１３：００～１３：２０
１３：００～１３：１０
9：30～10：30
10：45～11：30
13：30～15：00

保健センター
保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
保健センター
保健センター
朝日町老人福祉センター
まちなか体育館
シルバー人材センター
五叉路クロスファイブ

保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
子育て支援センターひまわり
朝日町老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
まちなか体育館
五叉路クロスファイブ

保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
子育て支援センターいちご
朝日町役場
朝日町老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
まちなか体育館
五叉路クロスファイブ

保健センター
五叉路クロスファイブ
保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
子育て支援センターひまわり
保健センター
朝日町老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
まちなか体育館
五叉路クロスファイブ

保健センター
朝日町役場

保健センター
保健センター
朝日町老人福祉センター
まちなか体育館
シルバー人材センター

１（日）
２（月）
３（火）

４（水）
５（木）

６（金）

７（土）
８（日）
9（月）

10（火）

11（水）
12（木）

13（金）

14（土）
15（日）
16（月）
17（火）

18（水）

19（木）

20（金）

21（土）
22（日）
23（月）

24（火）

25（水）

26（木）

27（金）

28（土）
29（日）
30（月）

３（木）

４（金）

●健康体操教室、健康相談
●がん検診（胃・子宮・乳）
●社協の「ママヨガサークル」
●心配ごと相談
●社協の「パソコン交流サロン」
●１歳６か月児健診
●２・３回目フッ素塗布
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象
●チェアエクササイズ
●オレンジカフェほっとあいりす
●あたまの体操教室

●健康体操教室、健康相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●社協の「おはようサロン」
●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切  ６月９日（月）】
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象
●社協の「パソコン交流サロン」
●ひきこもり家族座談会
●介護予防（まめなけ）カフェ
●チェアエクササイズ
●生活自立就労相談

●健康体操教室、健康相談
●社協の「ママヨガサークル」
●家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、人権なやみごと相談
●社協の「パソコン交流サロン」
●なかよし広場「作って遊ぼう」
年金相談（事前予約優先：24-5153）
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切  ６月１８日（水）】
●チェアエクササイズ
●あたまの体操教室

●健康体操教室、健康相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●離乳食相談会
●社協の「おはようサロン」
●心配ごと相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●育児講座「歯と歯磨きの話」
●ママカフェ
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象
●社協の「パソコン交流サロン」
●チェアエクササイズ
●脳活！歌声サロン

●健康体操教室、健康相談
●もの忘れ・認知症無料相談会

●３歳児健診
●４回目フッ素塗布
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象
●チェアエクササイズ
●オレンジカフェほっとあいりす

６月 内　容 時　間 場　所

７月 時　間 場　所内　容
受付

受付

受付

受付

受付

受付

● 健康（右記参照）　● 介護予防（右記参照）　● 相談（ 　社会福祉協議会 ☎83-0576）　● 子育て（右記参照）問

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



小　川　さち子　（９３）下　野
佐　渡　あ　き　（９９）清水町
大　和　信　勝　（８０）清水町
清　水　惠美子　（９５）金　山
長　崎　淑　子　（９７）蛭　谷
野　間　あい子　（８８）東三浦町
大　平　門　　　（９６）宮　崎
長　津　ヒサ子　（９３）宮　崎
加　納　　　稔　（９１）横　水
道　下　幹　夫　（７４）桜　町
松　原　　　徹　（６０）月　山
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☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報

情報
☎82-0990

休館日は6月5日（木）、
12日（木）、19日（木）、26日（木）

☎83-2382
６月の
お知らせ

シルバー人材センター 情報ひろば

★とべや！うてや！おどれや！」～人をつないで～
　太鼓を通じて富山とつながる共演会！
　あさひ若駒太鼓 × 跳鼓舞（東京都調布市）

情報 ☎83-3802
毎週日曜定休日

６月の特売日は10日（火）、11日（水） 

６月の営業

６月の営業

　6月に入り、地元野菜もたくさん店頭に並ぶ季節になりました。大家庄
のアスパラや藤田さんのきゅうりなど、たくさん店頭に並んでおります。
安くて、新鮮なとれたて野菜をぜひ食卓に並べてください。

広報あさひ 2025.6

●17日（火）ポイント５倍DAY

４月 届出分

ごめいふくを

おすこやかに
（出生日）
　　　　　　　　　　　　     ひでや
４/ 6　松　尾　英　弥 （男）
　　　　　　　　重　典　不動堂
　　　　　　　　　　　　     まおり
４/22　森　木　万　織 （男）
　　　　　　　　　　誠　大家庄

募集 早稲の香俳句会
研修視察参加者募集

日　時　６月1８日（水）
　　　　午前８時30分から午後５時
参加費　３,５００円（昼食・バス代含む）
行　先　氷見市（バス利用）
視察内容　十二町潟水郷公園の句碑・歌碑見学
　　　　上日寺の大銀杏見学
　　　　あいやまガーデンの句碑見学
申込期限　６月10日（火）
申込み・問合せ
　教育委員会事務局生涯
　学習係（☎内線324）
※２次元コード又は電話にて
　お申込みください。

お知
らせ 山野草（斑入り等）・翡翠展

山野草や翡翠などの展示即売会を実施し
ます。
日　時　6月７日（土）、８日（日）
　　　　午前9時～午後4時
場　所　ヒスイテラス（越中宮崎駅前）
主　催　雪翠会
問合せ　☎090-5172-3872（受付携帯）

６月の
お知らせ

とってもお
得♪

とってもお
得♪★回数券割引販売　6月1日（日）～16日（月）

　通常でもお得な回数券をさらにお買い
　求めやすい価格で販売します！
・全館コース（11枚綴り）13,000円→12,400円
・お風呂（11枚綴り）7,500円→7,100円
・フィットネス＆プール（11枚綴り）5,500円→5,200円
　※65歳以上の方には、12枚綴りの
　　シルバー回数券をご用意いたします。
　ぜひ、この機会にご購入ください！

一緒に楽しく元気に

　　働く仲間を募集しています！！

見つけませんか？新たな生きがい

無理なく空いた時間にお仕事しませんか。
お仕事以外の楽しみもあります♪

迷っておられる方、
相談にのりますので
まずはセンターへ
お気軽にお問合せ
ください！

日　時：６月 28日（土）　午後１時 30分開演予定
場　所：アゼリアホール ※入場整理券が必要です。
当日券：1,000 円
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社会福祉協議会だより

ふくしの窓 朝日町社会福祉協議会は、皆さんとともに地域の福祉向上を目指す
社会福祉法人です。

事務所 朝日町泊418（五叉路2階） ☎:83-0576 FAX:83-1589
　　　 朝日町ボランティアセンター ☎:83-1002
　　　 URL  https://asahiwel.com/

《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支え合う 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）

～寄り添う心・つながる手～

ご案内

募集

ご報告 一日民生委員児童委員
PR活動

みんなこられよ！スポーツ交流会
【令和７年４月11日～
　令和７年５月10日】

♥匿名さんから亡母が生前お世話になった
　お礼として　　　　　　　  100,000円
♥泊一区慶寿会さんから社会福祉のために
　　　　　　　　 　　　　　　37,180円
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　 　　　　　　　　　10,000円
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　　　　　　　　　　オムツ6袋
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　  　　インスタント食品等26点
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　  　　インスタント食品等21点
♥幸町一斑資源再生会さんから社会福祉の
　ために　　　　　　　　　　　5,000円
♥にいかわ信用金庫泊支店さんから社会福
　祉のために　  インスタント食品等17点
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　　　　　　　　　  タオル34枚
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　 　　 インスタント食品等24点
♥匿名さんから社会福祉のために　　　　
　　　　　　　　　　パックごはん等 6点
♥匿名さんから社会福祉のために
　　　　  　　　インスタント食品等24点

朝日町社会福祉協議会、朝日町善意銀行
ありがとう あたたかい志ありがとう あたたかい志

　「民生委員児童委員活動強化週間」にあ
たる5月13日（火）、ショッピングセンター
アスカ前で、民生委員児童委員が活動の
PRを行いました。当日は、笹原町長に一日
民生委員児童委員を委嘱して、民生委員
児童委員の活動を紹介するチラシ等を買
物客に配布しました。地域で身近な相談相
手として活動される民生委員児童委員の
ことを、より多く
の方に知ってい
ただく機会とな
りました。

　障がいのある人もない人も、みんな一緒に障がい者スポーツを楽し
みませんか？
障がい者スポーツを通じて、障がいへの理解を深めましょう。経験は
問いませんので、お気軽にご参加ください。
日　時　７月２日（水）午前１０時～１２時
場　所　 朝日まちなか体育館
　　　　（住所：朝日町荒川358番地）
内　容　卓球バレー、フライングディスク
参加費　無料
定　員　４０名
持ち物　タオル、飲み物、室内靴、貴重品を管理する鞄
申込締切　 ６月26日（木）
申込先　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576
　　　　申込フォーム又は上記の申込先へご連絡ください。

臨時職員を募集します！

採用職種　事務職員（臨時職員）
雇用期間　採用日から令和８年3月31日
　　　　　（年度ごとの更新あり）
受験資格　①おおむね２０歳以上６５歳以下　
　　　　　②普通自動車運転免許を有する方
　　　　　③パソコンの基本操作ができる方（word、Excel等）
試験日　　申込時にご案内します。
試験内容　書類審査（履歴書）、面接試験
備　考　　社協ホームページから募集要項を
　　　　　ダウンロードできます。　
申込・問合せ　　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576

申込フォーム

　ボランティア活動や地域福祉に関心のある方、大歓迎です！
　お気軽にお問合せください。ご応募お待ちしております。

朝日町社会福祉協議会では、1,000円／一口以上の賛助会
費を納めていただける方や、訪問サービスセンター「げんき」
のスタッフを募集しています。詳しくはお問合せください。

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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広
報
の
ひ
と
り
ご
と

▼
今
月
号
の『
あ
さ
ひ
び
と
』取
材

に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
五
十
嵐
さ
ん
。

児
童
館
の
多
目
的
室
に
は
、五
十
嵐

さ
ん
の
数
々
の
作
品
が
ず
ら
り
と

並
び
、子
ど
も
た
ち
が
夢
中
で
遊
ん

で
い
ま
し
た
。私
も
立
体
迷
路（
レ
ベ

ル
１
）を
プ
レ
イ
し
て
み
る
と
、こ
れ

が
ま
た
難
し
い
の
で
す
。何
度
も
失

敗
し
て
い
る
と
、見
か
ね
た
一
人
の

児
童
が
「
貸
し
て
！
」
と
言
い
、巧

み
な
操
作
で
ク
リ
ア
し
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
遊
ぶ
力
と
上
達
力

は
す
ご
い
で
す
ね
、悔
し
い
で
す
が

勝
て
ま
せ
ん（
笑
）。▼
５
月
も
多
く

の
行
事
な
ど
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。町
職
員
と
な
っ
て
４
年

が
経
ち
ま
す
が
、知
ら
な
い
こ
と
が

ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
る
と
実
感
し

て
い
ま
す
。と
に
か
く
現
地
へ
足
を

運
び
、精
力
的
に
取
材
を
続
け
て
見

聞
を
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。　
○れ

● お問合せ　朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎ 83-1100 FAX 83-1109
● ホームページ 　https://www.town.asahi.toyama.jp/

（  ）は前月比

 
　 人　口
　　 男
　　 女
　 世帯数

10,222人 (-26)
4,849人 (-10)
5,373人 (-16)
4,513世帯 (- 1)

　
メ
ー
カ
ー
勤
務
時
代
、私
は
営
業
技
術
職
と
し

て
製
品
の
提
案
や
販
売
、技
術
指
導
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。全
国
を
飛
び
ま
わ
る
出
張
の
多
い
職
種

だ
っ
た
の
で
、定
年
後
は
地
元
富
山
県
に
戻
り
、落

ち
着
い
た
仕
事
に
就
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

「
学
校
用
務
員
は
ど
う
だ
ろ
う
」
、子
ど
も
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、県
内
学
校
施
設
の
求
人
募

集
を
調
べ
て
い
た
と
き
、た
ま
た
ま
見
つ
け
た
の
が

朝
日
町
児
童
館
の
職
員
募
集
で
し
た
。

　
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
に
囲
ま
れ
、一
人

ひ
と
り
の
成
長
を
見
守
る
こ
と
が
で
き
る
と
て
も

素
敵
な
仕
事
で
す
。も
っ
と
遊
戯
の
幅
を
広
げ
、豊

か
な
情
操
を
育
む
お
手
伝
い
が
で
き
な
い
か
と
考

え
、『
ダ
ン
ボ
ー
ル
遊
具
づ
く
り
』を
始
め
ま
し
た
。

　
初
め
て
製
作
し
た
の
は
３
年
前
、初
号
機
は
ス

マ
ー
ト
ボ
ー
ル
で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
遊
具
の

構
造
や
原
理
を
調
べ
、ま
ず
は
自
宅
に
あ
る
材
料

で
試
作
。「
こ
ん
な
も
の
を
作
っ
て
み
て
も
い
い
で

す
か
」
と
児
童
館
に
提
案
し
た
こ
と
が
始
ま
り
で

し
た
。

　
最
初
は
「
み
ん
な
遊
ん
で
く
れ
る
だ
ろ
う
か
」

と
心
配
し
ま
し
た
が
、学
年
を
問
わ
ず
好
評
で
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。そ
れ
以
来
、ク
レ
ー
ン
ゲ
ー
ム

や
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、対
決
ピ
ン
ボ
ー
ル（
サ
ッ

カ
ー
盤
の
よ
う
な
も
の
）な
ど
様
々
な
も
の
を
作
っ

て
き
ま
し
た
。

　
材
料
に
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
用
し
て
い
る
の
は
、

安
価
で
補
修
が
容
易
な
た
め
で
す
。子
ど
も
た
ち

は
遊
び
に
も
全
力
投
球
で
、私
の
作
っ
た
遊
具
は

頻
繁
に
壊
れ
ま
す（
笑
）。た
く
さ
ん
遊
ん
で
く
れ

て
い
る
証
拠
で
す
ね
、う
れ
し
い
こ
と
で
す
。壊
れ

る
た
び
に
、も
ろ
い
箇
所
を
特
定
し
て
補
強
し
、改

良
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。友
達
と
協
力
し
て
戦

略
を
練
る
子
も
い
れ
ば
、裏
技
を
編
み
出
す
強
者

も
。ビ
ー
玉
を
転
が
す
立
体
迷
路
に
は
、「
ジ
ャ
ン

プ
き
ん
し
！
」
と
注
意
書
き
を
し
ま
し
た
。近
道
を

せ
ず
に
真
正
面
か
ら
壁
に
立
ち
向
か
う
こ
と
も
大

切
、遊
び
か
ら
学
べ
る
こ
と
は
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
遊
具
の
製
作
は
決
し
て
難
し
い
こ
と

で
は
な
く
、ダ
ン
ボ
ー
ル
や
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
廃

材
か
ら
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。児
童
館

は
中
学
生
や
高
校
生
も
利
用
で
き
ま
す
の
で
、小

学
生
と
一
緒
に
工
作
し
て
交
流
で
き
た
ら
と
て
も

う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
児
童
館
は
、異
年
齢
の
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
、

互
い
を
理
解
し
な
が
ら
一
緒
に
楽
し
む
工
夫
が
で

き
る
場
所
で
す
。小
学
校
を
卒
業
し
た
後
も
、楽
し

さ
や
学
び
を
た
く
さ
ん
感
じ
ら
れ
る
場
所
だ
と
思

い
ま
す
の
で
、中
学
生
や
高
校
生
も
、気
軽
に
立
ち

寄
れ
る
児
童
館
を
目
指
し
た
い
で
す
。

　
遊
具
の
新
作
も
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、「
こ
ん
な
ダ
ン
ボ
ー
ル
遊
具
が
あ
れ
ば
い
い

な
」
な
ど
、ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

あさひびとあさひびと

「遊びたい！」をかなえたい。
ダンボール遊具を通じて
みんなが集える児童館へ

　「児童館で楽しい時間を過ごしてほしい」、そんな想いでダン
ボール遊具の製作を始めたという五十嵐さん。手がけてきた数々
の作品には、五十嵐さんのやさしさと温もりが詰まっていました。

24

■
会
社
員
か
ら
児
童
館
職
員
へ
、子
ど
も
た
ち
と

　
歩
む
第
二
の
人
生

［町の人口］ 令和７年５月1日現在
住民基本台帳調べ（外国人含む）

五
十
嵐 

昭
人
さ
ん

               （
辻
岩
崎
）

 

　
い
が
ら
し
　     

あ
き
ひ
と

《プロフィール》 富山市出身、東京の医療機器メーカーに約40年間勤
務し、地元へUターン。３年前に朝日町児童館職員となり、遊びを通じて
子どもたちの成長をサポートしている。趣味はギターと仏像鑑賞で、今
の目標は高野山に行くこと。「誰とでも同じ距離で接すること」を大切に
し、子どもたちからは“いがちゃん”の愛称で親しまれています。

▲初号機のスマートボールで遊ぶ子どもたち
　と操作方法をレクチャーする五十嵐さん

■
試
行
錯
誤
の
連
続
、ダ
ン
ボ
ー
ル
遊
具
づ
く
り

■
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
所
を
目
指
し
て
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