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今月の表紙　「9月5日　枝豆の収穫体験」
枝豆の収穫体験があさひ農学舎ハウス横の畑で行われ、町内の小学生
児童58人が6月に自身が植えた枝豆を収穫し、実りの秋を実感しました。
収穫した枝豆は家に持ち帰り、家族でおいしく味わいました。
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朝
日
町
名
物
バ
タ
バ
タ
茶
は
、
南
保
地
区
の
蛭

谷
で
古
く
か
ら
飲
ま
れ
て
い
る
お
茶
で
す
。
そ
の

歴
史
は
室
町
時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
、
真
宗
本
願

寺
第
八
世
蓮
如
上
人
が
越
中
布
教
の
際
に
飲
ま
れ

て
い
た
黒
茶
を
利
用
し
て
た
て
ら
れ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。　

　
煮
出
し
た
黒
茶
を
五
郎
八
茶
碗
に
入
れ
、
茶
せ

ん
で
泡
立
て
る
こ
と
で
、
軽
く
て
飲
み
や
す
い
味

わ
い
と
な
る
こ
と
か
ら
も
、
こ
れ
ま
で
に
町
内
の

方
を
は
じ
め
、
観
光
客
等
の
多
く
の
方
に
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
。

　
バ
タ
バ
タ
茶
の
名
前
は
、
そ
の〝
バ
タ
バ
タ
〞と

あ
せ
ぐ
ら
し
く
（
荒
た
だ
し
く
）
茶
せ
ん
を
動
か

し
て
泡
立
て
る
所
作
が
由
来
と
な
っ
て
い
ま
す
。

バ
タ
バ
タ
茶
は
室
町
時
代
か
ら
の

歴
史
深
い
お
茶

　
バ
タ
バ
タ
茶
は
、
茶
葉
が
自
然
発
酵
し
て
作
ら

れ
る
「
発
酵
茶
」
で
は
な
く
、
摘
ん
だ
茶
葉
が
自

然
発
酵
す
る
前
に
加
熱
す
る
こ
と
で
そ
の
発
酵
を

バ
タ
バ
タ
茶
は
国
内
で
も
珍
し
い

「
後
発
酵
茶
」

▶
茶
せ
ん
で
バ
タ
バ
タ
と
泡
立
て
ら
れ
た

　
バ
タ
バ
タ
茶

特集
朝
日
町
名
物 

バ
タ
バ
タ
茶
　
伝
統
と
文
化
を
守
る
た
め
に…

み
ん
な
で
〝
バ
タ
バ
タ
〞
　
　

　
　
　
　
　
し
ま
せ
ん
か
？



3

止
め
、
の
ち
に
自
然
に
存
在
す
る
菌
の
力
に
よ
っ

て
発
酵
し
て
で
き
る
「
後
発
酵
茶
」
に
類
さ
れ
る

お
茶
で
す
。
こ
の
よ
う
に
し
て
作
ら
れ
る
「
後
発

酵
茶
」
は
、
国
内
で
は
４
種
類
と
珍
し
く
、
便
秘

を
改
善
し
、
血
糖
値
を
抑
制
す
る
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
、
バ
タ
バ
タ
茶
に
関
し
て
は
、
脂
肪
の
吸

収
を
抑
制
し
、
美
肌
効
果
や
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に

す
る
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　茶葉を木綿袋に入れ 1 時間程煮出します。五
郎八茶碗に茶を入れてたてる際は茶せんを膝の
上に置き、左右に動かし、カタカタと音を立て
ながら泡を立てます。

　蛭谷地区で大切に受継がれてきたバタバタ茶。
各自が持ち寄った山菜や漬物などをつまみなが
ら、人々が親睦を深めます。

バタバタ茶の楽しみ方

バ
タ
バ
タ
茶
が
楽
し
め
る
と
こ
ろ

～音を立てながらバタバタと～

①バタバタ茶伝承館
場　所　朝日町蛭谷 484
開館日　月・水・金・土曜
　　　　※12月下旬～ 2月下旬
　　　　　は冬季休館
時　間　午前 10時～午後 3時
電　話　0765-84-8870

②旧川上家 (朝日町歴史公園内 )
場　所　朝日町横水 302-1
定休日　火・水曜　
　　　　※12月下旬～ 3月中旬
　　　　　は冬季休館
時　間　午前 9時 30分～午後 3時
電　話　0765-83-1950

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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と
に
か
く
茶
葉
を
腐
ら
せ
な
い
よ
う
に
管
理
す

る
こ
と
が
一
番
苦
労
し
ま
す
。
茶
葉
の
刈
り
取
り

時
に
支
障
が
出
な
い
よ
う
に
、
茶
葉
が
腐
り
や
す

い
と
さ
れ
る
梅
雨
明
け
時
に
行
う
防
除
作
業
は
、

最
新
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

バ
タ
バ
タ
茶
の
伝
統
と
文
化

継
承
の
た
め
に…

特集

バ
タ
バ
タ
茶
が
で
き
る
ま
で

茶
葉
を
腐
ら
せ
な
い
よ
う
に

年間を通して主に
茶畑の管理に携わる
荒川均さん
※2024.8 月号の広報あさひで
　ご紹介しました。

　
朝
日
町
に
は
バ
タ
バ
タ
茶
を
は
じ
め
、
春
の
四

重
奏
な
ど
価
値
の
あ
る
財
産
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ん
に
は
そ
の
魅
力
に
触
れ
、
朝
日
町

の
良
さ
を
再
認
識
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
一
方
で
、
上
記
の
バ
タ
バ
タ
茶
づ
く
り
の
よ
う

に
、
町
の
魅
力
を
発
信
し
、
継
承
し
続
け
て
い
く

た
め
に
は
、
多
く
の
方
の
ご
協
力
が
必
要
で
す
。

オ
ー
ル
朝
日
町
で
伝
統
文
化
の
継
承
を

長年バタバタ茶づくり
の全ての工程に携わる
平木利明さん

 ① 茶葉を刈り取る

7月下旬ごろの晴れた日に、不動堂遺跡横に
ある約4,000㎡を占める約50本の畝にな
った茶葉を約半日かけて刈り取ります。

  ② 茶葉・枝を選別する （太い枝を取り除く）

刈り取った茶葉約2,000㎏をバタバタ
茶伝承館へ運搬し、裁断機で茶葉の枝
木を細かくし、太い枝を取り除きます。

 ⑤ 茶葉を室に入れる

温度が下がった茶葉を室の中に入れて、自
然の菌の効力で約1か月間発酵させます。

 ⑥ 室に入れた茶葉を切り返す

室の温度が60～65度になると、茶葉
を崩して温度を下げ、別の室に入れ直
します。茶葉の状態を見ながらこの作
業を約12～15回繰り返します。
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町
の
魅
力
を
誇
り
に
感
じ
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
ら

を
未
来
へ
つ
な
い
で
い
く
担
い
手
に
な
っ
て
い
た

だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。
朝
日
町
の
み
ん
な
で
町

の
魅
力
を
継
承
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
バ
タ
バ
タ
茶
は
古
く
か
ら〝
人
と
人
を
つ
な
ぐ
お

茶
〞 と
い
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
の
通
り
、

み
ん
な
で
バ
タ
バ
タ
と
お
茶
を
た
て
な
が
ら
交
流
す

る
こ
と
で
、
現
代
と
未
来
の
人
を
つ
な
ぎ
、
朝
日
町

の
大
切
な
文
化
を
継
承
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

バ
タ
バ
タ
茶
は
人
と
人
を
つ
な
ぐ
お
茶

▲会話を楽しみながら笑顔で
　バタバタ茶を楽しむ

バタバタ茶伝承館に
毎日通う谷口すゑさん

バタバタして

お茶飲んで、

バタバタっと

お話しましょ

伝
統
と
文
化
を
守
る
た
め
に
、
み
ん
な
で
つ
な
い
で
い
く…

  ③ 茶葉を蒸す

細かくされた枝木についた茶葉を、専
用の蒸し器に通して高温状態にし、葉っ
ぱの自然発酵を抑えます。

 ④ 蒸した茶葉の温度を下げながら揉む

高温状態で茶葉の成分が損なわれないよう
に手でほぐしながら茶葉そのものの温度を
下げます。

 ⑦ 乾燥させる

天気の良い時に合わせて、室から茶葉
を取り出し、1日天日干します。

 ⑧ 飲料水、茶葉として流通・販売

検品を経て、基準を満たしたものが茶葉や
飲料水用として出荷されます。

バタバタ茶を飲みに集まって、こうやってみんなと何気ないこ
とを話せるのは楽しい。長生きの秘けつでもあります。若い子
かわいい子もぜひ来て、ばあちゃんたちとお話ししましょう！

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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A
く
ん「
昨
日
ね
、お
姉
ち
ゃ
ん
に
し
て

　
　
　
も
ら
っ
た
ん
」

　
と
嬉
し
そ
う
に
足
を
見
せ
る
A
く
ん

　

―
何
か
な
〜
と
見
る
と
ー

A
く
ん「
ほ
ら
、指
キ
ュ
ア
!!
」

保
育
士「
指
キ
ュ
ア
？
？
あ
っ
マ
ニ
キ

　
　
　
ュ
ア
ね（
笑
）」

　
オ
シ
ャ
レ
で
か
わ
い
い
A
く
ん
♡

Ａ
ち
ゃ
ん「
海
っ
て
さ
ぁ
　
し
ょ
っ
ぱ
い

　
　
　
や
ろ
う
〜
」

保
育
士「
う
ん
、な
ん
で
し
ょ
っ
ぱ
い
ん

　
　
　
か
ね
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん「
え
ー
！
塩
い
っ
ぱ
い
か
け
て

　
　
　
作
っ
と
る
ん
!!
」

保
育
士「
な
る
ほ
ど
！
」

　

A
ち
ゃ
ん
の
発
想
が

面
白
い（
笑
）

Ａ
ち
ゃ
ん「
昨
日
ね
、お
手
伝
い
し
た
の
！
」

保
育
士「
偉
い
ね
！
何
の
お
手
伝
い
し

　
　
　
た
の
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん「
え
ー
っ
と・・・お
せ
ん
た
く
と
、

　
　
　
お
汁
の
あ
じ
み
♡
」

保
育
士「（
笑
）‼
ど
う
だ
っ
た
？
大
変

　
　
　
だ
っ
た
？
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん「
ぜ
ん
ぜ
〜
ん
♡
　
A
子
の
好

　
　
　
き
な
味
に
し
た
ん
だ
〜
！
」

　
お
い
し
い
お
手
伝
い

で
し
た
ね
！

　

黒
い
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
幼
虫
が
葉
っ

ぱ
を
食
べ
て
い
る
の
を
毎
日
見
て
い
た

子
ど
も
た
ち
。気
が
付
く
と
黒
い
幼
虫

が
緑
色
に
！

A
く
ん「
あ
、緑
！
」

保
育
士「
本
当
や
〜
あ
お
む
し
緑
に　

　
　
　
な
っ
と
る
ね
！
」

B
ち
ゃ
ん「
ん
ー
。緑
の
葉
っ
ぱ
食
べ
た
か

　
　
　
ら
緑
に
な
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

保
育
士「
そ
う
な
ん
か
ね
！
」

　
な
ん
で
だ
ろ
〜
？
と
Ｂ
ち
ゃ
ん
な
り

に
一
生
懸
命
考
え
る
姿
が
可
愛
ら
し

か
っ
た
で
す
。

①
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
実
施
期
間

は
●
●
●
ま
で
。

Ａ
、「
１
月
31
日
」

Ｂ
、「
12
月
31
日
」

Ｃ
、「
10
月
31
日
」

②
第
41
回
全
国
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
競
技

大
会
で
、男
子
30
歳
以
上
の
部
の
準

優
勝
チ
ー
ム
は
「
●
●
●
●
」
。

Ａ
、「
大
和
」
　
Ｂ
、「
山
室
」

Ｃ
、「
ブ
レ
イ
ブ
」

〔
応
募
方
法
〕

☆
答
え
の
記
号
、住
所
、氏
名
を
書

き
、10
月
15
日

（火）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

（
〒
９
３
９
ー
０
７
９
３
役
場
み
ん

な
で
未
来
！
課
宛
て・
当
日
消
印
有

効
）又
は
メ
ー
ル（
二
次
元
コ
ー
ド
参

照
）で
お
送
り
く
だ
さ
い
。正
解
者
の

中
か
ら
抽
選
で
２
名
に

図
書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ

448

ひ
ま
わ
り
保
育
園
の
巻

こどもたちの
つ
ぶ
や
き

ああ
の

あ
の

あ

ねね

あああああああああああああああああああああああああああああ
ののののののののの

あ
の

あ
ののの

あ
の

あ
の

あ
の

ああ
の

ああああ
の

ああああ
の

あ
ののののの
ねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねね

人　身　事　故
件　数 死　者 傷　者

物損
事故

県　内

朝日町

入善警察署
管　内

1,144件
（－30）

15人
（－７）

1,315人
（＋12）

26件
（＋８）

０人
（±０）

30人
（＋10）

362件
（＋18）

10件
（＋７）

０人
（±０）

11人
（＋８）

109件
（＋11）

交通事故発生状況調
８月末現在（  ）内は前年同月比

『
オ
シ
ャ
レ
♪
』

（
３
歳
児
）

『
海
！
』

（
３
歳
児
）

『
お
手
伝
い
♡
』

（
４
歳
児
）

『
あ
お
む
し
』

（
２
歳
児
）

絵手紙イラスト
大募集！

皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。紙媒体の場合は〒939-0793役場みんなで未来！
課宛て、電子データの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

お知
らせ 就学時健康診断の実施
　令和７年４月に小学校へ入学されるお子さん
の健康診断を次のとおり行います。
実施日・場所
　・１０月７日（月）　さみさと小学校
　・１０月１６日（水）　あさひ野小学校
※健康診断会場は住民基本台帳に登録されてい
る住所地の校区の小学校です。
内　容　健康診断、知能検査、
　　　　入学に関わる説明会等
受付時間
　さみさと小学校は午後１時00分～１時 10分
　あさひ野小学校は午後１時１０分～１時２０分
終了予定時間
　さみさと小学校は午後４時３０分
　あさひ野小学校は午後３時３０分
問合せ　教育委員会事務局（☎役場内線３１２）

▲

節
子

▲
惠
子

かわ
ら版

あ
さ
ひ

かんなづき

神無月

 October

わたせせいぞう氏書き下ろしの 「春の四重奏」
の作品がファボーレで展示 ・販売されました

　ファボーレ増床リニューアル 5 周
年記念「わたせせいぞう展」が９月
６～１６日に同所で開催され、代表
作に「ハートカクテル」で知られる漫
画家、わたせせいぞう氏が描き下ろ
した「春の四重奏」の作品が展示・
販売されました。８月２８日に同企画
展の担当者が朝日町を訪れ、笹原町
長ほか町関係者にお披露目しました。
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《作り方》

《１人分の栄養価》エネルギー638㎉　食塩相当量 3.2g

《材料２人分》

食改さんのおすすめレシピ

□合いびき肉
□玉ねぎ
□にんじん
□オクラ
□にんにく
□Ⓐカットトマト缶
□Ⓐ塩
□Ⓐローリエ
□Ⓑケチャップ
□Ⓑウスターソース
□塩・コショウ
□スパゲティ
□粉チーズ
□オリーブ油

①玉ねぎ、にんじん、にんにくはみじん
　切り、オクラは小口切りにする。スパ
　ゲティは塩（分量外）が入った熱湯で
　袋の表示より1分短く茹でる。
②フライパンにオリーブ油とにんにくを
　入れて火をつける。香りが立ったら玉
　ねぎ、にんじんを加えてしっかり炒める。
③②の野菜をフライパンの端に寄せ、
　空いた部分にひき肉を入れ、ほぐさ
　ず両面焼き色が付くまで焼く。 
④③を炒め合わせ、オクラとⒶを加え
　蓋をし、時々混ぜながら中火で約５
　分煮る。蓋を外しⒷを加えて強火に
　し、混ぜながら２分煮て、塩・コショウ
　で味をととのえる。
⑤④に水気を切ったスパゲティを加え、
　混ぜ合わせる。器に盛り、粉チーズを
　かける。

「おやこの食育教室」で調理した一
品です。野菜をたくさん使ったトマ
ト味の簡単スパゲティです。

ボロネーゼ風パスタ

１６０g
1/2個
1/4本
2本

1/2かけ
1/2缶

小さじ1/4
1枚

大さじ1
大さじ1/2
各少々
１６０g
小さじ2
大さじ1.5

　
僕
の
将
来
の
夢
は
、水
族
館
の
飼
育
員
に
な

る
こ
と
で
す
。理
由
は
、以
前
行
っ
た
水
族
館
で

飼
育
員
が
餌
を
あ
げ
て
い
る
と
こ
ろ
や
、水
そ

う
の
そ
う
じ
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
か
っ
こ
い

い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。あ
の
日
か
ら
水
族
館
の

飼
育
員
に
な
る
た
め
に
僕
は
い
つ
も
魚
の
こ
と

を
本
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
い
ま
す
。

　
私
の
将
来
の
夢
は
、動
物
病
院
の
看
護
師
に

な
る
こ
と
で
す
。な
ぜ
か
と
い
う
と
、家
で
犬
を

飼
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。世
話
を
し
て
い
た
ら
、

ど
ん
ど
ん
動
物
が
か
わ
い
ら
し
く
な
り
、動
物

病
院
の
看
護
師
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で

す
。看
護
師
に
な
っ
た
ら
い
ろ
い
ろ
な
動
物
の
病

気
を
治
し
て
あ
げ
た
い
で
す
。

　　
僕
の
将
来
の
夢
は
、Y
o
u
T
u
b
e
r
に

な
る
こ
と
で
す
。理
由
は
、い
ろ
い
ろ
な
ゲ
ー
ム

の
配
信
を
し
た
り
、面
白
い
企
画
を
し
た
り
し

　  て
み
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。僕
は
、ゲ
ー
ム

が
大
好
き
な
の
で
、実
況
を
し
な
が
ら
配
信
し

て
み
た
い
で
す
。ま
た
、実
験
動
画
を
制
作
し
て
、

み
ん
な
に
見
て
も
ら
え
る
よ
う
な
Y
o
u
T
u

b
e
r
を
目
指
し
た
い
で
す
。

　　
私
の
将
来
の
夢
は
、イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
に
な

る
こ
と
で
す
。な
ぜ
な
ら
、小
さ
い
頃
か
ら
絵
を

描
く
こ
と
が
大
好
き
だ
か
ら
で
す
。特
に
好
き

な
も
の
は
、人
物
の
絵
を
描
く
こ
と
で
す
。髪
の

毛
や
衣
服
の
デ
ザ
イ
ン
を
考
え
て
絵
に
表
す
時

が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。ほ
と
ん
ど
毎
日
、時
間

が
あ
る
時
に
は
絵
を
描
い
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
夢
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
り
た
い
で

す
。

　
僕
の
将
来
の
夢
は
、ま
だ
は
っ
き
り
決
ま
っ
て

い
ま
せ
ん
。人
を
応
援
し
た
り
励
ま
し
た
り
す

る
職
業
に
就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た

め
に
、こ
れ
か
ら
人
の
よ
い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん

見
付
け
て
言
葉
に
し
て
伝
え
て
い
け
る
人
に
な

り
た
い
で
す
。ま
た
、友
達
と
の
関
わ
り
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年

黒
坂　
辰
海
さ
ん

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年 

か
わ
ば
た
　
み
く
る

河
端　
望
來
さ
ん

夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

   

く
ろ
さ
か
　
た
つ
み

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年

浜
川　
天
佑
さ
ん

さ
み
さ
と
小
学
校
６
年 

お
や
ま
　
　 

に
こ

尾
山　
二
胡
さ
ん

あ
さ
ひ
野
小
学
校
６
年 

よ
し
だ
　
　
し
ょ
う

吉
田　
渚
生
さ
ん

   

は
ま
か
わ
　
て
ん
ゆ
う

朝日町食生活改善推進連絡協議会

日　時　１０月１４日（月・祝）
　　　　９：００～１２：００（受付　８：３０～）
場　所　朝日町文化体育センター
　　　　（サンリーナ第２体育館ほか）
参加費　無料
種　目　【体験コーナー】【体力測定コーナー】
　【チャレンジランキングコーナー】など
　詳細についてはチラシを
　ご覧ください。
問合せ　教育委員会事務局
　スポーツ係（内線323）

お知
らせ まめなけ！あさひスポーツデー２０２４

スポーツの日は家族や友達と楽しく運動しましょう！

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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町
制
施
行
70
周
年
記
念
全
国
自
然
敬
愛
サ

ミ
ッ
ト
２
０
２
４
が
サ
ン
リ
ー
ナ
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。記
念
講
演
で
は
、東
京
海
洋
大
学

名
誉
博
士・客
員
教
授
で
現
在
、テ
レ
ビ
等
の

幅
広
い
分
野
で
活
躍
中
の
さ
か
な
ク
ン
が

「
ギ
ョ
ギ
ョ
ッ
と
び
っ
く
り
お
魚
講
座
」
と
題

し
て
、富
山
湾
で
獲
れ
る
魚
の
特
徴
や
豆
知
識

な
ど
を
、お
な
じ
み
の
話
術
や
ク
イ
ズ
を
交
え

て
紹
介
し
、町
内
の
小
中
学
生
を
は
じ
め
と
し

た
来
場
者
約
１
，０
０
０
人
を
沸
か
せ
ま
し
た
。

そ
の
後
、山
形
県
鶴
岡
市
、富
山
県
立
山
町
、

朝
日
町
の
３
自
治
体
が
各
百
選
地
の
紹
介
と
、

事
例
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

おなじみの話術やクイズで魚の特徴を紹介
　
笹
川
秋
祭
り
２
０
２
４
が
笹
川
諏
訪
神
社

周
辺
で
開
催
さ
れ
、地
元
住
民
ら
２
０
０
人
以

上
が
獅
子
舞
や
盆
踊
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
子
供
神
輿
、大
人
神
輿
で
は
、左
右
上
下
に

動
か
し
な
が
ら
大
き
な
声
で
気
合
を
入
れ
て

境
内
を
回
り
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。獅
子

舞
で
は
、大
勢
の
地
元
住
民
ら
が
「
そ
り
ゃ

あ
！
」
と
か
け
声
を
か
け
な
が
ら
獅
子
と
天

狗
の
キ
リ
キ
リ
と
し
た
振
る
舞
い
を
見
守
り

ま
し
た
。盆
踊
り
で
は
、こ
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
の
方
ま
で
、大
き
な
輪
を
つ
く
っ
て
懐
か
し

み
の
あ
る
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
踊
り
、楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

世代を超え、獅子舞、盆踊りで楽しく交流

さ
か
な
ク
ン
が
記
念
講
演

　

〜
全
国
自
然
敬
愛
サ
ミ
ッ
ト
２
０
２
４
〜

　
朝
日
中
学
校
２
年
に
よ
る
「
社
会
に
学
ぶ

14
歳
の
挑
戦
」
が
実
地
さ
れ
、同
校
２
年
生

計
51
人
が
、町
内
の
22
事
業
所
を
訪
れ
、職

場
体
験
を
通
し
て
社
会
の
仕
組
み
を
学
び
ま

し
た
。

　
ま
め
な
け
市
場
で
は
、２
人
の
生
徒
が
レ

ジ
打
ち
や
品
物
の
交
換
な
ど
に
取
り
組
み
ま

し
た
。レ
ジ
打
ち
で
は
お
客
様
へ
の
接
客
や

あ
い
さ
つ
な
ど
を
職
場
の
方
に
教
え
て
も
ら

い
な
が
ら
正
確
に
行
い
、商
品
陳
列
で
は
、品

物
が
ど
の
よ
う
に
並
べ
て
あ
れ
ば
良
い
な
ど

と
、自
分
た
ち
で
考
え
な
が
ら
き
れ
い
に
品

物
が
見
え
る
よ
う
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

自分たちで考え、社会の仕組みを学ぶ

中
学
２
年
生
に
よ
る
14
歳
の
挑
戦

　
T
O
Y
A
M
E
K
I 

M
A
R
C
H
E 

in
ヒ

ス
イ
テ
ラ
ス
が
開
催
さ
れ
、訪
れ
た
家
族
連
れ

ら
が
町
内
外
か
ら
出
店
し
た
人
気
店
を
め
ぐ

り
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
雑
貨
、キ
ャ
ン
ド
ル
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、町
内
外
か
ら
総
勢
36
店
舗

が
出
店
し
、訪
れ
た
人
は
、宮
崎
の
た
ら
汁
や
ホ

タ
ル
イ
カ
焼
き
そ
ば
を
は
じ
め
と
し
た
人
気
店

の
味
に
舌
鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。体
験
コ
ー

ナ
ー
で
は
、砂
糖
に
水
あ
め
な
ど
を
加
え
て
粘

土
状
に
し
た
シ
ュ
ガ
ー
ペ
ー
ス
ト
を
使
っ
た
脱

毛
や
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
キ
ャ
ン
ド
ル
な
ど
の
ハ

ン
ド
メ
イ
ド
作
品
づ
く
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

人気店のフードやハンドメイドづくりを堪能

Ｔ
Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ｅ
Ｋ
Ｉ 

Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
Ｅ 

㏌
ヒ
ス
イ
テ
ラ
ス

朝日町の話題を発信する朝日町公式
Facebookもぜひご覧ください♪

朝日町公式LINEを友だち登録すると朝日町のイベント
情報が配信され、確認できます。ぜひご登録ください。

８
22

    10
～13
9

笹
川
秋
祭
り
２
０
２
４　
　

８
24

８
９

この写真は14歳の挑戦で役場に
訪れた生徒が撮影しました。



　7 日の予選に基づいて組まれた決勝トーナメントで
は、選手の顔つきはこれまでに増して真剣モードに。
男子 18 歳以上の部では、玖虎（愛知県）が激しい
打ち合いを制して見事初優勝を果たしました。
　女子 40 歳以上の部では、朝日クラブが準々決勝
で登場。惜しくも敗れはし
ましたが、朝日町勢のチー
ムで唯一決勝トーナメント
まで駒を進めたチームとし
て健闘しました。

９

全国ビーチボール競技大会第41回
　第 41 回全国ビーチボール競技大会が 9 月 7、8 日
にサンリーナで開催されました。全国 15 都県 68 市区
町村から 229 チーム、総勢 1,115 人が出場し、男女、
年齢別の計 8 リーグで熱戦を繰り広げました。各部門
の成績は次のとおりとなりました。

今年もアツい試合が繰り広げられました

各リーグ別大会成績
男子18歳以上優勝

玖　虎
 （愛知県北名古屋市）

次勝　JOKER（富山県高岡市）
参勝　山室（富山県富山市）
　　　チームティップトップ（東京都文京区）

男子30歳以上優勝
ＫＢＣ

 （広島県熊野町）

次勝　大和（滋賀県彦根市）
参勝　ＳＦＣ（富山県砺波市）
　　　ブレイブ（富山県射水市）

男子40歳以上 男子50歳以上優勝
Ｔ.Ｂ.Ｂ

 （富山県小矢部市）

次勝　和楽（富山県高岡市）
参勝　チームティップトップ（東京都文京区）
　　　らいむ（愛知県愛西市）

優勝
４７年会

 （奈良県天理市）

次勝　ねこまんま（富山県小矢部市）
参勝　ＸＰ.com（岩手県奥州市）
　　　四神（愛知県愛西市）

女子18歳以上優勝
ｍｉｓｓｙ
 （東京都荒川区）

次勝　真珠星（埼玉県越谷市）
参勝　ＲＥ ｓｅｎｓｅ（富山県砺波市）
　　　Ｃｈｕ Ｃｈｕ（埼玉県さいたま市）

女子30歳以上優勝
チームティップトップ
 （東京都文京区）　

次勝　アマテラス（愛知県一宮市）
参勝　ＤＡＮＧＥＲＳ（東京都青梅市）
　　　月詠（奈良県三宅町）

女子40歳以上 女子50歳以上優勝
ＮＥＯ

 （岩手県金ヶ崎町）

次勝　光源氏（東京都青梅市）
参勝　ｃｕｓｔｏｍ（東京都荒川区）
　　　サボテン（富山県富山市）

優勝
Ｇ ｗｉｚ

 （東京都台東区）

次勝　凛（埼玉県越谷市）
参勝　ピーチ・マム Ａ－Z （東京都荒川区）
　　　ＸＰ．ｃｏｍ（岩手県奥州市）

き とら

大会２連覇！
大会２連覇！

大会２連覇！

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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抽選会

みんなで町をよくする公共サービスパス

今月のお知らせ
トピックス①　
施設等での総タッチ回数
26万回突破 !!

トピックス②
今年度初のリアル抽選会開催！

トピックス③
LoCoPi ポイントの有効期限が
なくなりました！

　利用者数が 2,250 人を超え、
皆さまがタッチした回数の累計
は 26 万回を突破。デジタル商
品券の利用回数も延べ 1400
回を超え、引き続き多くの皆さ
まにご参加いただいています！

　あさひまつりに併せて今年度初
のリアル抽選会を開催し、約
500 人以上が参加！今回から景
品も 1000 口以上用意され、会場
は大変盛り上がりました！次回の
抽選会は、冬に開催予定です。

ポイントの有効期限が年度末
（毎年3/31まで）で切れてしまうため、

不便だった

変更前

ポイントの有効期限が撤廃！
貯めたポイントがいつでも
好きなタイミングで使えます

変更後

LoCoPi 登録がお済でない方は、役場 1 階町民ホールに設けられた窓
口で登録が可能です。新たにアスカでも登録が可能になりました！（火・
木曜日 午前 10 時～11 時 30 分）出張よろず相談の地域おこし協力
隊にお声がけください。マイナンバーカードを必ずご持参ください！

利用登録は役場・出張登録にて！
問合せ
みんなで未来！課
（☎役場内線 228）

10月27日（日）は、
「富山県知事選挙」
　　　の投票日です！
任期満了に伴う富山県知事選挙が、１０月２７日（日）
に執行される予定です。富山県の将来を決める大切な
選挙ですから、皆さんそろって投票しましょう。

投票日時　令和６年１０月２７日（日）
投票時間　午前７時から午後８時まで

期日前投票　
投票期間：１０月１１日（金）～２６日（土）
投票時間：午前８時３０分から午後８時まで
場　　所：朝日町役場１階　町民ホール

選挙当日に投票できない場合は期日前投票を！

問合せ　朝日町選挙管理委員会　☎役場内線 163
　　　　 （役場総務政策課内）

●入場券は選挙の告示日である１０月１０日（木）か
ら世帯ごとに郵送します。１枚の投票所入場券には、
最大で４人までの有権者を連記していますので、投票
日には、ご自分の入場券を切り離して投票所まで持参
してください。

●入場券をなくしたり忘れたときでも、投票所で選挙
人名簿に登録されていることが確認できれば投票する
ことができます。また、マイナンバーカードや運転免
許証など本人であることを証明できるものがあれば、
手続が早く済みます。

●入場券は令和６年９月２６日現在で調整した選挙人
名簿に基づいて作成しているため、入場券作成後にお
亡くなりになられた方や同一世帯で住所を異動された
方などにも届く場合がありますので、ご了承ください。

※ 山崎第１投票区は、午後６時まで
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あさひ日和あさひ日和

　９月10日夕刻、新藤義孝
経済再生担当大臣から携帯
電話に連絡が入りました。来
週の19日に能登半島地震に
関する現地視察があり、その
後朝日町にも視察に伺いた
いと申し出を受けました。以
前から「朝日町に伺いたい」
とおっしゃっておられました。
2年前の5月に、富山県の南
里明日香現経営管理部長に、
自民党のデジタル田園都市
国家構想の部会で、朝日町の
取組を発表していただけな
いかとのご縁で、新藤大臣と
繋がりました。
　当時、新藤議員からは大変
興味深い取組であると評価
をいただき、一度詳細を聞か
せてほしいとのお話があり、
上京して、ノッカルあさひま
ちをはじめとした朝日町の
DX等の取組をご紹介させて
いただきました。昨年11月に
も大臣室でマイナンバー
カード等の取組についてご
教示いただいたこともあり、
今日急遽、大臣の視察が決ま
りました。
　視察当日は、らくち～のに
おいて、ノッカルあさひまち
やLoCoPiあさひまちを実際
に体験され、町の取組を評価
していただきました。
　　  朝日町長　笹原靖直
　　　　　   【９月19日記】

 

Ｓ
Ｔ
Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
パ
ー
ク
の
日　
第
６
回

テ
ィ
ア
イ
シ
ス
テ
ム
杯（
８
月
10
日
　
あ
さ
ひ

ヒ
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10月のスポーツ行事予定

※日程は変更になる場合があります

●朝日オープンテニス大会Ｗ
　６日（日）　サンリーナ　テニスコート
●パークゴルフ　月例会
　６日（日）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●パークゴルフ　第１７回ＪＡみな穂年金友の
　会
　６日（日）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●秋季ゲートボール大会
　１３日（日）　サンリーナ　屋内グラウンド
●まめなけ！あさひスポーツデー　※無料開放
　１４日（月）　サンリーナ　第２体育館、テニス
　コート、多目的広場、屋内グラウンド、朝日中
　学校体育館
●会長杯ビーチボール選手権大会　
　１８日（金）　夜間　サンリーナ　第２体育館
●第41回子どもビーチ in ASAHI
　２０日（日）　サンリーナ　第２体育館
●両越軟式野球大会
　２０日（日）　サンリーナ　グラウンド
●パークゴルフ　第１２回きんかい杯
　２１日（月）  あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●新川地区秋季ゲートボール大会
　２６日（土）　サンリーナ　屋内グラウンド
●パークゴルフ　第１５回町長杯
　２６日（土）  あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●朝日町民交流バドミントン大会
　２７日（日）　サンリーナ　第２体育館
●町民駅伝競走大会
　２７日（日）　サンリーナ　全館及び周辺

にこにこスポーツ広場 は11月の

です

　スポーツ推進委員と一緒に泊地区をウォーキングで巡り、江戸時代に移転した
泊町の成り立ちについて学芸員が解説します。
日　時　11月9日（土）※雨天中止  午前10時00分～11時30分（受付9：30）
場　所　さみさと小学校（集合・解散）～旧北陸街道を中心とした泊地区～
　　　　※天候等の事情により変更となる場合もありますのでご了承ください。
参加費　１００円（傷害保険料：今年度の「にこにこスポーツ広場」に初めて参加さ
　れる方）
持ち物　動きやすい服装・履物、飲み物、タオル
　※希望者へのポールの貸出しあります！
サポート　まいぶんＫＡＮ学芸員、朝日町スポーツ推進委員
定　員　２５名(３キロ程度のウォーキングが可能な方)　※事前申込制
◎参加を希望する方はＱＲコード又は電話にて教育委員会事務局までお申込み
　ください。　※定員に達し次第、申込みを締め切らせていただきます。
申込み・問合せ　教育委員会事務局スポーツ係（☎役場内線323）

　  「文化財巡りウォーク」

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



広報あさひ 2024.10

12

新型コロナウイルス感染症  
高齢者(季節性)インフルエンザ
　令和6年度の新型コロナウイルス感染症及び高齢者（季節性）インフルエンザ予防接種の対象者や接種方法
等についてお知らせします。対象となる方は内容をよくご確認のうえ、実施期間内の予防接種をお願いします。

●予防接種予診票について

●予防接種別対象者及び接種方法等

●町内の指定医療機関

　新型コロナウイルス感染症予防接種の定期接種化に伴い、
予防接種予診票は、指定医療機関に備え付けとなります。併せ
て、高齢者(季節性)インフルエンザの予防接種予診票も指定
医療機関に備え付けとなります。
※個別郵送は行いませんのでご注意ください。

 問合せ　朝日町保健センター　☎83-3309

予防接種のお知らせ
令和6年10月 1日～令和7年1月31日

予防接種 新型コロナウイルス感染症予防接種 高齢者（季節性）インフルエンザ予防接種

実施期間

接種方法

接種回数

個人負担 2,300円 1,200円

各１回

令和６年１０月１日（火）～令和７年１月３１日（金）（各医療機関の診療日内）

対象者

朝日町に住所を有し、次の（１）又は（２）に該当する者

指定医療機関にある予防接種予診票に必要事項を記入のうえ、接種を受けてください。

※1

※3
※4

（１）65歳以上の者（接種当日に満65歳に達している者）
　（２）60 歳以上 65 歳未満の者であって、心臓・腎臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常
　　生活活動が極度に制限される程度の障害を有する者及びヒト免疫不全ウイルスにより免疫
　　の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する者（身体障害者手帳１級相当）

※1　ワクチンの供給状況により各医療機関によって開始時期が異なる場合があるため、接種予定の医療機関へ
　　あらかじめお問合せください。また、ワクチンの供給量によっては実施終了時期が早まる可能性があります。
　　接種をご希望の方は早めに接種されることをお勧めします。
※2　病院へ身体障害者手帳をご掲示ください。
※3　それぞれのワクチンを複数回接種した場合や、対象者以外が接種した場合は任意接種となり、その費用は
　　全額個人負担（コロナワクチン：15,000 円程度、インフルエンザワクチン：4,000 円程度）となりますの
　　でご注意ください。
※4　生活保護受給者は無料となります。病院へ受給者証をご提示ください。

医療機関名 電話番号 接種日時

あさひ総合病院

坂東病院

島谷クリニック

耳鼻咽喉科中川医院

83-1160

83-2299

83-2225

82-0120

通常の診療時間（土曜日、日曜日、祝日は午前中のみ）

月、水、土曜日の通常の診療時間　※要予約

　町外の医療機関で入院もしくは往診を受けておられる方、又は町外施設等に入所中の方で接種を希望さ
れる方は、その旨を医療機関・施設等に申し出て接種を受けてください。

個別郵送

病院の窓口等
に備え付け

×

受付時間：火、木、金曜日の15：00～15：30　
中央受付へお越しください。

日曜日、祝日、休診日を除く通常の診療時間
１５:３０～１６:３０は発熱外来のため受付できません。

※2



　外来で糖尿病療養指導を担
当している看護師の堀川です。
　日本人の5人に1人が足の水
虫に悩まされているといわれ
ています。そして爪の水虫は約
1,000万人以上が発症してい
るとされています。足や爪の水
虫は命に関わるような深刻な
ものではないと軽く考えてい
る人は多いと思います。しかし、
糖尿病の人は足や爪の水虫に
は特に注意が必要です。糖尿
病の人は、血糖が悪い状態が
続くと、神経障害や末梢の血流
障害、抵抗力の低下により皮膚
が弱り、感染症へのリスクが高
まります。そのため糖尿病の人
は水虫になりやすいです。水虫
を放置したままにしておくと、
そこからばい菌が入り込み、最
悪の場合は潰瘍や壊疽（組織
が腐ってしまう）を引き起こし、
足を切断しなければならない
事態になるかもしれません。
　そうならないためには、日頃
から足の観察を行い、清潔に保
つことが大切です。あわせて爪
の観察も大切です。爪の色はど
うでしょうか。爪が白っぽく
なったり黄色っぽく濁ってい
たりする時には一度通院して
いる医師へ相談してみてくだ
さい。
　糖尿病の方で、なかなか自
分で足を見ることができない
方や爪の手入れができないな
ど、足のことでお困りの方は当
院のフットケア外来にご相談
ください。

13

医療の現場から

「糖尿病と水虫」
あさひ総合病院 副看護師長

堀川　千織

かいよう え　そ マイナンバーカード交付等情報

平日延長窓口 休日臨時窓口

実 施 日 10月４日
（金）

10月18日
（金）

11月１日
（金）

10月26日
（土）

11月16日
（土）

予約締切日
９月26日で
締切りました

10月10日
（木）

10月24日
（木）

10月18日
（金）

11月８日
（金）

実施時間 午後５時15分～７時 午前９時～正午

受付内容
・マイナンバーカードの交付（交付通知ハガキをお持ちの方）
・マイナンバーカードの申請補助
・暗証番号の変更
・電子証明書の新規発行及び更新

場　　所 住民・子ども課　①窓口

問合せ　住民・子ども課（☎役場内線132・134）

　平日の開庁時間に来庁が困難な方を対象に、マイナンバーカード手続のた
めの休日臨時窓口・平日延長窓口（予約制）を開設します。
　実施日時や受付内容は次の表をご確認ください。事前予約は住民・子ども
課にお申し出ください。

まめなけ！健康ひとくちメモまめなけ！健康ひとくちメモ

問合せ　朝日町保健センター（☎83-3309）

受けましたか？骨粗しょう症検診 10月末まで実施中！
　骨粗しょう症とは、骨量（骨密度）が減って骨がもろくなり、骨折しやすくな
る病気です。骨粗鬆症による骨折を起こすと、寝たきりや認知症につながる場
合もあります。
　この機会に検診を受けて、骨折・寝たきりを予防しましょう！

対象者　令和６年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳を
　　　迎える節目年齢の女性
　　　※対象となる方には５月に受診券を送付しています。
実施場所　あさひ総合病院、坂東病院
検診内容　問診、骨量測定、事後指導
実施期間　10月31日（木）まで
料　金　500円（ただし、70歳の方は無料）

－ 骨を守るための３つのポイント －

●十分な栄養 ●適度な運動 ●そして検査

あなたとまちのコミュニケーション情報紙



LINEの使い方を学ぶとともに、
普段感じているスマホのお困り
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スマホ講座に関する
申込み・問合せ

みんなで未来！課
（☎役場内線216）

参加費・相談費　無料！　スマホ講座のご案内
講座

スマホ講座

LINE講座

出張相談

スマホ講座
（入門編）

参加
対象者

日時

場所 朝日町役場
２階第３会議室

朝日町役場
２階第３会議室

内容

LINEの始め方、友達
とメッセージをやり
とりする方法、朝日
町公式LINEの登録方
法、よろず相談

 
 

定員 ６人（申込順） 10人（申込順）

備考 お使いのスマホをお
持ちください。

講座では主催者が準備した
スマホを使用します。

スマホ講座・デジタルよろず相談は、  からも申込みが 
できます。

デジタルよろず相談

対象者

相談
日時

【火・水曜日】
午前９時～11時30分
【月・火・木曜日】

相談
日時

【火・木曜日】
午前10時
～11時30分

相談
場所

ショッピング
センターアスカ
正面入口

予約
方法 「スマホの使い方が分からない」

「身近に相談できる人がいない」
など、そんなお困りごとは私たち
にお任せください！
お電話1本で、身近な場所にお
伺いし、どんなお悩みにもお応え
します！

LINEを始めたい方
や既にLINEを利用し
ており基礎的な使い
方を学びたい方

スマホを持っておらず、
試してみたい方やスマ
ホは持っているが、電
話とメール以外の機能
を使っていない方

地域おこし協力隊
川原林隊員

地域おこし協力隊
後藤隊員

私たちになんでも聞い
てね！

10月31日(木)
午前10時～11時30分 午後１時30分～３時30分
10月17日（木）

ガラケーとスマホの違い、
画面や文字入力の基本操
作、音声アシスタント機
能の紹介等

スマホを持っていない
方からもっと便利に使
いたい方まで、どなたで
もご利用いただけます。

☎090-1547-0074
又は「もちもたネット」
LINEアカウントからお
申込みください。

午後1時～3時30分

スマホに関するお困りごとが
あれば、お買い物のついでに
ぜひお立ち寄りください。

LINE講座　　　　　　　でもよろず相談を
ご利用いただけます

行きは目的地まで直通のノッカル
帰りは時間が読めない／荷物が多いのでタクシー

問合せ 商工観光課 ８３－１１００（役場内線１５１）

⑭「ドライバーの朝」

地域交通のかしこい使い方！
コツをつかめば、おでかけがもっと便利に快適に♪
地域交通を上手に活用する方法をご紹介

・・・・

ーまちバス・ノッカル・タクシーを組み合わせるー

行きはお手頃なバス
帰りはちょうど良い時刻があるノッカル

バスの便が
少ない時は
ノッカルを
活用！

ーオトクな券や割引条件を活用するー

回数券
あさひまちバス回数
券は、200円分お得に
購入可能&ノッカルと
併用できて便利！

相乗り
ノッカルは、ご会
員様同士で相乗り
すると１枚（200円
相当）分割引に！

特別券
シルバータクシー券
を使って、地域公共
交通を上手に利用！
※ご利用には条件があります

バスとノッカ
ルが通らない
場所へはタク
シーを活用！

朝日さん

マグネット
貼り

チェック
アルコール

遠隔点呼
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● 『フェイク・マッスル』　　日野瑛太郎　著
　人気アイドル・大峰颯太は、たった三ヵ月のト
レーニングでボディビル大会の上位入賞を果た
した。あまりの短期間での偉業に、世間はドーピ
ングを疑う。しかし大峰はそれを完全否定し、「会
いに行けるパーソナルジム」を六本木にオープン
した。新人記者・松村健太郎は真実を掴むべく入
会するが、のらりくらりとかわされて、頭と体を
鍛える日々を重ねていく。
　読めば松村を応援せずにはいられないスポーツエンタメ！加えて第
70回江戸川乱歩賞受賞するほどの本格ミステリー作品。ぜひご一読
ください。

● 絵本の読み聞かせ会のお知らせ
日　時　10月5日（土）、12日（土）、19日（土）
　　　　午前11時～11時30分
場　所　図書館　おはなしのへや
読み手　朝日町読み聞かせグループ

● 読書週間に関するイベントについて
1. マナーアップキャンペーン実施中
期　間　～11月9日（土）まで
場　所　図書館　1階カウンター向かい側ほか
内　容　資料展示、マナークイズ、啓発グッズの配布
2.「POP募集」
　おすすめの本を紹介する一言広告（POP）を募集し、展示します。
POP用紙は図書館等で配布します。
募集期間　令和6年10月1日(火)～11月17日(日)
対象資料　図書のみ（当館所蔵の有無は不問）
作品提出　図書館２階カウンター設置の専用ポスト
備　考　11月特集としてPOPを展示します

●図書館HPのご案内
・資料を探すことができます。
・図書館入口にあるコレクション展示室に展示する作品を募集してい
ます。
・11月29日に、図書館は開館10周年を迎えます。10周年記念イベント
情報を、10月より随時発信いたしますので、ぜひご確認ください。

　こんにちは！地域おこし協力隊の相原です。朝
日町に移住して2回目の稲刈りが始まっています。
　最近はスーパーにお米が無い！お米の値段が上
がった！とそんなニュースがテレビやSNSで毎日
のように流れてきますね。原因は昨年の猛暑に
よってお米の品質が全国的に下がり収量が減っ
たことや南海トラフのニュースで買い占めが増
えたことなどと言われています。ですが、もう間
もなく稲刈りが本格的にスタートします！令和の
米騒動も落ち着くのではないでしょうか。
　お米といえば11/2（土）あさひ農学舎の敷地
内にてあさひまちマルシェを開催します！目玉は
新米の食べ比べ！四品種のあさひまち産の新米を
試食できます。購入も可能です。
　他にも野菜の販売や飲食のお店などたくさん
出店されます。四品種のお米を食べ比べする機
会はなかなか無いと思う
のでぜひ試してみてくだ
さい。ご来場お待ちして
おります！

　今回は、宮崎でダイビングショップダイブベー
ス37を営む西田秀幸さんにお話を伺いました。
ダイブベース37では、ライセンスを持っていない
方でもダイビング体験ができるほか、近辺では珍
しいボートダイビングができるため、ここでしか
味わえない宮崎の海の魅力を感じることができ
ます。また、海でのごみ拾いなど美化活動にも取
り組んでおられます。
　この取組は「11.住み続けられるまちづくりを」
「14.海の豊かさを守ろう」に繋がります。朝日町
公式noteではさらに深掘りして記事を掲載して
います。スマホで二次元コードを読み取ることで
ご覧いただけます。お時間がある時にぜひご覧く
ださい！

〇整理休館のお知らせ 今月の整理休館日は、10月24日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　
EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH

IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH
ON

 NO
 YOM

IKIKASE-KAI
ACHI

ONNOMAC

NO

どなたでも
ご参加

いただけます

図書館
ホーム
ページ

朝日町地域おこし協力隊 日
活 動

誌

町公式 note
はこちらから

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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あさひ総合病院 ふれ愛　ささえ愛　地域の健康を願ってふれ愛　ささえ愛　地域の健康を願って

病院祭を開催します

日時　10月20日（日）
　　　午前9時～午後1時
場所　あさひ総合病院

６階　展示・学習コーナー
　◆病院の様々な取組みのスライド放映や
　　ポスター展示
　◆認知症予防講座・ロコモ予防講座
　　①10:00 ～ ,②10:30 ～
　◆コーヒー・ジュース・バタバタ茶振舞い
２階　ステージイベント（11：00～）
　◆病院バンド部によるライブ
　◆あさひロコモ予防体操
　◆ビンゴゲーム大会で賞品をＧｅｔ！
駐車場　飲食コーナー
　◆新川地域のキッチンカーやテイクアウト
　　のお店がやって来る！

１階　検査コーナー
　◆加速度脈波計（血管年齢測定）
　◆認知トレーニングバイク（運動＆脳トレ）
　◆手洗いチェッカー（手洗い評価）　など
１階　体験コーナー
　◆ＢＬＳ（一次救命処置）体験　◆内視鏡検査体験
　◆福祉用具体験　◆ＶＲ院内体験ツアー
　◆こども医療者コスチューム＆記念撮影　など
１階　お楽しみコーナー
　◆わくわくキッズひろば
　◆バルーンアート　◆スタンプラリー　など

問合せ　あさひ総合病院（☎８３‐１１６０）

あさひまちマルシェを開催します

　朝日町地域おこし協力隊の農業研修生が、地元農
産物の魅力を知ってもらうため、農家と協力して農
作物及び加工品の朝市を開催します。
開 催 日　11月2日（土）雨天決行（荒天中止）
開催時間　午前10時～午後 1時
開催場所  「あさひ農学舎」（横水 39-1）
出店品目　朝日町やその近隣で生産される農作物や
　加工品、お惣菜など
今年もやります！
令和6年産新米食べ比べ
今回は 4種類の新米をご用意！
・コシヒカリ　・てんこもり
・てんたかく　・富富富

問合せ
あさマル実行委員会
（あさひ農学舎）
☎82-1866

あさマルって呼んでね♪農業分野の地域おこし協力隊が企画！
町制施行 70周年記念　郷土作家展

【赤川焼】野村彰・東渉一親子作陶展〈後期〉
　朝日町立ふるさと美術館では、【赤川焼】を営む野
村彰氏と息子東渉一氏の２名による親子作陶展〈後期〉
を開催いたします。
開催期間　１０月５日（土）～１０月２０日（日）
場　　所　第２ギャラリー
　日常に溶け込む【赤川焼】をテーマに実用的で温か
みのあるデザインの作品を展示いたします。赤川焼販
売コーナーでは「秋の【赤川焼】陶器市」を開催します。

休館日　火曜日　
観覧料　大人３００円　小中高生　２００円
　　※他企画展も観覧の場合は料金が異なります。
　　※受付にてご確認ください。
問合せ　ふるさと美術館（☎82‐0094）

出店ブー
ス数

10店舗
以上！

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

　地域住民の健康増進と、地域に開かれた親しまれる
病院づくりを目的として病院祭を開催します。日頃の
皆様への感謝の思いを込めて、当日は、病院バンド部
によるライブや各種検査・体験コーナーを設けて皆様
をお待ちしております。ぜひお越しください。
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マイナンバーカードを利用して申請が簡単になります！

“書かない窓口” はじめました
住民票や各種証明書など、役場での申請手続の際に
必要となる申請書作成にかかる手書きの負担を減らす
ため、　役場１階の窓口に、申請書作成機を設置し、「書
かない窓口」を開始しました。

●設置個所と対応申請書
●住民・子ども課窓口：戸籍・住民票・証明書などの交付申請書
●税務課窓口：証明書交付・閲覧・許可等申請書（住民税・資産税関連共通）

マイナンバーカードを利用して、氏名・住所・
生年月日などが記入された申請書を印刷し、
申請者が手書きする項目を少なくします。

●利用方法 ※窓口で本人確認をしておりますので、印刷された申請書とマイナンバーカードを一緒にお持ちください。

画面に表示される指示に
従って、画面をタッチする。

申請書作成機にマイナン
バーカードを設置する。

氏名・住所・生年月日などが記
入された申請書が印刷されます。

問合せ
総務政策課（☎役場内線226）

マイナンバ
ー

カードを使
って

手書きの

手間を省こ
う！

住民・子ども課窓口 税務課窓口

① ② ③

あさひまちメタバース婚活 今年３月の開催に引き続きメタバースを
活用した婚活イベントを実施いたします！

　仮想空間（メタバース）内で※アバターを作り、顔を見せずに異性
と交流する、新感覚の婚活イベントです。見た目にとらわれない、内
面重視の婚活にぜひ参加してみませんか？
　　　　　　　※アバター…仮想空間上で動くことができる自分の分身

日　時　11月30日（土）14：00～ 18：00
対象者　・18歳～40歳以下の独身男女各 10名程度
　　　　・朝日町在住・在勤又は朝日町に関心がある方
場　所　自宅等通信環境が整った場所 
参加費　1,000 円（男女とも）
申込開始　10月１日（火）より受付いたします。
参加に必要なもの
　①「GAIA TOWN」をインストールできる PC 及び通信環境　
　　（スマートフォン等のOSには対応していません。）
　　※推奨OS：Windows 10 以降 /Mac OS Ⅹ 10.11 以降
　　※推奨通信速度：10Mbps 以上
　②独身誓約・写真付きの身分証明書

当日マッチングしたカップルは
12月7日（土）のアバターデートへ♥

画像提供：パーソルイノベーション@GAIA TOWN

申込みや詳細については、町ホーム
ページ又は以下の二次元コードから
ご確認ください。

問合せ　
住民・子ども課生活環境・定住係
（☎役場内線154）

申込みは
こちら

・PCや通信環境等をお持ちでない方は、役場までお問合せください。
・参加される方には、茶菓子をプレゼント
・リアルデートへ進まれるカップルには「あさひ商品券」をプレゼントしま
す！（1カップル1万円）

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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「
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第
24
回
あ
ゆ
み
の
郷
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

令
和
６
年
度
普
通
救
命
講
習

Ⅰ
受
講
者
募
集

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
　　  ～年末調整・確定申告まで大切に保管を～
　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告におい
て全額が社会保険料控除の対象となります（その年の
１月１日から12月31日までに納付した保険料が該当
します。）。
　この社会保険料控除を受けるためには年末調整や確
定申告の際に、支払ったことを証明する書類の添付が
必要です。令和６年１月１日から令和６年９月30日ま
での間に国民年金保険料を納付された方には「社会保
険料（国民年金保険料）控除証明書」が10月下旬から
11月上旬にかけて日本年金機構から送付されます。
　なお、１０月１日から１２月３１日までの間に今年は
じめて国民年金保険料を納付された方は、来年の２月
上旬に送付されます。
　年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（又は

領収証書）を添付してください。
　ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、納付
されたご本人の社会保険料控除の申告に加えることが
できますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添
付して申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」について
のご照会は、最寄りの年金事務所へお問合せください。
詳しくは魚津年金事務所（☎24-5153）まで。

　町営住宅の入居者を募集します
　・向陽町団地― ５ 戸
　・旭ヶ丘団地― 18 戸
公募期間　10月15日（火）午後５時15分まで（ただし
土曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などのお
問合せは、建設課（☎役場内線244）まで。

町営住宅空室状況募集
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方
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階
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次
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５
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合
せ
　
新
川
地
域
消

防
組
合
朝
日
消
防
署（
☎
83
ー
０

０
０
９
）

板
示
掲
ひ
さ
あ

朝
日
町
消
防
団
秋
季
訓
練

お知らせ 年金だより

「町県民税（3期）」、「国民健康保険税（4期）」の納期限が10月31日（木）となっております。納め忘れのないようお願いいたします。【納期限のお知らせ】
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　教室案内について、朝日町ホームページ内ひすいスポーツクラブに掲載しております。右記二次元
コードを読み取ることでご確認いただけます。※教室については、施設の都合により、予定が変更となる
場合がありますので、詳細はお問合わせください。ひすいスポーツクラブ事務局　☎0765-83-157710月の教室案内

令
和
６
年
度　
第
45
回
朝
日
町

美
術
展　
作
品
募
集

朝
日
町
文
化
体
育
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
リ
ー
ナ
）か
ら
の
お
知
ら
せ

日時　10月23日(水)午後２時～
会場　くろべ市民交流センター「あおーよ」
　 (黒部市三日市725番地)
講演会　講演「福祉・介護現場の人材確保と育成手法
　～採用困難の時代と、高離職率に立ち向かうために～」
　講師　社会福祉法人光朔会オリンピア　常務理事
　大阪大学大学院人間科学研究科　特任准教授　　
　山口　宰　氏　受講料　無料
対象　介護・福祉関係事業所にお勤めの方。介護に興味
　のある方。

申込み・問合せ　新川地域介護保険・ケーブルテレビ事
　業組合（☎57-3303）

　宮崎地区において「ヒスイ海岸タラ汁まつり2024」
を開催します。日本の渚百選に選定されているヒスイ海
岸を背に、宮崎名物・本場の「タラ汁」をお楽しみくださ
い。その他、たくさんの出店、宮崎ならではの特産品等の
販売も行います。皆さんのお越しをお待ちしております。
開催日時　10月13日（日）午前10時～午後2時
会場　宮崎漁港みやのさき下（雨天時も同会場）
出店　タラ汁、地元特産品、ビール・ジュース等多数
イベント　ステージショー、お楽しみ大抽選会、タラのぬ
　り絵コンクール他
問合せ　ヒスイ海岸タラ汁
　まつり2024実行委員会
　（☎82－0081）

■
３
つ
の
義
務

　
浄
化
槽
を
お
使
い
の
場
合
、①
法

定
検
査
、②
保
守
点
検
、③
清
掃
業

務
の
３
つ
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。浄

化
槽
の
性
能
を
十
分
に
発
揮
す
る

た
め
、こ
れ
ら
を
適
切
に
行
う
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。法
定
検
査
は
年
１

回
、（
公
社
）富
山
県
浄
化
槽
協
会

か
ら
案
内
が
届
き
ま
す
の
で
、実
施

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
、公

共
下
水
道
へ
の
接
続
に
ご
協
力
を

　
単
独
処
理
浄
化
槽
及
び
汲
取
り

の
場
合
、生
活
雑
排
水
は
そ
の
ま
ま

川
へ
流
れ
込
ん
で
い
ま
す
。合
併
処

理
浄
化
槽
へ
の
転
換
、又
は
公
共
下

水
道
が
利
用
で
き
る
地
域
の
ご
家
庭

は
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、公
共
下
水

道
整
備
区
域
外
の
方
は
、合
併
処
理

浄
化
槽
へ
の
転
換
や
ブ
ロ
ワ
ー
の
更

新
等
を
す
る
場
合
、町
の
補
助
金
を

活
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ
　
建
設
課（
☎
役
場
内

線
２
６
２
）

■
会
期
　
11
月
２
日（
土
）〜
11
月

17
日（
日
）

■
会
場
　
朝
日
町
立
ふ
る
さ
と
美

術
館
　（
住
所
：
朝
日
町
横
水
３

０
０
）

■
部
門
　
絵
画
、書
、彫
刻・工
芸・

デ
ザ
イ
ン
、写
真
の
４
部
門

■
応
募
資
格
　
朝
日
町
在
住
者
、

勤
務
者
・
通
学
者（
過
去
も
含
む
）、

す
べ
て
中
学
生
以
上

■
応
募
期
間
　
10
月
１
日（
火
）〜

10
月
14
日（
月・祝
）

※
要
項・応
募
用
紙
は
、ふ
る
さ
と
美

術
館
、教
育
委
員
会
、役
場
一
階
ロ
ビ
ー
、

朝
日
町
図
書
館
等
に
配
置
し
ま
す
。

■
作
品
搬
入
　
10
月
19
日（
土
）10

月
20
日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分

■
問
合
せ
　
ふ
る
さ
と
美
術
館（
☎

82
ー
0
0
9
4
）

■
対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る

問
題
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族

■
日
時
　
11
月
７
日（
木
）午
後
１

時
30
分
〜
４
時
　
※
受
付
は
開
始

時
刻
の
各
30
分
前

■
講
師
　
谷
野
呉
山
病
院
　
精
神

保
健
福
祉
士
　
中
島
健
一
氏

■
内
容
　
個
別
相
談
※
電
話
申
込

み（
締
切
：
10
月
10
日
）

■
場
所
　
富
山
県
新
川
厚
生
セ
ン

タ
ー
魚
津
支
所（
魚
津
市
本
江
１
３

９
７
）

■
申
込
み・問
合
せ
　
富
山
県
新
川

厚
生
セ
ン
タ
ー
魚
津
支
所
☎
24
ー

０
３
５
９

　
朝
日
町
文
化
体
育
セ
ン
タ
ー
　

サ
ン
リ
ー
ナ
　
第
１
体
育
室（
ギ
ャ

ラ
リ
ー
を
含
む
）及
び
走
路
は
、改

修（
天
井
及
び
屋
根
な
ど
）工
事
の

た
め
、利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

【
利
用
停
止
期
間
】

令
和
６
年
10
月
１
日（
火
）〜
令
和

７
年
５
月
30
日（
金
）（
予
定
）

※
第
１
体
育
館
内
会
議
室
、第
２

体
育
館
内
各
室
及
び
武
道
館
は
通

常
通
り
ご
利
用
で
き
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
理

解・ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
教
育
委
員
会
事
務
局
　

ス
ポ
ー
ツ
係（
☎
役
場
内
線
３
２

２
） 

朝
日
町
文
化
体
育
セ
ン
タ
ー

☎
83
ー
１
８
３
８

浄
化
槽
を
お
使
い
の
皆
様
へ

ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室

お知らせ 介護労働環境改善支援事業
講演会のお知らせ

お知らせ ヒスイ海岸タラ汁まつり2024

富山県最低賃金が改定されました
  時間額 998円　

発効日　令和6年10月1日（火）
この最低賃金は、富山県内の事業場で働く
全ての労働者に適用されます。
使用者も、労働者も、賃金額が改定額以上と
なっているか確認しましょう。
問合せ　富山労働局賃金室（☎076-432-
2735）又は富山県内の各労働基準監督署

富山県市町村振興協会

こうさくかい

つかさ

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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●健康インフォメーション ※印は母子手帳持参

10月 お知らせカレンダー
保健センター☎83-3309

●子育て支援センターに集まれ！

行事名 対象者 概　　要

介護予防
（まめなけ）カフェ

おおむね65歳以上の方 介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ フクロウ（福老) 萱原 泉氏
※実費１００円(茶菓代)

●介護予防インフォメーション  役場健康課 地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

■子育て相談
■介護相談
■障害者の生活相談
■教育相談
■消費生活相談

受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　保健センター　☎83-1920
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　健康課内地域包括支援センター ☎83-1100
受付時間（随時）　　　　　　　　    新川むつみ園　☎78-1140
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　教育センター　☎83-0279
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　社会福祉協議会　☎83-0576

❖あさひ総合病院 ☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療につい
ては、土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・もの忘れ・認知症のことで
　不安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまで
お声がけください。
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・認知症
無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方 ...等

もの忘れや認知症についての個別相談会になります。
事前に役場健康課地域ケア係まで予約をしてください。
83-1100(☎内線172)　※相談は１日１件のみ

10月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜）救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

６日（日）

１３日（日）

１４日（月）

２０日（日）

２７日（日）

坂東病院
（☎83-2299）

岩峅歯科医院
（立山町・☎076-483-1118）

マキノ歯科医院
（立山町・☎076-463-0269）

医療法人社団佐伯歯科医院
（上市町・☎076-472-0330）

山本歯科医院
（上市町・☎076-472-0117）

幾島歯科医院
（立山町・☎076-463-1900）

※診療時間
正午～午後５時

 
※各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。
　１週間前より受付。各定員12組

子育て支援センター ♥ひまわり ☎82-2288
♥いちご 　☎83-3716

● 赤ちゃん広場

● なかよし広場 保育の出前

講師　助産師　水井雅子氏　　※バスタオル持参のこと
対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　　　　　　　　　
対象　保育所入所前の乳幼児やそのご家族

ベビーマッサージ

● 育児講座  子どもの足とシューズ
　講師　幼児・子ども専門シューフィッター 中島まち子氏
　対象　子育て中の方やそのご家族

● おしゃべりサロン  育児について気軽にお話しましょう！
　対象　保育所入所前の乳幼児やそのご家族

歯
科
健
診

事業名 対象者 事業名 対象者

令和５年２、３月生まれ

２回目フッ素塗布※

３回目フッ素塗布※

健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談くだ
さい。＊電話相談は随時受付します。

３歳児健診 ※

１歳６か月児健診 ※

妊婦さん、生後１歳未満の
赤ちゃんとママ・パパ・ご家族
（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊身体計測用にバスタオルを
お持ちください。

ママカフェ※

４回目フッ素塗布※

令和４年８、９月生まれで、通知の
あった方
令和４年2、３月生まれで、通知の
あった方
令和３年８、９月生まれで、通知の
あった方

　　　　　　　　で予約できるようになりました！
予約期間中は24時間いつでも予約可能です。
公式LINEを友だち追加してご予約ください♪

朝日町公式LINE

４か月児健診 ※ 令和６年６月生まれ

令和３年４、５月生まれ

※会場での飲食はありません
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10：00～11：30
13：30～16：00
 9：30～11：30
１３：００～１３：２０
１３：１０～１３：３０
9：30～10：30
10：45～11：30
13：30～15：00
9：30～11：00

９：３０～１１：３０
10：00～11：00
9：30～11：00
13：30～16：00
１０：１５～１１：３０（要予約）
9：30～10：30
 9：30～11：30
13：30～15：00
9：30～11：00
10：45～11：30
10：00～11：30

10：00～11：30
13：30～16：00
 9：30～11：30
１０：００～１５：００
9：30～10：30
14：40～16：40
10：45～11：30
８：３０～９：３０
８：３０～９：３０　　　
９：３０～１１：３０
10：00～11：00
１３：００～１３：２０　　
１３：００～１３：２０　　
9：30～11：00
13：30～16：00
１０：１５～１１：３０（要予約）
１０：００～１１：３０
9：30～10：30
 9：30～11：30
10：00～11：30
10：45～11：30
9：30～11：00
１０：１５～１１：３０（要予約）

９：３０～１１：３０

14：00～15：00
１０：１５～１１：３０（要予約）
9：30～10：30

10：45～11：30
13：30～15：00
１３：００～１３：２０　
１３：００～１３：１５　
9：30～10：30

五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
保健センター
保健センター
老人福祉センター
まちなか体育館
シルバー人材センター
五叉路クロスファイブ

保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
支援センターひまわり
老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
まちなか体育館
五叉路クロスファイブ

五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
朝日町役場
老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
まちなか体育館
保健センター
保健センター
保健センター
五叉路クロスファイブ
保健センター
保健センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
支援センターひまわり
保健センター
老人福祉センター
五叉路クロスファイブ
五叉路クロスファイブ
まちなか体育館
五叉路クロスファイブ
支援センターひまわり

保健センター

朝日町役場
支援センターいちご
老人福祉センター

まちなか体育館
シルバー人材センター
保健センター
保健センター
老人福祉センター

1（火）

2（水）
３（木）

4（金）

5（土）
6（日）
７（月）

８（火）

9（水）
10（木）

11（金）

12（土）
13（日）
14（月）
15（火）

16（水）

17（木）

18（金）
19（土）
20（日）
21（月）

22（火）

23（水）
24（木）

25（金）

26（土）
27（日）
28（月）
29（火）
30（水）

31（木）

1（金）

7（月）

●社協の「ママヨガサークル」
●心配ごと相談
●社協の「パソコン交流サロン」
●１歳６か月児健診
●２回目・３回目フッ素塗布
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象
●チェアエクササイズ
●オレンジカフェほっとあいりす
●あたまの体操教室

●健康体操教室、健康相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●社協の「おはようサロン」
●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切10月7日（月）】
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象
●社協の「パソコン交流サロン」
●ひきこもり家族座談会
●介護予防（まめなけ）カフェ
●チェアエクササイズ
●生活自立就労相談

●社協の「ママヨガサークル」
●家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、人権なやみごと相談
●社協の「パソコン交流サロン」
年金相談（事前予約優先：☎24-5153）
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切10月16日（水）】
●チェアエクササイズ
●がん検診（胃・子宮・乳）
●がん検診（子宮・乳）
●健康体操教室、健康相談
●社協の「ゆったりヨガ」
●４か月児健診
●離乳食相談
●社協の「おはようサロン」
●心配ごと相談
●育児講座「子どもの足とシューズ」
●ママカフェ
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象
●社協の「パソコン交流サロン」
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」
●チェアエクササイズ
●あたまの体操教室
●おしゃべりサロン

●健康体操教室、健康相談

●もの忘れ・認知症無料相談会
●なかよし広場「保育の出前」
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象

●チェアエクササイズ
●オレンジカフェほっとあいりす
●３歳児健診
●４回目フッ素塗布
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象

10月 内　容 時　間 場　所

11月 時　間 場　所内　容

受付

受付

受付

受付

受付

受付

受付

受付

● 健康（右記参照）　● 介護予防（右記参照）　● 相談（ 　社会福祉協議会 ☎83-0576）　● 子育て（右記参照）問

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報

情報
☎82-0990

休館日は3日（木）、8日（火）、
9日（水）、10日（木）、17日（木）、24日（木）、31日（木）

☎83-2382
10月の
お知らせ

10月の
お知らせ

シルバー人材センター 情報ひろば

情報 ☎83-3802
毎週日曜定休日

10月の特売日は８日（火）、９日（水） 

10月の営業

10月の営業

　10月に入り猛暑も少し和らいだような気がしますが、今年の夏は、
暑さで生鮮食品の入荷が大変少ない年になりました。
　9月に入り、魚津産の「りんご」、「梨」が店頭に並び始め、また朝日産
の野菜も少しずつ増えております。惣菜は特にお客様が楽しみにして
いるため、お昼すぎには品切れになるほどですので、早めの来店をおす
すめします。

水　島　美世子　（８６）東下町
水　島　　　導　（７０）宮　崎
竹　谷　美智子　（８１）宮　崎
八　木　秀　次　（９１）沼　保
山　本　惠美子　（９４）下山新
田　村　　　忠　（９５）越(南保)
伊　藤　京　子　（９４）上　町
下　山　照　子　（９５）清水町
古　澤　弘　隆　（４０）幸　町
松　原　　　孝　（９０）蛭　谷
川　上　小　代　（８９）中三浦町
近　江　和　子　（９６）下横尾
小　杉　　　蕃　（８９）細　野
髙　島　輝　子　（８８）桜　町
長　井　昭　夫　（７６）清水町
道　下　　　清　（９４）藤　塚
水　野　寛　子　（４２）辻岩崎

８月 届出分

ごめいふくを

広報あさひ 2024.10

●15日（火）ポイント５倍DAY

☆令和6年度新川地域在宅医療支援センター市民公開講座
　「地域で取り組む在宅医療」　10月19日（土） 午後2時～午後4時
☆泊地区文化祭
　10月20日（日）午前10時～午後5時

　今年８～9月に販売した「あさひ
プレミアム付お買い物券」の使用
期限は令和6年10月20日（日）で
す。未使用のお買い物券をお持ち
の方は、お早めにご使用ください。
　なお、いかなる場合でもお買い
物券の払い戻しはできません。
問合せ
　商工観光課（☎役場内線128）
　朝日町商工会（☎83-2280）

お知らせ
あさひプレミアム付
お買い物券の使用期限は
令和6年10月20日（日）です。

〘食事プラン情報〙「らくち～の」でゆっくり、ゆったり時間♫
平日限定 いろはランチコース 
　　デザート・コーヒー付き　3,000円
特典・10:00～14:00お部屋無料でご利用できます！
　　・お風呂無料　※2名様より承ります。
お友だちやご家族とゆったり時間を過ごしてみてはいかがでしょうか♫

会員募集中
シルバー会員になってあなたの
余暇、知識、経験を生かしてみませんか？

♡自分のペースで仕事ができます。
♧生きがいが生まれ、地域に貢献が
できます。 
♢シルバー障害保険等で、安心し
て就業できます。
就業体験や職場見学もできます‼

☆剪定のできる方
☆草刈のできる方

他にも色々なお仕事がありま
す。お気軽にお問合せください。

※興味のある方も大歓迎

見本
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社会福祉協議会だより

ふくしの窓 朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

事務所 朝日町泊418（五叉路2階） ☎:83-0576 FAX:83-1589
　　　 朝日町ボランティアセンター ☎:83-1002
　　　 URL  https://asahiwel.com/

《以下の業務も行っています》

・朝日町ボランティアセンター

・朝日町善意銀行

・朝日町共同募金委員会

・日本赤十字社朝日町分区

・朝日町民生委員児童委員協議会

・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支え合う 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）

～寄り添う心・つながる手～

朝日町社会福祉協議会
朝 日 町 善 意 銀 行

ありがとう あたたかい志ありがとう あたたかい志

（８月11日～９月10日）

♥匿名さんから社会福祉のために     
　　　　　　　　　　　旧紙幣セット
♥チャリティーパークゴルフ交流会　
　2024の参加費チャリティー分、募
　金箱へのご寄付を社会福祉のために
　　　　　　　　　　３０，９８１円
♥匿名さんから社会福祉のために　　
　　　　　　　　　　　紙パンツ３袋
♥匿名さんから社会福祉のために　　
　　　　　　 　　　　　カップ麺5個

今年も10月1日から12月31日まで、赤い羽根共同募金運動が始まります。募金を通じて、この町の地域
福祉活動を支えることにもつながりますので、町民の皆さまのあたたかなご支援・ご協力をお願いいたします。

ご報告

ご報告

　8 月 27 日、ボランティア活動者やボ
ランティアに興味がある方を対象に交流
する機会として「おしゃべりカフェ」を
開催しました。13 名の方が参加され、
研修を受講した後、交流を深めながら情
報交換をしました。それぞれの素敵な活
動を話し合い、喜びや悩
みを分かち合う有意義な
交流会となりました。

チャリティーパークゴルフ交流会2024
　８月２４日、あさひヒスイ海岸パークゴルフ場にてチャリティーパー
クゴルフ交流会 2024 を開催しました。ご参加いただいた約５０名の
参加者は、男女別個人戦の 27 ホールストロークプレーで楽しく競技
に汗を流しました。
　当日は、設置した募金箱へご寄付いただけた参加者もたくさんおら
れ、社会貢献の意識が育まれた交流会となりました。
　なお、この交流会を開催するにあたり、企業や団体様から多大なる
ご協賛をいただきました。本当にありがとうございました。
男子の部　１位　河内　春彦　２位　口岩　仁一　３位　坂藤　亮智
女子の部　１位　細井　盟華　２位　永口百合子　３位　下沢真知子
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【敬称略】

協賛企業・団体【順不同】
　朝日町漁業協同組合、朝日町建設業協会、朝日町商工会、朝日町
スポーツ協会、朝日町ライオンズクラブ、朝日ロータリ―クラブ、泊
漁業協同組合、泊金融協会、ニットービバレッジ（株）、（株）まめな
け市場、みな穂農業協同組合

日　時　令和６年１１月２日（土）１３時～１６時
会　場　朝日コミュニティホール　アゼリア
内　容　１．地域福祉活動の功労者に対する表彰・感謝状贈呈
　　　　２．ボランティア活動発表 
　　　　○ボランティア団体、個人ボランティア、ボランティア推進校
　　　　○ステージ発表、パネル展示・体験コーナー

おしゃべりカフェ

ご案内

第６回 朝日ふくしフェスティバルご案内

赤い羽根共同募金 街頭募金

　今年も下記の日程で、赤い羽
根共同募金の街頭募金を実施し
ます。皆さんのあたたかな善意あるご寄
付をお待ちしています。
①10月　1日（火）10時～ 10時 50分
②10月 22日（火）10時～ 10時 50分
③11月　2日（土）12時 30分～ 13時
④12月 10日（火）10時～ 10時 50分
①②④は、ショッピングセンターアスカ前 
③は朝日コミュニティホールアゼリア前
※街頭募金にご協力いただける「募金
ボランティア」も募集しています。詳し
くは、お問い合わせください。

あなたとまちのコミュニケーション情報紙
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広
報
の
ひ
と
り
ご
と

▼
今
月
号
の
特
集
は
バ
タ
バ
タ
茶
に

焦
点
を
当
て
ま
し
た
。今
さ
ら
バ
タ

バ
タ
茶
？
と
思
わ
れ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、町
の
伝
統
と
文
化
を
担
う

名
物
を
、若
い
方
を
は
じ
め
と
し
た

バ
タ
バ
タ
茶
を
よ
く
知
ら
な
い
世
代

に
も
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う

思
い
を
今
回
の
特
集
に
込
め
ま
し
た
。

今
、朝
日
町
に
は
春
の
四
重
奏
や
ヒ

ス
イ
海
岸
、た
ら
汁
、そ
し
て
バ
タ
バ

タ
茶
な
ど
、素
晴
ら
し
く
誇
ら
し
い

貴
重
な
財
産
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
財
産
が
当
た
り
前
に
輝
く

の
は
、裏
で
尽
力
さ
れ
て
い
る
関
係

者
の
汗
と
努
力
の
結
晶
で
す
。少
し

で
も
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
関
わ

り
あ
っ
て
、そ
し
て
つ
な
が
る
こ
と

で
朝
日
町
一
体
で
町
の
伝
統
と
文
化

で
あ
る
「
朝
日
町
ら
し
さ
」
を
未
来

に
継
承
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。　  

○り

● お問い合わせ　朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎ 83-1100 FAX 83-1109
● ホームページ 　https://www.town.asahi.toyama.jp/

（  ）は前月比

 
　 人　口
　　 男
　　 女
　 世帯数

10,487人 (-17)
4,969人 (- 6)
5,518人 (-11)
4,575世帯 (± 0)

　
小
さ
い
頃
か
ら
走
る
の
が
好
き
で
、主
に
朝

日
町・入
善
町
の
小
学
生
を
対
象
に
陸
上
を
教

え
て
い
る
下
新
川
郡
陸
上
競
技
協
会
の
練
習

に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の
協
会

の
指
導
者
で
あ
り
、現
在
も
大
会
等
で
引
率
し

て
く
だ
さ
る
田
畑
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
あ
り
、

小
学
校
４
年
生
く
ら
い
か
ら
記
録
会
や
大
会

に
出
て
い
ま
し
た
。小
学
６
年
時
に
出
場
し
た

県
大
会
の
コ
ン
バ
イ
ン
ド
Ｂ（
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク

ボ
ー
ル
投
げ
・
走
り
幅
跳
の
混
成
競
技
）と
い

う
種
目
で
２
位
に
な
り
、「
陸
上
っ
て
楽
し
い

か
も
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
時

か
ら
、得
意
だ
っ
た
中
距
離
を
中
心
に
本
格
的

に
陸
上
を
始
め
る
よ
う
に
な
り
、現
在
は
Ｍ

Ｔ・Ｓ
Ｕ
Ｐ
Ｏ
Ｌ
Ａ（
魚
津
市
）と
い
う
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
で
週
４
回
、１
日
２
〜
３
時
間
ほ
ど
練

習
し
て
い
ま
す
。

　
実
は
、昨
年
の
全
中
で
も
同
じ
女
子
８
０
０

ｍ
に
出
場
し
て
お
り
、そ
の
際
は
予
選
敗
退
で

決
勝
に
進
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
来
年
こ
そ
は
決
勝
に
行
く
ぞ
」
と
、そ
の
悔

し
さ
を
バ
ネ
に
１
年
間
練
習
…
！
と
思
い
き

や
、冬
期
間
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
中
に
右
足
首
の

靱
帯
損
傷
で
全
治
２
カ
月
ほ
ど
の
け
が
を
し

て
し
ま
い
、そ
の
間
は
ま
と
も
に
練
習
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
…
。そ
れ
で
も
完
治
し
た
後
か
ら

は
、練
習
に
打
ち
込
み
、４
０
０
ｍ
の
全
力
疾

走
と
２
０
０
ｍ
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
10
回
連
続

で
繰
り
返
し
て
走
る
「
イ
ン
タ
ー
バ
ル
」
を
は

じ
め
、厳
し
く
て
し
ん
ど
い
練
習
を
こ
な
し
て

徐
々
に
力
を
つ
け
、今
年
の
全
中
に
挑
み
ま
し

た
。今
回
は
予
選
を
無
事
に
突
破
し
て
決
勝
に

進
出
、結
果
的
に
７
位
で
入
賞
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。昨
年
の
タ
イ
ム
か
ら
６
秒
も
縮
め

る
こ
と
が
で
き
て
、と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
10
月
18
日
に
開
催
さ
れ
る
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、中
学
校
生
活
で
は
最
後
の

大
会
と
な
り
ま
す
。家
族
は
も
ち
ろ
ん
、私
が

陸
上
を
好
き
に
な
る
き
っ
か
け
を
く
れ
た
田
畑

さ
ん
を
は
じ
め
、支
え
て
く
れ
た
周
り
の
方
に

感
謝
し
て
挑
み
た
い
で
す
。緊
張
し
な
い
よ
う

に
、周
り
の
選
手
の
走
り
に
と
ら
わ
れ
ず
に
、自

分
の
走
り
を
し
て
、目
標
で
あ
る
上
位
入
賞
、

さ
ら
に
は
全
中
よ
り
も
い
い
結
果
を
出
せ
る
よ

う
に
頑
張
り
ま
す
！

あさひびとあさひびと

支えてくれた方に感謝して
JOCジュニアオリンピックでは
全中よりもいい結果を

　第51回全日本中学校陸上競技選手権大会（以下、全
中）の女子800ｍで見事7位入賞を果たした島田さん。
10月18日から開催されるJOCジュニアオリンピックカッ
プのＵ16女子1000ｍに出場する意気込みを伺いました。

島
田
　
絢
香
さ
ん

　
　
　
　 

　
　（
沼
保
）

し 

ま 

だ
　
　
　
　
あ 

や 

か

＜プロフィール＞　現在ハマっているものは、ルービック
キューブです。暇な時間や、集中力を高めるために試合の
直前に取り組んでいます。好きな食べ物はラーメンです！
試合終わりのご褒美で家族に連れて行ってもらっています。

■
昨
年
の
予
選
敗
退
か
ら
奮
起
し
、

　
今
年
の
全
中
で
は
見
事
７
位
入
賞
！
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■
小
学
６
年
時
に
県
大
会
で
上
位
に
な
っ
た

　
こ
と
を
き
っ
か
け
に
本
格
的
に
陸
上
の
道
へ

■
中
学
生
最
後
の
大
会
は
、支
え
て

　
く
れ
た
方
に
感
謝
し
て
上
位
入
賞
を

▲過去の大会の女子1000ｍに出場
し、激走する島田さん（右から２人目）

［町の人口］ 令和６年９月1日現在
住民基本台帳調べ（外国人含む）
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