
20

●健康インフォメーション ※印は母子手帳持参

８月 お知らせカレンダー
保健センター☎83-3309

●子育て支援センターに集まれ！ ９月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜）救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

１日（日）

８日（日）

15日（日）

１6日（月）

22日（日）

23日（月）

29日（日）

坂東病院
（☎83-2299）

行事名 対象者 概　　要

介護予防
（まめなけ）カフェ おおむね65歳以上の方

介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ フクロウ（福老) 萱原 泉氏
※実費１００円(茶菓代)

●介護予防インフォメーション  役場健康課 地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

■子育て相談
■介護相談
■障害者の生活相談
■教育相談
■消費生活相談

受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　保健センター　☎83-1920
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　健康課内地域包括支援センター ☎83-1100
受付時間（随時）　　　　　　　　    新川むつみ園　☎78-1140
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　教育センター　☎83-0279
受付時間（月～金曜日）8：30～17：00　社会福祉協議会　☎83-0576

❖あさひ総合病院 ☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療につい
ては、土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

小杉歯科医院
（朝日町・☎0765-82-0063）

柚木歯科医院
（入善町・☎0765-74-0058）

ノダデンタルクリニック
（入善町・☎0765-72-4182）

吉岡歯科医院
（上市町・☎076-473-0515）

小森歯科医院
（上市町・☎076-472-0032）

川口歯科医院
（立山町・☎076-464-1166）

歯科Myクリニック
（立山町・☎076-463-6480）

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・もの忘れ・認知症のことで
　不安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまでお声
がけください。
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・
認知症無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方

個別相談会になります。事前に役場健康課地域ケア係まで予約
をしてください。　※相談は１日１件のみ

※診療時間
正午～午後５時

 
※各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。
　１週間前より受付。各定員12組

子育て支援センター ♥ひまわり ☎82-2288
♥いちご 　☎83-3716

● 赤ちゃん広場

● なかよし広場 体を動かして遊ぼう

講師　助産師　水井雅子氏　　※バスタオル持参のこと
対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　　　　　　　　　
対象　保育所入所前の乳幼児やそのご家族

ベビーマッサージ

● 育児講座  音脳音育児教室
　講師　音楽教室主宰　中島美奈氏
　対象　子育て中の方やそのご家族

● おしゃべりサロン  育児について気軽にお話しましょう！
　対象　保育所入所前の乳幼児やそのご家族

診
健
科
歯

事業名 対象者 事業名 対象者

令和５年２、３月生まれ

令和３年2、３月生まれ

２回目フッ素塗布※

３回目フッ素塗布※

健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談くだ
さい。＊電話相談は随時受付します。

３歳児健診 ※

１歳６か月児健診 ※

妊婦さん、生後１歳未満の
赤ちゃんとママ・パパ・ご家族
（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊身体計測用にバスタオルを
お持ちください。

ママカフェ※

４回目フッ素塗布※

令和４年８、９月生まれで、通知の
あった方
令和４年2、３月生まれで、通知の
あった方
令和３年６、７月生まれで、通知の
あった方

　　　　　　　　で予約できるようになりました！
予約期間中は24時間いつでも予約可能です。
公式LINEを友だち追加してご予約ください♪

朝日町公式LINE

４か月児健診 ※

10・11か月児健診 ※

令和６年５月生まれ

令和５年１０、１１月生まれ

admin
直線

admin
直線

admin
吹き出し
誤　８月
正　９月
※21ページのカレンダーは９月の内容です。


