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今月の表紙…さみさと、あさひ野両小学校
で令和５年度の卒業式が挙行され、両校 
あわせて69人が６年間過ごした学び舎から
旅立ち、新たな道に進みました。
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町制施行70周年に向けた町長メッセージ
　朝日町は来る令和６年８月１日、町制施行70周年を迎えます。朝日町の礎を築
いてくださった先人に敬意を払いながら、日本国内において先行してDXを推進
してきたここ数年の実績を踏まえ、「過去の振り返りだけではなく、未来への投
資」にしていくこと、そして「町民の皆さまと一緒に70周年を輝かせていく」こ
とを大切にしたいと考えております。
　そしてこの度、その70周年記念事業において根幹となる「合言葉」をつくりました。

「こんにちは、たのしい未来！」
　この前向きな「合言葉」をもとに、記念すべき70周年を町民の皆さまと祝い、

過去を糧として未来への希望を育てながら、朝日町の活力に変えていきたいと思いますので、皆さまの
ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。

★70周年特設サイトがオープンしました★
　町制施行70周年記念事業に関する特設サイトを開設
しました。ここでは、今年度実施する記念事業の詳細
についてご紹介しています。内容は順次更新し、公開
予定です。

記念事業 　「みんなでつくる！朝日町100年年表」
　「みんなでつくる！朝日町100年年表」とは、記念事業の一つとして朝日
町らしい未来へ進めるように、過去70年の記憶、未来30年の願いを、写真
や絵・言葉をもとに、町民の皆さまと一緒につくる取組です。完成後は役
場での展示を予定しています。

「朝日町の年表展」
　100年年表に記す70年の歴史を、町民の皆さ
まの「記憶」によって制作・編集していく取組
が「朝日町の年表展」です。多くの昔懐かしい
写真を展示します。ぜひ当時の思い出を教えて
ください。

■「朝日町の年表展」今後のスケジュール
４月14日（日）

午前９時30分〜午後４時30分
@ふるさと美術館　会議室

５月15日（水）～17日（金）
午前11時〜午後５時

@朝日町図書館　会議室

５月25日（土）～26日（日）
午前９時30分〜午後５時

@あさひコミュニティホール
アゼリア　ロビー

＊どなたでもお越しいただけます。入場は無料です。昔のお写真があればぜひご持参ください。
＊年表展ご参加で、100 LoCoPiポイントと「70周年特製ステッカー」を進呈いたします。

問合せ　総務政策課　総務係（☎役場内線225）

　町制施行70周年を町内全域で盛り上げ、町全体の一体感の醸成と地域の活性化を図るため、町の
団体等が自主的に企画する70周年記念事業に対し、補助金（補助率1/2、限度額30万円）を交付し
ます。補助金の詳細・申請手続等の詳細については、特設サイトをご確認ください。

朝日町町制施行70周年記念事業補助金

特設サイトはこちら

朝日町70周年
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各 会 計 の 予 算 額

☆一般会計総額
　　90億9,323万円〈　14.9%〉
☆特別会計総額
　　18億4,531万円〈△22.4%〉
　・国民健康保険
　　12億8,467万円〈 　4.0%〉
　・後期高齢者医療事業
　　 4億9,472万円〈 △0.1%〉
　・簡易水道
　　 　6,490万円〈　41.4%〉
　・下水道（＊）
　　　　　　　0万円〈　　皆減〉
　・奨学資金
　　 　102万円〈 　0.0%〉

☆病院事業会計（企業会計）
　　46億6,779万円〈　13.5%〉

☆下水道事業会計（企業会計）（＊）
　　10億7,277万円〈　　皆増〉

◎総合計
　 166億7,910万円〈　15.8%〉

※〈　〉書きは前年度比

（＊）…�令和６年度から下水道特別会計
は、下水道事業会計（企業会計）
へ移行します。
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■一般会計の推移（当初予算ベース）
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朝日町令和６年度予算朝日町令和６年度予算

一般会計予算一般会計予算    9090億億9,3239,323万円万円

　令和６年度は、「第５次朝日町総合計画」の将来像である “夢と希望が持てるまちづくり朝日町” の
仕上げに向けた主要施策を着実に推進するとともに、財政健全化と住民サービスとのバランスを考慮し
つつ、町政の課題に的確に対応した予算といたしました。
　一般会計と特別会計を合わせた予算総額では、前年度比15.8％増の166億7,910万円となりました。
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○新規・重点事業　­—————————————
【町制施行70周年記念事業】…総務費
　令和６年８月１日に町制施行70周年を迎えるこ
とから、町全体で祝い、これからの未来に目を向
けた記念事業を実施します。

【病児保育支援システム】…民生費
　病児保育室を利用する際、これまでの電話での
予約確認から、夜間でも空き状況の確認や申込み
がオンラインでもできるよう病児保育支援システ
ムを導入します。

【再生可能エネルギー推進事業】…衛生費
　公共施設への太陽光発電設備の導入を視野に、
発電量調査や日射量調査、屋根や土地の形状等を
把握するため、公共施設等太陽光発電設備導入可
能性調査を実施します。

【雇用創出奨励金】…労働費
　雇用の創出を奨励し、産業の振興を図るため、
町民を雇用した事業所及び雇用された町民に対し、
奨励金を交付します。

【藻場回復事業】…農林水産業費
　ムラサキウニ等の増加により、減少傾向にある
藻場において、漁業振興基金を活用し、町内２漁
協によりウニの生息調査、間引き活動などを実施
し、藻場の回復を図ります。

【泊駅南公園整備事業】…土木費
　泊駅南公園整備構想における「子どもたちが安
心して遊べる公園の創出」を整備方針とした、約
１万5,000㎡の公園整備の工事に着手します。

【まいぶんKAN改修工事】…教育費
　施設オープンから17年が経過し、玄関回り、展
示室、中庭、外壁改修及び雨漏り対策等の改修工
事を行い、施設機能の充実を図ります。
○廃止・見直し事業　————————————
・紙の例規集の廃止
　→�紙の例規集を廃止し、これをデジタル版に完
全移行することにより、経費を削減

・庁内伝票の一部電子決裁
　→�庁内の伝票処理を一部電子決裁とすることに
より、ペーパーレス化を進め、経費を削減

・給与明細の電子化
　→�給与明細を電子化することにより、経費の削
減と事務を軽減

・行政視察受入れ対応の見直し
　→�視察費の変更と土産の見直しを行い、収入の
増と町内消費喚起を促進する仕組みを構築

令和６年度当初予算における主な
新規・重点事業
廃止・見直し事業
を紹介します。

町税
15億4,699万円
（17.0％）
［△6.9％］

地方消費税交付金
2億6,100万円（2.9％）
［△13.0％］

歳入
自
主
財
源

40.4%

59.6%

依
存
財
源

繰入金
15億4,772万円
（17.0％）
［36.1％］

諸収入
2億4,874万円
（2.7％）［4.9％］

繰越金　1億円
（1.1％）［0.0％］

寄附金　8,600万円
（1.0％）［△14.0％］

その他　1億4,638万円
（1.6％）［23.1％］

地方交付税
29億円（31.9％）
［3.6％］

町債
7億7,320万円
（8.5％）
［36.7％］

県支出金
3億8,441万円
（4.2％）［8.7％］

国庫支出金
9億4,780万円
（10.4％）
［125.8％］

その他
1億5,099万円（1.7％）［26.6％］

■歳入

■歳出（目的別）

歳出
（目的別）

その他　1億5,170万円
（1.6％）［△1.2％］

民生費
17億9,172万円
（19.7％）［3.2％］

土木費
17億3,628万円
（19.1％）［75.1％］

総務費
15億5,551万円
（17.1％）［17.7％］

衛生費
10億9,112万円（12.0％）［1.3％］

公債費
9億8,781万円
（10.9％）［△7.5％］

教育費
7億4,572万円
（8.2％）
［22.9％］

農林水産業費
3億8,155万円
（4.2％）［△0.2％］

消防費　3億3,565万円（3.7％）
［19.1％］

商工費　3億1,617万円（3.5％）［7.8％］

義
務
的
経
費

35.3%49.0%

15.7%15.7%

投資的経費

そ
の
他
の
経
費

維持補修費ほか
6億3,023万円（6.9％）［38.5％］

繰出金
4億3,965万円
（4.8％）
［△45.0％］

■歳出（性質別）

歳出
（性質別）

人件費　15億3,439万円（16.9％）［5.5％］

扶助費
6億7,935万円（7.5％）
［10.7％］

公債費
9億8,781万円
（10.9％）
［△7.5％］

普通建設事業費
14億2,883万円（15.7％）［120.1％］

※（　　）書きは構成比　　※［　　］書きは前年度比

補助費等
19億5,193万円（21.5％）
［13.3％］

物件費
14億4,104万円
（15.8％）
［25.3％］

ヒスイ太郎

いわゆる
スクラップ＆
ビルドじゃの。
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　おうちで子育て応援事業	 2,200万円	（うち特定財源	 2,200万円）
★病児保育支援システム	 69万円	（うち特定財源	 51万円）
　子ども医療費助成	 2,810万円	（うち特定財源	 2,166万円）
★施設予約システム	 466万円	
★まいぶんKAN改修工事	 9,335万円	（うち特定財源	 9,335万円）
　小・中学校給食費補助事業（無償化）	 3,761万円	（うち特定財源	 3,750万円）

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

　健康増進事業	 2,649万円	（うち特定財源	 175万円）
　医療用ウィッグ・乳房等補正具購入費用助成	 19万円
　訪問入浴介護支援事業	 35万円
　子宮頸がんワクチン予防接種事業	 619万円	
　あさひ総合病院への一般会計繰出金（※）	 5億8,572万円	（うち特定財源	 1億2,870万円）
　医療体制推進寄附講座	 2,300万円	（うち特定財源	 2,300万円）

★藻場回復事業	 100万円	（うち特定財源	 100万円）
　高性能林業機械等整備助成事業
　（森林環境譲与税活用事業）	 201万円	（うち特定財源	 201万円）
　商業等魅力アップ事業補助金	 500万円	
　企業立地奨励事業	 113万円	
　雇用創出奨励金	 400万円	

産
業
振
興

第５次朝日町総合計画に沿って

令和６年度当初予算の令和６年度当初予算の
主な事業を紹介します。主な事業を紹介します。

よく利用する施設だし、時間や場所にとらわれず予約ができ
るのは助かるよ。ますます便利になるね。

お母さん

これが令和６年度に
町が実施する
主な事業じゃ～！

国・県支出金、地方債等の充当を予定している事業については、
事業費の内訳に特定財源として予算額を明示しております。
★…新規事業
（※）…国から一定程度の特別交付税が交付される事業

サンリーナの予約がオンラインでできるようになるみたいね。

息子
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　舟川桜並木周辺活性化事業	 2,052万円	（うち特定財源	 2,050万円）
　訪日インバウンド促進事業	 400万円	（うち特定財源	 400万円）
　サテライトオフィス事業（※）	 104万円	（うち特定財源	 45万円）
　ビーチボール大会開催経費等
　（全国ビーチボール競技大会、翡翠カップビーチボール全国大会、学生ビーチボール交流大会）
　	 472万円
★日本の森・滝・渚全国協議会経費	 30万円

観
光
・
交
流

定
　
　
住

★朝日町結婚新生活支援事業	 30万円	（うち特定財源	 20万円）
　定住サポート事業（住宅取得促進補助金）	 3,062万円	（うち特定財源	 1,700万円）
　町営住宅外壁改修・光回線切替工事	 7,013万円	（うち特定財源	 3,316万円）
　地域おこし協力隊・地域活性化起業人（※）	 8,630万円
　地域おこし協力隊退任後定住応援・
　起業支援事業（※）	 125万円	

　防災関連事業	 867万円
★消防ポンプ自動車整備事業	 1,908万円	（うち特定財源	 1,880万円）
★耐震性貯水槽新設事業	 4,292万円	（うち特定財源	 4,291万円）
　耐雪型侵入防止柵整備事業（※）	 1,000万円	（うち特定財源	 500万円）

安
全
・
安
心

生
活
基
盤

　泊駅南土地区画整理事業負担金	 8,975万円	（うち特定財源	 8,020万円）
★泊駅南公園整備事業	 5億4,300万円	（うち特定財源	 5億4,300万円）
　住民参加型移動サービス運行事業
　（ノッカルあさひまち）（※）	 484万円	（うち特定財源	 185万円）
★電気自動車導入事業	 368万円	（うち特定財源	 285万円）
★再生可能エネルギー推進事業
　（公共施設等太陽光発電設備導入可能性調査）	 1,100万円	（うち特定財源	 800万円）

娘

婚姻を機に町外からの転入や町内から町内に転居する世帯の
引っ越し費用を補助してくれるみたいだよ。引っ越し費用が
出るのは助かるね。
夫婦の年齢がいずれも39歳以下であるとか、夫婦の合計所得
が500万円未満であるとか、いくつか要件があるみたいだか
ら、詳しくは町ホームページか住民・子ども課に確認してみ
るのがいいかもね。

お父さん

結婚新生活支援事業ってどんな事業なんだろう？
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朝日町国民健康保険　　人間ドック助成のお知らせ
◆30歳以上の国民健康保険に加入する方が受診する人間ドック費用の一部を助成します。
　１．対 象 者　・朝日町国民健康保険の被保険者で30歳から74歳までの方
　　　　　　　　・国民健康保険税の未納が無い方
　２．申請方法　・�各自希望する指定医療機関へ予約をされてから、次のいずれかの方法で助成申請を行って�

ください。
　　　　　　　　　①役場健康課（窓口④）で申請書を記入
　　　　　　　　　②指定医療機関及びJAみな穂あさひ支店に設置してある申請書を記入の上郵送
　３．実施期間　令和７年３月末日まで
　４．助 成 額　�検査費用の６割から他の助成を控除した額（22,200円を上限とし、１検査コースのみ）
　５．指定医療機関及び検査コース

指定医療機関名 検査コース 自己負担額
（助成後の金額） 予約受付

あさひ総合病院（☎83-1160） 日帰り人間ドック 15,490円 令和６年４月15日から

坂東病院（☎83-2299）
日帰り人間ドック 15,490円 随　時

脳コース
［日帰り人間ドック＋脳検査］ 23,720円 随　時

丸川病院（☎72-5150） 脳検診 14,000円 随　時

厚生連滑川病院
健康管理センター※ 厚生連ドック

男　15,400円
随　時

女　20,630円

　　　※�厚生連滑川病院健康管理センターで人間ドックを受ける場合、JAみな穂あさひ支店（☎83-1111）
を通してドックの予約を行ってください。

　　　　＊検査内容等により自己負担額が上記の額と異なる場合があります。
　　　　＊人間ドック（脳検診除く）の助成を受ける場合は、特定健診の助成はありません。

【問合せ】　健康課医療保険係（☎役場内線146）

富山県後期高齢者医療広域連合　　人間ドック助成のお知らせ
◆富山県後期高齢者医療保険に加入する方の人間ドック費用の一部を助成します。
　１．対 象 者　・人間ドック受診日時点において富山県後期高齢者医療広域連合の被保険者
　　　　　　　　　■ただし、以下の方は対象外となります。
　　　　　　　　　・病院等に６か月以上継続して入院中の方
　　　　　　　　　・特別養護老人ホーム、介護保険施設、障害者支援施設などの施設に入所・入居中の方
　　　　　　　　　・同じ年度内に、人間ドック及び健康審査等の健診を受診した方
　　　　　　　　　・後期高齢者医療の保険料に未納のある方
　２．申請方法　・�各自希望する指定医療機関へ予約をされてから、役場健康課（窓口④）で申請書を記入して

ください。
　３．実施期間　令和６年４月１日～令和７年２月28日
　４．助 成 額　検査費用の半分（15,000円を上限とする）
　５．指定医療機関　あさひ総合病院、坂東病院、その他県内の各指定医療機関
　　　　　　　　　　※�助成を受けることができる指定医療機関の詳細につきましては、広域連合ホームページ

又は役場健康課にお問合せください。
【問合せ】　富山県後期高齢者医療広域連合事業課給付保健係（☎076-465-7504）

健康課医療保険係（☎役場内線146）　　　　　　　　　　　　 　　　 
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補装具（補聴器）購入の助成について

最近耳が聞こえづらくなった、補聴器を購入しようか悩んでいるという方
　障害者総合支援法に基づき、聴覚で身体障害者手帳をお持ちの方を対象に、
補聴器購入の助成を実施しております。

〇聴覚障害等級
　�　聴覚障害には、状態に応じた等級があります。以下に該当する方（聴覚で身体障害者手帳をお持ち
の方）は補聴器の補助金給付の対象となります。

級別 対象補聴器の目安 障害の状態

２級
重度難聴用

両耳の聴力レベルがそれぞれ100デシベル以上のもの（両耳全ろう）

３級 両耳の聴力レベルが90デシベル以上のもの（耳介に接しなければ
大声語を理解し得ないもの）

４級

高度難聴用

１�．両耳の聴力レベルが80デシベル以上のもの（耳介に接しなければ
話声語を理解し得ないもの）
２�．両耳による普通話声の最良の語音明瞭度が50パーセント以下
のもの

６級

１�．両耳の聴力レベルが70デシベル以上のもの（40センチメートル
以上の距離で発声された会話語を理解し得ないもの）
２�．一側の耳の聴力レベルが90デシベル以上、他側耳の聴力レベル
が50デシベル以上のもの

申請の手順
１．�役場健康課で身体障害者手帳の交付申請に必要な書類をもらう。

２．�医師の意見書を含め手帳交付に必要な書類を役場健康課に提出し、判定結果に応じて�
手帳が交付される。

３．�聴覚で手帳の交付を受けた方かつ補聴器の購入を希望される方は、役場健康課で給付�
申請に必要な書類をもらう。

４．�医師の意見書（補装具支給意見書）を含め申請に必要な書類を役場健康課に提出し、判定
後、支給決定がされ、「補装具（補聴器）費支給券」が送られてくる。

　　※一般的に支給決定までは３～４週間程度かかります。

５．�受け取った「補装具（補聴器）費支給券」を指定された業者に持参し、補聴器を受け取る。
　　※自己負担額は、支給基準額の原則１割となります。

　日常生活で、聞こえ方が不自由に感じるようになったら、耳鼻咽喉科を受診することをお勧めします。

問合せ　健康課地域福祉係（☎役場内線143）
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〔
問
題
〕

①
町
制
70
周
年
記
念
の
朝
日
町
の 

合
言
葉
は
●
●
●
、
た
の
し
い
未

来
！

Ａ
．�「
あ
り
が
と
う
」

Ｂ
．「
ス
グ
、
ソ
コ
」

Ｃ
．「
こ
ん
に
ち
は
」

②
Ｌ
ｏ
Ｃ
ｏ
Ｐ
ｉ
あ
さ
ひ
ま
ち
の
利

用
登
録
者
数
は
ま
も
な
く
●
●
●
●

人
！

Ａ
．「
１
８
０
０
人
」

Ｂ
．「
２
０
０
０
人
」

Ｃ
．�「
３
０
０
０
人
」

〔
応
募
方
法
〕

☆
答
え
の
記
号
、
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
４
月
15
日（
月
）ま
で
に
ハ
ガ
キ 

（
〒
９
３
９
︱
０
７
９
３
役
場
み
ん
な 

で
未
来
！
課
宛
て
・
当
日
消
印
有

効
）
又
は
メ
ー
ル
（
二
次
元
コ
ー

ド
参
照
）
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。 

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で 

２
名
に
図
書
カ
ー
ド
を 

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ  

442

交通事故発生状況調
２月末現在（　）内は前年同月比

人身事故 物損
事故件数 死者 傷者

県　内 288件
（＋１）

４人
（＋２）

329人
（＋11）

入善警察署
管内

５件
（±０）

０人
（±０）

６人
（＋１）

81件
（−９）

朝日町 １人
（±０）

０人
（±０）

１人
（±０）

23件
（＋２）

　皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。アナログの場合は〒939-0793 役場みんなで未
来！課宛て、デジタルの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

絵手紙　　　　 大募集！イラスト

『
あ
し
た
の
て
ん
き
は
？︎
』�
�

（
４
歳
児
）

　
園
庭
で
遊
ん
で

い
た
時
の
こ
と
、

空
に
飛
ん
で
い
る

飛
行
機
を
見
つ
け

た
子
ど
も
た
ち
。

Ａ
く
ん�

「
先
生
、
飛

行
機
！
」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
本
当
や
ー
！
飛
行
機
雲
で
き

と
る
ね
！
」

保
育
士�
「
飛
行
機
雲
、
す
ぐ
に
消
え
て

く
ね
～
。」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
消
え
て
く
～
！
明
日
は
晴
れ

か
な
？
雨
か
な
？
」

Ａ
く
ん�

「
雨
!!
」

Ｃ
ち
ゃ
ん�

「
晴
れ
だ
よ
～
！
」

み
ん
な
で�

「
あ
れ
～
？
ど
っ
ち
や
っ
た

け
～
？
」

　
さ
ぁ
、
明
日
の
天
気
は
ど
う
な
る

で
し
ょ
う
？

『
小
学
校
ご
っ
こ
』

�

（
３
歳
児
）

　
空
き
箱
で
作
っ
た

手
作
り
の
ラ
ン
ド
セ

ル
を
か
つ
い
で
、

子
ど
も
た
ち�

「
い
っ
て
き
ま
ー
す
！
」

　
と
小
学
校
ご
っ
こ
を
楽
し
む
子
ど

も
た
ち
。

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
勉
強
す
る
よ
！
」

　
と
間
違
い
探
し
の
絵
本
を
開
い
て

見
る
。

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
あ
！
宿
題
し
な
き
ゃ
！
」

　
と
お
え
か
き
を
し
た
り
す
る
。

Ｃ
く
ん�

「
友
達
と
遊
ん
で
く
る
ね
～
！
」

　
と
ブ
ロ
ッ
ク
を
し
た
り
…
。

　
す
で
に
小
学
生
へ
の
憧
れ
で
い
っ

ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
で
し
た
（
笑
）。

『
こ
の
味
は
…
』�

（
２
歳
児
）

　
あ
る
日
、
給
食
の
サ
ラ
ダ
を
食
べ

て
い
る
と
…
、

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
せ
ん
せ
い
。
こ
れ
お
い
し
い
ね
。」

保
育
士�

「
こ
れ
は
ど
ん
な
味
な
の
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
え
っ
と
ね
、
こ
れ
は
甘
い
味

で
、
こ
れ
は
…
ち
ょ
っ
と
か

ら
い
か
な
～
。」

保
育
士�

「
そ
っ
か
。
ち
ょ
っ
と
か
ら
い

の
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
う
ん
！
ち
ょ
っ
と

か
ら
い
ね
。」

　
Ａ
ち
ゃ
ん
、
と
っ
て
も

美
食
家
で
す
！

こどもたちの
つ
ぶ
や
き

かわ
ら版

あさひ
あ
さ
ひ

卯
う

月
づ き

 April

節子▶

◀三和子

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

dedede

広
報
広
報
広
報

ひ
ま
わ
り
保
育
園
の
巻

おめでとうございます

【受賞理由】
全国でも成功事例が少ない
農業分野において、朝日
町への定住を実現し、地域
との協調を強く意識して活
動しておられる点が高く評
価されました。

服部　大介さん

功
績
を
た
た
え
て

富山県地域おこし協力隊表彰
元隊員部門賞とやま環境賞

笹川公民館
【受賞理由】

ホタルが生息できる環境の
整備など、地域の自然豊
かな環境づくりに取り組み、
自然環境保護意識を高め
る活動を実施されていること
が評価されました。
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私
の
将
来
の
夢
は
、
保
育
士
に
な
っ

て
子
供
た
ち
を
笑
顔
に
す
る
こ
と
で

す
。
私
は
、
保
育
園
児
の
頃
に
優
し
く

声
を
掛
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
保
育
士

に
憧
れ
を
も
ち
ま
し
た
。
ど
ん
な
と
き

で
も
笑
顔
で
接
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、

楽
し
い
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
の
保
育
園

生
活
に
な
り
ま
し
た
。
夢
を
叶
え
る
た

め
に
普
段
か
ら
、
み
ん
な
に
笑
顔
で
接

す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　

僕
の
将
来
の
夢
は
、
農
家
に
な

る
こ
と
で
す
。
僕
は
食
べ
る
こ
と

が
好
き
で
す
。
だ
か
ら
、
み
ん
な

に
も
自
分
の
育
て
た
お
い
し
い
野

菜
を
食
べ
て
も
ら
い
、
元
気
に

な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
夢
を
叶
え

る
た
め
、
地
域
の
農
家
さ
ん
と
た

く
さ
ん
話
し
た
り
、
聞
い
た
り
し

て
野
菜
に
関
す
る
知
識
を
増
や
し

て
い
き
た
い
で
す
。

山
やま

本
もと

　夕
ゆ

桜
ら

さん
あさひ野小学校６年

黒
くろ

﨑
さき

　　周
しゅう

さん
あさひ野小学校６年

神
こう

前
ざき

　美
み

緒
お

さん
さみさと小学校６年

増
ます

本
もと

　紗
さ

彩
あや

さん
さみさと小学校６年

湯
ゆ

島
じま

　大
だい

智
ち

さん
さみさと小学校６年

安
やす

﨑
ざき

　龍
りゅう

輝
き

さん
さみさと小学校６年

　
私
は
将
来
、
保
育
士
に
な
り
た
い

で
す
。
小
さ
い
子
供
を
笑
顔
に
し
た

り
、
お
世
話
を
し
た
り
す
る
こ
と
が

好
き
だ
か
ら
で
す
。
ま
た
、
私
が

通
っ
て
い
た
保
育
園
の
先
生
に
あ
こ
が

れ
て
い
た
か
ら
で
す
。
小
さ
い
子
供

が
笑
顔
に
な
っ
た
ら
、
私
も
自
然
に

笑
顔
に
な
り
ま
す
。
小
さ
い
子
供
が

毎
日
楽
し
い
と
思
っ
て
く
れ
る
よ
う
な

や
さ
し
い
保
育
士
に
な
り
た
い
で
す
。

　

私
の
将
来
の
夢
は
、
医
師
に
な

る
こ
と
で
す
。
私
の
お
父
さ
ん
は
が

ん
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

私
は
、
が
ん
を
早
期
に
発
見
で
き

る
よ
う
な
機
械
を
開
発
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
、
機
械
学
に
力

を
入
れ
て
勉
強
し
た
い
で
す
。
そ
し

て
、
お
父
さ
ん
の
よ
う
に
病
気
で
苦

し
む
人
を
一
人
で
も
多
く
助
け
ら
れ

る
よ
う
な
医
師
に
な
り
た
い
で
す
。

　
ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
生
物
学
者

に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、
生
き

物
が
大
好
き
だ
か
ら
で
す
。
生
物
学

者
に
な
っ
て
や
り
た
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
新
種
の
昆
虫
を
見

つ
け
て
自
分
な
り
の
名
前
を
つ
け
る

こ
と
で
す
。
生
物
学
者
に
な
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
、
学
校
だ
け
で
な

く
、
家
で
も
勉
強
を
が
ん
ば
っ
て
、

京
都
大
学
に
入
学
し
た
い
で
す
。

　

ぼ
く
の
夢
は
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
屋

に
な
る
こ
と
で
す
。
小
さ
い
時
に
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

し
て
あ
げ
た
ら
「
上
手
だ
ね
」
と

ほ
め
ら
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
か
ら

で
す
。
今
は
家
の
人
に
毎
日
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
し
て
あ
げ
て
い
ま
す
。

ま
だ
う
ま
く
な
い
の
で
、
も
っ
と

修
行
を
し
て
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
技
術

を
高
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

夢に向かって羽ばたけ！

未来の主役たち

《作り方》
①�新玉ねぎは薄切りにして、水を入れたボウルの中に入
れる。５分後ザルにあげ、手で水気を絞る。
②�わかめはたっぷりの水に３分程度浸し、水気を絞る。
カニカマは手で食べやすく裂く。
③��★の材料は混ぜ合わせておく。
④�①②をボウルに入れ③の調味料を入れて混ぜ合わせ、
器に盛る。

《１人分の栄養価》�野菜量 約87ｇ（戻し率12倍）　エネルギー 96kcal
　　　　　　　　食塩相当量 0.9ｇ� 朝日町食生活改善推進連絡協議会

野菜もう一品レシピ　

野菜１人１日350gで健康生活！

新玉ねぎのごま酢和え

新玉ねぎ…………… 150ｇ
カニカマ…………… 30ｇ
乾燥わかめ……………２ｇ
★酢………………大さじ２

★白すりごま……大さじ１
★砂糖……………小さじ２
★ごま油…………小さじ１
★しょうゆ………小さじ１

《材料　２人分》

新玉ねぎは水分が多
く、辛味が少ないのが
特徴です。血液サラサ
ラ効果が期待できる硫
化アリルは加熱に弱い
成分のため、ムダなく
摂るためには生で食べ
ることをお勧めします。



12

まちのうごきまちのうごき

朝日町の話題を発信する朝日町公式
Facebookもぜひご覧ください♪

朝日町公式LINEを友だち登録すると朝日町のイベント�
情報が配信され、確認できます。ぜひご登録ください。

　

多
数
傷
病
者
対
応
訓
練
が
朝
日
消
防

署
で
実
施
さ
れ
、
参
加
し
た
新
川
地
域

消
防
組
合
の
署
員
約
30
人
が
、
災
害
現

場
を
想
定
し
た
訓
練
を
通
し
て
非
常
時

に
備
え
ま
し
た
。

　

駐
車
場
内
で
歩
行
者
が
数
名
歩
い
て

い
た
所
に
普
通
乗
用
車
が
突
っ
込
み
、

そ
の
後
、
街
灯
に
衝
突
し
て
停
車
し
た

こ
と
を
想
定
。
救
急
隊
が
到
着
し
、
軽

症
者
に
現
状
を
聞
く
な
ど
し
て
状
況
を

把
握
し
、
重
症
度
に
応
じ
て
治
療
の
優

先
順
位
を
決
め
る
ト
リ
ア
ー
ジ
を
実
施

し
な
が
ら
対
処
し
、
傷
病
者
を
救
急
搬

送
し
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
り
ら
い
ぶ
様
よ
り
、
企
業

版
ふ
る
さ
と
納
税
を
通
じ
て
リ
ラ
イ
ブ

シ
ャ
ツ
１
１
７
枚
（
１
０
０
万
円
相
当
）

を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
同
社
の

石
垣
大
財
務
部
長
が
朝
日
町
役
場
に
来

庁
さ
れ
、
笹
原
町
長
か
ら
感
謝
状
を
受

け
取
り
ま
し
た
。
笹
原
町
長
は
「
能
登

半
島
地
震
の
被
害
を
受
け
た
北
陸
地
域

へ
の
多
大
な
ご
寄
附
に
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
温
か
い
ご
支
援
は
心
強
い
で
す
」

と
感
謝
し
、
石
垣
財
務
部
長
は
「
少
し

で
も
多
く
の
方
に
着
用
し
て
い
た
だ
い
て

健
康
を
実
感
し
、
少
し
で
も
楽
に
な
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

朝
日
町
は
、
朝
日
町
建
設
業
協
会
と

ノ
ッ
カ
ル
あ
さ
ひ
ま
ち
に
お
け
る
連
携

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

移
動
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
の
持
続
性
の

確
保
と
、
よ
り
充
実
し
た
運
行
体
制
の

構
築
を
目
指
す
た
め
に
実
施
し
ま
し

た
。
同
協
会
内
で
本
協
定
に
よ
っ
て
新

た
に
ド
ラ
イ
バ
ー
登
録
を
し
た
の
は
３

社
19
人
。
同
協
会
の
伊
藤
政
博
会
長
は

「
地
元
の
社
員
が
多
い
た
め
、
有
効
的
。

地
域
密
着
で
町
の
事
業
に
貢
献
で
き
れ

ば
」
と
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
回
の
協
定
で
ノ
ッ
カ
ル
ド
ラ
イ
バ
ー

は
計
52
人
と
な
り
ま
し
た
。

　

老
化
防
止
の
た
め
の
ア
ー
ト
セ
ラ

ピ
ー
が
朝
日
町
立
ふ
る
さ
と
美
術
館
で

開
催
さ
れ
、
参
加
し
た
約
30
人
が
、
美

術
作
品
の
鑑
賞
や
歴
史
公
園
で
の
散
策

を
通
し
て
老
化
に
伴
う
物
忘
れ
な
ど
を

楽
し
く
予
防
し
ま
し
た
。

　
カ
ワ
セ
ミ
の
会
（
水
野
瑠
美
子
会
長
）

が
主
催
。
あ
さ
ひ
総
合
病
院
の
看
護
師

を
招
い
た
認
知
症
予
防
に
関
す
る
講
座

で
は
、
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
楽
し
く
脳
を

活
性
化
し
ま
し
た
。
同
美
術
館
内
の
作

品
鑑
賞
、
隣
接
す
る
歴
史
公
園
の
散
策

等
を
通
し
て
、
参
加
者
は
心
も
体
も
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

新
川
地
域
消
防
組
合 

多
数
傷
病
者
対
応
訓
練

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
に
伴
う
感
謝
状
贈
呈
式

朝
日
町
建
設
業
協
会
と
ノ
ッ
カ
ル
で
連
携
協
定

老
化
防
止
の
た
め
の
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー

本番さながらの状況で対応を確認

血行を促進するシャツのご寄附持続可能な公共交通体制の構築を目指して

ゲームなどで楽しく脳を活性化

３
６

３
７

２
20

３
14



● あなたとまちのコミュニケーション情報紙 ●

13

【変更後】令和６年４月から
分団名 地区エリア

山崎　南保分団 ・山　崎【山崎部】
・南　保【南保部】

大家庄分団 ・大家庄

五箇庄分団 ・五箇庄

泊　分　団

・泊一区【泊１部】
・泊二区【泊２部】
・泊三区【泊３部】
・笹　川【笹川部】

境　宮崎分団 ・　境　【境　部】
・宮　崎【宮崎部】

女性分団 ・朝日町全域

【変更前】令和６年３月まで
分団名 地区エリア

第１分団 ・山　崎
・南　保（蛭谷、谷）

第２分団 ・大家庄

第３分団 ・南　保（蛭谷、谷を除く）
・五箇庄（草野、赤川を除く）

第４分団
・泊二区西部
・泊三区
・五箇庄（草野、赤川）

第５分団
・泊一区
・泊二区東部
・笹　川

第６分団 ・　境
・宮　崎

　朝日町では、今後の人口動態や社会環境の変化など、将来を見据えて持続可能な消防団組織の充実を
図るため、４月から新たな体制でスタートしました。
　新体制では、これまでの６分団から自治振興会単位で連携した５つの分団管轄に変更となったほか、
災害時の後方支援や火災予防活動などを担う女性の団員で編成する「女性分団」も新設されました。

　今後は、より消防団員が活動しやすく、引き続き町民の皆さんが安全安心に暮らせるよう、地元と­
密着した各種訓練や啓発活動を展開し、さらなる消防防災力の向上を目指します。

　朝日町消防団では、引き続き新入団員の確保に努めて
おります。健康で、消防防災活動やボランティア活動に
興味があり、活動に参加したいというあなたの ＂チカラ＂
をぜひお貸しください！
●応募資格
　①朝日町に居住し、又は勤務している健康な方
　　（男女問わず）
　②年齢18歳以上60歳以下の方
●問合せ　朝日消防署　総務課（☎83-0009）

４月１日から
朝日町消防団が新体制でスタートしました朝日町消防団が新体制でスタートしました

消防団員を募集しています
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LINE講座LINE講座

朝日町公式LINEからご利  用いただけます

「もちもたネット」はお困りごとがある方と助けたい方をマッチングしたり、
おしゃべりやボランティアなどの活動に「LINE」を使って気軽に参加したりできるサービスです。

LINE講座LINE講座

朝日町公式LINEからご利  用いただけます

「もちもたネット」はお困りごとがある方と助けたい方をマッチングしたり、
おしゃべりやボランティアなどの活動に「LINE」を使って気軽に参加したりできるサービスです。
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4月から、同じ施設でのタッチは「1日2回」まで
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　国道８号の城山トンネル
と横尾トンネルは、老朽化
が進み、幅員が狭く、急勾
配による冬期交通障害など
の課題がありました。また、
令和６年能登半島地震の際
は、津波警報で海側の県道
等が通行できず、国道８号
が避難経路となりましたが、
従来より、自転車・歩行者
は通行禁止のため、避難は
自家用車に限定され、住民
の皆さまが大変苦労されま
した。
　この２つのトンネルにつ
きましては、鹿熊正一県議
会議員や歴代の朝日町議会
議長、関係者らとともに今
日まで県、北陸地方整備局、
国に幾度となく、整備に向
けた要望活動をしてまいり
ました。特に今年度は例年
の倍近く働きかけました。
幸いにして2023年９月に堂
故茂参議院議員が国土交通
副大臣に就任したことも追
い風となりましたが、何より
2022年９月に、地元の上田
英俊衆議院議員のご尽力に
より、別名「道路の神様」と
呼ばれる道路行政の実力者
である佐藤信秋参議院議員
と堂故参議院議員に現地視
察をしていただいたことが、
大きく進展に繋がり、長年の
懸案のひとつである国道８号
パイパス化に向けた道筋が
立ち大変喜んでいます。引
き続き関係者と連携して前
に進めてまいります。

朝日町長　笹原靖直
　【３月16日記】

☆５種混合ワクチンの接種が始まります☆
対象者  生後２か月から90か月までのお子さん
　従来の「４種混合ワクチン（百日せき、破傷風、ジフテリア、ポリオ）」
に、「Hib感染症」を予防する成分を加えた新しいワクチンです。すでに４種
混合ワクチンとHibワクチンで接種を開始している場合は原則、５種混合
ワクチンは接種できません。

☆「15価」小児の肺炎球菌ワクチンが接種できるようになります☆
対象者  生後２か月から60か月までのお子さん
　すでに13価ワクチンで接種を開始している場合は、原則13価ワクチン
を接種することとなりますが、15価ワクチンに切り替えて接種することも
可能です。

☆新型コロナワクチンが定期予防接種（Ｂ類疾病）になります☆
対象者  ・65歳以上の方

・�60歳以上65歳未満の方であって、心臓、腎臓若しくは呼吸
器の機能の障害又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能
の障害を有する方

　国は、秋頃の接種に向けて準備をしているところです。詳細が決まりまし
たら、お知らせいたします。
問合せ・窓口　朝日町保健センター（☎83-3309）

４月１日から定期予防接種の一部が変わります
まめなけ！健康ひとくちメモ

マイナンバーカード交付等情報
　平日の開庁時間に来庁が困難な方を対象に、マイナンバーカード手続き
のための 平日延長窓口・休日臨時窓口（予約制）を行います。
　実施日時や受付内容は以下の表をご確認ください。事前予約は住民・子
ども課にお申し出ください。

平日延長窓口 休日臨時窓口

実 施 日 ４月５日
（金）

４月19日
（金）

５月17日
（金）

４月27日
（土）

５月25日
（土）

予約締切日 ３月28日で
締切りました

４月11日
（木）

５月９日
（木）

４月19日
（金）

５月17日
（金）

実施時間 午後５時15分～７時 午前９時～正午

受付内容
・マイナンバーカードの交付（交付通知ハガキをお持ちの方）
・マイナンバーカードの申請補助
・暗証番号の変更
・電子証明書の新規発行及び更新

場　　所 住民・子ども課　①窓口

問合せ　住民・子ども課（☎役場内線132・134）

【広域交付による戸籍請求に関するお知らせ】先月号（広報あさひ３月号）の12ページに掲載した広域交付による 
戸籍請求について一部改正があり、「亡くなった配偶者の婚姻前の戸籍証明書」は広域交付の対象となりました。
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最新情報
ホームページ・Facebook・Instagramはこちら

　今展では、朝日町の名所ともいえる舟川「春の四重奏」の開花時期に合わせて、所蔵作品から
【桜】（大村雪乃シールアート　Ｒ４年度展覧会体験型ワークショップ完成作品初公開）・【チュー
リップ】（左時枝・油彩）など春の花をモチーフとした作品を第３ギャラリーにおいて展示します。
素晴らしい春の訪れを祝うとともに、季節感を芸術で表した美を、この機会に春の四重奏とあわせて
ぜひご覧ください。

朝日町立ふるさと美術館　館蔵品企画展

―春の四重奏と共に―

「ふたごのチューリップ」

開催期間　５月26日（日）まで
開館時間　午前９時30分〜午後４時30分（入館は午後４時まで）
休 館 日　火曜日
観 覧 料　大人　300円　小中高生　200円
同時開催　�追悼湯口敏明展を観覧の場合は料金が変わります。
　　　　　（２展合わせて大人500円）
主　　催　朝日町　朝日町教育委員会
　　　　　（一財）朝日町文化・体育振興公社
共　　催　北日本新聞社

問合せ
朝日町立ふるさと美術館（☎82-0094）
富山県下新川郡朝日町横水300

「紫色のチューリップ」

「あさひ舟川『春の四重奏』」「桜 並木」
（Ｒ４年度展覧会体験型ワークショップ完成作品）
※デザインともに　シールアート作家　大村雪乃

「新拓」（朝日町で開発された品種）
全て左時枝作品

SAKURASAKURA  &&  TULIPTULIP

町制施行70周年記念
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医療の現場から

　今回は、あさひ総合病院の
ストーマ外来についてご紹介
いたします。ストーマ外来
は、毎週金曜日の午前中に皮
膚・排泄ケア認定看護師が
行っています。
　ストーマとは、病気によっ
て、人工肛門や尿路変更な
ど、手術で排泄経路の変更を
行った状態のことを言いま
す。ストーマ外来では、ス
トーマを持った人に対する皮
膚状態の観察や生活指導を主
に行っています。また、新製
品や患者会の紹介、管理困難
な症例などの相談にものって
います。
　私は、以前勤務していた病
院で皮膚・排泄ケア認定看護
師としてストーマ外来を10
年程度担当してきました。そ
の時は、手術前から患者さん
と関わり、手術後も定期的な
受診によりトラブルなく経過
した関わりもあれば、相談す
る場所が分からなくて困って
紹介され、装具の相談や管理
方法などの対応により、安心
して生活できるようになった
関わりもあります。
　朝日町でも、ストーマを
持った人が安心して生活でき
るような環境を提供したいと
思っています。お近くに、ス
トーマで困っている方や困っ
ていなくても相談できる場所
を探している方がいらっしゃ
いましたら、中央受付（総合
相談窓口）で受け付けていま
すので、お気軽にお声がけく
ださい。

ストーマ外来について

あさひ総合病院
　皮膚・排泄ケア認定看護師

石黒　伸昌

▼
第
68
回
朝
日
町
民
ス
キ
ー
大

会
（
２
月
11
日　
糸
魚
川
シ
ー
サ

イ
ド
バ
レ
ー
ス
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４月のスポーツ行事予定
●�パークゴルフ　月例会兼県スポレク予選
　６日（土）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●みらーれ杯少年軟式野球大会
　６日（土）、13日（土）　サンリーナ　グラウンド
●町野球選手権大会
　７日（日）　サンリーナ　グラウンド
●ゲートボール春季大会
　13日（土）　サンリーナ　屋内グラウンド
●新川地区高校ソフトテニス春季大会
　13日（土）　サンリーナ　テニスコート
●BCクラス野球大会
　14日（日）、21日（日）　サンリーナ　グラウンド
●朝日町スポーツ少年団結団式
　21日（日）　サンリーナ　第１体育館
●富山県高校春季バレーボール選手権大会
　21日（日）　サンリーナ　第２体育館
●スプリングカップビーチボール大会
　26日（金）　第１体育館　夜間
●パークゴルフ　第14回会長杯
　27日（土）　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場

※日程は変更になる場合があります。
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Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ

春の四重奏ウォーク春の四重奏ウォーク

令和６年度
にこにこスポーツ広場第１弾！にこにこスポーツ広場第１弾！

春を感じて楽しく歩こう！春を感じて楽しく歩こう！
　朝日町スポーツ推進委員協議会では、様々なスポーツで、楽しく運動に取り組ん
でもらえるよう「にこにこスポーツ広場」を開催しています。
　４月はなんと言ってもお花見ウォーク！皆さんと一緒にウォーキングをしなが
ら、あさひ舟川「春の四重奏」を楽しみましょう！
■日　　時：４月８日（月）　午前10時～正午（荒天中止）
■場　　所：大家庄華遊館〈集合・解散〉～舟川周辺
■参 加 費：100円（傷害保険代等）
■対　　象：どなたでも
■持ち物等：動きやすい服装・履物、飲物、タオルなど
■サポート：朝日町スポーツ推進委員

●申込み・問合せ●　教育委員会事務局スポーツ係（☎役場内線323）

申込フォーム

約3.5km
コース

希望者には
ポールの貸し出しが
あります!!

約3.5km
コース

希望者には
ポールの貸し出しが
あります!!
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スマホ講座に関する
申込み・問合せ

みんなで未来！課
（☎役場内線216）

参加費・相談費　無料！　スマホ講座のご案内

問合せ　商工観光課　☎83-1100（役場内線151）

地域おこし協力隊
後藤隊員

地おこの僕に
なんでも
聞いてね！

⑧「相乗り」

※�初回のみ新規会員登録が必要です。「よく使
うルート」をお気に入り登録すれば、次回
から簡単に予約ができます。

※�お子様が「車に乗る時」と「車から
降りた時」に保護者様へ通知が届く
仕組みは変わりません。

講座
スマホ講座

LINE講座 スマホ講座（入門編） スマホ講座（基本編）

参加
対象者

LINEを始めたい方
や基礎的な使い方を
学びたい方で、カメ
ラ付きのスマホをお
持ちの方（既にLINE
をお持ちの方もご利
用いただけます）

・�スマホを持っておらず
試してみたい方
・�最近スマホを購入された方
・�購入してから２年以上
経つが、電話とメール
以外の機能を使ってい
ない方

普段からスマホでLINE
やインターネット検索を
使われており、もっと楽
しい使い方を学びたい方

日程 ４月17日（水） ４月18日（木） ４月23日（火）

時間 午前10時～11時30分 午後１時30分～３時30分 午後１時30分～３時30分

場所 朝日町役場
２階第３会議室

朝日町役場
２階第３会議室

朝日町役場
２階第３会議室

内容

LINEの始め方、友達
とメッセージをやり
とりする方法、朝日
町公式LINEの登録方
法

ガラケーとスマホの違い、
画面や文字入力の基本操
作、音声アシスタント機能
の紹介　等

地図アプリの楽しい使い
方、LINEの便利な機能
紹介、カメラアプリを�
活用したインターネット�
検索　等

定員 ６人（申込順） 10人（申込順） 10人（申込順）

備考 お使いのスマホをお
持ちください。

講座では主催者が準備した
スマホを使用します。

講座では主催者が準備し
たスマホを使用します。

スマホ講座・デジタルよろず相談は、  からも申込みが�
できます。

デジタルよろず相談

「スマホの使い方が分からない」「身
近に使い方を相談できる人がいな
い」、そんなお困りごとはデジタルよ
ろず相談になんでもお任せください！
　お電話１本で、身近な場所にお伺い
し、どんなお悩みにもお応えします！

参加
対象者

スマホを持っていな
い方からもっと便利
に使いたい方まで、
どなたでもご利用い
ただけます。

受付
日時

【月・水・木曜日】
午前９時～11時30分
【月・火・木曜日】
午後１時～３時30分

相談
方法

090-1547-0074
までお電話ください。

半
年
後

⼀
か
⽉
後

�
�
�
�
⾞
内

問合せ 商⼯観光課 ８３−１１００（役場内線１５１）

⑧「相乗り」

こどもノッカルより⼤切なお知らせ
令和６年４⽉１⽇から、こどもノッカルあさひまちを

通常のノッカルあさひまちに統合します。
児童館や放課後児童クラブ、らくち〜のスイミングスクールなどを対象とした、

児童向けマイカー乗り合い公共交通「こどもノッカルあさひまち」が、令和５年度
をもって実証実験を終了します。ご利⽤、ご協⼒いただいた皆さま、ありがとうご
ざいました。
令和６年４⽉１⽇以降は、通常のノッカルあさひまちに統合して運⾏を継続しま

す。町内のみんなで助け合う“⽀え合い公共交通”として新たなスタートを切ります
ので、今後ともご理解、ご⽀援のほどよろしくお願いします。

乗⾞予約⽤の
LINEアカウントが変わります

詳しくは
町ホームページ
(右記QRコードからアクセス)
をご覧くださいこどもノッカルLINE 通常ノッカルLINE

※初回のみ新規会員登録が必要です。「よ
く使うルート」をお気に⼊り登録すれば、
次回から簡単に予約ができます。

停留所・コースが
変わります

※お⼦様が「⾞に乗る時」と「⾞か
ら降りた時」に保護者様へ通知が届
く仕組みは変わりません。

一
か
月
後

半
年
後

ノ
ッ
カ
ル
車
内

こどもノッカルから大切なお知らせ

　児童館や放課後児童クラブ、らくち～のスイミングスクールなどを対象とした、児童向
けマイカー乗り合い公共交通「こどもノッカルあさひまち」が、令和５年度をもって実証
実験を終了します。ご利用、ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました。
　令和６年４月１日以降は、通常のノッカルあさひまちに統合して運行を継続します。町
内のみんなで助け合う “支え合い公共交通” として新たなスタートを切りますので、今後
ともご理解、ご支援のほどよろしくお願いします。

令和６年４月１日から、こどもノッカルあさひまちを
通常のノッカルあさひまちに統合します。

乗車予約用の
LINEアカウントが変わります

停留所・コースが
変わります

こどもノッカルLINE 通常ノッカルLINE

詳しくは
町ホームページ

（右記二次元コードからアクセス）
をご覧ください

変更点
①

変更点
②
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　あさひ農学舎の高城です。早いものでチュリ
ストやまざきさんでの研修も１年が経ちまし
た。初めてのことばかりでしたが、水稲や
チューリップの栽培について多くのことを学ぶ
ことができました。また、冬の間にトラクター
とフォークリフトの免許も取得することができ
ました。今後も自己研さんに努めてまいりたい
と思います。
　最近はハウス内で栽培しているチューリップ
の切り花の出荷作業をしております。自分が植
えたチューリップたちが立派に育ち、お客さん
のところや市場に
旅立っていく姿を
見ると感慨深いも
のがあります。１
日から春の四重奏
も始まります。秋
に植えたチュー
リップたちがどん
な姿を見せてくれ
るか楽しみです。
皆さまもぜひお越
しください。

朝日町地域おこし協力隊 日日
活活動動

誌誌

　今回は、朝日町で創業80年を超える老舗「料
亭月見家」の氷見雅浩さんにお話を伺いまし
た。月見家では、訪れるお客様に「美味しい」
を届けるため、素材の味を生かした料理を ＂心
を込めて＂ 提供しています。使用される食材に
は朝日町のものもあり、あらためて朝日町産の
おいしさを実感できます。
　この活動は、SDGsの目標である「11．住み
続けられるまちづくりを」「12．つくる責
任　つかう責任」に当てはまります。
　朝日町公式noteではさらに深掘
りした記事を掲載しています。ス
マホで二次元コードを読み取るこ
とでご覧いただけます。お時間が
ある時にぜひご覧ください！

町公式note
はこちらから
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あなたの本箱 朝日町図書館
☎83-0574

●本の紹介
『板上に咲く』
� 原田マハ　著
　1924年、画家・ゴッホへの憧れを胸に
抱き上京した貧乏青年は、たった一枚の
板、一本の彫刻刀で世界に打って出た。そ
して、世界のムナカタになった。
　絵を教えてくれる師はいない。作品を生
み出すための材料を買うお金も無い。弱視により、モデルの
身体の線を捉えることさえ難しい。そんなスタートを切った
彼が、世界に至るまでの道のりを、妻・チヤが語る。
　恐ろしいほどの熱量を、ぜひ感じてください。

●絵本の読み聞かせ会のお知らせ
　日　時　４月６日（土）、20日（土）
　　　　　午前11時～11時30分
　場　所　図書館　おはなしのへや
　読み手　朝日町読み聞かせグループ

●「川柳教室」受講者募集のお知らせ
　月１回の開催です。楽しく脳トレしましょう！
講　　師　岡本　輝夫　氏
会　　場　図書館　会議室
初回日時　４月18日（木）
　　　　　午後１時30分～３時ごろ
受 講 料　無料
申込・問合せ　図書館　☎83-0574

●「第12回よみ聞かせ会～井口文秀を讃えて～」開催について
日　時　５月５日（日・祝）
　　　　午前10時～11時30分予定
会　場　図書館　会議室
出　演　朝日町読み聞かせグループ
参加費　無料
　郷土の絵本画家・井口文秀の作品を中心とし
た読み聞かせ会です。

〇整理休館のお知らせ
　今月の整理休館日は、４月25日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH
IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI

どなたでも
ご参加

いただけます

図書館
ホームページ
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　見頃期間中は、次の項目にご協力をお願いします。
◉�桜並木周辺の臨時駐車場は、平日のみご利用になれ
ます。
◉��土曜・日曜（４月６・７日、13・14日）は、あさひ
総合病院やサンリーナの臨時駐車場（無料）をご利
用ください。現地までは無料シャトルバスが運行し
ます。
　（午前７時30分～午後５時）
◉�路上駐車はおやめください。
◉�土日は混雑が予想されますので、平日のご来場を�
推奨します。
※�桜の開花状況により、
内容が変更になる場
合がありますので詳
細は町、観光協会
ホームページ等でご
確認ください。

問合せ　
あさひ舟川「春の四重奏」2024実行委員会
役場商工観光課（☎83-1100㈹）
朝日町観光協会（☎83-2780）

　第１・第２資源物回収広場は、４月より新たに木曜
日も開くこととし、次の日時で資源物を持ち込むこと
ができるようになりました。
【開設日時】
　毎週日曜・水曜・木曜　午前７時～午後７時
　資源物回収広場の場所や対象物、分別方法等につい
ては、以下の二次元コードから町ホームページをご確
認ください。分別方法は各家庭に配付している「ごみ
の分け方・出し方ガイドブック」にも掲載しておりま
すので、そちらを参考に正しく分別し、資源回収かご
への入れ間違いのないようにご利用ください。
※�資源物以外はごみとして地区のごみ
ステーションに出してください。
※�第３資源物回収広場は、これまでど
おり毎週土曜・火曜に開いています。
　容器の洗浄や分別はとても面倒な作
業です。しかし、限りある資源の有効
活用、ごみの減量化を行うための大切
な取組ですので、皆さんのご理解とご協力をよろしく
お願いします。
問合せ　住民・子ども課（☎役場内線137）

あさひ舟川「春の四重奏2024」あさひ舟川「春の四重奏2024」
駐車場のご案内駐車場のご案内

第１・第２資源物回収広場の開設日に
木曜日が新たに追加されます

春、自分に合った運動や楽しみを教室で見つけてみませんか？
「介 護 予 防 教 室 　 参 加 者 　 募 集」

　65歳以上の方を対象に運動教室などを実施しています。65歳以上の方ならどなたでも参加できます。
　「最近、外に出ることが減った…。体を動かしたいけど、何をしたらいいか…。」など…、そんな方におすすめ
です。教室の案内や紹介、ご相談等、お気軽にお問合せください！！
★�４月10日（水）までにお申込みください。受講決定通知と教室開催日の案内を４月19日（金）までに自宅に郵送します。

教　室　名 曜日 時間 場所 定員 初回開催日 利用料 申込み先 電話番号

まめなけ
運動教室

歌謡ダンス倶楽部 火 ９：30～10：30 アゼリア 40 ４月23日

無料
ひすい
スポーツ
クラブ

（サンリーナ内）
83-1838

ゆるゆる体幹
トレーニング倶楽部 水 ９：30～10：30 サンリーナ 30 ５月８日

ウォーキング倶楽部 水 13：30～14：30 サンリーナ 50 ４月24日
ボール倶楽部 金 ９：30～10：30 アゼリア 40 ４月26日
ヨガ倶楽部 金 10：00～11：00 サンリーナ 40 ４月26日

らくち～の
運動教室

浮きうきプール教室
火 10：30～11：30

らくち～の
20 ４月23日

300円
（入浴可）

朝日町環境
ふれあい施設
らくち～の

82-0911
（直通）金 13：00～14：00 20 ４月26日

にこにこステップ教室 水 10：30～11：30 20 ４月24日

★�４月10日（水）までにお申込みください。教室案内を４月17日（水）までに個別に電話連絡いたします。
教　室　名 曜日 時間 場所 定員 初回開催日 利用料 申込み先 電話番号

認知症
予防教室 あたまの体操教室 金 ９：30～11：00 五叉路

クロスファイブ 20 ４月19日 無料 朝日町社会
福祉協議会 83-0576

★�年間32回の教室になります。
★�１人１教室、申込みができます。あたまの体操教室のみ、他の運動教室にも参加
できます。
★らくち～の運動教室は、希望者に送迎があります。
●問合せ　健康課　地域ケア係・地域包括支援センター（☎役場内線172）

見学・体験もできます！
お待ちしています!!

町ホームページは
こちら
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職　　種 採用予定人員 受　験　資　格

上級・一般事務　

若干名

平成11年４月２日以降に生まれ、学校教育法に基づく大学（短期
大学を除く）を卒業した方又は令和７年３月31日までに卒業見
込みの方

上級・一般事務
《社会人経験者を対象》

平成元年４月２日から平成11年４月１日までの間に生まれ、学校
教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した方で民間企業
等における職務経験（３年間）のある方

一般事務
《障害者を対象》 若干名

昭和60年４月２日から平成19年４月１日までの間に生まれ、身体
障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のうち、いずれ
かの交付を受けている方

保育士 若干名 平成６年４月２日以降に生まれ、当該免許を有する方又は令和７年
３月31日までに取得見込みの方

調理員 若干名 昭和44年４月２日から平成元年４月１日までの間に生まれ、調理
師免許を有し、調理師としての実務経験が３年以上ある方

介護支援専門員 若干名 昭和59年４月２日以降に生まれ、当該資格を有する方又は令和
７年３月31日までに取得見込みの方

行政職・建築技術職 １名
昭和54年４月２日以降に生まれ、学校教育法に基づく大学（短期
大学を除く）を卒業した方で、一級建築士又は二級建築士の免許
を有する方又は令和６年中に取得見込みの方

管理栄養士 １名 平成６年４月２日以降に生まれ、当該免許を有する方又は令和７年
３月31日までに取得見込みの方

１次試験日　令和６年６月16日（日）
試験場所　朝日町役場
試験内容　１次試験（教養試験、適性検査、作文試験）、２次試験（面接試験、集団討論）
　　　　　※社会人経験者は１次試験（事務能力検査、適性検査、作文試験、面接試験）のみ
受付期限　５月31日（金）必着

職　　種 採用予定人員 受　験　資　格

看護師 若干名 昭和49年４月２日以降に生まれ、当該免許を有する方又は令和
７年３月31日までに取得見込みの方

薬剤師 若干名 昭和59年４月２日以降に生まれ、当該免許を有する方又は令和
７年３月31日までに取得見込みの方

試 験 日　令和６年５月18日（土）
試験場所　あさひ総合病院
試験内容　１次試験（教養試験、適性検査、作文試験、面接試験）
受付期限　４月30日（火）必着

【各職種共通事項】
採用時期　令和７年４月　※職種等によっては令和６年度中の採用もあります。
受験手続き　受験申込用紙は、総務政策課でお渡しするほか、町のホームページからダウンロードできます。
申込み・問合せ　総務政策課人事係（☎役場内線221）

◆朝日町職員を募集します！
　公務員志望の方、Ｕターン就職をお考えの方、大歓迎です。ご応募を
お待ちしております。
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野
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【納期限のお知らせ】　「固定資産税（１期）」、の納期限が４月30日（火）となっております。
　　　　　　　　　　納め忘れのないようお願いいたします。

し
ょ
う
。
ご
み
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正
し
く
分
別
し
て
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さ
れ
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に
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み
収
集
場
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へ
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、
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地
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。

■
問
合
せ　
農
林
水
産
課

（
☎
役
場
内
線
２
３
１
・
２
３
３
）

町営住宅の入居者を募集します
・向陽町団地 ― ５戸
・旭ヶ丘団地 ― 14戸

公募期間　４月15日（月）午後５時15分まで（ただし土
曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などのお問
合せは、建設課（☎役場内線244）まで。

募集 町営住宅空室状況

お知らせ 新川地域消防組合公式Facebook
を開設しました

　新川地域消防組合では、より多くの皆さまが消防組合
に触れる機会を増やし、消防行政に
ご理解いただき、より身近に感じて
いただくことを目的に公式Facebook
を開設しました！
　詳しくは消防組合ホームページを
ご覧ください。

あ
さ
ひ
掲
示
板

あ
さ
ひ
掲
示
板

応募種目
　①一般曹候補生（男子）（女子）陸・海・空
　②自衛官候補生（男子）（女子）陸・海・空
応募資格
　採用予定月の１日現在、18歳以上33歳未満で日本国籍
を有する者。
　※細部はお問合せください。
受付期限　①５月７日（火）
　　　　　②�５月27日（月）　※その他、年間を通じて

行っています。
試験期日　①１次試験：５月17日（金）～26日（日）
　　　　　　（期間中で指定された１日）
　　　　　　２次試験：６月15日（土）～30日（日）
　　　　　　（期間中で指定された１日）
　　　　　②web学科試験：６月２日（日）～４日（火）（予定）
　　　　　　口述試験、身体検査：６月８日（土）（予定）
　上記以外の試験についても、お気軽にご相談ください。
問合せ　自衛隊魚津地域事務所（☎24-1036）

募集 自衛官

「朝日町結婚新生活支援事業」がスタートします！
　婚姻を機に町外から転入された方、又は町内から町
内へ転居された方の引越費用を補助する事業です。若
い世代が子育てしやすい生活環境づくりを支援するこ
とで、町内への定住促進を目的としています。

〈対象者〉
・�令和６年１月１日～令和７年３月31日に婚姻届を提
出し、受理された夫婦であること。
・�夫婦の年齢がいずれも39歳以下で、夫婦の合計所得
が500万円未満であること。
・�婚姻を機に居住する住宅が朝日町内にあること。　など

〈対象経費〉
・�令和６年４月１日～令和７年３月31日に支払った、
婚姻に伴う引越費用
※�朝日町内の住居に引越した際の引越業者・運送業者
に支払った荷物の移動及び運送に係る費用

〈対象外経費〉
・�自ら運搬した場合（レンタカー等）や�
友人に頼む等して引越をした場合の謝礼
・不用品の処分費用

〈補助金額〉１世帯当たり上限30万円
〈問合せ〉住民・子ども課（☎役場内線154）
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お知らせ 年金だより
～国民年金保険料学生納付特例制度について～
　国民年金は、20歳以上であれば学生も加入し、国民年
金保険料を納付しなければなりません。
　しかし、本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保
険料の納付が猶予される「学生納付特例」があります（家
族の方の所得の多寡は問いません）。
　対象となる方は、学校教育法に規定する大学、短期大
学、高等学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校（修
業年限１年以上である課程）に在学する学生等で、本人
の前年所得が次の計算式で計算した金額以下であること
が条件です。
【所得の目安】
128万円＋｛（扶養親族の数）×38万円｝＋社会保険料控除等
　ただし、学生納付特例の期間は年金額に反映されませ
ん。将来受け取る年金額を増額するために、後から納付
（追納）されることをお勧めします。
　学生納付特例の承認期間は４月から翌年の３月までの
１年間です。次の年度も在学予定である場合は、４月初
めに再申請の用紙が送付されますので、引き続き学生納
付特例制度の申請を希望される方は、必要事項を記入の
うえ、返送してください。
　また、マイナンバーカードを使って「マイナポータル」
から学生納付特例申請等ができます。
　申請には、マイナンバーカードが必要となりますが、
マイナポータルの情報を活用してスマートフォンやパソ
コンで申請書等を作成するため、紙の申請書より簡単に
作成することができます。
　マイナポータルのアカウント設定でメール通知を希望
している方には、マイナポータルに審査結果が届くと
メールでお知らせします。
　詳しくは魚津年金事務所（☎24-5153）まで。

お知らせ 狂犬病予防注射と犬の登録について
～大切な愛犬を守ろう！～

【狂犬病予防注射】
　狂犬病予防注射は、毎年１回受けることが狂犬病予防
法で義務付けられています。予防注射は、次の日程で実
施します。注射を受けられる際は、３月に送付しました
はがきをご持参ください。なお、かかりつけの獣医で注
射を受けることもできます。
手数料　3,300円（注射料：2,750円＋注射済票料：550円）
日　程

月　日 時　間 会　場

４月18日（木）

09：00～09：10
09：25～09：40
09：55～10：05
10：25～10：45
11：05～11：35

関の館
カルチャーセンターみやざき
共生の里　さゝ郷
南保みず穂館
彩の里（五箇庄）

４月19日（金）

09：00～09：25
09：40～09：55
10：10～10：25
10：50～11：30

大家庄華遊館
藤塚公民館
やまざき紅悠館
朝日町図書館

○散歩時の犬のフンは必ず持ち帰りましょう。
○�犬の放し飼いは禁止です。散歩の際は、適当な長さの
リードにつないでください。

【犬の登録】
　犬の登録は生涯につき１回、犬を取得してから30日以
内に町へ登録することが狂犬病予防法で義務付けられてい
ます。飼っている犬が死亡した場合や所有者が変更となっ
た場合も必ず30日以内に役場へ届け出をお願いします。
登録料　3,000円　※新規登録犬のみ必要
問合せ　住民・子ども課（☎役場内線137）

ひすいスポーツクラブ
４月の教室案内

令和６年度会員募集について
　教室案内及び令和６年度会員募集につい
ては、町ホームページ内に掲載しております。
※�教室については、施設の都合により、
予定が変更となる場合があります。
　詳細はお問合せください。
ひすいスポーツクラブ事務局
（☎83-1577）
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●子育て支援センターに集まれ！

●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　講師　助産師　水井雅子氏
　対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　※バスタオル持参のこと

●なかよし広場　「絵本となかよしⅠ」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族

●おしゃべりサロン　「育児について気軽にお話しましょう！」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族

※�各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。１週間
前より受付。各定員12組

子育て支援センター　　♥ひまわり　☎82-2288
　　　　　　　　　　　♥いちご　　☎83-3716

●健康インフォメーション� 保健センター ☎83-3309　※印は母子手帳持参

❖あさひ総合病院　☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療については、
土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

行事名  対象者 概　　要

介護予防
（まめなけ）カフェ

おおむね65歳以上の方
※会場での飲食はありません。

介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ　フクロウ（福老）萱原 泉氏　※実費100円（茶菓代）

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・�もの忘れ・認知症のことで不
安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまでお声がけ
ください。
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・
認知症無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方

個別相談会になります。事前に役場健康課地域ケア係まで予約をして
ください。
※相談は１日１件のみ

●介護予防インフォメーション� 役場健康課　地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

事業名 対象者
健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談ください。
＊電話相談は随時受け付けます。

４か月児健診※ 令和５年12月生まれ

１歳６か月児健診※ 令和４年８、９月生まれ

３歳児健診※ 令和２年10、11月生まれ

事業名 対象者

歯
科
健
診

２回目フッ素塗布※ 令和４年２、３月生まれで、通知の
あった方

３回目フッ素塗布※ 令和３年８、９月生まれで、通知の
あった方

４回目フッ素塗布※ 令和３年２、３月生まれで、通知の
あった方

ママカフェ※

妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃんと
ママ・パパ・ご家族（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊�身体計測用にバスタオルをお持ち
ください。

４月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜） 救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

７日㈰

坂 東 病 院
（☎83-2299）

診療時間
正午～午後５時

やご歯科医院
（滑川市・☎076-475-6910）

14日㈰
医療法人社団網谷歯科医院
（滑川市・☎076-475-8400）

21日㈰
荒川歯科クリニック

（滑川市・☎076-475-8600）

28日㈰
歯科ミントクリニック

（滑川市・☎076-471-5533）

29日㈪
やまざき歯科

（滑川市・☎076-475-8777）

■子育て相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 保健センター　☎83-1920
■介護相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 健康課内地域包括支援センター　☎83-1100（内線172）
■障害者の生活相談	 受付時間（随時）	 新川むつみ園　☎78-1140
■教育相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 教育センター　☎82-1000
■消費生活相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 社会福祉協議会　☎83-0576

４月 お知らせカレンダー
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４月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター
2 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

●心配ごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
3 ㈬ ●社協の「パソコン交流サロン」  9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ
4 ㈭ ●１歳６か月児健診 13：00〜13：20 受付 保健センター

●歯科健診・２回目フッ素塗布 13：10〜13：30 受付 保健センター
●歯科健診・３回目フッ素塗布 13：10〜13：30 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

5 ㈮
6 ㈯
7 ㈰
8 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00〜11：00 五叉路クロスファイブ
9 ㈫ ●社協の「おはようサロン」 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ

●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切４月８日㈪】 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
10 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターひまわり
11 ㈭ ●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ
●ひきこもり家族座談会 13：30〜15：00 五叉路クロスファイブ

12 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●チェアエクササイズ 10：45〜11：30 まちなか体育館
●オレンジカフェほっとあいりす 13：30〜15：00 シルバー人材センター
●生活自立就労相談 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

13 ㈯
14 ㈰
15 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター
16 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

●家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、人権なやみごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
17 ㈬ ●なかよし広場「絵本となかよしⅠ」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターいちご

●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ
年金相談（事前予約優先：☎24-5153） 10：00〜15：00 朝日町役場

18 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切４月17日㈬】 14：40〜16：40 五叉路クロスファイブ

19 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45〜11：30 まちなか体育館
●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ

20 ㈯
21 ㈰
22 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00〜11：00 五叉路クロスファイブ
23 ㈫ ●４か月児健診 13：00〜13：20 受付 保健センター

●社協の「おはようサロン」 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●心配ごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ

24 ㈬
25 ㈭ ●ママカフェ 10：00〜11：30 受付 保健センター

●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ

26 ㈮ ●おしゃべりサロン 10：15〜11：30（要予約） 支援センターひまわり
●チェアエクササイズ 10：45〜11：30 まちなか体育館
●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ

27 ㈯
28 ㈰
29 ㈪
30 ㈫ ●もの忘れ・認知症無料相談会 14：00〜15：00 朝日町役場

●健康（右記参照）　●介護予防（右記参照）　●相談（問社会福祉協議会 ☎83-0576）　●子育て

５月 内　　容 時　　間 場　　所
2 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30~10：30 老人福祉センター
9 ㈭ ●３歳児健診 13：00~13：20 受付 保健センター

●歯科健診・４回目フッ素塗布 13：00~13：15 受付 保健センター
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２ 月 届 出 分２ 月 届 出 分

中　川　好　枝　（８９） 本　町

栁　下　キミイ　（８５） 中道下

澤　田　永　作　（９７） 小　更

中　野　則　子　（８５） 坊

髙　田　　　勉　（８８） 金　山

加　藤　徹　郎　（８６） 越（南保）

折　谷　美里子　（９４） 上道下

折　谷　太　治　（１０１） 笹　川

２/17 門田永
な
紬
つ
（男）誠　哉 西三浦町

吉　本　圭　汰 魚津市
舟　見　雪　乃 入善町｛

　もうすぐあさひ舟川「春の四重奏」がはじまりますね。
　いろいろな花も野菜もこの季節を待っていたことでしょう。
　皆さんは、もうLoCoPiあさひまちはお使いですか。
　朝日町では、LoCoPiあさひまちを使ってお買い物を楽
しんでもらうことをおすすめしております。
　まめなけ市場では、丁寧に使い方をお教えして、お買い物
を楽しんでいただいております。
　お買い物でたくさん「ポイント」を貯めて景品をもらい
ましょう。
　新鮮な地場産の野菜などを取り揃えてお待ちしております。

４月の特売日は９日（火）・10日（水）
⃝16日（火）  ポイント５倍DAY 

☎82-0990
休館日は11日（木）、18日（木）、25日（木）情報

☎83-3802
毎週日曜定休日（祝日は営業）

情報

４月
の営業

４月
の営業

情報ひろば
☎83-2382シルバー人材センター ４月の

お知らせ

☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報 ４月の
お知らせ

★ショッピングセンターアスカ企画
　津軽三味線
　一川明宏の世界と民謡・民舞ショー一
　４月14日（日）　開場　午後１時
　　　　　　 　　開演　午後２時

★入会金０円キャンペーン実施中！！
　各会員の入会金が０円に！
　※４・５月入会の方限定
　らくち～の会員の入会金　10,000円が０円！
　湯の香・スポーツ会員の入会金　5,000円が０円！
　※受付は４月30日（火）まで
★スイミングスクール体験実施中！！
　体験参加後、４・５月に入会される方に
　♪春の６つの入会０円キャンペーン
　入会金、らくち～の指定水着などが０円になるお得なキャンペーン
　詳しくはらくち～のフィットネス課までご連絡ください。
　※ご予約は３日前まで受付

！！

♠ 自分の生活に応じた働き方ができます
♣ 生きがいが生まれ、地域に貢献できます
♦ シルバー傷害保険等で、安心して就業できます

　　就業体験や職場見学もできます！！

空いた時間に
簡単なお仕事をしてみませんか

♬会員の方はお友達を紹介してね♬♬会員の方はお友達を紹介してね♬

生涯現役で頑張りま～す

ロコピ♪

看護職員就業支援相談
　再就業等を希望する看護職員等に対
し、専門相談員による復職に関する悩
み等の相談を実施しています。相談は
無料で事前予約不要です。

【４月の日程】
相談日時　４月10日（水）
　　　　　午前10時～午後４時
場　　所　ハローワーク魚津
対 象 者　�未就業の看護職員や看護学生、

看護職に興味をお持ちの方
問 合 せ　富山県ナースセンター
　　　　　（☎076-433-5251）

お知らせ

ご め い ふ く を

お す こ や か に
（出生日）

お し あ わ せ に
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ありがとう　あたたかい志
朝 日 町 社 会 福 祉 協 議 会
朝 日 町 善 意 銀 行

（令和６年２月11日～３月10日）
♥匿名さんから社会福祉のために
	 硬貨8,301円
♥�にいかわ信用金庫泊支店さんから　　­
社会福祉のために
	 インスタント食品等42点
♥匿名さんから社会福祉のために
	 タオル等56点

社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路２階）☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  https://asahiwel.com/

～寄り添う心・つながる手～
《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支える 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）
朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

朝日町社会福祉協議会のホームページをリニューアルしまし
た。地域福祉やボランティアに関する情報を随時発信しており
ますので、ぜひご覧ください。

　昨年、町民の皆さまには春期・秋期福祉資金の納入にご協力いただき、
誠にありがとうございました。この福祉資金は、地域における互助の活動�
やボランティア活動、各種研修会などの大切な財源として活用させて�
いただきます。
　今後も、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

社会福祉協議会会費

日本赤十字社会費
385円／１世帯
1,511,125円

国内外の災害支援活動
や、紛争・病気などに苦
しむ人々の救援活動、地
域奉仕活動である朝日町
赤十字奉仕団の活動など
に使われています。

850円／１世帯
3,334,500円

地域における支え合い活動で
あるケアネット事業や福祉総
合相談事業、ボランティア事
業などに使われています。

40円／１世帯
156,720円

朝日町保護司会が進め
る「社会を明るくする
運動」や非行防止の研
修会などに使われてい
ます。

更生保護事業
活動資金

春期・秋期福祉資金の
使いみちについてご報告

地域福祉博士養成講座

ママヨガサークル

地域福祉懇談会

障がい者スポーツ体験交流会

赤い羽根共同募金
435円／１世帯
1,704,330円

地域福祉活動を実施する朝日
町児童クラブ連合会や朝日町
民生委員児童委員協議会、朝
日町社会福祉協議会へ助成し
ています。

朝日町社会福祉協議会では、当会の活動を応援していただける賛
助会員（1,000円／１口以上）を募集しています。詳しくは、お
問合せください。

炊き出し訓練

朝日町赤十字奉仕団

　朝日町共同募金委員会では、＂朝日
町をより良くするための地域福祉活
動＂を応援しています。赤い羽根共
同募金の助成を受けて活動したい団
体を募集していますので、ご応募を
お待ちしています。
●対象団体
　　・社会福祉法人、NPO法人
　　・福祉団体、ボランティア団体
●対象事業
　�　令和７年度に朝日町内で＂地域
福祉＂を目的に行う事業
　（例）・�障害のある方とその家族、

地域住民との交流
　　　・子育てに関するイベント
●実施期間
　　令和７年４月～令和８年３月
●助成金額
　�　事務局までご相談ください。
　　（※運営費は対象外となります）
●受付期間
　　・�令和６年４月１日（月）～30日（火）
※�詳しくは、朝日町社会福祉協議会
ホームページをご覧ください。

問合せ　朝日町共同募金委員会
　　　　（☎83-0576）

赤い羽根共同募金の
助成についてご案内

Facebookホームページ

朝日町社協
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広
報
の
ひ
と
り
ご
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●お問合せ　�朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎83-1100　 83-1109
●ホームページ　https://www.town.asahi.toyama.jp/
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と
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な
っ
た
朝
日
町

を
お
祝
い
す
る
の
に
ふ
さ
わ
し
く
、

よ
り
鮮
や
か
で
華
々
し
い
景
観
に
な

る
こ
と
を
期
待
し
て
、
現
地
に
足
を

運
ん
で
み
た
い
と
思
い
ま
す
。�

り

［町の人口］令和６年３月１日現在

　人　口	 10,684人	（−17）
　　男	 5,057人	（−  5）
　　女	 5,627人	（−12）
　世帯数	 4,608	 （−  2）
　　　　　　　　（　）は前月比

世帯

あさひびとあさひびとあさひびと

　令和６年４月から防衛大学校に入校する松澤­
さんと、航空自衛隊に入隊する蓬澤さんと青木­
さん。朝日町出身の方が自衛官になるのは実に­
４年ぶりとのこと。３人に自衛官を志した理由や
将来像について伺いました。

■�  �

自
衛
官
を
志
し
た
理
由
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

松
澤
さ
ん

　
親
戚
に
防
衛
大
学
校
出
身
の
自
衛

官
が
い
る
の
で
昔
か
ら
憧
れ
て
い
ま

し
た
。
小
さ
い
頃
の
夢
が
パ
イ
ロ
ッ

ト
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
防

衛
大
学
校
で
の
４
年
間
を
過
ご
し
た

後
は
、
航
空
自
衛
隊
に
進
み
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

蓬
澤
さ
ん

　
両
親
が
過
去
に
自
衛
官
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
小
さ
い
頃
か
ら
災
害
派

遣
時
で
の
活
動
内
容
を
よ
く
聞
い
て

い
ま
し
た
。
そ
の
時
か
ら
、
人
の
役

に
立
て
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。

青
木
さ
ん

　
母
が
元
自
衛
官
、
叔
父
が
現
職
で

自
衛
官
と
い
う
環
境
で
育
っ
た
の

で
、
責
任
感
の
あ
る
強
い
人
に
な
り

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

■�  �

将
来
目
指
す
自
衛
官
像
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

松
澤
さ
ん

　
小
さ
い
頃
に
夢
見
た
よ
う
に
、
航

空
自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
と
し
て
、

国
防
の
最
前
線
で
働
け
る
、
そ
ん
な

自
衛
官
に
な
り
た
い
で
す
。

蓬
澤
さ
ん

　
災
害
支
援
時
な
ど
、
被
災
さ
れ
た

方
に
寄
り
添
っ
て
安
心
感
を
与
え
て
あ

げ
ら
れ
る
自
衛
官
に
な
り
た
い
で
す
。

青
木
さ
ん

　

自
分
に
自
信
を
持
っ
て
行
動
し
、

責
任
感
の
あ
る
自
衛
官
に
な
り
た
い

で
す
。

■�  �

入
校
・
入
隊
ま
で
お
時
間
が

な
い
中
、
取
材
に
ご
協
力
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
松
澤
さ
ん
は
防
衛
大
学
校
（
神
奈

川
県
）に
、
蓬
澤
さ
ん
、
青
木
さ
ん
は
、

山
口
県
の
防
府
南
基
地
に
４
月
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
入
校
・
入
隊
さ
れ
ま
す
。

　
緊
張
や
不
安
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
が
、
時
に
は
故
郷
朝
日
町
を
思
い
出

し
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！
朝
日
町
の

み
ん
な
で
３
人
を
応
援
し
て
い
ま
す
！

３月９日に開催された朝日地区自衛隊入隊・入校
予定者激励会の様子

朝日町の誇りと
思ってもらえる自衛官に

家族や町・自衛隊関係者との記念
写真

蓬
よもぎさわ

澤　陽
ひ

世
よ
さん

①お菓子作り（クッキー、マカロン
など）②バドミントン部③パスタ

青
あお

木
き

　李
り

恋
こ
さん

①TV、YouTube観賞②陸上部 
③しいて言えば全部です！

松
まつ

澤
ざわ

　世
せ

聞
ぶん
さん

①スポーツ観戦②野球部③バナナ

①趣味
②部活
③好きな食べ物


