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今月の表紙…朝日町児童クラブ連合会事業
「百人一首に挑戦！」が朝日町武道館で開催
され、参加した12人の児童が和歌の言葉の
面白さに触れ、競技かるたを楽しみました。
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令
和
６
年
度
か
ら 

森
林
環
境
税（
国
税
）の
課
税
が
始
ま
り
ま
す

森
林
環
境
税
と
目
的

　
日
本
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
削
減

目
標
の
達
成
、
土
砂
崩
れ
や
川
の
氾

濫
、
浸
水
等
な
ど
の
災
害
防
止
を
図

る
た
め
、
森
林
整
備
等
に
必
要
な
地

方
財
源
を
安
定
的
に
確
保
す
る
観
点

か
ら
、
森
林
環
境
税
及
び
森
林
環
境

譲
与
税
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
元
年
度
か
ら
森
林
環
境
譲
与

税
が
、
都
道
府
県
と
市
町
村
に
譲
与

さ
れ
る
と
と
も
に
、
市
町
村
が
私
有

林
の
経
営
管
理
を
受
託
す
る
仕
組
み

で
あ
る
「
森
林
経
営
管
理
制
度
」
も

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
を
活

用
し
、
森
林
整
備
、
人
材
育
成
、
木

材
利
用
、
ま
た
そ
れ
ら
の
普
及
啓
発

等
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
以
降
は
、
皆
さ
ん
か
ら

い
た
だ
い
た
森
林
環
境
税
を
財
源
に
、

森
林
の
再
生
・
維
持
管
理
を
行
い
、
持

続
的
に
森
林
が
機
能
し
て
い
く
よ
う
な

取
組
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

令
和
６
年
度
か
ら
森
林
環
境
税
の
課
税
が
始
ま
り
ま
す
。
今
回
は
、

森
林
環
境
税
が
ど
の
よ
う
な
目
的
で
課
税
さ
れ
る
の
か
、
こ
れ
か

ら
ど
の
よ
う
に
支
払
う
の
か
、
な
ど
に
つ
い
て
、
森
林
が
私
た
ち
の
生

活
に
も
た
ら
す
恩
恵
・
役
割
を
説
明
し
な
が
ら
ご
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ　
森
林
経
営
管
理
制
度
と
は
？

Ａ　
手
入
れ
の
行
き
届
い
て
い
な
い
森
林

に
つ
い
て
、
市
町
村
が
仲
介
役
と
な
り
、
森

林
所
有
者
と
森
林
経
営
管
理
の
担
い
手
を
つ

な
ぐ
仕
組
み
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
森
林
資
源
の
適
切
な
管
理

が
図
ら
れ
る
と
同
時
に
、
間
伐
等
に
よ
る
再

造
林
が
円
滑
に
進
み
、
土
砂
災
害
等
の
リ
ス

ク
が
軽
減
さ
れ
、
住
民
の
安
心
安
全
に
つ
な

が
り
ま
す
。

森
林
を
守
り
、
こ
れ
か
ら
を
生
き
る
た
め
に

林
業
経
営
者

森林所有者

意向調査
を実施

経営管理
を委託

意向を基に経営管理権
集積計画を作成

経営管理を再委託
経営管理権集積計画に基づき
森林整備を実施

市町村

森林環境税の課税から徴収、森林整備等への活用までの流れ

※令和５年度按分率

（林野庁ホームページより）
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■�

森
林
が
私
た
ち
の
生
活
に

　
も
た
ら
す
恩
恵
・
役
割

　
日
本
の
森
林
は
、
国
土
の
約
７
割
を

占
め
て
お
り
、
こ
の
豊
か
な
森
林
が
持

つ
機
能
に
は
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り

ま
す
。

・
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減

・
土
砂
崩
れ
等
の
災
害
防
止

・
水
資
源
の
貯
蓄
・
浄
水

　
こ
の
よ
う
に
、
森
林
は
環
境
保
全
や

防
災
面
に
お
い
て
も
私
た
ち
の
生
活
を

支
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
が
機
能
し
続

け
て
い
く
た
め
に
、
私
た
ち
の
手
で
、

森
林
の
健
や
か
な
状
態
を
維
持
・
管
理

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■�

朝
日
町
で
の
活
用
事
例

　
朝
日
町
は
、
約
２
万
ha
の
森
林
が
あ

り
、
そ
の
面
積
は
、
町
の
面
積
の
約
９

割
に
及
び
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
私
有
林

（
約
５
，５
０
０
ha
）
に
お
い
て
は
、
不

在
地
主
の
増
加
に
よ
り
、
手
入
れ
不
足

の
人
工
林
が
増
え
る
こ
と
で
、
土
砂
災

害
の
危
険
に
繋
が
る
こ
と
か
ら
、
町
で

は
森
林
経
営
管
理
制
度
を
活
用
し
、
次

の
順
序
で
間
伐
等
に
よ
る
森
林
整
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

①
森
林
所
有
者
へ
の
意
向
調
査

②
経
営
管
理
権
集
積
計
画
の
作
成

③
森
林
整
備
（
間
伐
）
の
実
施

どのように支払うの？
　令和６年度から、森林環境税が１人
あたり年額1,000円が課税され、個人
住民税（町・県民税）均等割とあわせ
て町が徴収します。
　（徴収内訳は右の表のとおり）
　これまでは、東日本大震災を教訓に
防災・減災事業に要する財源を確保す
るための臨時的な措置として、町・県
民税の均等割にそれぞれ500円が加算
されていましたが、この臨時的措置が
令和５年度をもって終了します。

森林環境税に関する問合せ
・森林整備等の取組について
　　農林水産課（☎役場内線236）
・森林環境税の課税・納付について
　　税務課（☎役場内線121）

▲間伐の様子。間伐は、光合成の効
率を高め、二酸化炭素をよりよく吸
収するほか、日光が林内に多く差し
込むようになり、周辺の木の幹や根
が太く成長することを促します。

これまでの活用
事例の詳細は町
ホームページを
ご覧ください。

（林野庁ホームページより）

令和４年度の活用実績
（千円）

事業区分 金　額

基金積立 3,144

意向調査 770

集積計画 979

森林整備 4,400

令和５年度まで 令和６年度から

国　税 森林環境税 ― 1,000円

県民税
個人住民税
均等割

2,000円 1,500円（※）

町民税 3,500円 3,000円

計 5,500円 5,500円

※うち500円は、水と緑の森づくり税として令和６年度以降も継続されます。

（年額）

※以下の方については森林環境税が課税されません。
　（個人住民税均等割の非課税基準と同様です。）
・賦課期日現在、生活保護法による生活扶助を受けている方
・�賦課期日現在、障害者、未成年者、寡婦又はひとり親で、�
前年の合計所得金額が135万円以下の方
・扶養親族がなく、前年の合計所得金額が38万円以下の方
・扶養親族があり、前年の合計所得金額が次の金額以下の方
　28万円×（同一生計配偶者＋扶養親族数＋１）+26.8万円
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令和６年３月16日（土）令和６年３月16日（土）
あさひまちバスダイヤ改正を実施しますあさひまちバスダイヤ改正を実施します
今回の時刻表は黄緑色の表紙が目印です！
※�時刻表は広報あさひ３月号と一緒に皆さまへお配りしている他、ショッ
ピングセンターアスカやあさひ総合病院等町内各所に配架しています。
�あさひまちバスは、路線上の安全な場所であれば、どこでも自由に乗り
降りすることができます。バス停の有無にかかわらず、バスが見えたら
はっきりと手を挙げて運転手に合図し、乗車してください。

鉄道ダイヤ改正に合わせ、山崎線の一部便で発車時刻の変更を行います。
スムーズな乗り継ぎが可能ですので、泊駅から鉄道をお使いの際はぜひご活用ください。

山崎線の一部発車時刻を変更します

ふるさと美術館・生涯学習館バス停を『旧生涯学習館前』へ名称を変更します
なないろKAN・不動堂遺跡バス停を『ふるさと美術館・不動堂遺跡』へ名称を変更します

バス停

山崎線 泊駅
11：15発

山崎線 泊駅
11：20発

途中のバス停の発車時間
は時刻表をご参照ください

問合せ　商工観光課（☎役場内線151）
朝日町公式ホームページ（https://www.town.asahi.toyama.jp/）「行政情報」＞「朝日町の概要」＞「交通」＞「あさひまちバス」

あさひまちエクスプレス
ダイヤ改正・運賃改定を実施します

★北陸新幹線のダイヤ改正に伴い、黒部宇奈月温泉駅と朝日町をつなぐ
「あさひまちエクスプレス」のダイヤ改正を実施します。

※詳細は〈あさひまちバス路線マップ・時刻表〉又は町ホームページをご参照ください。

改正日：令和６年３月16日（土）
★あさひまちエクスプレスの運賃を全区間で見直します。

ご理解のほどよろしくお願いいたします。
改定日：令和６年４月１日（月）

大人 1,000円／回 1,500円／回

小人 500円／回 800円／回

令和６年３月１日（金）「あさひまちエクスプレス 公式LINE」スタート！
LINEからのご予約が可能に♪ご利用の際は右記二次元コードから友だち追加をお願いします▶
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国民健康保険からのお知らせ
●マイナンバーカードを健康保険証としてお使いください
　医療機関や薬局でマイナンバーカードを保険証として利用することができます。

～マイナンバーカードを保険証利用するメリット～
◇データに基づく最適な医療が受けられる
　�　過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、身体の
状態や他の病気を推測して治療に役立てることができます。お薬の飲み
合わせや分量を調整してもらうこともできます。
　�　また、紙の保険証で受診した場合と比べて、初診時等の医療機関・薬局�
での窓口負担が低くなります。

◇手続なしで高額医療の限度額を超える支払を免除
　�　限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払が免除されます。

●加入・資格喪失手続をお忘れなく
　朝日町に住民票があり、他の健康保険に加入していない方は、必ず国民健康保険の加入手続をしてくだ
さい。届出が遅れると、加入資格を得た時点までさかのぼって保険税を納めていただく場合や、その間の
医療費が一時的に全額自己負担になる場合があります。また、会社などの
健康保険に加入しているにもかかわらず、国民健康保険の保険証が届いて
いる場合は、国民健康保険の資格喪失手続をしてください。

●こんなときは必ず14日以内に届出を
　届出にはマイナンバーカードや運転免許証等の本人確認書類とはんこも
お持ちください。マイナンバーカードを保険証利用する場合も届出は従来
どおり必要です。

こんなとき 届出に必要なもの
国
保
に
加
入
す
る
と
き

転入したとき 転入前の市区町村の転出証明書
職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書
職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき 被扶養者でない理由の証明書
子供が生まれたとき 母子健康手帳、親の保険証
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書
外国籍の方が加入するとき 在留カード

国
保
を
や
め
る
と
き

転出するとき 保険証
職場の健康保険に加入したとき 職場の健康保険証（未交付の場合は加入した

ことを証明するもの）、保険証職場の健康保険の被扶養者になったとき
国保被保険者が亡くなったとき 死亡を証明するもの、保険証
生活保護を受け始めたとき 保護開始決定通知書、保険証
外国籍の方がやめるとき 在留カード、保険証

そ
　
の
　
他

町内で住所が変わったとき
保険証世帯が分かれたり、一緒になったりしたとき

世帯主や氏名が変わったとき
修学のため別に住所を定めるとき 在学証明書、保険証
保険証をなくしたとき、汚れて使えなくなったとき 使えなくなった保険証など

【問合せ】健康課（☎役場内線146）



広報あさひ 2024.３ 

8

〔
問
題
〕

①
あ
さ
ひ
ヒ
ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場
の
オ
ー
プ
ン
日
は
？

Ａ
．�「
３
月
10
日（
土
）」

Ｂ
．「
３
月
9
日（
土
）」

Ｃ
．「
３
月
10
日（
日
）」

②
ら
く
ち
～
の
春
休
み
短
期
水
泳
教

室
の
定
員
は
？

Ａ
．「
53
人
」

Ｂ
．「
50
人
」

Ｃ
．�「
35
人
」

〔
応
募
方
法
〕

☆
答
え
の
記
号
、
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
３
月
18
日（
月
）ま
で
に
ハ
ガ
キ�

（
〒
９
３
９
︱
０
７
９
３
役
場
み
ん
な�

で
未
来
！
課
宛
て
・
当
日
消
印
有

効
）
又
は
メ
ー
ル
（
二
次
元
コ
ー

ド
参
照
）
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。�

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で�

２
名
に
図
書
カ
ー
ド
を�

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ  

441

交通事故発生状況調
１月末現在（　）内は前年同月比

人身事故 物損
事故件数 死者 傷者

県　内 139件
（−26）

２人
（＋１）

159人
（−20）

入善警察署
管内

４件
（＋１）

０人
（±０）

５人
（＋２）

38件
（−10）

朝日町 ０人
（±０）

０人
（±０）

０人
（±０）

14件
（＋３）

　皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。アナログの場合は〒939-0793 役場みんなで未
来！課宛て、デジタルの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

絵手紙　　　　 大募集！イラスト

『
励
ま
し
返
し
♥︎
』�
�

（
５
歳
児
）

　
み
ん
な
で
も
う
す
ぐ
小
学
生
に
な

る
喜
び
を
話
し
て
い
る
と
き
の
こ

と
。

保
育
士�

「
１
年
生
い
い
な
～
、
先
生
も

み
ん
な
と
小
学
校
行
き
た
い

な
あ
～
。」

Ａ
く
ん�

「
先
生
も
一
緒
に（
小
学
校
に
）

こ
れ
ば
い
い
ね
か
！
」

Ｂ
ち
ゃ
ん�
「
そ
う
そ
う
、
小
学
校
の
先
生

に
な
っ
て
よ
。」

保
育
士�

「
今
か
ら
で
も
小
学
校
の
先
生

の
勉
強
し
た
ら
な
れ
る
か
な
。」

Ａ
く
ん�

「
な
れ
る
よ
～
、
だ
っ
て
先
生

い
つ
も
〝
頑
張
っ
た
ら
で
き

る
〟
っ
て
言
う
ね
か
！
頑
張
っ

て
よ
。」

　
そ
う
だ
ね
！
子
ど
も

た
ち
に
励
ま
さ
れ
た
瞬

間
で
し
た
♥

『
雪
が
降
っ
て
き
た
』�
�

（
４
歳
児
）

　
窓
の
外
は
強
風
、
雷
、
そ
し
て
雪

が
降
っ
て
き
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
窓
の
外
を
眺
め
な
が
ら
…
、

Ａ
く
ん�

「
わ
ー
、
外
す
ご
い
！
」

Ｂ
く
ん�

「
雪
降
っ
と
る
！
雷
さ
ん
の
う

ん
ち
や
！
」

保
育
士�

「
え
～
、
や
だ
な
ぁ
。」

Ｃ
ち
ゃ
ん�

「
わ
か
っ
た
！
ア
イ
ス
食
べ

と
っ
て
、
そ
れ
が
ポ
ロ
ポ
ロ

落
ち
て
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

保
育
士�

「
な
る
ほ
ど
！
ア
イ
ス
か
～
。」

Ｃ
ち
ゃ
ん��

「
白
の
バ
ニ
ラ
ア
イ
ス
ね
♪
」

　
雲
の
上
で
の
雷
さ
ん

の
姿
を
み
ん
な
で
想
像

し
た
日
で
し
た
。

『
大
人
の
味
？
』�

（
２
歳
児
）

　
給
食
の
カ
レ
ー
味
の
お
肉
を
食
べ

て
…
、

Ａ
く
ん�

「
カ
レ
ー
の
お
肉
、
か
ら
く
て

お
い
し
い
！
」

保
育
士��

「
よ
か
っ
た
ね
～
！
お
い
し
い

ね
。」

Ａ
く
ん�

「
Ａ
く
ん
大
人
や
か
ら
！
」

保
育
士��

「
大
人
な
の
～
？

Ａ
く
ん
何
歳
？
」

Ａ
く
ん�

「
２
歳
！
」

　
気
持
ち
は
も
う
大
人

な
Ａ
く
ん
で
し
た
！

こどもたちの
つ
ぶ
や
き

さ
く
ら
保
育
園
の
巻

▲惠子

かわ
ら版

あさひ
あ
さ
ひ

弥
や よ い

生 March

◀悦子

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

dedede

広
報
広
報
広
報

おめでとうございます

認定式で写真に納まる上原祐一 
同救助隊副隊長（写真右から２番目）と 
朝日小屋管理人清水ゆかりさん（写真左）

認定理由…安全パトロールなどの
安全登山啓発、登山道整備活動
が高く評価されました。

文
部
科
学
省

社
会
教
育
功
労
者
表
彰

菅田　宣雄さん

活動分野　公民館活動

富
山
県
農
業
振
興
賞

青木　靖浩さん

指導者部門

功
績
を
た
た
え
て

　朝日岳、朝日岳方面山岳遭難対策
協議会山岳救助隊（大和徳明隊長）
が「日本山岳遺産」に認定されました。
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ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
車
を
つ
く
る

仕
事
に
つ
く
こ
と
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
ぼ

く
の
父
が
車
を
つ
く
る
仕
事
を
し
て
い

て
、
小
さ
い
時
か
ら
と
て
も
あ
こ
が
れ
て

い
た
か
ら
で
す
。
ぼ
く
は
、
物
を
つ
く
る

こ
と
が
好
き
で
す
。
パ
ソ
コ
ン
で
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
し
た
り
、
自
由
研
究
で
い
す

を
つ
く
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
物
を
つ
く
っ
た
り
、
車
を
つ
く
っ
た
り

す
る
こ
と
等
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
な
勉
強

を
し
て
、
夢
を
か
な
え
る
た
め
の
努
力

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手
に
な
る
こ
と

で
す
。
理
由
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
が
好
き
で
、
も
っ
と
う
ま

く
な
り
た
い
か
ら
で
す
。
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
選
手
に
な
る
た
め
に
、

ド
リ
ブ
ル
や
シ
ュ
ー
ト
が
上
手
に

な
る
よ
う
に
努
力
し
、
体
づ
く
り

も
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

水
みず

島
しま

　凜
りん

琥
く

さん
さみさと小学校６年

𠮷
よし

井
い

　真
まな

斗
と

さん
さみさと小学校６年

横
よこ

田
た

　唯
い

睦
ちか

さん
あさひ野小学校６年

八
や

木
ぎ

　　浬
かいり

さん
さみさと小学校６年

《作り方》
①�切り干し大根は洗って水で戻し、食べやすい長さに切る。
②小松菜は３㎝程度の長さ、人参は千切りにする。
③�鍋に湯を沸かし、人参、切り干し大根を入れる。好みのかたさ
になったら小松菜の茎、葉の順に入れ茹でる。
④③をザルにあげ、水で冷やした後、しっかり絞る。
⑤④にひきわり納豆とⒶを入れて混ぜ合わせる。
⑥器に盛り付け、かつお節をのせる。
《１人分の栄養価》�野菜量 約75ｇ（戻し率３倍）　エネルギー 68kcal
　　　　　　　　食塩相当量 0.8ｇ� 朝日町食生活改善推進連絡協議会

野菜もう一品レシピ　

野菜１人１日350gで健康生活！

小松菜と納豆のナムル

小松菜…………………… 100ｇ
人参…………………………25ｇ
切り干し大根……………… ８ｇ
ひきわり納豆……… 1/2パック
Ⓐ麺つゆ…………… 大さじ1.5
Ⓐごま油……………… 小さじ１
かつお節…………………… 少々

《材料　２人分》

小松菜にはカルシウムが豊
富に含まれています。カル
シウムは骨や歯の健康に必
要なだけでなく、神経や筋
肉の働きにも関係していま
す。また、精神を安定させ
る働きもあります。

　

ぼ
く
の
夢
は
、
引
っ
越
し
業
者

に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、
い

ろ
い
ろ
な
人
の
頼
り
に
な
る
よ
う

に
た
く
さ
ん
の
荷
物
を
運
び
た
い

か
ら
で
す
。
引
っ
越
し
業
者
に
な

る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち

の
お
手
伝
い
を
し
て
今
の
う
ち
に

力
持
ち
に
な
っ
て
お
き
た
い
で
す
。

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
ま
だ
具

体
的
に
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。
で

も
、
建
築
関
係
の
仕
事
に
興
味
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
勉
強
や

ス
ポ
ー
ツ
を
が
ん
ば
り
、
で
き
る

こ
と
を
一
生
け
ん
命
に
や
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

夢
に
向
か
っ
て

羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

期　間　３月22日（金）～29日（金）
　高圧受電設備更新工事のため、上記期間中全館
休館とします。ご不便をおかけしますが、ご理解
の程、お願いします。
問合せ　教育委員会事務局スポーツ係（☎役場内線322）
　　　　朝日町文化体育センター（☎83-1838）

加賀百万石の玄関口～「境関所270余年の歴史を
ひも解く」そこには何が～
担当ガイド　�（一社）立山黒部ジオパーク協会
　　　　　ジオガイド　志村　幸光氏
日　　時　�４月18日（木）　午前10時～正午
　　　　　（集合　午前９時45分）
集合場所　朝日町関の館駐車場
見学場所　関の館、護国寺周辺
対　　象　どなたでも参加できます。
　　　　　※小学生以下は保護者同伴
人　　数　�10名（先着順）雨天決行
　　　　　�ただし、中止の場合は前日に電話連

絡をします。
持 ち 物　動きやすい服装、飲み物、雨具
参 加 費　300円
申込方法　電話、FAX、E-mail
申込期限　４月12日（金）
問 合 せ　（一社）立山黒部ジオパーク協会
　　　　　☎　076-431-2089
　　　　　FAX 076-482-3204
　　　　　E-mail info@tatekuro.jp
　　　　　HP https://tatekuro.jp
注　　意　�申込締切日までに最少催行人数（４名）�

に達しない場合は、中止いたします。
　　　　　�歩きやすい服装でご参加ください。

（特に滑りやすい履物は不可）

お知らせ ジオパーク散歩 in 朝日町お知らせ 朝日町文化体育センター　サンリーナ
全館休館します
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朝
日
町
立
ふ
る
さ
と
美
術
館　
郷
土
作
家
企
画
展

追
悼　
湯
口
敏
明
展　
―
教
え
子
た
ち
に
囲
ま
れ
て
―

―
安
達
博
文
・
石
田
歩
・
鹿
熊
要
・
橋
本
文
良
―　

４
月
14
日（
日
）ま
で
開
催
中　
場
所　
第
１
・
第
２
ギ
ャ
ラ
リ
ー

開
館
時
間
：
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
　
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　
　
（
入
館
は
午
後
４
時
ま
で
）

休
館
日
：
火
曜
日

入
館
料
：
大　
　
人　
５
０
０
円

　
　
　
　
　
小
中
高
生　
２
０
０
円

幻想剣岳　1997　湯口敏明

　
朝
日
町
立
ふ
る
さ
と
美
術
館
で
は
、
郷
土
作
家
企
画
展
と
し
て
、
２
０
２
１
年
８
月
に
逝
去
さ
れ
た
洋
画
家
、

湯
口
敏
明
氏
の
三
回
忌
に
あ
わ
せ
、
追
悼
展
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
朝
日
町
出
身
の
湯
口
氏
は
、
自
身
の
作
家
業

と
両
立
さ
せ
な
が
ら
、
40
年
以
上
に
わ
た
り
、
県
内
の
高
等
学
校
の
美
術
教
師
と
し
て
個
性
あ
ふ
れ
る
指
導
力
で
、

多
く
の
芸
術
家
た
ち
を
育
て
上
げ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
今
展
で
は
、
湯
口
氏
の
偉
業
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
教

え
子
と
し
て
大
成
し
た
現
代
作
家
、
安
達
博
文
氏
・
石
田
歩
氏
・
鹿
熊
要
氏
・
橋
本
文
良
氏
の
４
名
に
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
湯
口
氏
の
作
品
を
生
徒
た
ち
で
囲
み
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
の
さ
ら
な
る
芸
術
文
化
の
発
展
を
願
う
と

い
う
希
望
を
込
め
た
展
覧
会
と
な
る
様
に
企
画
い
た
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
湯
口
氏
の
奥
様
で
あ
る
昌
子
様
も
同
じ
く
美
術
教
師
と
し
て
、
多
く
の
教
え
子
を
輩
出
さ
れ
ま
し
た
が
、

残
念
な
が
ら
今
展
開
催
を
待
た
ず
、
１
月
22
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
ご
家
族
の
温
か
い
意
向
に
よ
り
、
生
前
、
昌

子
様
が
得
意
と
さ
れ
た
幻
想
的
な
空
間
や
色
使
い
が
美
し
い
未
公
開
作
品
も
併
せ
て
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

同時開催
竹久夢二　展　～ハルコヒシ～

場所　第３ギャラリー
３月17日（日）まで開催中
入館料：大人300円　小中高生200円
※湯口敏明展もご観覧の場合は大人500円となります。 春の雪　竹久夢二

うゐのおくやま
2022　橋本文良

呼ぶ声が聞こえ
1985　鹿熊要

火車
1999　石田歩

未来へ　1998　安達博文

問
合
せ

朝
日
町
立
ふ
る
さ
と
美
術
館

（
☎
82

－

０
０
９
４
）

　冬期休場中のあさひヒスイ海岸パークゴルフ場が３月10日（日）から開場します。冬の
間の運動不足解消に、パークゴルフをしませんか。初めてプレーされる方も大歓迎です。
　皆さまのご来場をお待ちしております。また、３月10日から大会の予約受付をいたし
ます。予約のお申込み、お問合せは以下の問合せ先までご連絡ください。
営業期間　３月10日（日）～12月９日（月）　毎週木曜日は定休日　※積雪等により臨時休場する場合があります。
利用時間　◎４～11月…午前９時〜午後５時　◎３、12月…午前９時〜午後４時
問 合 せ　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場　☎82-1189　FAX 82-1189

あさひヒスイ海岸パークゴルフ場　３月10日オープン！あさひヒスイ海岸パークゴルフ場　３月10日オープン！
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朝日町の話題を発信する朝日町公式
Facebookもぜひご覧ください♪

朝日町公式ＬＩＮＥを友だち登録すると朝日町のイベント
情報が配信され、確認できます。ぜひご登録ください。

　

ヒ
ス
イ
テ
ラ
ス
冬
の
鍋
フ
ェ
ス
が
開

催
さ
れ
、
県
内
外
か
ら
訪
れ
た
大
勢
の

人
が
朝
日
町
の
冬
の
鍋
を
味
わ
い
、
心

も
体
も
温
ま
り
ま
し
た
。
天
気
に
も
恵

ま
れ
、
会
場
と
な
っ
た
ヒ
ス
イ
テ
ラ
ス

に
は
開
始
前
か
ら
大
勢
の
人
が
駆
け
つ

け
、
用
意
さ
れ
た
「
た
ら
汁
」、「
か
に

汁
」、「
ち
ゃ
ん
こ
鍋
」
の
大
鍋
に
列
を

つ
く
っ
て
買
い
求
め
て
い
ま
し
た
。
町

内
事
業
者
に
よ
る
飲
食
ブ
ー
ス
や
、
令

和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
被
災
地
応
援

と
し
て
、
シ
ン
ガ
ー
英
樹
さ
ん
、
滝
沢

卓
さ
ん
に
よ
る
歌
唱
ラ
イ
ブ
な
ど
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
26
日
の
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

に
合
わ
せ
て
、
朝
日
文
化
財
防
火
訓
練

が
関
の
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
境
地
区
の

住
民
11
人
と
朝
日
消
防
署
員
、
消
防
団

員
が
参
加
。
訓
練
は
、
同
館
の
給
湯
室

か
ら
出
火
し
、
消
火
器
を
使
っ
た
初
期
消

火
で
も
火
勢
が
収
ま
ら
な
か
っ
た
と
の
想

定
で
進
行
し
、
文
化
財
と
書
か
れ
た
段

ボ
ー
ル
を
持
っ
た
係
員
と
来
館
者
が
、
避

難
場
所
で
あ
る
駐
車
場
に
素
早
く
避
難

し
ま
し
た
。
消
防
署
、
消
防
団
員
に
よ
る

放
水
活
動
や
、
館
内
に
残
さ
れ
た
文
化

財
の
保
護
活
動
、
ま
た
住
民
に
よ
る
消

火
器
の
実
践
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
年
お
茶
会
で
園
児
が
お
点
前
披
露

ヒ
ス
イ
テ
ラ
ス
冬
の
鍋
フ
ェ
ス

朝
日
町
文
化
財
防
火
訓
練

朝日町の冬の鍋であったまる歴史財産の「もしも」の時に備えて

１
25

２
17

１
26

　

新
年
お
茶
会
が
ひ
ま
わ
り
保
育
園
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
日
本
の
伝
統
文
化
に

慣
れ
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
毎
年
実
施
。

講
師
を
務
め
た
茶
道
裏
千
家
淡
交
会
の

佐
田
宗
翠
さ
ん
か
ら
茶
室
へ
の
入
り
方

や
お
茶
の
運
び
方
な
ど
の
作
法
を
学
ん

で
き
ま
し
た
。
当
日
は
年
長
児
38
人�

が
保
護
者
に
「
お
菓
子
を
ど
う
ぞ
」
な

ど
と
声
を
か
け
な
が
ら
お
菓
子
や
お
茶

を
運
び
、
習
っ
た
作
法
を
披
露
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
家
元
か
ら
の
「
お
し
る

し
」
を
講
師
よ
り
受
け
取
り
、「
あ
り

が
と
う
」
と
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、

花
束
を
手
渡
し
ま
し
た
。

「お菓子をどうぞ」 「お茶をどうぞ」
　

Ｊ
Ａ
み
な
穂
青
壮
年
部
に
よ
る
、
保

育
園
へ
の
豆
ま
き
用
の
大
豆
配
布
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ
、
町
内
の
保
育
園
児
が

豆
ま
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。
い
ち
ご
保

育
園
で
は
12
人
の
年
長
児
が
、
鬼
に
ふ

ん
し
た
同
部
員
４
人
に
対
し
、
朝
日
町

の
ヒ
ー
ロ
ー
、
マ
メ
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
一
緒�

に
、
豆
に
見
立
て
た
カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
を

「
鬼
は
〜
そ
と
〜
！
」
と
言
っ
て
投
げ

ま
し
た
。
そ
の
後
は
仲
直
り
し
、
鬼
か

ら
「
え
ん
れ
い
の
そ
ら
」
と
い
う
品
種

の
大
豆
１
２
０
ｇ
が
入
っ
た
袋
と
、
レ

シ
ピ
な
ど
が
書
か
れ
た
ノ
ー
ト
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
と
し
て
受
け
取
り
ま
し
た
。

「
鬼
は
〜
そ
と
〜
！
」
園
児
が
楽
し
く
豆
ま
き

“マメ” レンジャーと一緒に鬼退治！

２
２
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〜３月のマイナンバーカード交付情報〜

　
本
籍
地
が
遠
く
に
あ
る
方
で
も
、
最
寄
り
の

市
区
町
村
の
窓
口
で
請
求
で
き
ま
す
。

　
ほ
し
い
戸
籍
の
本
籍
地
が
全
国
各
地
に
あ
っ

て
も
、
１
か
所
の
市
区
町
村
の
窓
口
に
ま
と
め

て
請
求
で
き
ま
す
。

■
広
域
交
付
の
対
象
と
な
る
戸
籍

・
戸
籍
全
部
事
項
証
明
書（
１
通　
４
５
０
円
）

・
除
籍
全
部
事
項
証
明
書（
１
通　
７
５
０
円
）

・
改
製
原
戸
籍
謄
本　
　
（
１
通　
７
５
０
円
）

・
除
籍
謄
本　
　
　
　
　
（
１
通　
７
５
０
円
）

■�

戸
籍
証
明
書
等
を
請
求
で
き
る
方
は

次
の
通
り
で
す

・
本
人

・
夫
又
は
妻
（
配
偶
者
）

・
父
母
、
祖
父
母
な
ど
（
直
系
尊
属
）

・
子
、
孫
な
ど
（
直
系
卑
属
）

　
※�

き
ょ
う
だ
い
及
び
配
偶
者
の
父
母
の
戸
籍

証
明
書
等
は
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

令
和
６
年
３
月
１
日
か
ら

戸
籍
の
広
域
交
付
が
始
ま
り
ま
す

～
戸
籍
の
証
明
書
の
請
求
が
便
利
に
な
り
ま
す
～

ご請求の際は次の点にご注意ください
〇�戸籍証明書等を請求できる方が、市区町村の戸籍担当窓口にお越しになって請求する�
必要があります。（郵送や代理人による請求はできません。）
〇�窓口にお越しになった方の顔写真付きの身分証明書（運転免許証、マイナンバーカー
ドなど）の提示が必要です。
〇コンピュータ化されていない戸籍証明書は請求できません。
〇�次の戸籍証明書等は広域交付の対象外となりますので、本籍地でのご請求をお願いします。
　・戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）等　　・戸籍附票
　・亡くなった配偶者の婚姻前の戸籍証明書

休日臨時窓口（予約制）
　マイナンバーカードの交付のため平日の来庁が困難
な方を対象に、予約制により土曜日の午前中に交付を
行います。
　実施日時　３月23日（土）　午前９時から正午まで
　申込方法　�３月15日（金）までに、住民・子ども課に

お申し出ください。
　受付内容　�マイナンバーカードの交付のみ
　　　　　　（交付通知ハガキをお持ちの方）
　場　　所　住民・子ども課　①窓口

　　　　４月から平日延長窓口も予約制となります
　令和６年４月から、休日臨時窓口に加え、平日延長窓口についても予約制に変更します。予約の締切は
実施日の８日前までとします。

《４月の予定》
実施日時 予約締切日

休日臨時窓口 ４月27日（土）　９：00～12：00 ４月19日（金）

平日延長窓口
４月５日（金）　17：15～19：00 ３月28日（木）
４月19日（金）　17：15～19：00 ４月11日（木）

問合せ　住民・子ども課（☎役場内線132・134）

平日延長窓口
　延長日時　３月１日（金）、
　　　　　　　　15日（金）
　　　　　　午後７時まで
　受付内容
　　・マイナンバーカードの交付
　　　（交付通知ハガキをお持ちの方）
　　・マイナンバーカードの申請補助
　場　　所
　　住民・子ども課　①窓口

注目

問合せ　住民・子ども課（☎役場内線132・134）
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　公明党の山口代表が視察

で富山県にお越しになった

際に、同代表をはじめとし

た公明党国会議員に対して

重要要望をさせていただき

ました。具体的には、令和

６年能登半島地震により被

害を受けた漁業者の漁具、

漁船等に対する復興支援や、

国道８号城山・横尾両トンネ

ルの整備について要望させ

ていただきました。特に今

回の地震で高台避難を余儀

なくされた際、両トンネル

には歩道がないことや老朽

化していることなどにより、

スムーズな避難行動がとれ

ないことを強く訴えさせて

いただきました。さらには、

新型コロナウイルス感染症

への対応において、今日ま

で通常業務に加え、自治体

職員に業務負担がかかって

いる現状をふまえ、政府に

は、国民や自治体に実効性

があり、シンプルかつ、時

間的にも余裕のある制度設

計、施策を推進していただ

きたいこと、最後に、政治

とお金の問題について、国

民に信頼されるように、よ

り国民目線で対応していた

だくよう強く要望させてい

ただきました。

朝日町長　笹原靖直

　【２月11日記】

　令和６年度の家庭ごみ・資源物収集カレンダーを今月の広報あさひと同
時に配付いたしましたが、ケーブルテレビご加入の世帯では「みらーれ
TV」でも見ることができます。その方法については次のとおりです。

　ごみを各地区のごみステーションに出す際は、可燃物、不燃物（ビニ・プラ
等）、不燃物（粗大ごみ等）それぞれ地区ごとに定められた曜日に出す必要が
ありますので、収集カレンダーを確認し、正しくごみを出すようお願いします。
問合せ　住民・子ども課（☎役場内線137）

　対象の方は、体調の良いときに早めに接種されますようお勧めいたします。
接種状況については、母子健康手帳（高齢者は健康手帳など）でご確認ください。
予防接種の種類 対象者 接種期限

麻しん風しん２期
保育所年長児（平成29年４月２日～�
平成30年４月１日生まれ）
予診票は年長児になる４月に送付しました。

３月31日

２種混合
（ジフテリア・破傷風）

11歳以上13歳未満
予診票は小学６年生になる４月に送付しました。

13歳の誕生日
の前日

高齢者肺炎球菌
※�過去に接種された
方は、対象になり
ません。

●�令和５年４月１日～令和６年３月31日�
の間に節目年齢（65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳）
になる人
●�60歳以上65歳未満の人で、心臓、�
腎臓、呼吸器や免疫機能に障害が�
ある人

３月31日

※新型コロナワクチンとの接種間隔は、前後それぞれ13日以上必要です。
※予診票を紛失された方は、保健センターで再発行します。
問合せ　朝日町保健センター（☎83-3309）

●● 予 防 接 種 は お 済 み で す か ？予 防 接 種 は お 済 み で す か ？ ●●

①�チャンネルをみらーれＴＶに合わせ
て、リモコンの「ｄボタン」を押す。

②�リモコンの「緑ボタン」を押すか、
リモコンの矢印ボタンで「詳細」を
選び、リモコンの「決定」を押す。

③�リモコンの矢印ボタンでお住まい
の地区を選ぶ。

家庭ごみ・資源物収集カレンダーを
みらーれTV等で確認できます

町ホームページはこちら

また、朝日町のホームページにも
収集カレンダーを掲載しています
ので、お持ちのスマートフォン等
で以下の二次元コードを読み取る
などして確認することもできます。
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富山県春の火災予防運動
全国統一防火標語　火を消して 不安を消して つなぐ未来

運動期間
３月20日（水・祝）～26日（火）

住宅防火　いのちを守る　10のポイント
●４つの習慣
　・寝たばこは絶対にしない、させない
　・ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
　・こんろを使うときは火のそばを離れない
　・コンセント付近のほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く
●６つの対策
　・ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する
　・住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する
　・部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する
　・消火器等を設置し、使い方を確認しておく
　・お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備える
　・防火・防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う

　朝日町消防団では、地域の安心と安全を守るため
に活動していただく、消防団員を募集しています。

（１）�朝日町に居住し、又は勤務している健康な方 
（男女問わず）

（２）年齢18歳以上60歳以下の方

　「自分たちのまちは自分たちで守る」、そんな熱い
思いをお持ちの、あなたの入団をお待ちしております。

３月24日（日）　午前８時～
朝日町消防団春季訓練を実施します

【ご注意】
　これからの時季は空気が乾燥し、火災
が発生しやすくなりますので、日頃から
火の取扱いには十分注意しましょう。そ
して自分と家族の命を守る為に消火器や
住宅用火災警報器等の適切な維持管理を
しましょう。

　当日は消防車による町内巡回が行われますので、火災とお間違えの
ないようにご注意ください。また、周辺の道路が一部通行止めとなり
ますので、皆さまのご理解とご協力をお願いします。
訓練内容　・放水訓練…南保地区（池谷町、陽光台地内）
　　　　　・豪雨災害対応訓練…泊地区（東三浦町、宮本町、東下町、神田町、橋向町）
通行止め　南保地区（池谷町、陽光台地内）午前８時30分～９時

問合せ　朝日消防署（☎83-0009）

消防団員を募集しています
　ガソリンの適切な使用を徹底するため、ガソリン
を携行缶で購入する方に対して、運転免許証の提示
などによる本人確認と使用目的の確認を行うことが
義務付けられています。
　また、ガソリンは灯油用ポリ容器に入れることは
できません。必ずガソリン携行缶に入れて取り扱っ
てください。
　セルフのガソリンスタンドに�
おいても、ガソリン携行缶への�
詰め替えはガソリンスタンドの�
従業員が行う必要があります
のでご注意ください。

ガソリンを携行缶で
購入する際の注意事項注意

ガソリン携行缶
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　月に１回、スポーツ推進委員と一緒に
いろいろな運動を楽しみませんか？
　一人でもOK！友だちや親子、三世代で
もOK！です。
■日　時　３月15日（金）
　　　　　午後７時～８時30分
■会　場　朝日まちなか体育館
■参加費　100円（傷害保険代等）
◎どなたでも参加できます。（親子、三世代歓迎！）
●申込み・問合せ●　
　教育委員会事務局スポーツ係（☎役場内線323）

医療の現場から

　皆様こんにちは。毎週金曜
日にあさひ総合病院耳鼻咽喉
科外来を担当している富山大
学附属病院耳鼻咽喉科の髙倉
です。今回は、加齢に伴う難
聴（加齢性難聴）のお話をさ
せていただきます。
　加齢性難聴は、音を感じる
耳の神経から音を認知する大
脳までの機能が老化によって
衰えて起こる難聴です。高い
音から左右で同じように悪く
なる傾向があり、普通の音に
比べて言葉の聞き取り能力が
悪くなるのも特徴です。原因
は、遺伝的な要因に加え、環
境や喫煙、生活習慣病との関
係が指摘されており、特に長
期間の騒音暴露は難聴悪化の
大きな要因といわれていま
す。残念ながら今のところ有
効な薬物や手術治療はなく、
補聴器を適切に使用すること
しか改善方法はありません。
ただ、実際には、見た目やイ
メージを気にして補聴器を使
用されない方も多いのが実情
です。難聴を放置すると、高
齢者の抑うつや認知症発症の
リスクが高くなる、との研究
報告もあり、補聴器で聞こえ
を改善し、周りの方や社会と
の関わりを持つ機会を増やす
ことが重要です。
　補聴器を作る場合、患者様
の難聴の原因、程度、耳の中
の状態、生活環境などを考慮
して、適切な機種・装用耳を
選択し、試聴と調整を繰り返
す必要があります。あさひ総
合病院耳鼻咽喉科では、次の
日程で補聴器外来を行ってい
ます。お困りの方は、一度当
科を受診し、ご相談ください。

〈補聴器外来のご案内〉
　火曜日
　　午前９時30分～（毎週）
　金曜日
　　午後２時～
　　（第１、第３、第５週）
＊�詳しくは耳鼻咽喉科外来受
付までお問合せください。

加齢に伴う難聴について

あさひ総合病院　耳鼻咽喉科
髙倉　大匡医師

▼
朝
日
あ
い
の
風
ミ
ッ
ク
ス
室
内

テ
ニ
ス
大
会
（
１
月
28
日　

サ

ン
リ
ー
ナ
）　

優
勝　

井
上
千

穂　
井
上
悠
太　
次
勝　
嘉
門
瑞

穂　
清
水
達
史

３月のスポーツ行事予定

●�両越中学校バスケットボール大会
　２日（土）、３日（日）
　サンリーナ　第１、２体育館
●朝日町民卓球選手権大会
　31日（日）　サンリーナ　第１体育館

※日程は変更になる場合があります。

申込フォーム

にこにこスポーツ広場にこにこスポーツ広場
３月は「モルック」「モルック」です

募集 朝日まちなか体育館の
定期利用団体を募集します！

【施設概要】
○施設内容：体育館　18ｍ×24ｍ
　　　　　　（バドミントンコート２面程度）
○開館時間：午前９時～午後９時
○休 館 日：12月29日～翌年１月３日
○完 備 品：�バドミントンや卓球、ビーチ

ボールやドッジボール等
○利 用 料：バドミントンコート１面　１時間　100円
　　　　　　全部使用　　　　　　　　１時間　200円
　　　　　　※お得な回数券でのお支払いもできます。
　利用をご希望の方は、以下の連絡先までお問合せください。

【定期利用例】
○ビーチボール団体…毎週火曜、木曜（午前10時～正午）
※どなたでもご利用いただけますので、ぜひご活用ください。
※�定期利用団体は、団体の利用日を先約できますので、毎週決まっ
た日にご利用いただけます。

問合せ　教育委員会事務局スポーツ係（☎役場内線323）

ス
ポ
ー
ツ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
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スマートフォン講座、
ＬＩＮＥの便利な�
使い方講座に関する�
申込み・問合せ

みんなで未来！課
（☎役場内線216）

スマートフォン講座
　日常生活で生かせるスマートフォンの便利で楽しい使い方
について学んでいきます。

日程
・３月 ７ 日(木)
・３月21日(木)
　（各回定員15人、申込順）

時間 午後１時30分～３時30分
場所 朝日町役場　２階第３会議室

内容 地図アプリの楽しい使い方、ＬＩＮＥの便利な機能紹
介、カメラアプリを活用したインターネット検索　等

対象 スマートフォンで普段からＬＩＮＥやインターネット検
索を使われており、もっと楽しい使い方を学びたい人

※�講座では主催者が準備したスマートフォンを使用します。

参加費
相談費
無料

ス
マ
ホ
講
座
の
ご
案
内

問合せ　商工観光課　☎83-1100（役場内線151）

移動をもっと便利に楽しく
ロコピ×地域公共交通 大特集！

地域のみんなでつくる

ＬＩＮＥ　　 の
便利な使い方講座
　使いこなせるととっても
便利なＬＩＮＥについて、
始め方から役立つ使い方�
まで丁寧にお伝えします。

〔協力〕朝日町教友会のボランティア講師の皆さま

日時 ３月21日（木）　午前10時～11時30分
場所 朝日町役場　２階第３会議室

内容
・ＬＩＮＥの始め方
・友達とメッセージをやりとりする方法
・朝日町公式ＬＩＮＥの登録方法

対象者
・�カメラ付きのスマートフォンを
お持ちの人
※既にＬＩＮＥをお持ちの人もご参加いただけます！
・�質問しながらＬＩＮＥの操作を学びたい人

定員 ６人（申込順）

デジタルよろず相談

　「スマホの使い方が分からない」「身近に�
使い方を相談できる人がいない」、そんな�
お困りごとはデジタルよろず相談になん
でもお任せください！
　お電話１本で、身近な場所にお伺いし、
どんなお悩みにもお応えします！

日時
【月・水・木曜日】
 午前９時～11時30分
【月・火・木曜日】
 午後１時～３時30分

対象者
スマートフォンを持っていない人か
ら、もっと便利に使いたい人まで、
どなたでもご利用いただけます。

相談
方法

以下の連絡先までお電話ください。
※通話料は相談者の自己負担となります。

連絡先 090-1547-0074

地域おこし協力隊
後藤隊員

地おこの僕に
なんでも
聞いてね！

⑦「まちバスまち」

詳しくはLoCoPi（ロコピ）交通パンフレットをご覧ください

オレンジの部分にピッとタッチあさひまちバス
まちバスチケットで
かんたん決済

チェックインで
ポイントゲット

ノッカル
あさひまち

まちバスチケットで
かんたん決済

＆
ポイントゲット

タクシー
チェックインで
ポイントゲット

ポイントゲット
乗れば乗るほど
ポイントが貯まる♪
抽選で景品がもらえる！

１
チェックイン
利用時に家族へ
見守りメール送信♪
おでかけも安心！

３
かんたん決済

バス券をデジタル化♪
「まちバスチケット」
購入でお得・快適！

２

新 規 購 入 で 紙 の 回 数 券 よ り も ４ 枚 分 プ ラ ス
2 , 0 0 0 円 で 1 5 枚 分 の ま ち バ ス チ ケ ッ ト が 購 入 で き ま す 。

数量
限定

⑦「まちバスまち」
アスカ飲⾷スペース

〜バス待ちおしゃべり中〜

バ
ス
停

そ
れ
な
ら

ゆ
っ
く
り
話
さ
ん
け

安
心

や
ね

バ
ス
停
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　こんにちは。あさひまちバスやノッカルあさ
ひまちに携わっている松本です。先月、東京で
開催された「地域おこし協力隊全国サミット」
に参加し、朝日町の協力隊員をPRしてきまし
た。総務省主催のイベントなだけあり、全国各
地から隊員志望者、自治体職員、現役隊員が訪
れ大盛況。１日にこれだけの人と話したのはい
つぶりだろう…と思いながら、充足感と疲労感
を抱え帰路に就きました。朝日町の取組に興味
を持たれた方も多くいらっしゃり、あらためて
この町で活動する魅力や意義を感じています。
来年度もまい進してまいりますので、よろしく
お願いいたします！

朝日町地域おこし協力隊 日日
活活動動

誌誌

　今回は、漁師として活動している徳田聖一郎
さんにお話を伺いました。徳田さんは、自身の
船「聖徳丸」に乗って素潜りでもずくやサザエ、
刺し網漁で赤ガレイなどを獲っています。自身
が獲った魚介類等を食べていただき、消費者に
「ありがとう」と喜んでもらえることが漁師に
なってよかったと思う瞬間だそうです。この活
動は、SDGsの目標である「11．住み続けられる
まちづくりを」「14．海の豊かさを守ろう」に当
てはまります。
　公式noteではさらに深掘りして
記事を書いています！スマホで二次
元コードを読み取ることで読むこと
ができます。お時間がある時にぜひ
読んでみてください！

町公式note
はこちらから

《
新
し
い
本
》

一
般
書

さ
あ
、
な
に
食
べ
よ
う
？
70
代
の
台
所

�

足
立
洋
子

「
よ
い
説
明
」
に
は
型
が
あ
る
。�

犬
塚
壮
志

Ｂ
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｋ 

Ｐ
Ａ
Ｇ
Ｅ�

内
田
也
哉
子

人
生
に
期
待
す
る
な�

北
野
武

か
か
り
つ
け
薬
剤
師
と
進
め
る
50
歳
か
ら
の�

上
手
な
薬
の
終
い
方�

中
原
保
裕

夏
目
家
の
そ
れ
か
ら�

半
藤
末
利
子

小
　
説

錠
剤
Ｆ�

井
上
荒
野

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ク
ラ
イ
ム�

天
童
荒
太

ブ
ラ
ッ
ク
・
シ
ョ
ー
マ
ン
と
覚
醒
す
る�

女
た
ち�

東
野
圭
吾

シ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
・
ホ
ー
ム
ズ
の
凱
旋

�

森
見
登
美
彦

化
学
の
授
業
を
は
じ
め
ま
す
。

�

ボ
ニ
ー
・
ガ
ル
マ
ス

受
験
生
は
謎
解
き
に
向
か
な
い

�

ホ
リ
ー
・
ジ
ャ
ク
ソ
ン

あなたの本箱 朝日町図書館
☎83-0574

●本の紹介
『剱の守人　富山県警察山岳警備隊』
� 小林千穂著
　国内屈指の山岳レスキュー部隊に密着取
材。山岳救助の現実と、隊員たちの思いが
記されている。
　ぜひご一読ください。

●絵本の読み聞かせ会のお知らせ
　日　時　３月２日（土）、９日（土）、16日（土）
　　　　　午前11時～11時30分
　場　所　図書館　おはなしのへや
　読み手　朝日町読み聞かせグループ

●まつくら文庫に新しい本が入りました
　「まつくら文庫」は、朝日町で小児
科医として活躍されていた松倉利喜先
生のご寄付により、町の子供たちのた
めにできた文庫です。
　今回新しく入った本は206冊。ぜひご利用ください。

●雑誌のリサイクル市開催について
雑誌（2022年度刊）を無料提供します。　※１人３冊まで
期　間　３月５日（火）～10日（日）
場　所　図書館　コミュニケーションモール

●「防災教室～日頃の備えから～」受講者募集について
いざというときのための準備について、プロのお話が聞けます。
日　　時　３月19日（火）　午後１時30分～３時
場　　所　図書館　会議室
講　　師　朝日消防署等
参 加 費　無料　定　　員　20名ほど
事前申込　１階カウンターあるいは電話にて
　　　　　３月12日（火）まで受付
申込み・問合せ先　図書館　☎83-0574

〇整理休館のお知らせ
　今月の整理休館日は、３月28日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH
IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI

どなたでも
ご参加

いただけます

図書館
ホームページ
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相
続
登
記
の
申
請
が

義
務
化
さ
れ
ま
す

　

相
続
登
記
が
さ
れ
て
い
な
い
土

地
・
建
物
に
つ
い
て
、
登
記
簿
を
見

て
も
所
有
者
な
ど
の
権
利
関
係
が
分

か
ら
ず
、
将
来
の
異
動
手
続
や
公
共

工
事
が
阻
害
さ
れ
る
な
ど
の
事
例
が

発
生
し
て
お
り
、
全
国
的
な
社
会
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
こ
れ
ま
で
任
意
で
あ
っ

た
相
続
登
記
が
令
和
６
年
４
月
か
ら

義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
土
地
・
建
物

を
相
続
で
取
得
（
遺
産
分
割
に
よ
る

取
得
を
含
む
）
し
た
こ
と
を
知
っ
た
日

か
ら
３
年
以
内
に
正
当
な
事
由
な
く

相
続
登
記
を
し
な
い
場
合
は
、
10
万

円
以
下
の
罰
金
が
科
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
相
続
・

登
記
手
続
に
際
し
て
は
司
法
書
士
な

ど
の
専
門
家
へ
の

ご
相
談
・
代
理
手

続
を
ご
検
討
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ　
税
務
課
資
産
税
係

（
☎
役
場
内
線
１
２
４・１
２
５・１
２
６
）

富
山
地
方
法
務
局
魚
津
支
局

（
☎
22─

０
４
６
１
）

お知らせ 年金だより

～年金相談のご利用は事前予約を～
　毎月第３水曜日に、魚津年金事務所による年金相談が
朝日町役場の会議室で開設されています。遺族年金や未
支給年金の請求をされる方など、年金相談を希望される
場合は、魚津年金事務所への事前のご予約をお願いしま
す。
　ご予約の際、基礎年金番号又はマイナンバーの確認が
ありますので、お手元に以下のものをご用意ください。
・年金手帳（基礎年金番号通知書）　・年金証書
・年金振込通知書（ハガキ）　・マイナンバーカード
・通知カード（個人番号通知書）　など
　また、魚津年金事務所では、随時、予約相談を承って
いますので、そちらもあわせてご利用ください。
　なお、代理の方がお手続をされる場合は、委任状が必
要です。委任状の様式は、日本年金機構のホームページ
や役場住民・子ども課（窓口①）にあります。

【ご予約はこちらから】
　・朝日町役場での年金相談（電話のみ）
　　☎24-5153
　　（音声ガイダンス①番に続いて②番）
　・魚津年金事務所での年金相談
　　☎0570-05-4890

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の

影
響
で
、
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど

の
返
済
に
お
困
り
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　
「
自
然
災
害
に
よ
る
被
災
者
の
債

務
整
理
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

に
よ
り
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
の
免
除
・

減
額
を
申
し
出
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
運
営
機

関
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

き
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
る
債
務
整

理
を
希
望
す
る
場
合
は
、
ロ
ー
ン
借

入
先
の
金
融
機
関
等
に
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
合
せ

財
務
省
北
陸
財
務
局
富
山
財
務
事
務
所

県
民
カ
レ
ッ
ジ 

令
和
６
年
度 

前
期
・
通
年
講
座 

受
講
者
募
集

　
「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
実
現
講

座
」、「
つ
な
が
る
学
び
わ
く
わ
く
講

座
」、「
共
学
講
座
」
の
受
講
者
を
募

集
し
ま
す
。
詳
細
は
、
市
役
所
や
公

民
館
な
ど
に
設
置
の
「
県
民
カ
レ
ッ

ジ
新
川
地
区
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
『
み

ど
り
野
』
３
月
号
」
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
込
受
付　
３
月
22
日（
金
）ま
で 

※
郵
送
は
３
月
18
日（
月
）消
印
有
効 

■
問
合
せ

県
民
カ
レ
ッ
ジ
新
川
地
区
セ
ン
タ
ー

（
☎
22─

４
０
０
１　

新
川
み
ど
り

野
高
校
内
）

３
月
議
会
の
ご
案
内

４
日（
月
）　
開
会
、
提
案
理
由
説
明
、

議
案
細
部
説
明

５
日（
火
）　
質
疑

12
日（
火
）　
代
表
質
問

13
日（
水
）　
一
般
質
問

19
日（
火
）　
委
員
長
報
告
、
質
疑
、�

討
論
、
採
決
、
閉
会

☆
本
会
議
の
模
様
を
、
み
ら
ー
れ�

Ｔ
Ｖ
及
び
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で

【
４
日（
月
）：
午
前
10
時
】、【
５
日

（
火
）：
午
後
２
時
30
分
】、【
12
日

（
火
）：
午
前
９
時
】、【
13
日（
水
）：

午
前
10
時
】、【
19
日（
火
）：
午
前
10

時
】よ
り
中
継
し
ま
す
。

　
こ
の
時
間
に
視
聴
で
き
な
か
っ
た

方
も
、
放
送
後
に
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

で
録
画
放
送
が
視
聴
で
き
ま
す
。

（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
視
聴
で

き
ま
す
。）

■
問
合
せ　
議
会
事
務
局

（
☎
役
場
内
線
３
３
１
）

町営住宅の入居者を募集します
・向陽町団地 ― ５戸
・旭ヶ丘団地 ― 14戸

公募期間　３月15日（金）午後５時15分まで（ただし土
曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などのお問
合せは、建設課（☎役場内線244）まで。

募集 町営住宅空室状況

お知らせ 学用品などの費用を援助します
　経済的理由により、小中学校に通うお子さんの就学に
お困りの方に対して、学校生活を送る上でかかる費用
（学用品費、校外活動費等）の援助を行っています。
　援助を希望される方は、学校と相談の上、申請書を学
校へご提出ください。また、入学前支給を受けた方や今
まで援助を受けている方で、引き続き援助を希望される
方もご提出ください。
※�詳細については、学校で配布される案内をご確認くだ
さい。

問合せ　各小学校又は教育委員会事務局（☎役場内線313）

あ
さ
ひ
掲
示
板

あ
さ
ひ
掲
示
板

魚津年金事務所での
年金相談はこちら

手続や申請書の
様式はこちら

運営機関ホーム
ページはこちら

ホームページ
はこちら
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令
和
５
年
度
と
や
ま

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
ウ
ィ
ー
ク
開
催

公
共
交
通
、
徒
歩
、
自
転
車
で
通
勤

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
エ
コ
や
健
康
づ
く
り
に
繋
が
る
公

共
交
通
等
を
中
心
と
し
た
生
活
を
促

進
す
る
た
め
、「
と
や
ま
ノ
ー
マ
イ

カ
ー
ウ
ィ
ー
ク
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

■
実
施
期
間

３
月
８
日（
金
）～
27
日（
水
）

※
土
日
祝
を
除
く
平
日
13
日
間

■
参
加
対
象　
県
内
に
事
業
所
を
有

す
る
企
業
・
大
学
・
団
体
・
官
公
庁

等
に
、
マ
イ
カ
ー
や
バ
イ
ク
等
で
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
方

■
参
加
方
法

運
動
実
施
日
ま
で
に
専
用
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
で
参
加
登
録
を
し
、
期
間

中
に
１
日
以
上
、
マ
イ
カ
ー
以
外
の

方
法
で
通
勤
・
通
学

★
公
共
交
通
で
通
勤
・
通
学
す
る
方

向
け
に
、『
ｍ
ｙ 

ｒ
ｏ
ｕ
ｔ
ｅ
』
で

お
得
な
回
数
券
〈
と
や
ま
ノ
ー
マ
イ

カ
ー
ウ
ィ
ー
ク
限
定
き
っ
ぷ
〉
を
販

売
し
て
い
ま
す
。

※
２
枚
綴
り
３
０
０
円

■
問
合
せ

富
山
県
公
共
交
通
利
用
促
進
協
議
会

（
富
山
県
交
通
戦
略
企
画
課
内
）

（
☎
０
７
６─

４
４
４─

３
１
２
４
）

お知らせ シニア男性のための
「俳句で遊ぼう！」サロン

　俳句の知識も経験もない、でも気軽に詠んだり楽しん
だりしたい、そんなシニア男性のための「俳句で遊ぶ」
サロンです。朝日町でスタートした住民同士の共助活動
「もちもたネット」の一環として、高齢男性の外出を促進
するきっかけづくりとなることを願っています。
　まずは「俳句とはどんなもの？」をわかりやすく紹介
し、「五・七・五」に慣れ、実際に簡単な俳句を作っても
らいます。
　少しでも興味ありという初心者の皆さん、是非お気軽
にご参加ください！
日　時　３月29日（金）　午前10時～11時30分
場　所　シルバー人材センター内アイリス
対　象　朝日町在住の70歳以上の男性
定　員　５名
参加費　無料
案内人　森野稔氏
問合せ　健康課（☎役場内線171）

　各試験の詳細については、「受験案内」（３月上旬）で
公表します。

試験区分 受付期間 第一次試験 最終合格
発表

警察官
（第１回）

男性警察官Ａ
（大卒）

３月８日㈮

～

４月８日㈪

５月12日㈰
富山大学五福
キャンパス

７月
上旬

女性警察官Ａ
（大卒）
警察官Ａ

（武道・大卒）
警察官Ａ

（情報技術・大卒）

上級警察事務
４月22日㈪

～

５月23日㈭

６月16日㈰
富山中部高等
学校（富山会場）
東京文具共和
会館（東京会場）

８月
中旬

　受験申込みは、「富山県職員採用案内」ホームページか
ら行ってください。
　申込方法は一部試験を除き、全て
電子申請となります。
問合せ　入善警察署（☎72-0110） 受験申込みはこちら

もちもたネットのLINE
アカウントはこちら

お知らせ ひすいスポーツクラブ
３月の教室案内

場所　サンリーナ
・ゆったりヨガ	［一般］水14：00～15：00
・ピラティス	 ［一般］水19：30～20：30
・バレーボール	［小学］水19：00～20：30
・バドミントン	［小学］金19：30～21：30
		  ［中学］水19：30～21：30
・アーチェリー	［一般・中学・小学］木18：00～19：00
場所　あさひコミュニティホールアゼリア
・やさしいヨガ	［一般］火14：00～15：00
場所　共生の里さゝ郷
・すっきりヨガ	［一般］月19：30～20：30
※�施設の都合により、予定が変更となる場合があります。
問合せ　ひすいスポーツクラブ事務局（☎83-1577）

お知らせ 朝日町中央公民館町民講座
テーマ　「野生動物と活きる」
講　師　富山県自然博物園ねいの里　赤座　久明氏
日　時　３月22日（金）
　　　　午後１時30分〜３時30分
場　所　朝日町図書館
参加費　無料
　近年、富山県内では野生鳥獣による被害が問題となっ
ています。特に、昨年はクマの出没が多く、人身被害が
発生するなど社会問題となりました。今を生きるクマと
人との共存を学びます。
申込み・問合せ　南部さおり（090-2487-4851）
　　　　　　　　建部　真吾（090-4689-0963）

募集 令和６年度富山県警察官・警察事務
職員を募集しています

職員を募集します

募集職種
　朝日ヒスイ海岸オートキャンプ場
　管理スタッフ
定　　員　若干名
申込締切　３月10日（日）
申込み・問合せ
　朝日町文化体育センター
　サンリーナ（☎83-1838）

募集

専用の申込フォーム�
はこちら

通
話
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す
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振
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。

着
信
時
に
「
こ
の
電
話
は
振
り
込
め

詐
欺
等
の
犯
罪
被
害
防
止
の
た
め
、

会
話
内
容
が
自
動
録
音
さ
れ
ま
す
」

と
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
ま
す
。
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と
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）
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み
と
な
る
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（
75
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上
）

■
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住
民
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内
線
１
３
７
）



広報あさひ 2024.３ 

20

●子育て支援センターに集まれ！

●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　講師　助産師　水井雅子氏
　対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　※バスタオル持参のこと

●なかよし広場　「ひな祭り」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族
※�各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。１週間

前より受付。各定員10組。

●おしゃべりサロン　「育児について気軽にお話しましょう！」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族

子育て支援センター　　♥ひまわり　☎82-2288
　　　　　　　　　　　♥いちご　　☎83-3716

●健康インフォメーション� 保健センター ☎83-3309　※印は母子手帳持参

❖あさひ総合病院　☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療については、
土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

行事名  対象者 概　　要

介護予防
（まめなけ）カフェ

おおむね65歳以上の方
※会場での飲食はありません。

介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ　フクロウ（福老）萱原 泉氏　※実費100円（茶菓代）

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・�もの忘れ・認知症のことで不
安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまでお声がけ
ください。
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・
認知症無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方

個別相談会になります。事前に役場健康課地域ケア係まで予約をして
ください。
※相談は１日１件のみ

●介護予防インフォメーション� 役場健康課　地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

事業名 対象者
健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談ください。
＊電話相談は随時受け付けます。

４か月児健診※ 令和５年11月生まれ

10か月児健診※ 令和５年５月生まれ

１歳６か月児健診※ 令和４年８、９月生まれ

３歳児健診※ 令和２年８、９月生まれ

事業名 対象者

歯
科
健
診

２回目フッ素塗布※ 令和４年２月、３月生まれで、通知
のあった方

３回目フッ素塗布※ 令和３年８、９月生まれで、通知の
あった方

４回目フッ素塗布※ 令和２年12月、令和３年１月生まれ
で、通知のあった方

ママカフェ※

妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃんと
ママ・パパ・ご家族（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊�身体計測用にバスタオルをお持ち
ください。

３月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜） 救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

３日㈰

坂東病院
（☎83-2299）

診療時間
正午～午後５時

前川歯科クリニック
（立山町・☎076-462-8118）

10日㈰ モズミ歯科クリニック
（舟橋村・☎076-464-2540）

17日㈰ 佐渡歯科医院
（舟橋村・☎076-462-0648）

20日㈬ 公園通り歯科
（滑川市・☎076-475-8881）

24日㈰ やすだ歯科
（滑川市・☎076-476-6480）

31日㈰ 辻歯科医院
（滑川市・☎076-476-6811）

■子育て相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 保健センター　☎83-1920
■介護相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 健康課内地域包括支援センター　☎83-1100（内線172）
■障害者の生活相談	 受付時間（随時）	 新川むつみ園　☎78-1140
■教育相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 教育センター　☎82-1000
■消費生活相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 社会福祉協議会　☎83-0576

３月 お知らせカレンダー
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３月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈮ ●オレンジカフェほっとあいりす 13：30〜15：30 シルバー人材センター

●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●なかよし広場「ひな祭り」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターいちご

2 ㈯
3 ㈰
4 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター
5 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

●心配ごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
6 ㈬ ●社協の「パソコン交流サロン」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
7 ㈭ ●３歳児健診 13：00〜13：20 受付 保健センター

●４回目フッ素塗布 13：10〜13：30 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
●社協の「パソコン交流サロン」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

8 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●生活自立就労相談 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
●おしゃべりサロン 10：15〜11：30（要予約） 支援センターいちご

9 ㈯
10 ㈰
11 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00〜11：00 五叉路クロスファイブ
12 ㈫ ●社協の「おはようサロン」 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ

●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切３月11日㈪】 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
13 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターひまわり
14 ㈭ ●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

●ひきこもり家族座談会 13：30〜15：00 五叉路クロスファイブ
15 ㈮ ●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
16 ㈯
17 ㈰
18 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター
19 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

●家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、人権なやみごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
年金相談（事前予約優先：☎24-5153） 10：00〜15：00 朝日町役場

20 ㈬
21 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

●ベビーマッサージ教室「にこまる会」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
●社協の「パソコン交流サロン」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切３月20日㈬】 14：40〜16：40 五叉路クロスファイブ

22 ㈮ ●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
23 ㈯
24 ㈰
25 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00〜11：00 五叉路クロスファイブ
26 ㈫ ●４か月児健診 13：00〜13：30 受付 保健センター

●10か月児健診 13：00〜13：30 受付 保健センター
●社協の「おはようサロン」 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●心配ごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ

27 ㈬ ●社協の「パソコン交流サロン」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
28 ㈭ ●ママカフェ 10：00〜12：00 保健センター

●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
29 ㈮ ●もの忘れ・認知症無料相談会 14：00〜15：00 朝日町役場
30 ㈯
31 ㈰

●健康（右記参照）　●介護予防（右記参照）　●相談（問社会福祉協議会 ☎83-0576）　●子育て

４月 内　　容 時　　間 場　　所
4 ㈭ ●１歳６か月児健診 13：00〜13：20 受付 保健センター

●２・３回目フッ素塗布 13：10〜13：30 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
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シルバー人材センター

♡剪定のできる方（見習可能）　　♡福祉施設利用者の送迎車運転
♡草むしりのできる方　　　　　 ♡移動販売のお仕事
♡草刈のできる方　　　　　　　 ♡ビニールハウスの野菜収穫

その他の仕事も多数引き受けています。
☆お気軽に事務所にお問合せください☆

１ 月 届 出 分１ 月 届 出 分３月
の営業

田　島　昭　夫　（８０） 平柳１区

川　上　庄　藏　（８７） 長　野

長　谷　順　一　（８９） 高　畠

長　井　岩　夫　（８６） 笹　川

眞　部　繁　松　（９５） 上道下

岡　島　明　美　（８１） 清水町

稲　垣　民　子　（９５） 横　水

脇　山　郁　明　（７７） 東草野

藤　田　厚　子　（７９） 舟川新

葊　田　み　 　（９０） 草　野

篠　田　隆　司　（９０） 草　野

湯　口　昌　子　（８３） 殿　町

吉　田　干　城　（７９） 窪　田

加　賀　利　夫　（８６） 沼　保

３月の
お知らせ

情報ひろば
☎83-2382

☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報 ３月の
お知らせ

☎83-3802
毎週日曜定休日（祝日は営業）情報

３月
の営業

３月の特売日は12日（火）・13日（水）
⃝19日（火）  ポイント５倍DAY 

　３月に入りまめなけ市場にも、毎日新鮮でおいしい野菜
がたくさん入荷しています。
　そして何よりも価格の安さが魅力ですよ。
　お昼には、多くのお客さまでにぎわっています。
　お目当ての商品が売り切れる事がしばしばありますので�
皆さん早く来られ！！

☎82-0990
休館日は７日（木）、14日（木）、�
　　　　　　　　21日（木）、28日（木）

情報

★能登半島地震復興支援チャリティーコンサート
　「Peaceful Live 2024 こころに愛を」
　 ９日（土）　午後６時（開場：午後５時30分）

★雪割草山野草展
　20日（水・祝）　午前10時～午後４時
　（アスカセンターコート）

★町制施行70周年記念アゼリア音楽祭（入場無料）
　24日（日）　午後１時30分～（開場：午後１時）

12/28藤岡莉
り
央
お
（女）博　和 横　道

１/４ 西村龍
り
空
く
（男）孝　幸 桜　町

★会員募集中！

稲　垣　洸　希 石川県
水　島　夕　稀 境｛

★春休み短期水泳教室開催！！
　日程　３月27日（水）～30日（土）
　時間　午前９時～10時
　料金　6,000円
　対象　小学生（新１年生～６年生）
　定員　35名（定員になり次第、申込み終了）
　送迎バスのお申込み締切は３月16日（土）です。
　この春、水泳の楽しさを体験してみよう♪
　※ジュニアスイミング教室の体験も随時受付中！！

「春から一緒に働いてみませんか」
雪割草・ヒスイ展示会

　雪割草やヒスイなどの展示即売会を
実施します。
日　時　３月９日（土）、10日（日）
　　　　午前９時～午後４時
場　所　ヒスイテラス（越中宮崎駅前）
主　催　雪翠会
問合せ　090-7743-2303（代表携帯）

お知
らせ

ご め い ふ く を

お す こ や か に
（出生日）

お し あ わ せ に
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心配ごと相談
日常生活全般の悩みご
と、小さなことでも抱え
込まずにお気軽にご相談
ください。

相談日：第２・３週除く火曜日
時　間：午後１時30分～４時
※民生委員、学識経験者が対応

日常生活自立相談
日常的な金銭管理や事務
手続きなどが困難な方の
サポートをします。
相談日：月曜日～金曜日

時　間：午前８時30分～午後５時
場　所：朝日町社会福祉協議会
相談員：社会福祉協議会職員

ひきこもり相談（要予約）
ひきこもりのことで
悩みを抱えているご
家族、ご本人からの
相談をお受けしま
す。

定期相談日：毎月第２火曜日
時　　　間：午後１時30分～４時

生活自立就労相談
生活面やお仕事など
でお困りの方の相談を
お受けします。専門の
相談員による巡回相談
も行っています。

巡回相談日：毎月第２金曜日
時　　　間：午前10時～11時30分

その他の相談
法律相談（毎月第３木曜日）
行政相談（毎月第３火曜日）
人権なやみごと相談
（毎月第３火曜日）
母子・父子、家庭児童相談
� （毎月第３火曜日）

※�広報あさひ　お知らせカレンダーをご覧
ください。

ありがとう　あたたかい志
朝 日 町 社 会 福 祉 協 議 会
朝 日 町 善 意 銀 行

（令和６年１月11日～２月10日）
♥匿名さんから社会福祉のために
	 そうめん　１箱

社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路２階）☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  https://asahiwel.com/

～寄り添う心・つながる手～
《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支える 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）
朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

日常的な金銭管理や事務手続きなどが困難な方をサポートする「日常生活自立支援事業」では、この事業にご協力�
いただける生活支援員を募集しています。詳しくはお問合せください。

　日々の生活の中で、こんなことに困っていませんか。
　　①お金が上手に使えない
　　②通帳や印鑑、大事な書類を管理できない
　　③役場に提出する書類の書き方がわからない
　　④�福祉のサービスを使いたいけど、どうすればいいかわからない
　朝日町社会福祉協議会では、そのような方々をサポートするため
に「日常生活自立支援事業」という福祉サービスを行っています。
　主な利用対象者は以下の方です。
　　①もの忘れのある高齢者など（認知症高齢者など）
　　②知的障がい者
　　③精神障がい者
　　※�認知症と診断された方、障がい者手帳を有する方、限定で

はありません。
　親族やお知り合いでお悩みの方がおられましたら、一度、社会
福祉協議会へご相談ください。相談は無料で秘密は厳守します。

日常生活自立支援事業について
令和６年能登半島地震令和６年能登半島地震
災害義援金　街頭募金活動災害義援金　街頭募金活動
　２月３日、ショッピングセンターアス
カにおいて、朝日町赤十字奉仕団による
街頭募金活動が行われました。当日は、
251,128円もの義援金をご寄付いただ
き、どうもありがとうございました。
　ご寄付いただきました義援金は、日
本赤十字社富山県支部を通じて、被災
された方々へ届けられます。

ご 報 告

福祉総合相談についてご 案 内
　朝日町社会福祉協議会では、暮らしに関する様々な困りごとの相談を受け付けております。
　相談は無料で秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。

1

4

2

地域福祉相談
ボランティア活動や寄付、
訪問サービス、消費生活
などについて
相談日：月曜日～金曜日

時　間：午前８時30分～午後５時
場　所：朝日町社会福祉協議会
相談員：社会福祉協議会職員

5

3

6

ご 案 内
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の
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と
り
ご
と

●お問合せ　�朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎83-1100　 83-1109
●ホームページ　https://www.town.asahi.toyama.jp/

▼
先
日
ヒ
ス
イ
テ
ラ
ス
で
開
催
さ
れ

た
冬
の
鍋
フ
ェ
ス
は
、
好
天
に
も
恵

ま
れ
、
多
く
の
方
が
お
越
し
に
な

り
、
鍋
の
食
べ
比
べ
を
楽
し
ん
で
お

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
だ
け
多
く
の
方

が
ヒ
ス
イ
テ
ラ
ス
に
来
場
さ
れ
た
の

は
、
自
分
が
見
た
中
で
初
め
て
で
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
は
、
天
気
が
重
要
だ

と
い
う
こ
と
を
再
認
識
し
ま
し
た�

▼
３
月
は
、
４
月
か
ら
の
新
年
度
に

向
け
て
、
多
方
面
で
い
ろ
い
ろ
と
準

備
に
追
わ
れ
る
時
期
で
す
。
私
事
で

す
が
、
子
供
が
３
月
１
日
か
ら
保
育

所
に
入
所
し
ま
す
。
き
っ
と
泣
き
叫

び
、
マ
マ
（
パ
パ
で
も
い
い
ん
だ

よ
？
）
を
要
求
す
る
と
思
う
の
で
、

不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
す
が
、
慣
れ
る

ま
で
し
っ
か
り
と
見
守
り
た
い
と
思

い
ま
す
。�

り

［町の人口］令和６年２月１日現在

　人　口	 10,701人	（−15）
　　男	 5,062人	（−  7）
　　女	 5,639人	（−  8）
　世帯数	 4,610	 （−  5）
　　　　　　　　（　）は前月比

世帯

《プロフィール》
　趣味は茶道や能楽。３月に行われる能楽会に向けて、
舞囃子（まいばやし）を稽古中です。甘いものが好みで、
食べ過ぎにならないように和菓子をいただく時間が�
楽しみです。

気品ある作法・祭式で
務め、氏子に寄り添える
神職でありたい

あさひびとあさひびとあさひびと

　脇子八幡宮の神職、禰宜（ねぎ）の九里須賀子�
さんは、同神社の宮司で夫の寿さんとともに、
町内をはじめとした祭礼や、お宮参りなどに
おいて、祈祷（きとう）やお祓いなどをお務
めしておられます。

　
　

九く
の
り里
須す

賀が

子こ

さ
ん
（
宮
本
町
）

■�  �

夫
と
と
も
に
脇
子
八
幡
宮
の

神
職
と
し
て
恒
例
祭
な
ど
に

従
事

　
当
家
は
代
々
脇
子
八
幡
宮
の
宮
司

職
を
務
め
、
私
自
身
、
一
人
っ
子

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
将
来
に
向
け

て
「
自
分
も
神
職
の
資
格
を
取
っ
て

お
こ
う
」
と
思
い
立
っ
た
こ
と
が
、

神
職
に
な
っ
た
き
っ
か
け
で
す
。
夫

で
あ
る
宮
司
は
、
氷
見
市
の
大
森
社

家
か
ら
迎
え
、
そ
れ
以
来
私
は
禰
宜

と
い
う
立
場
で
本
務
社
の
脇
子
八
幡

宮
を
は
じ
め
、
朝
日
、
入
善
両
町
に

鎮
ま
り
ま
す
15
の
神
社
に
奉
職
い
た

し
て
お
り
ま
す
。
宮
司
は
そ
の
神
社

の
最
高
責
任
者
、
禰
宜
は
宮
司
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
、
現
場
の
と
り
ま
と
め

役
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
主
な
祭
礼
事
と
し
て
春
と
秋

の
お
祭
り
や
、
朝
日
町
で
い
う
と
鬼

遠
祭
な
ど
の
定
期
的
に
地
域
共
同
体

で
行
わ
れ
る
恒
例
祭
や
、
厄
除
け
、

結
婚
式
、
地
鎮
祭
、
七
五
三
等
の
個

人
的
な
お
祭
り
で
あ
る
雑
祭
が
あ
り

ま
す
。

■�  �
女
性
な
ら
で
は
の
作
法
を
身

に
付
け
る
女
子
神
職
会
で
の

活
動

　
女
性
の
神
職
は
現
在
、
ど
こ
の
神

社
に
も
お
ら
れ
ま
す
が
、
過
去
を
さ

か
の
ぼ
れ
ば
、
神
職
は
男
性
の
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
職
業
で
し
た
。
し
か

し
、
昭
和
21
年
に
女
性
の
神
職
が
正

式
に
認
め
ら
れ
、
徐
々
に
増
え
て
い

き
、
現
在
で
は
県
内
に
、
男
性
が

１
９
０
人
の
と
こ
ろ
、
60
人
も
の
女

性
の
神
職
が
お
ら
れ
ま
す
。
私
が
会

長
を
務
め
る
富
山
県
女
子
神
職
会
で

は
、
正
し
く
美
し
い
作
法
で
ご
奉
仕

す
る
こ
と
、
そ
し
て
男
性
の
神
職
と

は
異
な
る
、
女
性
特
有
の
気
品
を
兼

ね
備
え
た
祭
式
の
作
法
や
服
装
を
身

に
付
け
る
こ
と
を
中
心
に
据
え
、
研

修
や
交
流
会
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
中
で
も
七
夕
神
事
は
、
日
頃
学

ん
で
き
た
作
法
を
披
露
し
あ
う
場
と

し
て
、
会
員
間
で
は
好
評
で
す
。

■�  �

常
に
氏
子
に
寄
り
添
え
る
神

職
で
あ
り
続
け
た
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

に
よ
り
、
恒
例
行
事
の
中
止
が
相
次

ぎ
、
現
在
は
、
伝
統
を
守
り
な
が
ら

も
、
や
む
を
得
ず
異
な
る
方
法
で
開

催
す
る
祭
礼
が
多
く
な
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
祭
礼
に
関
わ
る
者
と
し

て
、
歴
史
あ
る
伝
統
行
事
は
、
時
代

の
流
れ
に
沿
っ
た
開
催
方
法
に
変
更

さ
れ
た
と
し
て
も
、
続
け
て
い
く
こ

と
が
重
要
な
の
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
こ
の
こ
と
か
ら
も
、
常
に
氏
子

に
寄
り
添
え
る
、
そ
ん
な
脇
子
八
幡

宮
、
そ
ん
な
神
職
で
あ
り
続
け
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

▶
七
夕
神
事
で
の
様
子

インスタグラム
フォローはこちら

SNSをやっていこう！と
思い、脇子八幡宮のイン
スタグラムを開設してい
ます。ゆる～く発信して
いきますので、よろしく
お願いします。


