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【11月12日・朝日消防署】今月の表紙　消防フェアにおいて、親子が水消火器で放水している１枚です。（詳細は11ページ）
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過
疎
地
域
の

こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
考
え
る

過
疎
地
域
の
持
続
的
発
展
に
向
け
て

全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

２
０
２
３
㏌
と
や
ま

　
過
疎
地
域
の
持
続
的
発
展
に
向
け
た
＂こ
れ
か
ら＂
に
つ
い
て
考
え
る
全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
２
０
２
３
㏌
と
や
ま
が
10
月
26
、
27
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
同
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
昭
和

63
年
に
第
１
回
が
開
催
さ
れ
て
以
降
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
中
止
を
は
さ
み
、
毎
年
全
国
の
過
疎
地

域
で
開
催
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
は
富
山
県
を
舞
台
に
、
本
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
、
総
務
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
朝
日
町
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ

実
証
実
験
推
進
協
議
会
の
取
組
「
ノ
ッ
カ
ル
あ
さ
ひ
ま
ち
」
を
は
じ
め
と
し
た
全
国
の
優
良
事
例
を

通
し
て
、
地
域
の
活
性
化
策
や
持
続
的
発
展
を
目
指
す
取
組
の
あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

①①

②②

③③
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26
日
に
行
わ
れ
た
全
体
会
の
開
会
宣

言
は
、
富
山
県
地
域
振
興
団
体
協
議
会

過
疎
地
域
振
興
部
会
長
で
あ
る
笹
原
靖

直
町
長
が
務
め
、
全
国
の
過
疎
地
域
か

ら
参
加
し
た
関
係
者
ら
を
歓
迎
。
令
和

５
年
度
過
疎
地
域
持
続
的
発
展
優
良
事

例
表
彰
式
で
は
、
総
務
大
臣
賞
に
３
団

体
、
全
国
過
疎
地
域
連
盟
会
長
賞
に
５

団
体
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

早
稲
田
大
学
名
誉
教
授
で
本
優
良
事

例
表
彰
委
員
会
の
宮
口
侗
廸
委
員
長
に

よ
る
「
過
疎
地
域
の
使
命
」
と
題
し
た
基

調
講
演
の
後
、
未
来
を
つ
く
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

マ
ガ
ジ
ン
「
ソ
ト
コ
ト
」
の
編
集
長
で
あ

る
指
出
一
正
氏
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
全
国
各
地
の
過
疎
地
域
を
写
真

で
紹
介
し
な
が
ら
、
豊
か
な
少
数
社
会

と
し
て
持
続
的
に
発
展
し
て
い
く
た
め
の

考
え
方
に
つ
い
て
討
論
し
ま
し
た
。

全
体
会
・
優
良
事
例
表
彰

　
27
日
は
朝
日
町
、
南
砺
市
、
氷
見
市

の
各
会
場
で
分
科
会
を
開
催
。
朝
日
会

場
で
は
、
優
良
事
例
と
し
て
全
体
会
で

表
彰
さ
れ
た
団
体
の
う
ち
、
富
山
県
朝

日
町
の
朝
日
町
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ
実
証
実
験
推

分
科
会
・
現
地
視
察　
　

進
協
議
会
や
徳
島
県
つ
る
ぎ
町
の
家
賀

再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
の
４
団
体
が

取
組
を
紹
介
し
ま
し
た
。
ま
た
、
レ
オ

ス
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
ワ
ー
ク
ス
会
長
兼
社
長

Ｃ
Ｅ
Ｏ
＆
Ｃ
Ｉ
Ｏ
で
み
ら
い
ま
ち
ラ
ボ
合

同
代
表
の
藤
野
英
人
氏
と
、
博
報
堂
で

朝
日
町
次
世
代
パ
ブ
リ
ッ
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
畠
山
洋
平
氏
に
よ

る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
や
、

実
際
に
町
内
の
視
察
を
通
し
て
朝
日
町

の
取
組
に
触
れ
、
過
疎
地
域
の
将
来
に

向
け
た
取
組
が
、
日
本
全
体
に
豊
か
さ

を
も
た
ら
す
た
め
の
要
点
や
心
構
え
に

つ
い
て
参
加
者
全
員
で
確
認
し
ま
し
た
。

　
次
回
の
全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
は
山
梨
県
で
開
催
予
定
で
す
。

①�全体会におけるパネルディスカッション
②�全体会物販ブースでのバタバタ茶体験
③�優良事例表彰式後の主催者と受賞団体との記念撮影
④�受賞団体による分科会での事例発表
⑤�受賞団体による分科会での事例発表
⑥�参加者からの質問、意見発表
⑦�事例発表を受けて意見を述べる宮口氏
⑧�スペシャルトークセッションでの様子
⑨�現地視察で訪れたヒスイテラスでのワークショップ
⑩�現地視察で訪れたふるさと美術館でのみんまなび
見学

④④⑦⑦ ⑥⑥ ⑤⑤

⑧⑧⑩⑩ ⑨⑨
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開催日程　12月１日（金）～2024年１月28日（日）　　開館71日間
開館時間　午前９時30分～午後４時30分（入館は午後４時まで）
休 館 日　火曜日、12月29日（金）～2024年１月３日（水）　観 覧 料　大人300円　小中高生200円
主　　催　朝日町　朝日町教育委員会　（一財）朝日町文化・体育振興公社

■
書
の
部

▼
町
展
大
賞
「
林
檎
園
」

　
　
　
松
原　
綾
子
（
松
涛
町
）

■
写
真
の
部

▼
町
展
大
賞
「Northen Lights
」

　
　
　
丸
岡
由
紀
美
（
中
草
野
）

■
絵
画
の
部

▼
町
展
大
賞
「
立
山
布
橋
」

　
　
　
犬
田　
道
子
（
松
涛
町
）

■
彫
刻
・
工
芸
・
デ
ザ
イ
ン
の
部

▼
町
展
大
賞
「
ア
ユ
ム
」

　
　
　
入
口　
潔
子
（
入
善
町
）

第
44
回
朝
日
町
美
術
展
■
絵
画
の
部

▼ 

町
展
賞 

廣
幡　
　
悟
（
草
野
）

 

蓬
澤
さ
く
ら
（
入
善
高
校
）

▼ 

奨
励
賞 

折
谷　
禮
子
（
笹
川
）

 

大
角　
芳
子
（
入
善
町
）

 

中
谷　
　
稔
（
入
善
町
）

▼
佳　
作 

櫻
澤
千
代
子
（
南
保
）

 

澤
木　
幸
子
（
柳
田
）

 

四
十
物
文
代
（
入
善
町
）

■
書
の
部

▼
奨
励
賞 

大
西　
虹
鳳
（
入
善
町
）

▼
佳　
作 

新
田　
海
都
（
赤
川
）

 

西
尾　
幸
子
（
清
水
町
）

■
彫
刻
・
工
芸
・
デ
ザ
イ
ン
の
部

▼
町
展
賞 

坂
口　
咲
子
（
町
南
保
）

 

野
村　
　
剛
（
道
下
）

▼
奨
励
賞 

東　
　
渉
一
（
道
下
）

 

千
葉
ひ
と
み
（
清
水
町
）

■
写
真
の
部

▼
町
展
賞 
奥
村　
貴
子
（
魚
津
市
）

 
水
島　
　
樹
（
橋
向
町
）

▼
奨
励
賞 

魚
住　
常
雄
（
栄
町
）

 

土
井
由
美
子
（
清
水
町
）

 

長
井　
孝
春
（
笹
川
）

▼
佳　
作 

杉
田　
一
彦
（
入
善
町
）

 

湯
島
冨
司
雄
（
栄
町
）

 

宮
崎　
　
学
（
弥
生
町
）

 

七
澤　
孟
男
（
坊
）

　

11
月
３
日
か
ら
19
日
ま
で
の
期
間
、
あ
さ
ひ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル 

ア
ゼ
リ
ア
で
第
44
回
朝
日
町
美
術
展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
出
品
さ
れ

た
１
１
１
点
の
中
で
一
般
公
募
作
品
か
ら
選
ば
れ
た
各
部
門
の
受
賞
者

は
次
の
と
お
り
で
す
。

　朝日町出身の絵本作家として活躍した井口文秀と、現在も東京で画家として活躍中の長女・向井康子はともに、絵本
や雑誌、教科書の挿絵など、幅広い分野で活躍。親子ともに、当館における作品は多岐にわたり、向井作品に関しては
未公開作も多数所蔵している。井口文秀は、旧なないろKAN（現ふるさと美術館）において「みごたえ館」として作
品展を定期的に行っていたこの土地縁の作家でもあり、皆さんに親しまれている。
　今展では、父井口文秀が歩んだ道を向井氏が引き継ぎ、「生涯現役」を目標として、歩み続ける二人の作品を展示。また期間
中に、朝日町に主人公のモデルが存在する作品「むささびのコロ」の読み語り会実施予定（日程はホームページ等で掲載予定）。

朝日町立ふるさと美術館　館蔵品企画展
井口文秀・向井康子親子展　　～ものがたりはつづく～

雑誌挿絵（向井康子）むささびのコロ
絵本原画（井口文秀）

くろべのツンコぎつね
絵本原画（井口文秀）

遺跡にて（向井康子）
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町の家計簿の報告
令和５年度財政状況

　条例により、町の財政状況を１年に２回、町民の皆さんに
お知らせしています。今月号では令和５年９月30日現在
における令和５年度予算の執行状況をお知らせします。

一般会計の執行状況

特別会計の執行状況

町債の状況町有財産の状況

（歳入）
区　　分 予　算　額 収入済額 収入率
地方交付税 28億 万円 23億4,580万円 83.8%
町 税 16億6,098万円 9億8,743万円 59.4%
繰 入 金 12億9,417万円 0万円 0.0%
国庫支出金 8億2,864万円 1億2,748万円 15.4%
町 債 5億9,350万円 0万円 0.0%
県 支 出 金 3億7,126万円 7,121万円 19.2%
地方消費税交付金 3億 万円 1億5,326万円 51.1%
諸 収 入 2億3,715万円 3,059万円 12.9%
そ の 他 4億7,854万円 3億4,460万円 72.0%
合 計 85億6,424万円 40億6,037万円 47.4%

特　別　会　計
歳　　　　入 歳　　　　出

予 算 額 収入済額 収入率 予 算 額 支出済額 支出率
国 民 健 康 保 険 12億3,471万円 4億5,602万円 36.9% 12億3,471万円 5億3,067万円 43.0%
後 期 高 齢 者 医 療 事 業 4億9,528万円 9,280万円 18.7% 4億9,528万円 1億4,275万円 28.8%
簡 易 水 道 4,958万円 2,359万円 47.6% 4,958万円 1,466万円 29.6%
下 水 道 6億 126万円 5,921万円 9.8% 6億 126万円 2億 538万円 34.2%
奨 学 資 金 102万円 0万円 0% 102万円 14万円 13.7%

企　業　会　計
(あさひ総合病院)

歳　　　　入 歳　　　　出
予 算 額 収入済額 収入率 予 算 額 支出済額 支出率

収 益 的 収 支 35億5,242万円 13億5,440万円 38.1% 36億3,045万円 12億5,140万円 34.5%
資 本 的 収 支 3億3,046万円 1億2,595万円 38.1% 4億8,176万円 1億9,475万円 40.4%

（歳出）
区　　分 予　算　額 支出済額 支出率
民 生 費 19億4,680万円 6億3,684万円 32.7%
総 務 費 16億2,174万円 5億5,564万円 34.3%
衛 生 費 11億2,212万円 4億9,516万円 44.1%
公 債 費 10億6,768万円 5億2,002万円 48.7%
土 木 費 9億9,954万円 9,228万円 9.2%
教 育 費 6億2,092万円 3億1,749万円 51.1%
農林水産業費 3億9,105万円 1億5,835万円 40.5%
商 工 費 3億1,192万円 1億8,617万円 59.7%
そ の 他 4億8,247万円 2億4,719万円 51.2%
合 計 85億6,424万円 32億 914万円 37.5%

区　　分 金　　額 構成比
一 般 会 計 85億 210万円 46.5%
総 務 債 2億2,499万円 1.2%
保 育 所 債 1億 354万円 0.6%
農林水産業債 5,542万円 0.3%
土 木 債 2,648万円 0.1%
消 防 債 7億3,195万円 4.0%
教 育 債 5億3,428万円 2.9%
災 害 復 旧 債 1,296万円 0.1%

区　　分 金　　額 構成比
臨時財政対策債等 27億2,299万円 14.9%
過疎対策事業債 40億8,949万円 22.4%

そ の 他 会 計 97億9,022万円 53.5%
簡 易 水 道 0万円 0.0%
下 水 道 60億 61万円 32.8%
あさひ総合病院 37億8,961万円 20.7%

合 　　　 計 182億9,232万円 100.0%

●土地
� 793,114㎡
●建物
� 94,123㎡
●有価証券
� 2億9,036万円
●出資金
� 1億6,457万円
●基金積立金
� 68億1,938万円
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朝日町人事行政の運営等の状況について

区分
部門

職員数
対前年増減数 主な増減理由

令和４年 令和５年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会   3   3
総務・税務  45 46 　1 事務事業の見直し
民生・衛生  69 69
農林水産  10   9 △1 事務事業の見直し
商工   6   7 　1 事務事業の見直し
土木   5   5

計 138 139 　1
教育部門  17  17

小　計 155 156 　1

公
営
企
業
等
会
計
部
門

病院 168 168
国民健康保険   4   4
簡易水道   2   2
下水道   3   3
その他（介護等）   6   6

小　計 183 183 　0

合　計 338
［406］

339
［406］

　1

（注）１ 職員数は、教育長、会計年度任用職員を除く一般正職員である。　２［　］内は、条例定数の合計である。

（注）１ 職員手当には退職手当を含まない。　２ 職員数は、令和４年４月１日現在の人数である。

区　分 住民基本台帳人口
（Ｒ５.１.１） 歳出額　Ａ 実質収支 人件費　Ｂ 人件費率　Ｂ／Ａ （参考）

３年度の人件費率

４年度 10,974人 9,361,124千円 236,992千円 1,472,850千円 15.7％ 15.7％

　「朝日町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、令和４年度朝日町人事行政の運
営等の状況について公表します。なお、一部の項目については、令和５年４月１日現在の状況等を
公表します。

１　職員の任免及び職員数に関する状況

区　分 採用人数
一般行政職  3
介護福祉士  1
介護支援専門員  1
医　　　師  2
看　護　師 10
合　　　計 17

⑴職員の採用（令和４年度）

区　分 人数
定 年 退 職  8
自己都合等 15
合　　　計 23

⑵職員の退職（令和４年度）

⑶部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在）

２　職員の給与の状況

⑴人件費の状況（令和４年度普通会計決算）

区　分 職員数　Ａ
給与費 一人当たり

給与費Ｂ／Ａ給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

４年度 155人 563,676千円 72,792千円 216,024千円 852,492千円 5,500千円

⑵職員給与費の状況（令和４年度普通会計決算）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 41.8歳 300,725円 350,274円

技能労務職 52.3歳 253,207円 262,253円

⑶職員の平均年齢、平均給与月額の状況
（令和５年４月１日現在） 区　分 朝日町 富山県 国

一般行政職
大学卒 185,200円 191,700円 185,200円

高校卒 154,600円 158,900円 154,600円

技能労務職 高校卒 151,900円 151,900円 −

⑷職員の初任給の状況（令和５年４月１日現在）
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手当名 内容及び支給単価 国の制度
との異同

扶養手当

⑴配偶者　6,500円
⑵配偶者以外
　①子　10,000円
　②父母等　6,500円
　③�満16歳年度初めから満22歳年度末ま
での間にある子１人につき、5,000円
を加算

同じ

住居手当

借家等に家賃を支払っている職員に支給
⑴家賃27,000円以下の場合
　家賃−16,000円
⑵家賃27,000円を超える場合
　11,000円＋（家賃−27,000円）／２
　（最高限度額　28,000円）

同じ

通勤手当

⑴交通機関利用職員
　６箇月定期券等の価額による一括支給
　全額支給限度額　１箇月当たり55,000円
⑵自動車等使用職員
　距離段階区分に応じ2,000円～31,600円

同じ

管理職
手当

管理又は監督の地位にある職員に当該職の
区分に応じて定額を支給 同じ

管理職
特別勤務
手当

管理職手当支給対象職員が
①�臨時又は緊急の必要等により週休日等に
勤務した場合
②�災害への対処等の臨時・緊急の必要によ
りやむを得ず平日深夜に勤務した場合
6,000円を超えない額を支給

同じ

宿日直
手当

宿日直勤務を命ぜられた職員が勤務した場
合に支給　4,400円 同じ

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 合計

標準的な
職務内容 主事 主事

係長
主査
主任

課長代理 課長
主幹

参事
課長

職員数 15 23 37 8 16 4 103

構成比 14.6％ 22.3％ 35.9％ 7.8％ 15.5％ 3.9％ 100％

⑸職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（令和５年４月１日現在）

区　分
経験年数

10年以上
15年未満

15年以上
20年未満

20年以上
25年未満

一般行政職
大学卒 268,450円 301,667円 336,640円

高校卒 284,100円 − 300,600円

技能労務職 高校卒 − 239,600円 247,250円

⑹一般行政職の級別職員数の状況（令和５年４月１日現在）

（注）１ 朝日町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数である。
　　２ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務である。

⑺職員の手当の状況
①期末手当・勤勉手当

朝日町 国
（４年度支給割合） （４年度支給割合）

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置　　　　　　
　・役職加算　　５～15％

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置　　　　　　
　・役職加算　　５～20％
　・管理職加算　10～25％

期末手当 勤勉手当
2.40月分

（1.35）月分
2.00月分

（0.95）月分

期末手当 勤勉手当
2.40月分

（1.35）月分
2.00月分

（0.95）月分

②退職手当
朝日町 国

（支給率） 自己都合 勧奨・定年 （支給率） 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分 勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075 月分 勤続25年 28.0395月分 33.27075 月分

勤続35年 39.7575月分 47.709   月分 勤続35年 39.7575月分 47.709    月分

最高限度額 47.709 月分 47.709   月分 最高限度額 47.709 月分 47.709    月分

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（２～20％加算）
１人当たり平均支給額　7,898千円

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（２～45％加算）

（注）�退職手当の１人当たり平均支給額は、令和４年度に退職した職員に支給
された平均額である。

（注） （　 ）内は、再任用職員に係る支給割合である。

支給実績（４年度決算） 96千円

支給職員１人当たり平均支給年額（４年度決算） 3,435円

職員全体に占める手当支給職員の割合（４年度決算） 18.5％

手当の種類（手当数） 7

③特殊勤務手当

支給実績（４年度決算） 37,359千円

職員１人当たり平均支給年額（４年度決算） 247千円

④時間外勤務手当

区　分 給料月額等 期末手当

給　料
町　長
副町長
教育長

810,000円
670,000円
603,000円 （４年度支給割合）

3.3月分
報　酬

議　長
副議長
議　員

354,000円
306,000円
288,000円

⑻特別職の報酬等の状況

⑤その他の手当
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〔
問
題
〕

①
全
国
過
疎
問
題
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の

次
回
開
催
県
は
？

Ａ
．�「
香
川
県
」

Ｂ
．「
山
梨
県
」

Ｃ
．「
茨
城
県
」

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し

た
新
サ
ー
ビ
ス
の
名
称
は
？

Ａ
．「
コ
ロ
ピ
あ
さ
ひ
ま
ち
」

Ｂ
．「
ロ
コ
ピ
あ
ち
ひ
ま
さ
」

Ｃ
、「
ロ
コ
ピ
あ
さ
ひ
ま
ち
」

〔
応
募
方
法
〕

☆
答
え
の
記
号
、
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
12
月
11
日（
月
）ま
で
に
ハ
ガ
キ�

（
〒
９
３
９
︱
０
７
９
３
役
場
み
ん
な�

で
未
来
！
課
宛
て
・
当
日
消
印
有

効
）
又
は
メ
ー
ル
（
二
次
元
コ
ー

ド
参
照
）
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。�

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で�

２
名
に
図
書
カ
ー
ド
を�

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ  

438

交通事故発生状況調
10月末現在（　）内は前年同月比

人身事故 物損
事故件数 死者 傷者

県　内 1,492件
（−101）

25人
（−３）

1,673人
（−125）

入善警察署
管内

23件
（＋１）

１人
（＋１）

24人
（＋２）

430件
（＋17）

朝日町 ６件
（±０）

１人
（＋１）

５人
（−１）

127件
（＋12）

　皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。アナログの場合は〒939-0793�役場みんなで未
来！課宛て、デジタルの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

絵手紙　　　　 大募集！イラスト

お知らせ 農家の冬のわら仕事
しめ縄＆しめ飾りづくり体験

　桜町の農家「いただきます」の南部さんに教
わり、神棚用の「しめ縄」と、玄関やお部屋に
飾る「しめ飾り」をつくります。
日　時　12月16日（土）　午前10時〜午後２時
会　場　ヒスイ海岸観光交流拠点施設ヒスイテラス
体験料　しめ縄1,500円　しめ飾り1,500円
問合せ　（一社）朝日町観光協会（☎83-2780）
※�体験時間は、各１時間ほど。事前予約なしで
ご都合のいい時間に、汚れてもいい動きやす
い服装でお越しください。

ほっこりマルシェ広報 deほっこりマルシェ広報 deほっこりマルシェ広報 de
～つながる、つなげる  あさひの宝～

マルシェ：フランス語で「市場」という意味

こどもたちの
つ
ぶ
や
き

『
お
山
が
白
い
の
は
…
』�（
５
歳
児
）

　
寒
い
日
、
窓
か
ら
見
え
る
山
の
頂

上
が
白
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付

い
た
子
ど
も
た
ち
。

保
育
士�

「
山
の
上
が
白
い
の
は
何
で
だ

ろ
う
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
き
っ
と
白
ク
マ
が
た
く
さ
ん

い
る
ん
だ
よ
。」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
そ
う
だ
よ
！
だ
っ
て
ク
マ
出

た
っ
て
テ
レ
ビ
で
言
っ
と
る

も
ん
！
」

保
育
士�

「
白
い
部
分
が
シ
ロ
ク
マ
な

ら
、
山
の
茶
色
い
部
分
は
？
」

Ｃ
ち
ゃ
ん�
「
黒
ク
マ
と
か
茶
色
い
ク
マ
が

い
る
ん
だ
よ
！
」

　
熊
出
没
の
ニ
ュ
ー
ス
が
盛
ん
だ
っ

た
の
で
、
子
ど
も
た
ち
の
想
像
も
膨

ら
ん
だ
よ
う
で
す
。

『
さ
つ
ま
い
も
』�
（
４
歳
児
）

　

さ
つ
ま
い
も
ク
ッ
キ
ン
グ
の
日
。

大
き
な
さ
つ
ま
い
も
の
皮
を
保
育
士

が
む
い
て
見
せ
て
い
る
時
の
こ
と
…
。

Ａ
く
ん�

「
わ
ぁ
！
さ
つ
ま
い
も
は
だ
か

ん
ぼ
に
な
っ
た
!!
」

さ
く
ら
保
育
園
の
巻

Ｂ
く
ん
「
な
ん
か
バ
ナ
ナ
み
た
い
！
」

Ａ
く
ん�

「
太
っ
た
バ
ナ
ナ
み
た
ー
い
!!
」

　
想
像
力
豊
か
で
楽
し
い
子
ど
も
た

ち
で
す
。

『
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
う
た
』�（
２
歳
児
）

　
月
山
八
幡
宮
に
お
散
歩
へ
行
っ
た

時
に
少
し
欠
け
た
ま
つ
ぼ
っ
く
り
を

見
つ
け
た
Ａ
ち
ゃ
ん
。

Ａ
ち
ゃ
ん

「
た
べ
た
～
。」

保
育
士�

「
え
っ
！
Ａ
ち
ゃ
ん
食
べ

ち
ゃ
っ
た
の
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん

「
お
さ
る
、
食
べ
た
。」

保
育
士
「
お
さ
る
さ
ん
が
食
べ
た
の
？
」

Ａ
ち
ゃ
ん

「
う
ん
！
」

　
～
♪
お
さ
る
が
ひ
ろ
っ
て　
た
べ

た
と
さ
♪
～　

　
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
う
た
が
好
き
な

Ａ
ち
ゃ
ん
。
保
育
園
で
も
よ
く
歌
っ

て
い
る
の
で
、
お
さ
る
が
食
べ
た
と

思
っ
た
ん
で
す
ね
。

『
こ
れ
は
ぁ
？
』�

（
１
歳
児
）

　
園
庭
で
砂
遊
び
を
し
て
い
る
と
花

壇
の
花
を
見
つ
け
た
Ａ
く
ん
。

Ａ
く
ん
「
こ
れ
は
ぁ
？
」

保
育
士�

「
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、
オ
レ
ン

ジ
色
だ
ね
。」

Ａ
く
ん
「
こ
れ
は
ぁ
？
」

保
育
士
「
葉
っ
ぱ
、
緑
色
だ
ね
。」

と
話
し
な
が
ら
今
度
は
保
育
士
が
、

保
育
士
「
こ
れ
は
？
」

と
オ
シ
ロ
イ
バ
ナ
の
実
を
指
さ
す
と
、

Ａ
く
ん
「
ベ
リ
ー
！
」

　
果
物
好
き
な
Ａ
く
ん
。
お
い
し
そ

う
な
も
の
に
見
え
た
の
で
す
ね
♪

功績をたたえて
秋の 叙 勲

瑞宝双光章 瑞宝単光章

澄子▶

◀恵子

かわ
ら版

あさひ
あ
さ
ひ

師
し わ す

走
December 

　家事や民事の案件
解決に向けて対象者
に寄り添いました。

　旅館業の傍ら37年
間、第６分団で活動。
火災が起きるとすぐに
現場に駆けつけました。

菅田 朗子さん
（大家庄）
調停委員

米谷 嘉夫さん
（宮崎）

元朝日町消防団
副分団長

100
歳
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

髙
橋
ま
つ
え
さ
ん

11
　
月

生
ま
れ
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お知らせ 富山県学生寮への入寮生の募集

　人権週間（12月４日〜10日）にあわせて、人権尊
重の啓発活動を行います。
■人権相談
　毎日の生活の中でのお困り事や悩み事
があるときは、お近くの人権擁護委員又は
法務局に、お気軽にご相談ください。
　朝日町では月に１回（毎月第３火曜日午後
１時30分〜４時）、五叉路クロスファイブにおいて町人
権擁護委員による人権なやみごと相談を行っています。
谷口　宗次（陽 光 台）、新田　　均（中三浦町）
西田　悦子（平柳１区）、大菅　和世（下 道 下）
■保育園児の人権ぬりえ展
　12月４日（月）〜８日（金）　あさひ総合病院ロビーにて

　富山県出身者で、大学、大学院に在籍し、昼間通
学する男子学生の令和６年度入寮生を募集します。
入寮期間　２年（更新制）
所 在 地　東京都府中市若松町4丁目1-1
　　　　　�寮から京王線東府中駅まで徒歩約10分、

新宿まで特急・準特急で25分
入 寮 費　５万円（入寮・更新時）
寮　　費　年額36万円（３万円×12か月）
食　　費　月額約１万６千円（朝・夕食。日・祝日なし）
負 担 金　�新聞、インターネット接続料及び自室の

電気料金等　月額約５千円
願書受付　〈１次募集〉〜12月９日消印有効
　　　　　〈２次募集〉12月18日〜令和６年２月３日消印有効
　　　　　〈３次募集〉令和６年２月12日〜３月４日
　　　　　　　　　　 消印有効
問 合 せ　（公財）富山県学生寮
　　　　　（☎042-369-7761）
　　　　　又はホームページ

お知らせ「誰か」のこと　じゃない。第75回人権週間　12月４日～10日

　
ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
プ
ロ
野
球
選
手

に
な
る
こ
と
で
す
。
打
撃
は
メ
ジ
ャ
ー

リ
ー
ガ
ー
の
吉
田
正
尚
選
手
、
守
備
は
埼

玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
の
源
田
壮
亮
選
手
に

あ
こ
が
れ
て
い
ま
す
。
吉
田
選
手
の
よ
う

に
長
打
も
、
ヒ
ッ
ト
も
打
ち
、
源
田
選
手

の
よ
う
に
安
定
し
た
内
野
守
備
が
で
き
る

よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
そ
し
て
プ

ロ
野
球
選
手
に
な
っ
た
ら
今
減
少
し
て
い

る
野
球
人
口
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

山
やま

本
もと

　千
ち

颯
はや

さん
あさひ野小学校６年

　

私
の
将
来
の
夢
は
ま
だ
決
ま
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、
自
分
が
好
き
な
こ

と
を
仕
事
に
し
て
み
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
楽
し
く
真
剣
に
仕
事
を

し
、
他
の
人
が
笑
っ
て
く
れ
る
よ
う

な
こ
と
に
取
り
組
み
た
い
で
す
。
こ

れ
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑
戦

し
、
経
験
し
て
、
好
き
な
こ
と
や
興

味
の
あ
る
こ
と
を
見
付
け
て
、
将
来

の
夢
を
探
し
て
い
き
た
い
で
す
。 杉

すぎ

本
もと

　夢
ゆめ

佳
か

さん
あさひ野小学校６年

　

私
の
将
来
の
夢
は
、
ゲ
ー
ム
会
社
で

働
く
こ
と
で
す
。
理
由
は
、
私
が
今

や
っ
て
い
る
ゲ
ー
ム
が
と
て
も
楽
し
く
て

お
も
し
ろ
い
か
ら
で
す
。
ま
た
、
私
に
は

ゲ
ー
ム
の
お
か
げ
で
で
き
た
友
達
が
い

る
か
ら
で
す
。
そ
し
て
人
を
笑
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
ゲ
ー
ム
を
作
っ
て
み
た
い
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
こ

れ
か
ら
も
勉
強
を
が
ん
ば
り
な
が
ら
、

様
々
な
ゲ
ー
ム
を
試
し
て
み
た
い
で
す
。

中
なか

里
さと

　美
み

結
ゆう

さん
さみさと小学校６年

　

私
の
将
来
の
夢
は
、
獣
医
師
に

な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、
病
気

や
け
が
を
し
た
動
物
や
生
き
物
を

助
け
て
あ
げ
た
い
か
ら
で
す
。
そ

の
た
め
に
、
動
物
や
生
き
物
の
こ

と
を
い
ろ
い
ろ
知
っ
て
い
き
た
い

で
す
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん
の
人

に
生
き
物
の
元
気
な
姿
や
か
わ
い

ら
し
い
姿
を
見
せ
て
あ
げ
た
い
で

す
。

廣
ひろ

田
た

　汐
しお

莉
り

さん
さみさと小学校６年

　

僕
の
将
来
の
夢
は
、
プ
ロ
野
球
選
手

に
な
る
こ
と
で
す
。
小
さ
い
時
に
野
球
の

体
験
会
に
行
っ
た
時
に
実
際
に
野
球
を
や

る
と
、
と
て
も
難
し
か
っ
た
で
す
。
け
れ

ど
も
、
何
度
も
練
習
を
す
る
う
ち
に
野

球
の
お
も
し
ろ
さ
に
気
付
き
ま
し
た
。
そ

し
て
練
習
に
ま
じ
め
に
取
り
組
み
、
誰
よ

り
も
う
ま
い
野
球
選
手
に
な
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
は
、
家
で
素
振
り

な
ど
を
し
て
、
練
習
で
も
ふ
ざ
け
ず
に
ま

じ
め
に
取
り
組
も
う
と
思
い
ま
す
。 平

ひら

木
き

　力
りき

也
や

さん
さみさと小学校６年

夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

《作り方》
①�きゅうりを洗って、縦半分に切る。
②切ったきゅうりに豚バラを巻く。
③②に塩・こしょうをたっぷりつける。�
④③を焼く。
《１人分の栄養価》エネルギー 361kcal　食塩相当量 0.2ｇ
� 朝日町食生活改善推進連絡協議会

小中学生親子料理コンクールレシピ
第７回小中学生親子料理コンクール

【優秀賞　さみさと小学校１年２組 土井 優心音さん】
の作品です

にくまききゅうり

きゅうり…………………… ２本
豚バラ薄切り………… 4～８枚
塩・こしょう……………… 適量

《材料　２人分》

・�簡単ですぐできる我が家
の人気メニュー。
・�お好みでポン酢やキムチ
と食べてもおいしいです。

LINE等SNS、
各種電話相談は
こちら

ホームページ▶
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まちのうごきまちのうごき

朝日町の話題を発信する朝日町公式
Facebookもぜひご覧ください♪

　

令
和
５
年
度
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
が
10
月
30
、
31
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
本
講
座
は
、
健
康
状
態
が
悪
化
す

る
前
に
、
高
齢
者
同
士
で
の
フ
レ
イ
ル

チ
ェ
ッ
ク
に
関
わ
る
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
を
養
成
し
、
介
護
予
防
に
対
す
る
理

解
を
深
め
る
た
め
に
実
施
し
て
い
る
も
の
。

受
講
者
は
マ
ー
ク
シ
ー
ト
を
用
い
る
方
法

と
、
実
際
に
片
足
立
ち
上
が
り
な
ど
の
実

技
や
手
足
の
筋
肉
量
を
踏
ま
え
た
方
法
を

学
び
、
そ
れ
ら
の
内
容
の
復
習
と
し
て
、

一
般
住
民
を
演
じ
た
現
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
に
対
し
て
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
す

る
際
の
補
助
な
ど
を
実
演
し
ま
し
た
。

　

朝
日
町
の
食
文
化
の
継
承
を
目
的
と
し

た
、
た
ら
汁
給
食
会
が
町
内
の
小
中
学
校

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
17
日
は
朝
日
中
学
校
で
実
施
。
大

な
べ
で
調
理
さ
れ
た
出
来
た
て
の
温
か
い

た
ら
汁
と
お
か
ず
を
全
校
生
徒
で
味
わ
い

ま
し
た
。
11
月
10
日
に
は
あ
さ
ひ
野
小
学

校
で
、
12
月
１
日
に
は
さ
み
さ
と
小
学
校

で
実
施
し
ま
し
た
。
両
校
の
生
徒
、
児
童

は
完
食
後
、
た
ら
汁
を
調
理
し
て
く
れ
た

宮
崎
の
地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
に

「
大
人
に
な
っ
て
も
地
元
の
味
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
ま
す
」
と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ

ま
し
た
。

　

三
重
県
朝
日
町
、
山
形
県
朝
日
町
、
長

野
県
朝
日
村
、
富
山
県
朝
日
町
の
“
朝
日
”

と
名
の
つ
く
４
町
村
に
よ
る
全
国
朝
日
会

が
10
月
23
、
24
日
の
２
日
間
の
日
程
で
実

施
さ
れ
、
意
見
交
換
や
町
内
視
察
を
通
し

て
各
町
村
間
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

今
年
は
三
重
県
朝
日
町
を
会
場
に
行
財

政
改
革
へ
の
取
組
、
Ｄ
Ｘ
の
推
進
等
に
よ
る

業
務
効
率
化
に
関
す
る
取
組
、
財
政
基
盤

の
強
化
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
意
見
交
換
を

し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
や

幼
保
一
体
施
設
あ
さ
ひ
園
、
誘
致
企
業
で
あ

る
日
本
ト
ラ
ン
ス
シ
テ
ィ
な
ど
を
視
察
し
ま

し
た
。

　

令
和
５
年
度
第
１
回
朝
日
町
総
合
教
育

会
議
が
11
月
７
日
に
さ
み
さ
と
小
学
校
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　

会
議
で
は
、
１
人
１
台
端
末
導
入
校
と

し
て
町
内
の
教
育
現
場
に
お
い
て
取
り
入

れ
て
い
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
活
用
例
を

紹
介
し
た
ほ
か
、
教
師
が
行
う
校
務
に
生

成
Ａ
Ｉ
（
チ
ャ
ッ
ト
Ｇ
Ｐ
Ｔ
）
を
取
り
入

れ
た
業
務
の
効
率
化
案
を
、
ヒ
ト
型
ロ

ボ
ッ
ト
、
通
称
「
ペ
ッ
パ
ー
く
ん
」
を
例

に
紹
介
し
ま
し
た
。
町
で
は
今
後
、
教
育

現
場
に
お
け
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
取
組

に
つ
い
て
、
富
山
大
学
と
連
携
し
、
全
国

的
に
配
信
す
る
こ
と
で
、
全
て
の
学
校
で

一
層
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
促
進
が
図
ら
れ
る

よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

令
和
５
年
度
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

町
内
の
小
中
学
校
で
た
ら
汁
給
食

令
和
５
年
度
全
国
朝
日
会
交
流
会

朝
日
町
総
合
教
育
会
議　
ペ
ッ
パ
ー
く
ん
登
場　
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朝
日
町
消
防
団

朝
日
町
消
防
団  

秋
季
訓
練

秋
季
訓
練

　
朝
日
町
消
防
団
の
秋
季
訓
練
が
10

月
29
日（
日
）に
五
箇
庄
地
区
（
草
野

新
地
内
）、
境
地
区
（
大
平
地
内
）

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
訓
練
終
了
後
、
優
良
消
防
団
員
に

感
謝
状
及
び
表
彰
状
の
授
与
が
執
り

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
表
彰
さ
れ
た
の
は
、
次
の
方
々
で

す
。（
敬
称
略
）

令
和
５
年
度

朝
日
町
消
防
団
秋
季
訓
練
表
彰
者

【
富
山
県
知
事
現
場
表
彰
】（
７
名
）

第
１
分
団　
団
員　
　
善
万　
覚
士

第
２
分
団　
団
員　
　
酒
井　
博
樹�

第
３
分
団　
団
員　
　
佐
渡　
道
義

第
３
分
団　
団
員　
　
大
森　
正
裕

第
４
分
団　
班
長　
　
畑　
　
隆
志

第
５
分
団　
班
長　
　
坂
口　
雅
善

第
６
分
団　
班
長　
　
水
島　
宏
起

【
朝
日
町
消
防
団
長
表
彰
】（
11
名
）

第
１
分
団　
団
員　
　
蓬
沢　
幸
彦

第
１
分
団　
団
員　
　
七
澤　
省
吾

第
２
分
団　
団
員　
　
水
井　
雄
二

第
２
分
団　
団
員　
　
藤
澤　
泰
三

第
２
分
団　
団
員　
　
小
川　
　
誠

第
３
分
団　
団
員　
　
萩
原　
佑
太

第
３
分
団　
団
員　
　
坂
藤　
光
一

第
３
分
団　
団
員　
　
柚
木　
和
樹

第
４
分
団　
団
員　
　
追
分　
渓
太

第
４
分
団　
団
員　
　
折
戸　
大
志

第
５
分
団　
団
員　
　
長
井　
穂
高

【
町
長
感
謝
状
・

永
年
勤
続
退
団
者
感
謝
状
】（
５
名
）

元
第
１
分
団　
班
長　
　
水
野　
史
男

元
第
１
分
団　
団
員　
　
九
里　
悟
史

元
第
２
分
団　
団
員　
故
西
島　
　
匠

元
第
４
分
団　
団
員　
　
松
澤　
竜
志

元
第
５
分
団　
団
員　
　
松
倉　
　
晃

【
町
長
感
謝
状
・

永
年
勤
続
退
団
者
家
族
感
謝
状
】（
１
名
）

松
澤　
正
美

（
元
第
４
分
団　
松
澤
竜
志
の
妻
）

　
令
和
５
年
度
あ
さ
ひ
生
涯
学
習

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
と
第
27
回
あ
さ

ひ
芸
能
文
化
祭
が
11
月
11
、
12
日

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
内
の
同
団
体
に
よ
る
俳
句
や

書
道
、
絵
画
に
加
え
、
各
公
民
館

の
活
動
を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
も
設

置
さ
れ
た
ほ
か
、
身
近
な
も
の
を

使
っ
て
遊
具
を
作
製
す
る
コ
ー

ナ
ー
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
教
室
で

は
、
子
供
た
ち
な
ど
訪
れ
た
人
が

ス
タ
ッ
フ
に
教
え
て
も
ら
い
な
が

ら
思
い
思
い
の
遊
具
を
作
製
し
ま

し
た
。

　
今
回
は
あ
さ
ひ
ま
ち
ふ
る
さ
と

マ
ス
タ
ー
の
認
定
証
授
与
式
も
行

わ
れ
、
主
に
夏
休
み
期
間
中
に
町

内
各
所
を
ま
わ
っ
て
ス
タ
ン
プ
を

集
め
た
さ
み
さ
と
、
あ
さ
ひ
野
小

学
校
の
児
童
に
認
定
証
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

　
第
27
回
あ
さ
ひ
芸
能
文
化
祭
で

は
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
や
郷
土

芸
能
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
、
17
団

体
が
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披
露

し
、
観
客
の
皆
さ
ん
は
楽
し
み
な

が
ら
芸
能
文
化
へ
の
理
解
を
深
め

て
い
ま
し
た
。

あ
さ
ひ
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
＆

 

あ
さ
ひ
芸
能
文
化
祭

　
消
防
フ
ェ
ア
が
11
月
12
日
に
朝
日

消
防
署
で
開
催
さ
れ
、
訪
れ
た
親
子

連
れ
ら
が
救
助
体
験
や
放
水
体
験
、

消
防
署
内
の�

見
学
を
通
し�

て
消
防
に
対

す
る
理
解
を�

深
め
ま
し
た
。

消
防
フ
ェ
ア
開
催

さむ～い冬はご用心！！
ストーブによる火災に注意しましょう！
　カートリッジ式油タンクを本体にセット
しようとタンクを逆さまにした際、キャッ
プが外れて大量の灯油がストーブにかかる
という事故が発生しています。もし、消火
していなかったら、かかった灯油に引火し、
燃え広がる可能性があります。
　油タンクに給油する際は、キャップが締

まっているかを
事前に確認し、
必ず消火してか
ら本体にセット
しましょう。

※�朝日町では無火災が２年間続いていまし
たが、10月に２件の建物火災が発生して
います。
　�火の取り扱いには十分ご注意ください。
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■道路除雪にご協力をお願いします！
12月１日から道路除雪実施本部を設置します
●地域ぐるみの除雪を　除雪には皆さんの協
力が必要です。小型除雪車を貸し出します。

●投雪は計画的に　水路への無秩序な投雪に
より床下浸水などが起きる場合があります。
計画的な投雪をお願いします。また、事故
防止のために、ふたの閉め忘れのないよう
にお願いします。

●路上駐車はやめて　道路上に自動車を放置
されると除雪ができません。

●道路に雪を捨てないで　雪を道路に捨てる
と交通の支障や事故の原因となります。

●歩道除雪にご協力を　歩道は幅が狭く、障
害物もあり除雪車で全ての除雪はできませ
ん。皆さんで除雪にご協力ください。

●除雪車に近づかないで　除雪車は急に方向
を変えることがあり危険です。お年寄りや
子どもに家庭で周知してください。

●消雪パイプの散水停止時間　消雪パイプは、
電力契約により、次の時間は水が止まりま
すので、ご理解をお願いします。

・午前11時～正午　・午後１時～２時
除雪に関するご要望は、町内会長を通じて
下記へお願いします
国道　国土交通省黒部国道維持出張所
　　　（☎52-1714）
県道　富山県新川土木センター入善土木事務所
　　　（☎72-1099）
町道　朝日町道路除雪実施本部
　　　（☎83-1100又は本部直通☎83-1300）

■川へごみを捨てないで!!
　河川や用水へ「生活ごみ」、「刈り草」、「プラスチック製品」、
「果物・野菜」などが流れ込むと、詰まりの原因となります。
　水路が詰まることで下流の農家等の水利用に支障をきたすほ
か、川べりに滞留して、その上にごみが溜まることで川を汚し、
また、そのまま海に流れ込むことで海洋を漂流及び海岸に漂着
し、海の環境にも悪影響を与えます。
・ポイ捨てはしないでください。
・�刈り草やプラスチック製品は、知らないうちに風で飛散し、河
川や用水に入る場合があります。適切に管理するか、いらな
いものはすぐに処分してください。

　なお、意図的に河川等にごみ�
を捨てることは「不法投棄」に
あたり、犯罪として厳しい罰則
が設けられています。

問合せ　住民・子ども課
　　　　（☎役場内線137）

■高齢者世帯等除雪費補助事業について
　自力での屋根や家の出入り口の除雪が困難で、業者へ依頼し
た費用の補助を実施しています。
対象者　�自力での除雪が困難であり、次の①～④のすべてに

該当する世帯
①世帯構成が次のいずれかに該当する世帯
　●概ね65歳以上の高齢者のみ世帯
　●身体障害者のみ世帯
　●65歳以上の高齢者と身体障害者だけで構成される世帯
②町民税非課税の世帯　　　　③同一町内会に子がいない世帯
④生活保護世帯でないこと
補助額　１回あたりの補助額については、健康課へお問合せください。
　　　　１世帯あたり１冬期間につき２回まで申請可能。
申請方法　�民生委員又は福祉サポーターを通じて申請
問合せ　健康課（☎役場内線144）

区　　分 12/24
（日）

12/25
（月）

12/26
（火）

12/27
（水）

12/28
（木）

12/29
（金）

12/30
（土）

12/31
（日）

1/1
（月）

1/2
（火）

1/3
（水）

1/4
（木）

1/5
（金）

1/6
（土）

1/7
（日） 備　考

ご
み
収
集

燃やせるもの 休み ○※１ ○※１ ○※１ ○※１ ○※１ ○※１ 休み 休み 休み 休み ○※１ ○※１ ○※１ 休み
※１
ごみの収集日程に
ついては、お手元
の家庭ごみ・資源
物収集カレンダー
のとおりです。燃やせないもの 休み ○※１ ○※１ ○※１ ○※１ ○※１ 休み 休み 休み 休み 休み ○※１ ○※１ 休み 休み

個
人
持
込
み

燃やせるもの
（エコぽ～と） 休み ○ ○ ○ ○ ○ ○※２ 休み 休み 休み 休み ○ ○ ○※２ 休み

※２　午前のみ
燃やせないもの
（宮沢清掃センター） 休み ○ ○ ○ ○ ○ ○※２ 休み 休み 休み 休み ○ ○ ○※２ 休み

第１資源物回収
広場（泊） ○ 休み 休み ○ 休み 休み 休み ○ 休み 休み 休み 休み 休み 休み ○

第２資源物回収
広場（殿町） ○ 休み 休み ○ 休み 休み 休み ○ 休み 休み 休み 休み 休み 休み ○

第３資源物回収
広場（舟川新） 休み 休み ○ 休み 休み 休み ○ 休み 休み 休み 休み 休み 休み ○ 休み

し尿収集 休み ○ ○ ○ ○ 休み 休み 休み 休み 休み 休み ○ ○ 休み 休み 申込み：朝日衛生社
（☎82-0585）※３

※３� 　し尿収集は、年末は申込みが集中し、ご希望に沿えないことがあります。申込みは、お早めにお願いします。

年末年始のごみ・し尿収集・資源物回収の日程

刈り草、ごみの不法投棄により
水路が詰まっている様子
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　11月10日に岡山県奈義町で
開催された全国子育て応援会
議に参加しました。本会議を
全国で初めて開催するにあた
り、朝日町が子育て支援に注
力している自治体ということ
で、こども家庭庁を通して奈
義町からお声がけいただき、
参加することとなりました。
　「少子化対策は子育て世代
だけの問題ではない。だから
こそ、課題を住民と一緒に
考える。子供が減り、若者や
子育て世代が減少してしまう
と、今ある商店やスーパー、
病院、交通機関など、生活に
必要な施設や機能、サービス
を維持することは難しくなる。
少子化による人口減少は、こ
の町を70年、80年守り育てて
くれた『高齢者』の安全・安
心な生活に影響するだけでな
く、この町に住む全ての人に
関係する最大の課題である。
だからこそ住民の“みんな”
で町の未来を考える。子供か
ら若者、高齢者までが住みや
すい町をみんなで創るために。
少子化対策は最大の高齢者福
祉」。以上が、奈義町が掲げ
る子育て対策の特徴と姿勢で
す。町民一丸となった取組と
その意欲が伝わってきました。
また、北海道ニセコ町では、
子供のまちづくりへの参加を
『ニセコ町まちづくり基本条
例』で明記し、子ども議会を
開催しているなどの取組も印
象に残りました。
　朝日町でも、おうちで子育
て応援事業とノッカルあさひ
まちの取組が大変注目されて
おり、いくつかの自治体から
視察のオファーがありました。
町の取組が全国に伝わるよう、
情報発信をしてまいります。

朝日町長　笹原靖直
　【11月16日記】

新年賀詞交歓会
　輝かしい新年を寿ぎ、次のとおり開催いたします。
　どなたでも参加できます。皆さんのご来場をお待ちしています。
◆日時　令和６年１月４日（木）　午後２時30分（受付：午後２時）
◆場所　あさひコミュニティホールアゼリア　◆会費　無料
※平服でお越しください。　※�食事の提供は行いません。

糖尿病予防教室のご案内
　町では健診で血糖値が高めだった方や糖尿病に関心のある
方を対象に「糖尿病予防教室」を開催します。

⃝日　時　12月21日（木）　午前10時～正午
⃝場　所　朝日町役場　４階大ホール
⃝対象者　①�特定健診結果で血糖値がHbA1c5.6以上で薬剤治療を受けていない方
　　　　　②糖尿病予防に関心のある方
⃝内　容　「糖尿病予防について」
　　　　　　講師　高桜内科医院（黒部市）　院長　高桜　明子先生
⃝参加費　無料　⃝持ち物　健診結果（持っている方のみ）、筆記用具、電卓
⃝申込期限　12月14日（木）
⃝申込み・問合せ　朝日町保健センター（☎83-3309）

12月のテーマは　「糖尿病」です
～あなたの血糖値は大丈夫？～

　食事と運動など生活習慣を改善すれば、血糖値を正常域に
コントロールでき、糖尿病の発症を予防できます。
　教室に参加して『自分にできそうな生活改善のヒント♪』を�
見つけてみませんか？

検査結果で要注意・
要治療に該当した方に
おすすめです！

２. 健診結果を確認してみましょう ３. 町の血糖値の状態は？

　食事をすると一時的に血糖値が上昇しますが、
すい臓から「インスリン」というホルモンが分泌
され、時間の経過とともに正常な値に戻ります。
しかし、インスリンの分泌量が減ってしまう、あ
るいはインスリンが分泌されても十分に機能しな
くなってしまう（インスリン抵抗性）と、血糖値
が上昇した状態が続いてしまいます。
　この状態が続いてしまうことが「糖尿病」です。
血糖値が上昇していても初期段階では自覚症状が
ほとんどありません。
　一般的な健診で血糖値を確認する検査は�
①HbA1c　②空腹時血糖です。
　朝日町で実施している健診では①HbA1cを測
定しています。

１. 糖尿病発症のメカニズム
インスリン
分泌低下

インスリン
抵抗性

高血糖　　糖尿病

血液中に余った糖があふれる

インスリンの働きが不足

血管が障害されて様々な病気の
リスクが高まります

　要注意に該当する方は糖尿病予備群と
いわれ、糖尿病予防対策が必要です。
　要治療に該当する方はすでに糖尿病か
もしれないので、すぐに医療機関を受診
しましょう。
　皆さんの値はどこに該当しますか？

検査項目 正常値 要注意 要治療
空腹時血糖
（㎎/dl） 100未満 100以上

125以下 126以上
HbA1c
（%） 5.6未満 5.6以上

6.4以下 6.5以上

　令和４年に町が実施した健診の
結果をみると薬剤治療を受けてい
ない方の約２人に１人が要注意・
要治療に該当します。

■要治療

■要注意

■正常値

＊未治療者のHbA1c値判定区分別割合

4%

47%49%
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ノッカルあさひまちのご登録も
随時受け付けておりますので、
お気軽にお電話ください！

問合せ　役場商工観光課
朝日町公式ホームページ（https://www.town.asahi.toyama.jp/）
「行政情報」＞「朝日町の概要」＞「交通」＞「ノッカルあさひまち」

こちらは
朝日町公式

ホームページの
二次元コードです→

地 域 交 通 で つ な が る 町 民 の 輪
日頃からノッカルに携わるドライバーさんとユーザーさんに、お話を聞きました！

ノッカルユーザー：長能さん
Q．買い物や通院の交通手段は？
─行きはノッカル、帰りは子供に送迎を頼んだ
り。たまにタクシーやバスも利用します。

「頭の体操代わりに使っています。」
Q．�なぜノッカルをよく
お使いに？

─お手頃なのと、少し
仕組みが複雑で、頭の
体操代わりになるので。

Q．一般の方の運転に不安は？
─全くありません。ご近所の、いつも同じ方が
運行してくださるので安心です。出かける機会
も増え、ドライバーさんには感謝しています。

ノッカルドライバー：河村さん
Q．ドライバーをはじめたきっかけは？
─お声がかかったのがきっかけ。お年
寄りが実際に困っているのを知ってい
たので、やってみようと思いました。
Q．やっていて良かったことは？
─「ありがとう、助かった」と言っても
らえること。やっぱり嬉しいです。

「安全第一。責任感を持ってやっています。」
Q．普段、どんな思いで運行を？
─お客さんを乗せることには相応の責
任が伴う。代金をもらっているからでは
なく、人を送迎する上で持つべき責任
感を持って、安全運行に努めています。

＼交通４コマ連載スタート／
③「地域公共交通」 ④「はじめてのノッカル」①「朝日町」 ②「お互いさま」

なんだか照れるわね

僕、初めて
なんです

ドライバーを
はじめた

ア
ス
カ

私もよ

マ
イ
カ
ー
が

あ
る
の
で

公
共
交
通
は

使
わ
な
い

ノ
ッ
カ
ル
が

無
く
な
っ
た
ら

困
る
か
ら

今
の
う
ち
か
ら

応
援
し
て
お
こ
う

出かけたい時に
出かけられない

ドライバー
募集中

申込完了！

朝
日
町
に
あ
る

お
互
い
さ
ま
の

気
持
ち

テクテク

最近うちの町は
色んなことを
やっている

この町が
良くなればいいな
とは思っている

朝
日
信
夫
・
65
歳

●
朝
日
さ
ん
と
愉
快
な
町
民
た
ち
の
物
語
。
初
回
限
定
・
豪
華
４
本
立
て
！

④「はじめてのノッカル」③「地域公共交通」②「お互いさま」①「朝日町」
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12月のスポーツ行事予定

医療の現場から

アイフレイルについて

　年を重ねるとものが見えに
くい、眼に不快を感じるなど
の症状が出現し、放っておく
と、眼の機能低下が進み、重
度な障害を引き起こしやすい
状態になります。この状態を
「アイフレイル」といいます。
視機能（眼で見る能力）が低
下すれば、日常生活での制限
や自立機能の低下を招くこと
になり身体のフレイルにもつ
ながります。またアイフレイ
ルに影響を及ぼす目の疾患と
して、まず成人の失明原因の
１位であり、40歳以上の約
20人に１人の割合で見られる
「緑内障」があります。これ以
外にも、糖尿病の３大合併症
である「糖尿病網膜症」、物が
歪んで見えたり視野の中央が
見えなくなったりする「加齢黄
斑変性」などがあげられます。
　しかし、アイフレイルは早く
対応すれば、多くの場合、症
状の改善や進行を遅らせるこ
とができますので、早期発見、
早期治療が重要です。アイフ
レイル予防は身体のフレイル
予防、ひいてはウェルビーイ
ング（※）にもつながります。
　そこで、まずはアイフレイ
ル自己チェックをお勧めしま
す。チェックシートは当院眼
科外来にも設置しております
が、広報あさひ11月号にも掲
載しておりますし、インター
ネットで「アイフレイル　点
検しよう」と検索しても見つ
けられます。さらに当院では
視能訓練士によるアイフレイ
ル相談会を行っています。ま
た、私は“アイフレイル ア
ドバイスドクター”です。眼
の症状があったり、チェック
シートなどで異常が見られた
りしたら、ぜひお早めに眼科
受診をお願いします。

※�ウェルビーイング：身体的、
精神的、社会的に満たされ
た状態にあること

あさひ総合病院　眼科

　　渡辺このみ医師

●町民ビーチボール大会
　３日㈰　サンリーナ　第１体育館
●寺田杯ミニバスケットボール大会
　９日㈯、10日㈰
　サンリーナ　第１、２体育館
●パークゴルフ　ありがとう交流会
　11日㈪
　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場

●レディースビーチボール大会町予選
　15日㈮　サンリーナ　第１体育館　夜間
●町民バスケットボール大会
　17日㈰　サンリーナ　第１体育館
●�北陸ウインターカップバスケットボー
ル選手権大会
　25日㈪～28日㈭
　サンリーナ　第１、２体育館

※日程は変更になる場合があります。

にこにこスポーツ広場にこにこスポーツ広場「ウォーキングフットボール」「ウォーキングフットボール」
　月に１回、スポーツ推進委員と一緒にいろいろな運動を楽しみませんか？
　ウォーキングフットボールは走ることができないので誰でも気軽に参加で
きる一方で、全力で動くとすごい運動量になります！サッカー経験者も未経
験者も両方楽しめるスポーツです！
■日時　12月16日（土）　午前10時～11時30分　■場所　サンリーナ第２体育館
■参加費　100円（年間　傷害保険代等）
◎どなたでも参加できます。（親子、三世代歓迎！）
●申込み・問合せ●　教育委員会事務局スポーツ係（☎役場内線323）
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優
勝　
フ
ル
ー
ツ
歩
家

　
２
位　
そ
・
ふ
・
ぼ

小
学
生
男
子
の
部

　
優
勝　
チ
ー
ム
野
生
児

　
２
位　
仲
良
し
～
ズ

　
３
位　
ブ
ラ
ザ
ー
ズ
フ
ォ
ー

小
学
生
女
子
の
部

　
優
勝　
み
っ
く
す
じ
ゅ
ー
す

　
２
位　
ニ
コ
ニ
コ
５

　
３
位　
あ
さ
ひ
野
カ
ラ
フ
ル
ガ
ー
ル
ズ

●
区
間
賞

地
区
対
抗
の
部　
１
区　
宇
田　
貴
視

　
　
　
　
　
　
２
区　
宇
津　
明
志

　
　
　
　
　
　
３
区　
佐
々
木　
剛

　
　
　
　
　
　
４
区　
宇
田　
智
裕

ク
ラ
ブ
対
抗
の
部　
１
区　
大
倉　
嵩
生

　
　
　
　
　
　
２
区　
秋
島　
琉
亜

　
　
　
　
　
　
３
区　
柏　
綜
史
朗

　
　
　
　
　
　
４
区　
河
端　
伶
真

女
子
対
抗
の
部　
１
区　
島
田　
絢
香

　
　
　
　
　
　
２
区　
大
谷　
風
愛

　
　
　
　
　
　
３
区　
小
林　
蒼
衣

　
　
　
　
　
　
４
区　
水
島　
萌
華

小
学
生
男
子
の
部　
１
区　
奥
村　
春
友

　
　
　
　
　
　
２
区　
土
居　
龍
空

　
　
　
　
　
　
３
区　
折
谷　
里
士

　
　
　
　
　
　
４
区　
吉
井　
真
斗

小
学
生
女
子
の
部　
１
区　
唐
津　
七
依

　
　
　
　
　
　
２
区　
勝
田　
蒼
空

　
　
　
　
　
　
３
区　
竹
谷　
桃
子

　
　
　
　
　
　
４
区　
九
里　
渚
沙
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参加費無料

　今回は、朝日町で1985年に創業した朝日電子株式
会社さん（以下、朝日電子）にお話を伺いました。朝
日電子は、北陸電気工業株式会社（富山市）の関連会
社です。主にチップ抵抗器を製造しており、月に約
50億個もの製品を世界各国に出荷しています。
　そんな朝日電子では、男女を問わず、双方が働きや
すい職場の環境づくりに取り組んでおり、産休や育休と
いった福利厚生の制度整備はもちろん、復職後の育児
期間中の時短勤務など本人のライフスタイルに合わせた
働き方を尊重しているそうです。また敷地内では、空き
地の利活用として太陽光パネルを設置し、工場内の空調
機能には、地下熱を100％利用しているとのことです。
　これらの取組は、SDGsの目標である「５．ジェン
ダー平等を実現しよう」「７．エネルギーをみんなに 
そしてクリーンに」に繋がります。町の公式noteで
は他にも、朝日電子の事業内容や環境に配慮した取組
などを深掘りして紹介しています。
　スマホのカメラ機能で以下の二次元コードを読み
取っていただき、ぜひご覧ください！

第15回
スマートフォン講座

申込み・問合せ　みんなで未来！課
　　　　　　　　☎83-1100（役場内線216）

日　時　12月14日（木）　午後１時30分～３時30分
場　所　朝日町役場　２階第３会議室
内　容　・地図アプリの楽しい使い方
　　　　・ＬＩＮＥの便利な機能紹介
　　　　・�カメラアプリを利用したインターネット検索
対　象　�スマートフォンで普段からＬＩＮＥやイ

ンターネット検索を使われており、もっ
と楽しい使い方を学びたい方

定　員　15名（申込順）　参加費　無料
※ 講義では、主催者が準備したスマートフォンを

使用します。

　日常生活で活かせるスマートフォンの便利で楽しい
使い方について学んでいきます。

　現在、スマートフォンを始めてみたい方や操作
に不安のある方を対象とした電話相談室を準備中
です。
　今後、広報あさひや町ホームページで
ご案内していきます！

町公式noteは
こちらから↓

休
日
臨
時
窓
口
の
開
設
を
変
更
し
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
の
た
め
平
日
の
来
庁
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、

予
約
制
に
よ
り
土
曜
日
の
午
前
中
に
交
付
を
行
い
ま
す
。

■
実
施
日
時　

 

12
月
23
日（
土
）　
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

■
申
込
方
法　

�

12
月
15
日（
金
）ま
で
に
、
住
民
・
子
ど
も
課
に
申
し
出
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
受
付
内
容　

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
（
交
付
通
知
ハ
ガ
キ
を
お
持
ち
の
方
）

　
　
　
　
　
　
※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
の
み
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

  

カ
ー
ド
申
請
等
の
サ
ポ
ー
ト
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
場　
　
所　
住
民
・
子
ど
も
課　
①
窓
口

12
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
情
報

今
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

窓
口
延
長
日

■
受
付
内
容

・ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
（
交

付
通
知
ハ
ガ
キ
を
お
持
ち
の
方
）

・ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
補
助

■
延
長
日　
12
月
１
日（
金
）、

　
　
　
　
　
　
　
15
日（
金
）

■
時　
　
間　
午
後
７
時
ま
で

■
場　
　
所　
住
民
・
子
ど
も
課

　
　
　
　
　
　
①
窓
口

住
民
票
の
写
し
と
印
鑑

登
録
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ

交
付
が
始
ま
り
ま
し
た

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
朝
日
町
の
住
民
票
の
写
し
と
印
鑑

登
録
証
明
書
を
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
等
に
設
置
し
て
あ
る
マ
ル

チ
コ
ピ
ー
機
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

　

取
得
に
は
「
利
用
者
証
明
用
電
子
証

明
書
」
が
記
録
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
と
暗
証
番
号
（
数
字
４
桁
）
が

必
要
で
す
。

■
利
用
可
能
時
間　
午
前
６
時
30
分
～

午
後
11
時
（
土
日
祝
日
を
含
む
）

※ 

年
末
年
始（
12
月
29
日
～
１
月
３
日
）、

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
日
は
除
く
。

　

詳
し
く
は
、
朝
日
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

住
民
・
子
ど
も
課

（
☎
役
場
内
線
１
３
１
・

１
３
２
・
１
３
４
）
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　こんにちは。地域おこし協力隊の松崎です。
まずは、この場を借りてお礼を言わせてくださ
い。10月14日に開催した「あさひまちマル
シェ」にご来場いただいたみなさま、ありがと
うございました！晴天に恵まれたこともあり、
300名近くの方にお越しいただけました。今後
も生産者のみなさんと一緒に、朝日町の農産物
や加工品の魅力をお伝えできたらと思っていま
すので、引き続きよろし
くお願いいたします。さ
て、個人的には農学舎の
畑で育てていた落花生が
たくさん収穫できたので
無人販売をしてみたとこ
ろ、なんと７袋（９袋中）
も売れました。自分で
作った作物が売れるって
嬉しいですね。
こちらもこの場
を借りて、ご購
入いただいた
方、ありがとう
ございました！

朝日町地域おこし協力隊 日日
活活動動

誌誌
《
新
し
い
本
》

一
般
書

安
い
ニ
ッ
ポ
ン
か
ら
ワ
ー
ホ
リ
！

 

上
阪
徹

朝
お
や
つ 

甲
斐
み
の
り

根
っ
か
ら
の
悪
人
っ
て
い
る
の
？

 

坂
上
香

太
子
の
少
年 

佐
々
木
良
訳

フ
ラ
ワ
ー
リ
ー
ス
の
見
本
帖

 

植
物
生
活
編
集
部
編
集

疲
れ
た
人
に
夜
食
を
届
け
る
出
前
店
２

 

中
山
有
香
里

至
高
の
鍋 

リ
ュ
ウ
ジ

小
　
説

宙
わ
た
る
教
室 

伊
与
原
新

Ｑ 

呉
勝
浩

誰
が
勇
者
を
殺
し
た
か 

駄
犬

半
暮
刻 

月
村
了
衛

夜
明
け
の
は
ざ
ま 

町
田
そ
の
こ

百
の
影 

フ
ァ
ン
・
ジ
ョ
ン
ウ
ン

あなたの本箱 朝日町図書館
☎83-0574

●本の紹介
『星を編む』� 凪良ゆう著
　2023年本屋大賞受賞作品『汝、星のご
とく』の続編。今作では、前作では語りき
れなかった、様々な愛が描かれている。教
師と問題を抱える生徒、才能を輝かせるた
めに魂を燃やす編集者たち、そして主人公
の暁海と櫂による３編の物語。
　ぜひ読んでいただきたい。

●絵本の読み聞かせ会のお知らせ
　日　時　12月２日（土）、９日（土）、16日（土）
　　　　　午前11時～11時30分
　場　所　図書館　おはなしのへや
　読み手　朝日町読み聞かせグループ

●冬のこども会「バルーンアート教室」開催のお知らせ
日　時　12月17日（日）　午前10時～
場　所　図書館　会議室
講　師　ドリームの会
対　象　小学６年生以下の児童及びその保護者
参加費　無料
申込み　不要
　ぜひご参加ください。

●クリスマスイベントのお知らせ
　アドベントカレンダー（左）
とブックツリー（右）を行い
ます。ぜひご来館ください。
※�写真は過去に開催したもの
です。

●図書館ホームページのご案内
・資料を探すことができます。
・�図書館入口にあるコレクション展示室に展示する作品を
募集しています。

〇整理休館のお知らせ
　今月の整理休館日は、12月28日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH
IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI

どなたでも
ご参加

いただけます

場所　サンリーナ
●ゆったりヨガ�［一般］水14：00～15：00
●ピラティス� ［一般］水19：30～20：30
●バレーボール�［小学］水19：00～20：30
●バドミントン�［小学］金19：30～21：30
� ［中学］水19：30～21：30
●アーチェリー　
　［一般・中学・小学］木18：00～19：00

場所　あさひコミュニティホールアゼリア
●やさしいヨガ�［一般］火14：00～15：00

場所　共生の里さゝ郷
●すっきりヨガ�［一般］月19：30～20：30

※�施設の都合により、予定が
変更となる場合があります。

詳細はお問合せください。
ひすいスポーツクラブ事務局　☎83-1577

12月の
教室案内

図書館
ホームページ



広報あさひ 2023.12

18

12
月
議
会
の
ご
案
内

４
日（
月
）　
開
会
、
提
案
理
由
説
明
、

議
案
細
部
説
明
、
質
疑

11
日（
月
）　
代
表
質
問

12
日（
火
）　
一
般
質
問

18
日（
月
）　

委
員
長
報
告
、
質
疑
、

討
論
、
採
決
、
閉
会

☆
本
会
議
の
模
様
を
、
み
ら
ー
れ�

Ｔ
Ｖ
又
は
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で

【
４
日（
月
）：
午
前
10
時
】、【
11
日

（
月
）：
午
前
９
時
】、【
12
日（
火
）：
午

前
10
時
】、【
18
日（
月
）：
午
前
10
時
】�

よ
り
中
継
し
ま
す
。
こ
の
時
間
に
視

聴
で
き
な
か
っ
た
方
も
、
放
送
後
に

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
録
画
放
送
が
視
聴
で

き
ま
す
。（
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
放
送
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
視
聴
可
能
で
す
。）

■
問
合
せ

議
会
事
務
局
（
☎
役
場
内
線
３
３
１
）

家
屋
異
動
の
届
出
は

お
早
め
に
！

　

今
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場

合
や
未
登
記
建
物
の
所
有
権
が
移
転

し
た
と
き
は
、
家
屋
異
動
届
又
は
家

屋
名
義
人
異
動
届
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
そ
れ
以
前
に
異
動
し
、
届

出
を
し
て
い
な
い
場
合
で
も
同
様
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
12
月

末
ま
で
に
届
出
が
な
い
場
合
は
、
取

り
壊
し
た
建
物
や
旧
所
有
者
に
令
和

６
年
度
に
お
い
て
も
、
固
定
資
産
税

が
か
か
る
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
速

や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

■
届
出
方
法　
税
務
課
に
備
え
付
け

の
異
動
届
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

押
印
の
う
え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

異
動
届
の
様
式
は
、
朝
日
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※�

未
登
記
家
屋
の
売
買
等
の
場
合

は
、
売
買
契
約
書
等
の
写
し
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　
税
務
課　
資
産
税
係
⑧�

窓
口（
☎
役
場
内
線
１
２
５
・
１
２
６
）

「
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
」
の
ご
案
内

　

食
生
活
改
善
推
進
連
絡
協
議
会

で
は
、「
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
お
友
達
や
ご
近
所
の
方
も
お
誘
い

の
う
え
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日　
時　
12
月
19
日（
火
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

■
場　
所　
保
健
セ
ン
タ
ー　
調
理
室

■
対
象
者　
町
在
住
の
男
性

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
締
切　
12
月
12
日（
火
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
83─

３
３
０
９
）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
で
の
受
付
は
12

月
28
日
ま
で
で
す

　
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
予
約
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
又

は
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
が
、
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

は
12
月
28
日
を
も
っ
て
終
了
い
た
し

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
ご

希
望
の
方
は
、
予
約
を
し
て
接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

【
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
】

０
５
７
０─
０
１
３
２
３
０

（
※
12
月
28
日
ま
で
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
予
約
受
付

は
、
令
和
６
年
１
月
以
降
も
継
続
し

ま
す
。

■
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
83─

３
３
０
９
）

ご
み
の
捨
て
方
に
つ
い
て

　
オ
ー
ト
バ
イ
（
１
２
５
㏄
未
満
）、

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
は
金
属
・
ガ

ラ
ス
・
粗
大
ご
み
の
日
に
ご
み
と
し

て
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
バ
ッ

テ
リ
ー
が
つ
い
た
状
態
で
は
回
収
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
予
め
バ
ッ
テ
リ
ー

を
取
り
外
す
か
、
取
り
外
せ
る
よ
う

に
鍵
を
開
け
て
お
く
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
な
お
、
取
り
外
し
た
バ
ッ
テ
リ
ー

は
購
入
店
舗
へ
引
き
取
り
を
お
願
い

し
て
く
だ
さ
い
。
バ
ッ
テ
リ
ー
の
種

類
に
よ
っ
て
は
リ
サ
イ
ク
ル
協
力
店

（
役
場
住
民
・
子
ど
も
課
窓
口
を
含

む
）
で
引
き
取
り
可
能
な
場
合
も
あ

り
ま
す
。

■
問
合
せ　
住
民
・
子
ど
も
課

（
☎
役
場
内
線
１
３
７
）

町営住宅の入居者を募集します
・向陽町団地― ５戸
・旭ヶ丘団地― 14戸

公募期間　12月15日（金）午後５時15分まで（ただし
土曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法など
のお問合せは、建設課（☎役場内線244）

募集 町営住宅空室状況

【納期限のお知らせ】　「国民健康保険税（６期）」の納期限が12月25日（月）となっております。
　　　　　　　　　　納め忘れのないようお願いいたします。

あ
さ
ひ
掲
示
板

あ
さ
ひ
掲
示
板

お知らせ 年金だより お知らせ「フードドライブ」のご案内
　～納めた国民年金保険料は全額が

　　　社会保険料控除の対象です～　
　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、健康保険や厚
生年金を納付した場合と同様に、社会保険料控除としてその
年の課税所得から控除されます。
　控除の対象となるのは、令和５年１月から令和５年12月ま
でに納めた保険料全額です。（過去の年度分や追納保険料など
も含みます。）
　また、ご自身の保険料だけでなく、配偶者やご家族（大学
生のお子様など）の負担すべき国民年金保険料を支払ってい
る場合は、その保険料もあわせて控除が受けられます。
　本年中に納付した国民年金保険料について、年末調整や確
定申告の社会保険料控除を受けるためには、保険料を支払った
ことを証明する書類（領収証書など）の添付が必要となります。
　このため、国民年金保険料を納付された方には、日本年金機構
本部から『社会保険料（国民年金保険料）控除証明書』を送付
していますので、申告書の提出の際には必ず添付してください。
　国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のときに
も心強い味方です。そのためにも保険料は納め忘れのないよ
うに注意しましょう。
　詳しくは魚津年金事務所（☎24-5153）まで。

日　　時　12月11日（月）　午前８時30分〜午後５時15分
　　　　　　　12日（火）　午前８時30分〜午後５時
場　　所　朝日町役場　１階東側玄関ホール
集める食品　�賞味期限が明記されており、かつ１か月以

上あり、未開封で常温保存が可能な食品
　　　　　①お米②保存食品③乾物（パスタ、昆布等）
　　　　　④調味料⑤乳幼児用品⑥お菓子、飲料 など
※�生鮮・冷蔵・冷凍食品、破損で中身がでているもの
は対象外

配 布 先　�朝日町社会福祉協議会を通じて必要として
いる団体や個人に配布

問 合 せ　保健センター（☎83-3309）



● あなたとまちのコミュニケーション情報紙 ●

19

２
０
２
４
年
１
月
か
ら
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
新
し
い
サ
ー
ビ
ス

「
Ｌ
ｏ
Ｃ
ｏ
Ｐ
ｉ
あ
さ
ひ
ま
ち
」が
始
ま
り
ま
す
！

「朝日町公式LINE」
友だち追加はコチラから

問合せ
みんなで未来！課
（☎役場内線228）

サ
ー
ビ
ス
の
更
な
る
詳
細
に
つ
い
て
は
、

来
月
号
の
ほ
か
、
順
次
み
ら
ー
れ
Ｔ
Ｖ
や

折
込
チ
ラ
シ
等
で
も
ご
案
内
す
る
予
定
で
す
。

町
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
も
順
次

配
信
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

友
だ
ち
追
加
し
て
、

ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ
さ
い
！

お子様のご利用登録については、学校で行われる12月の面談時に
出張利用登録会を先行実施予定です。

詳細につきましては、学校から配布される書面をご確認ください。

「LoCoPiあさひまち」は、使えば使うほど町がよくなる、
マイナンバーカードを使った新しい公共サービスパスです。
今回はその第一弾として、こども見守りサービスをご紹介します。

※
実
際

の文面とは一部、異なる場
合が
あり

ま
す
。
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12月 お知らせカレンダー
●健康インフォメーション� 保健センター ☎83-3309　※印は母子手帳持参

●子育て支援センターに集まれ！
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　講師　助産師　水井雅子氏
　対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　※バスタオル持参のこと
●なかよし広場「クリスマス会」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族
●おしゃべりサロン「育児について気軽にお話しましょう！」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族
●育児講座「食育と離乳食の話」
　講師　朝日町管理栄養士　近江恵美氏
　対象　子育て中の方及びそのご家族
※ 各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。１週間

前より受付。各定員10組
子育て支援センター　♥ひまわり ☎82-2288　♥いちご ☎83-3716

❖あさひ総合病院　☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療については、
土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

行事名  対象者 概　　要

介護予防
（まめなけ）カフェ

概ね65歳以上の方
※会場での飲食はありません

介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ　フクロウ（福老）萱原 泉氏　※実費100円（茶菓代）

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・�もの忘れ・認知症のことで不
安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまでお声がけ
ください。
※事前にシルバー人材センターまで予約をお願いいたします。（定員15名）�
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・
認知症無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方

個別相談会になります。事前に役場健康課地域ケア係まで予約をして
ください。

●介護予防インフォメーション� 役場健康課　地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

■子育て相談� 受付時間（月～金曜日）８：30～17：00� 保健センター　☎83-1920
■介護相談� 受付時間（月～金曜日）８：30～17：00� 健康課内地域包括支援センター　☎83-1100（内線172）
■障害者の生活相談� 受付時間（随時）� 新川むつみ園　☎78-1140
■教育相談� 受付時間（月～金曜日）８：30～17：00� 教育センター　☎82-1000
■消費生活相談� 受付時間（月～金曜日）８：30～17：00� 社会福祉協議会　☎83-0576

12月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜） 救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

３日㈰

坂 東 病 院
（☎83-2299）

診療時間
正午～午後５時

医療法人社団塩見歯科医院
（入善町・☎0765-74-1350）

10日㈰ 野田歯科医院
（入善町・☎0765-72-0262）

17日㈰ 田中博歯科医院
（入善町・☎0765-74-1633）

24日㈰ 平沢歯科医院
（朝日町・☎0765-82-0348）

30日㈯ 大菅歯科医院
（朝日町・☎0765-82-0204）

31日㈰ 佐藤歯科医院
（入善町・☎0765-72-2003）

事業名 対象者

健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊�ご希望の方は、お気軽にご相談くだ
さい。
＊電話相談は随時受け付けます。

４か月児健診※ 令和５年８月生まれ

10か月児健診※ 令和５年２月生まれ

３歳児健診※ 令和２年６、７月生まれ

事業名 対象者

歯
科
健
診

２回目フッ素塗布※ 令和３年10、11月生まれで、通知
のあった方

３回目フッ素塗布※ 令和３年４、５月生まれで、通知
のあった方

４回目フッ素塗布※ 令和２年10、11月生まれで、通知
のあった方

ママカフェ※

妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃんと
ママ・パパ・ご家族（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊�身体計測用にバスタオルをお持ち
ください。

もうすぐパパママ
教室※ 妊婦さんとパパ（要予約）
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12月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45～11：30 まちなか体育館

●オレンジカフェほっとあいりす 13：30～15：30 シルバー人材センター
●あたまの体操教室 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ

2 ㈯
3 ㈰
4 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30～11：30 保健センター
5 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00～11：30 五叉路クロスファイブ

●心配ごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ
6 ㈬ ●育児講座「食育と離乳食の話」 10：15～11：30（要予約） 支援センターひまわり

●社協の「パソコン交流サロン」 9：30～11：30 五叉路クロスファイブ
7 ㈭ ●２回目・３回目フッ素塗布 13：10～13：30� 受付 保健センター

●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30～10：30 老人福祉センター
8 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ

●生活自立就労相談 10：00～11：30 五叉路クロスファイブ
9 ㈯ ●もうすぐパパママ教室 10：00～11：30（ 受付 9：50～） 保健センター
10 ㈰
11 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30～11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00～11：00 五叉路クロスファイブ
12 ㈫ ●社協の「おはようサロン」 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ

●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切12月11日㈪】 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ
13 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：15～11：30（要予約） 支援センターいちご
14 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30～10：30 老人福祉センター

●もの忘れ・認知症無料相談会 15：40～16：40 朝日町役場
15 ㈮ ●あたまの体操教室 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ

●おしゃべりサロン 10：15～11：30（要予約） 支援センターひまわり
16 ㈯
17 ㈰
18 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30～11：30 保健センター
19 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00～11：30 五叉路クロスファイブ

●家庭児童相談、母子・父子相談、行政相談、人権なやみごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ
20 ㈬ ●なかよし広場「クリスマス会」 10：15～11：30（要予約） 支援センターひまわり

●社協の「パソコン交流サロン」 9：30～11：30 五叉路クロスファイブ
年金相談（事前予約優先：☎24-5153） 10：00～15：00 朝日町役場

21 ㈭ ●ママカフェ 10：00～12：00 保健センター
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30～10：30 老人福祉センター
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」 10：00～11：30 五叉路クロスファイブ
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切12月20日㈬】 14：40～16：40 五叉路クロスファイブ

22 ㈮ ●あたまの体操教室 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ
23 ㈯
24 ㈰
25 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30～11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00～11：00 五叉路クロスファイブ
26 ㈫ ●４か月児健診 13：00～13：30� 受付 保健センター

●10か月児健診 13：00～13：30� 受付 保健センター
●社協の「おはようサロン」 9：30～11：00 五叉路クロスファイブ
●心配ごと相談 13：30～16：00 五叉路クロスファイブ

27 ㈬ ●社協の「ゆったりヨガ」 10：00～11：00 五叉路クロスファイブ
28 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30～10：30 老人福祉センター
29 ㈮
30 ㈯
31 ㈰

●健康（右記参照）　●介護予防（右記参照）　●相談（問社会福祉協議会 ☎83-0576）　●子育て

Ｒ６年１月 内　　容 時　　間 場　　所
4 ㈭ ●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30～10：30 老人福祉センター
11 ㈭ ●３歳児健診 13：00～13：20� 受付 保健センター

●４回目フッ素塗布 13：10～13：30� 受付 保健センター
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10 月 届 出 分10 月 届 出 分☎82-0990
休館日は７日（木）、14日（木）、21日（木）

情報 12月
の営業

長　津　榮　子（８７） 桜 町

折　谷　武　男（８９） 東三浦町

佐　渡　時　夫（７４） 本 町

中　島　弘　文（８３） 殿 町

山　﨑　義　時（９６） 上 町

髙　澤　賢　治（９０） 清水町

常　石　盛　久（９４） 坊

吉　野　幸　雄（８５） 大家庄

齋　藤　多美子（９０） 沼 保

吉　田　清　光（８５） 窪 田

川　畠　則　子（８９） 松涛町

稲　荷　　　貢（８０） 桜 町

石　井　清　典（７２） 窪 田

藤　田　かずえ（９８） 舟川新

12月の
お知らせ

情報ひろば
☎83-2382シルバー人材センター

9/28 水島利
り

都
つ
（男）健　太 金　山

10/10ズオン ミン ニャット（男）
ズオン ディン フィ 向陽町

10/20佐田來
らい

駕
が
（男）奨　海 明　野

☎83-3802
毎週日曜定休日（祝日は営業）情報

12月
の営業

☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報 12月の
お知らせ

12月の特売日は５日（火）・６日（水）の２日間です
⃝19日（火）  ポイント５倍DAY�

　あっという間に、師走に入りました。
　皆さんの食卓もそろそろお鍋の季節
でしょうか。
　まめなけ市場では、採れたての新鮮な
野菜が皆さんをお待ちしております。
　長ネギは、採れたてをどこよりもお買い求めやすく
しております。さっそくお鍋にいかがでしょうか。
　とやま産和牛販売の予約もただいま承っております
ので、年末は、まめなけ市場の「野菜」「しいたけ」

「和牛」をどうぞお召し上がりください。

危険物取扱者試験
　令和５年度（第３回）危険物取扱者
試験が次により実施されます。
試験日 開始

時間 試験種類 受験地 試験会場
令和６年
２月４日
（日）

午前 乙種第４類
高岡市

高岡
商工
ビル午後

甲種
乙種第1・2・3・4・5・6類

丙種
令和６年
２月10日
（土）

午前 甲種
富山市

富山
国際
会議場午後 乙種第1・2・3・5・6類

丙種
令和６年
２月11日
（日・祝）

午前 乙種第４類
富山市

富山
国際
会議場午後 乙種第４類

受付期間
書面申請　12月６日（水）〜15日（金）
電子申請　12月３日（日）〜12日（火）
※�お問合せは、朝日消防署　予防係
（☎83-0009）まで。

お知
らせ

★おせち三段重ご予約承り中！
　三段重　　20,000円（税込）
　申込締切　12月19日（火）
※12月31日（日）午後３時以降のお渡しとなります。
※お重引取りサービス
　　ご家庭にある、いらなくなったお重（三段重に

限る）を引取ります（古いもの、サイズ問わず）。
ご持参いただくと、おせち三段重を500円引き
いたします！

今年も会員手作りの門松を販売いたします。
会員が心をこめて製作します。

　　　✿ 予 約 受 付 中 ✿
サイズ等につきましては、
事務所までお気軽にお問合せください。

☆随時会員を募集しております！！お気軽に事務所までお越しください☆

★�サークル活動、講演会、発表会等を予定して
おられる方はお気軽にご相談ください。各種
教室の受講生も随時募集しています。

　詳細は上記連絡先までお問合せください。

おすこやかに
（出生日）

ごめいふくを
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さみさと小学校４年生さみさと小学校４年生
福祉教育出前授業福祉教育出前授業

　10月27日、さみさと小学校４年生を
対象に「福祉教育出前授業」を行いま
した。視覚障がいがある方やご高齢の
方をゲストティーチャーに招き、交流を
深める良い機会となりました。目隠し
による体験も交え
て、「障がい」を自
分ごとと感じること
で、他者への思いや
りを育むきっかけと
もなりました。

ご報告

12月の社協サロンのご案内
●ゆったりヨガ（健康ヨガ）
　11日・25日（月）　午前10時～11時
●おはようサロン【12日のみ事前申込必要】
　12日（火）干支の手芸づくり
　　　　　 定員15名
　26日（火）おしゃべり会
●ママヨガサークル【事前申込必要】
　５日・19日（火）　午前10時～11時30分
●ベビーマッサージ ～にこまる会～
　【事前申込必要】
　21日（木）　午前10時～11時30分
※�参加費　100円（おはようサロン〈12

日 〉 は500円、 マ マ ヨ ガ
サークルは500円、ベビー
マッサージは2,000円）

ありがとう　あたたかい志
朝 日 町 社 会 福 祉 協 議 会
朝 日 町 善 意 銀 行

（令和５年10月11日～11月10日）
♥ 中村恵一さんから第５回朝日ふくしフェスティ

バルの協力金を社会福祉のために 11,100円
♥ 匿名さんから社会福祉のために 20,000円
♥ 匿名さんから社会福祉のために 20,000円
♥ 匿名さんから社会福祉のために
 インスタント食品５点
♥ にいかわ信用金庫泊支店さんから社会福祉

のために インスタント食品等112点
♥ 匿名さんから社会福祉のために
 米５㎏ほかインスタント食品４点

社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路２階）☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  http://asahiwel.com/

～寄り添う心・つながる手～
《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支える 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）
朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

朝日町社会福祉協議会では、1,000円／１口以上の賛助会費を納めていただける方や、訪問サービスセン
ター「げんき」のスタッフを募集しています。詳しくはお問合せください。

　朝日町社会福祉協議会では助け合い活動や慈善活動を深めるため、
住民の皆さまや団体、企業などから食品の寄付を受け付けております。
　ご自宅などに余っている食品を
フードドライブ（食品寄付）してみま
せんか。皆さまからの善意をお待ち
しております。
【受け付ける食品】
・お米
・ 常温保存が可能なもので賞味期限

が１か月以上あり、未開封のもの
※ 食品寄付の前に、まずはご連絡いた

だけると幸いです。

　朝日町社会福祉協議会では、失業や休業などで経済的
に生活が苦しいと感じている世帯を対象に、下記の
とおり食品の無償配布会を行います。
開催期間　12月18日（月）～25日（月）　午前９時～午後５時
　　　　　※土日を除きます。
開催場所　朝日町社会福祉協議会事務所（五叉路クロスファイブ２階）
　　　　　※お越しの際に、受付票のご記入をお願いいたします。

　冬の期間、下記の条件に該当する高齢者世帯の方
を老人福祉センター（大屋）まで送迎するサービスを実施します。
●対象者　①ひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯
　　　　　②自分で入浴できる方（介助の必要がない方）
　　　　　③自宅に入浴設備がない方（壊れていて使っていないなど）
※上記①～③全てに該当する方が対象です。

●実施日程　令和６年１月16日・23日・30日
　　　　　　　　　　２月６日・13日・20日・27日
　　　　　　　　　　３月５日・12日・19日　いずれも火曜日
　　　　　　　　　　午後１時～３時30分
●申込締切　令和５年12月15日（金）
●申込み・問合せ　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576

※生活状況を調査確認後、後日に決定のご案内をいたします。

フードドライブ
　～食品のご寄付を募っています～

食品の無償配布会を行います

冬期入浴送迎サービス

ご案内

ご案内

ご案内

朝日町食生活改善推進連絡
協議会様からのご寄付
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広
報
の
ひ
と
り
ご
と

●お問合せ　�朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793�朝日町道下1133　☎83-1100　 83-1109
●ホームページ　https://www.town.asahi.toyama.jp/

▼
皆
さ
ん
は
シ
チ
ュ
ー
を
ご
飯
に

「
か
け
る
派
」
で
す
か
？
そ
れ
と
も
分

け
て
食
べ
る「
分
け
る
派
」で
す
か
？

先
日
の
新
聞
記
事
で
こ
の
問
い
に
つ

い
て
全
国
調
査
を
し
た
結
果
が
掲
載

さ
れ
て
お
り
、
68
％
が
「
分
け
る
派
」

で
32
％
が
「
か
け
る
派
」
と
な
り
、

都
道
府
県
別
で
は
、「
分
け
る
派
」

の
上
位
３
位
に
富
山
県
が
ラ
ン
ク
イ

ン
す
る
と
い
う
結
果
で
し
た
。
▼
広

報
担
当
は
〝
家
庭
で
は
〟「
か
け
る

派
」
で
す（
笑
）。
意
外
だ
っ
た
の
は

富
山
県
が
「
分
け
る
派
」
寄
り
な
こ

と
。
寒
く
な
る
県
は
「
か
け
る
派
」

な
の
だ
ろ
う
と
思
い
込
ん
で
い
た
の

で
、
自
分
が
少
数
派
だ
っ
た
こ
と
が

驚
き
で
し
た
。（
麻
婆
豆
腐
も
か
け

て
食
べ
る
の
に
…
。）「
か
け
る
派
」

と
し
て
突
き
つ
め
て
い
く
と
、
口
の

中
に
入
る
前
に
混
ざ
る
か
ど
う
か
の

話
で
あ
っ
て
…
。
こ
の
議
論
は
際
限

が
な
さ
そ
う
な
の
で
こ
の
辺
に
し
ま

し
ょ
う
。
寒
く
な
っ
て
き
た
こ
と
で

す
し
、
と
り
あ
え
ず
今
日
の
夕
飯
は

シ
チ
ュ
ー
で
決
ま
り
で
す
ね
。�

り

［町の人口］令和５年11月１日現在

　人　口� 10,753人�（−18）
　　男� 5,083人�（−10）
　　女� 5,670人�（−��8）
　世帯数� 4,630� （±��0）
　　　　　　　　（　）は前月比

世帯

�

■��

地
域
行
事
へ
の
参
加
な
ど
、
独

自
の
活
動
を
多
く
取
り
入
れ
て

会
員
同
士
の
親
睦
を
深
め
る

　
こ
の
度
、
活
動
賞
を
受
賞
す
る
こ

と
が
で
き
て
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い

ま
す
。
境
豊
年
ク
ラ
ブ
は
第
一
、
第

二
ク
ラ
ブ
で
分
か
れ
て
い
ま
す
が
、

活
動
自
体
は
一
緒
に
行
っ
て
お
り
、

現
在
の
会
員
数
は
計
１
２
９
名
で

す
。
活
動
内
容
は
、
町
内
の
各
単
位

ク
ラ
ブ
が
加
入
し
て
い
る
朝
日
町
い

き
い
き
連
合
会
と
し
て
の
活
動
の
ほ

か
、
単
位
ク
ラ
ブ
独
自
の
活
動
も
多

く
実
施
し
て
お
り
、
全
て
あ
わ
せ
る

と
年
間
で
40
行
事
ほ
ど
で
し
ょ
う

か
。
代
表
的
な
活
動
と
い
え
ば
、
境

関
所
ま
つ
り
に
お
け
る
、
だ
ん
ご
汁

の
提
供
に
加
え
、
獅
子
舞
、
殿
様
節

（
と
の
さ
ぶ
し
）
な
ど
の
伝
統
芸
能
を

披
露
す
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
盆
踊

り
大
会
で
の
や
ぐ
ら
の
設
営
や
音
頭

取
り
、
美
化
活
動
な
ど
、
だ
い
た
い

の
地
域
行
事
に
参
加
し
て
い
る
ほ
か
、

会
員
同
士
の
親
睦
を
深
め
る
旅
行
な

ど
も
活
発
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

■��
会
報
の
発
行
、
会
員
増
に
向

け
た
取
組
が
評
価
さ
れ
、
活

動
賞
を
受
賞

　
活
動
賞
を
受
賞
し
た
理
由
の
一
つ

に
会
報
を
発
行
す
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
令

和
２
年
か
ら
毎
年
発
行
し
て
い
ま

す
。
当
時
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

流
行
に
よ
っ
て
、
活
動
が
消
極
的
に

な
ら
な
い
よ
う
、
過
去
に
会
員
同
士

で
行
っ
た
旅
行
時
の
写
真
や
、
境
地

区
住
民
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
等

を
掲
載
し
、
懐
か
し
く
、
親
し
み
や

す
い
も
の
と
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
加

え
、
近
年
減
少
傾
向
に
あ
る
会
員
数

の
確
保
を
目
的
に
、
毎
年
65
歳
を
迎

え
る
地
区
住
民
に
入
会
チ
ラ
シ
を
配

布
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
各
地
区
の

役
員
に
よ
る
、
独
り
暮
ら
し
高
齢
者

の
見
守
り
・
声
か
け
活
動
を
月
に
３

回
程
度
実
施
し
て
い
る
こ
と
も
受
賞

し
た
理
由
で
し
ょ
う
か
。

■��

無
理
の
な
い
範
囲
で
、
と
に

か
く
笑
顔
で
楽
し
い
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い

　
こ
れ
ら
の
活
動
は
全
て
私
た
ち
会

長
２
人
が
楽
し
い
と
思
っ
た
こ
と
を

や
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
役
員
と

相
談
し
て
決
め
て
い
ま
す
が
、
ど
う

せ
や
る
な
ら
楽
し
い
こ
と
を
！
と
い

う
精
神
で
す
ね
。
で
な
い
と
会
員
一

人
ひ
と
り
に
活
力
も
生
ま
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
時
代
の
変
化
に
伴
い
、

こ
れ
ま
で
と
は
異
な
る
活
動
の
あ
り

方
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
者

な
の
で
激
し
い
動
き
に
な
る
も
の
は

控
え
、
現
在
、
ク
ラ
ブ
の
年
間
行
事

に
取
り
入
れ
よ
う
と
計
画
し
て
い
る

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
の
よ
う
に
、
無
理
の
な

い
範
囲
で
皆
さ
ん
に
「
参
加
し
て
よ

か
っ
た
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
活
動
を
今
後
も
企
画
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

境さ
か
い

豊ほ
う

年ね
ん

ク
ラ
ブ
（境）

活動するなら楽しく！
「身体を動かす・大きな声で話す・
唄う・笑う」がモットーです！

あさひびとあさひびとあさひびと

　（公財）全国老人クラブ連合会が毎年表彰してい
る「活動賞」を受賞した境豊年クラブ。その会長
を務める渡辺さん（第一豊年クラブ）と水島さん

（第二豊年クラブ）に受賞の経緯や活動目的等を
伺いました。

第一会長
　渡辺　幸男さん
《プロフィール》
渡辺さん（左）…�趣味は錦鯉の飼育。特技はフラメンコ、ギター

演奏。好き嫌いなく、何でも好んで食べます。
水島さん（右）…�趣味は酒をたしなむこと。特技は魚釣り。好き

な食べ物は魚、漬け物です。

第二会長
　水島　准一さん


