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第
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回
翡
翠
カ
ッ
プ

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
全
国
大
会

■�

熱
戦
の
間
に
も
笑
顔

で
交
流
す
る
場
面
が

見
ら
れ
ま
し
た

　
開
会
式
で
は
笹
原
町
長
や
加
藤

町
議
会
議
長
な
ど
が
あ
い
さ
つ

し
、
参
加
チ
ー
ム
を
歓
迎
。
チ
ー

ム
を
代
表
し
て
森
川
正
文
さ
ん

（
三
原
Ｂ
Ｂ
Ｃ
）
に
よ
る
選
手
宣

誓
の
後
、
選
手
全
員
で
「
ま
め
な

け
！
あ
さ
ひ
」
を
準
備
体
操
と
し

て
踊
り
、
各
リ
ー
グ
戦
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
参
加
チ
ー
ム
は
得

点
を
決
め
る
と
お
互
い
に
ハ
イ

タ
ッ
チ
し
た
り
、
声
を
か
け
あ
っ

た
り
し
て
久
し
ぶ
り
の
全
国
大
会

を
心
か
ら
楽
し
ん
で
い
る
様
子
で

し
た
。

　

２
日
目
は
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
。
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
頂
点
を
目
指

し
、
初
日
以
上
に
白
熱
し
た
試
合

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
一
発

勝
負
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
、
会
場

　
第
30
回
翡
翠
カ
ッ
プ
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
全
国
大
会
が
７
月
１
、２
日
の
２
日
間
の
日
程
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
実
に
４
年
ぶ
り
と
な
っ
た
今
回
の
大
会
に

は
、
北
は
岩
手
県
、
南
は
広
島
県
か
ら
１
２
３
チ
ー
ム
、
総
勢
５
９
８
人
が
参
加
し
、
熱
い
戦
い

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

全国から123チーム、598人が笑顔で交流し、熱戦！

の
雰
囲
気
は
初
日
と
は
異
な
る
緊

張
感
に
。
実
力
が
拮
抗
し
た
チ
ー

ム
同
士
の
激
し
い
ボ
ー
ル
の
打
ち

合
い
に
、
フ
ル
セ
ッ
ト
ま
で
も
つ

れ
こ
む
試
合
も
多
数
見
ら
れ
ま
し

た
。
試
合
結
果
は
同
ペ
ー
ジ
の

「
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
成
績
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
４
年
ぶ
り
と
な
っ
た
今
回
の
全

国
大
会
。
大
会
中
は
選
手
の
気
迫

あ
ふ
れ
る
プ
レ
ー
に
元
気
を
頂
い

た
と
と
も
に
、「
朝
日
町
に
来
る

の
を
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
し

た
！
」、「
練
習
で
は
な
く
、
試
合

が
で
き
る
の
が
嬉
し
い
」
と
開
催

を
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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な
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日
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翠
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朝日町総合防災訓練を実施します
〜災害発生！！そのときあなたは！～

　朝日町総合防災訓練では、魚津断層帯を震源とする大地震（震度７）発生の想定のなかで、町民の皆さま一
人一人が自分の命、家族の命を守る「自助」をはじめ、周囲と協力し地域を守る「共助」の取組のもと、個人
では負えない課題を自主防災組織や行政、関係機関とが一体となり、かけがえのない命を守るための実践的な
訓練を実施します。
　日時・場所　令和５年８月27日（日）
　　　　　　　午前８時30分～９時10分頃　各地区・町内の自主避難所
　　　　　　　午前９時30分〜正午頃　指定避難所「サンリーナ」
　　　　　　　　　　　　　　　訓練の途中からでもご参加いただけます。
※�午前８時に地震発生、午前９時10分に避難情報発令に関する訓練放送を行いますが、
実際の災害情報と間違わないようご注意ください。

午前８時～　各家庭での防災活動（全町民対象）
　午前８時に防災行政無線（屋外スピーカー、防災ラジオ）、朝日町緊急情報メール、朝日町防災情報アプリ
へ、緊急地震速報（訓練）を放送・配信します。
　①�　シェイクアウト実践［全員、自分の身を守る準備（机の下などに隠れる、倒れそうな家具や備品、ガラ
スから離れる、ブロック塀や看板から離れる）］(行動目安　午前８時～８時03分)

　②�　家族の安否確認、玄関などの扉を開けて逃げ道を確保、非常持出品や貴重品の整理・準備、動きやすい
服装に着替える　など（行動目安　午前８時03分～８時10分）

　③�　自主避難所への避難開始、隣近所への安否確認や声掛けをしながら避難
　　（行動目安　午前８時10分～８時30分）

午前８時30分～　自主防災組織活動開始（全地区対象）
　①　各自主防災組織で安否確認の実施（安否確認名簿を使用）
　②　防災資機材点検や組織内の役割確認
　　※消防団では午前８時30分から広報活動や避難誘導を実施します。
　　※�午前９時10分、朝日町全域に “避難指示” を発令します。指定避難所である

「サンリーナ」へ避難を開始してください。防災行政無線（屋外スピーカー、
防災ラジオ）、朝日町緊急情報メール、朝日町防災情報アプリへ発信

午前９時30分～　指定避難所「サンリーナ」での町一体型の防災訓練
　●�　午前９時30分から、指定避難所「サンリーナ」で受付を開始します。（会場受付では実際の避難を想定
して、受付用紙を記入していただきます。）

　　※お住まいの地区により、受付・訓練会場が異なりますので、ご入場の際はご注意願います。
　　　【受付】　第１体育館　境・宮崎・笹川・泊一区・泊二区・泊三区
　　　　　　　武　道　館　五箇庄・南保・山崎・大家庄　
　●�　午前９時40分頃から、居住スペース設営訓練［パーティション（テ
ント）、防災ベッドの組立］実施

　　�　町職員サポートのもと、参加者が共同して作業します。組立後は
居住空間を体感できます。

    ※�指定避難所を体感していただくことを目的として、受付時に非常
食、保存水をお配りしますが、各自、熱中症対策をお願いします。

８／27日
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午前10時15分頃～　陸上自衛隊と防災体験
　●�　陸上自衛隊（陸上自衛隊第14普通科連隊）による防災技術普及・体験
　　�　自衛隊の装備品や車両（高機動車）展示など、自衛隊員とふれあいながら
防災体験ができます。

　　※自衛隊員の参加規模上、児童とその保護者をメインとします。

午前10時15分頃～　展示コーナー
　●　下新川建築士会：住宅耐震化に係わるパネル展示・相談会
　●　北陸電気保安協会：平時・災害発生時の電気の取扱いに関して
　●　富山地方気象台：気象情報全般に関して、展示・啓発
　●　NTTフィールドテクノ：災害伝言ダイヤル（171）体験

午前10時45分頃～　災害救助演習
　●　消防署・消防団による倒壊家屋からの人命救助
　　�　泊中心部で家屋倒壊が発生したことを想定し、避難できない状況にある
住民の救助・救急活動

　●　自衛隊による土砂災害発生現場での行方不明者捜索活動
　　　緊急性・公共性・非代替性の観点から自衛隊災害派遣要請
　　　地震により発生した土砂災害を想定に行方不明者捜索活動

午前11時25分頃～　講演・まとめ
　●　講話①：「地震・防災気象に関して」　富山地方気象台
　　　講話②：「災害時に子供を守るには」　女性防災士
　●　11時55分頃～　笹原町長　あいさつ

マイ・タイムラインを作成してみよう！！
　○　家庭で防災会議！個人の防災計画「マイ・タイムライン」は下記でも作成できます。
　　�　災害発生時に対する、ご家庭での防災行動や安否確認方法など、「いつ」、「何をするか」、自身・ご家族
の命を守るためのサポートツールとしてお役立てください。（朝日町防災ハンドブック抜粋）

マイ・タイムライン（地震・津波） 地震や津波の発生に備え、あらかじめ自らとる
行動を整理しておきましょう。

地震発生 ～５分 ～10分 ～半日

とるべき行動 自分と家族の安全確保 火の始末と初期消火 逃げ道の確保 隣近所の安否確認
避難所への避難

記入例

□机の下に隠れる
□頭を守る
□家族に大声で知らせる

□家族の安全を確認する
□ガスの元栓を閉める

□玄関の扉を開ける □隣近所に声をかける
□地域の集合場所へ
　集まる
□避難所へ避難する

【大津波警報・津波警報を見聞きした場合】
□高台・安全な場所へ避難する

マイ・タイムライン
私と家族の行動

避難する場所などは、具体的に記入しておきましょう。
大津波警報や津波警報を見聞きした場合は、ただちに、より高い場所など、より安全な場所へ避難しましょう。

問合せ　総務政策課（☎役場内線225）
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新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種
令和５年　秋 開 始 接 種 の お 知 ら せ令和５年　秋 開 始 接 種 の お 知 ら せ

　町では、令和５年秋開始接種に向けて準備を進めています。
　注意）令和５年７月24日現在の情報であり、国の方針により今後変更となる可能性があります。

【接種の対象者】　　　初回接種（１・２回目）を完了している方で、５歳以上のすべての方
【接種の開始時期】　　令和５年９月以降
【接種費用】　　　　　無料
【使用するワクチン】　▶12歳以上：オミクロンXBB.1.5対応１価ワクチン
　　　　　　　　　　 ▶12歳未満：オミクロン株対応２価ワクチン

●新型コロナワクチン接種に関する相談・問合せ
朝日町保健センター（☎83-3309）　　受付時間　8：30～17：15（平日のみ）

令和５年秋以降の接種に用いるワクチンについて
秋以降の接種ではワクチンの種類が変わります。

　国内外の流行状況や今後の開発状況を踏まえて、よりオミクロンXBB.1系統（※）の株に
対応したワクチンを選択する予定です。�（※）XBB系統から亜種が派生しており、XBB.1系統はそのひとつです。

　今後のワクチン接種については、オミクロン
XBB.1系統の株に対応したワクチンを用いる
ことで、より高い中和抗体価の上昇等が期待
されることから、重症化予防効果はもとより、
発症予防効果の向上が期待されると考えられ
ています。

XBB.1.5に対する中和抗体価の上昇（マウス）

令和５年春開始接種はお済みですか
（令和５年５月８日～８月末）

　町が実施する「令和５年春開始接種」は、８月25日（金）をもって終了いたします。
　まだ接種がお済みでなく、接種を希望される方はお早めに予約して接種を受けて
ください。

予約受付締切：令和５年８月18日（金）　午後５時まで

「住所地外接種届」を受け付けます
　朝日町に住所のない方で、町が実施する接種会場での接種を希望する方の「住所地外接種届」を受付けます。
注意）令和５年春開始接種のみ該当です。
【手続き方法】
　朝日町保健センターに設置している「住所地外接種届」に必要事項を記入し、８月17日（木）までに提出する。
　▶申請に必要な書類
　１．住所地で発行された接種券又は接種券の写し
　２．これまでの接種状況や最終接種を確認できる書類（接種済証又は接種証明書※）　※電子可
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40歳からの

大腸がん検診
１１

３３

２２

がんの死亡原因の

早期発見、早期治療で

早期ではほとんど

女性女性１１位
男性男性２２位

自覚症状なし

95％以上
の人が治ります

大腸がんが増えています。男性の10人に１人、女性の
13人に１人が生涯のうちに１回は発症する計算です。
大腸がんで死亡する人も多く、男性は年に約２万８千
人、女性は約２万４千人が亡くなっています。
出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」
　　　（厚生労働省人口動態統計）より

大腸がんの治療法は日進月歩です。早期のステージ１
だと５年相対生存率は98.8％。
ほとんどの人が治ると期待できます。進行してステー
ジ４になると23.3％に下がります。
早期発見に勝る「治療法」はありません。
出典：（公財）がん研究振興財団「がんの統計2022」
　　　全がん協 部位別臨床病期別５年相対生存率（2011-2013年診断症例）

早期の大腸がんには自覚症状があまりありません。だか
らこそ、検診が大切です。
早期発見のカギは検診です。
便潜血検査という方法で検査をします。
これは国が勧める大腸がん検診です。
40歳になったら年に１回、欠かさず受けましょう。

町が実施する

●対　象　者：40歳以上の住民
●検 査 方 法：便潜血検査（２日分の検便）
●料　　　金：一般500円、70歳以上300円、節目年齢無料
●容器の配布：朝日町保健センター窓口又は町が実施する特定健診集団会場
●検便提出日：11月10日（金）までの毎週火曜日・金曜日の午前中
　　　　　　　注意）８月11日（金・祝）、15日（火）、11月３日（金・祝）を除く
●提 出 場 所：朝日町保健センター

今年度40、45、50、55、60、
65歳を迎える方（節目年齢）は

今年度 無料
大腸がん検診大腸がん検診
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こどもたちの
つ
ぶ
や
き

『
ピ
ー
マ
ン
』�

（
４
歳
児
）

　
プ
ラ
ン
タ
ー
で
育
て
て
い
る
ピ
ー

マ
ン
が
成
長
し
、
葉
っ
ぱ
が
大
き
く

な
っ
た
時
の
こ
と
。

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
せ
ん
せ
い
！
ピ
ー
マ
ン
の
は
っ

ぱ
お
お
き
く
な
っ
と
る
～
！
」

Ｂ
く
ん�

「
ほ
ん
と
や
ー
！
」

Ｃ
く
ん�

「
ピ
ー
マ
ン
ど
こ
？（
実
）な
っ

と
ら
ん
が
に
ピ
ー
マ
ン
の
に

お
い
す
る
！
」

Ａ
ち
ゃ
ん�
「
ほ
ん
と
や
ー
！
ピ
ー
マ
ン
の

に
お
い
す
る
！
」

　

ピ
ー
マ
ン

の
葉
っ
ぱ
の

成
長
に
も
感

動
す
る
子
供

た
ち
。後
日
、

大
き
な
実
が

な
り
、
給
食
で
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。
自
分
た
ち
で
育
て
た
野
菜

は
格
別
だ
っ
た
よ
う
で
す
♥

『
カ
ブ
ト
ム
シ
』�（
３
歳
児
）

　
園
で
飼
育
し
て

い
る
カ
ブ
ト
ム
シ

を
観
察
し
て
い
た

時
の
こ
と
。

保
育
士�

「
オ
ス
し
か
お
ら
ん
ね
～
。
メ

ス
ど
こ
行
っ
た
か
な
？
」

Ａ
く
ん�

「
お
母
さ
ん
寝
坊
し
と
る
ん
か

な
～
？
」

保
育
士�

「
そ
っ
か
～
ま
だ
寝
て
る
の
か

な
？
お
母
さ
ん
っ
て
忙
し
い

か
ら
早
く
起
き
ん
な
ん
ね
！
」

Ｂ
ち
ゃ
ん�

「
お
化
粧
も
せ
ん
な
ん
し
ね
！
」

（
お
化
粧
を
す
る
真
似
を
す
る

Ｂ
ち
ゃ
ん
）

Ａ
く
ん�

「
お
～
い
。早
く
出
て
お
い
で
！
」

　
可
愛
ら
し
い
会
話
に
ほ
っ
こ
り
し

ま
し
た
。

『
マ
マ
、
大
好
き
』�（
２
歳
児
）

　
あ
る
朝
、
髪
の
毛
を
切
っ
て
き
た

Ａ
ち
ゃ
ん�

。

保
育
士�

「
Ａ
ち
ゃ
ん
、
髪
の
毛
切
っ
た

の
？
か
わ
い
い
ね
！
」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
う
ん
!!
Ａ
、
マ
マ
と
一
緒
に

し
た
の
～
。」

保
育
士�

「
似
合
う
ね
～
！
マ
マ
み
た
い
。」

Ａ
ち
ゃ
ん�

「
だ
っ
て
、
Ａ
、
マ
マ
大
好
き

な
ん
だ
も
ん
♥
」

　
マ
マ
が
大
好
き
だ
か
ら
、
一
緒
の

髪
形
に
し
た
か
っ
た
ん
で
す
ね
！

ひ
ま
わ
り
保
育
園
の
巻

〔
問
題
〕

①
第
30
回
翡
翠
カ
ッ
プ
ビ
ー
チ
ボ
ー

ル
全
国
大
会
の
参
加
者
は
総
勢
●
●

人
？

Ａ
．「
５
８
９
」

Ｂ
．「
５
９
８
」

Ｃ
．「
５
９
６
」

②
国
民
健
康
保
険
の
新
し
い
被
保
険

者
証
を
使
用
す
る
の
は
い
つ
か
ら
？

Ａ
．「
８
月
１
日
」

Ｂ
．「
９
月
１
日
」

Ｃ
．「
10
月
１
日
」

〔
応
募
方
法
〕

☆
答
え
の
記
号
、
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
８
月
14
日（
月
）ま
で
に
ハ
ガ
キ�

（
〒
９
３
９
︱
０
７
９
３
役
場
み
ん
な�

で
未
来
！
課
宛
て
・
当
日
消
印
有

効
）
又
は
メ
ー
ル
（
二
次
元
コ
ー

ド
参
照
）
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。�

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で�

２
名
に
図
書
カ
ー
ド
を�

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

広
報
ク
イ
ズ

広
報
ク
イ
ズ  

434

交通事故発生状況調
６月末現在（　）内は前年同月比

人身事故 物損
事故件数 死者 傷者

県　内 894件
（−39）

19人
（＋３）

993人
（−52）

入善警察署
管内

14件
（±０）

０人
（±０）

16人
（＋２）

257件
（−15）

朝日町 １件
（−３）

０人
（±０）

１人
（−３）

63件
（−１）

　皆さん自慢の絵手紙・イラストを送ってください。アナログの場合は〒939-0793 役場みんなで未
来！課宛て、デジタルの場合は二次元コードからメールに添付し、ペンネームを添えてお送りください。

絵手紙　　　　 大募集！イラスト

澄子

▲

かわ
ら版

あさひ
かわら版あさひ

　葉
は　づき

月
August

▲悦子

お知らせ 水島洋版画展
「漁師の見つめる海」開催

　夏休みにヒスイテラスにて、漁師版画家の水
島洋さんの作品を展示します。
　水島さんは、朝日町境出身。海が好きで、
57歳で早期退職して専業漁師になり、現在、
朝日町漁業協同組合長を務めています。
　退職時から、故岩井幸子氏の版画教室に通い
作品を作りはじめました。漁師ならではのイキイ
キとした彩り鮮やかな作品をお楽しみください。
会　期　８月５日（土）～27日（日）
　　　　午前８時30分～午後５時30分
会　場　ヒスイテラス　２階ギャラリー
問合せ　（一社）朝日町観光協会（☎83-2780）

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

ほ
っ
こ
り
マ
ル
シ
ェ

dedede

広
報
広
報
広
報
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私
の
将
来
の
夢
は
、
今
は
ま
だ
決
ま
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、
だ
れ
か
を
喜
ば
せ
た

り
、
だ
れ
か
の
役
に
立
っ
た
り
す
る
仕
事

に
つ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

困
っ
て
い
る
人
や
生
き
物
を
減
ら
し
た
い

で
す
。
そ
の
た
め
に
こ
れ
か
ら
い
ろ
ん
な

こ
と
を
学
ん
だ
り
経
験
し
た
り
し
て
将
来

の
夢
を
探
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
ん
な

仕
事
が
見
付
か
っ
た
ら
そ
の
仕
事
に
一
生

懸
命
に
取
り
組
み
、
活
躍
し
た
い
で
す
。

杉
すぎ

本
もと

　愛
あい

佳
か

さん
あさひ野小学校６年

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
パ
テ
ィ

シ
エ
に
な
る
こ
と
で
す
。
な
ぜ
か
と

い
う
と
お
い
し
い
デ
ザ
ー
ト
を
作
っ

て
た
く
さ
ん
の
人
に
喜
ん
で
ほ
し
い

か
ら
で
す
。
ぼ
く
が
作
っ
て
み
た
い

デ
ザ
ー
ト
は
、
い
ち
ご
タ
ル
ト
や

ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
で
す
。
お
い
し
い
も

の
を
作
る
た
め
に
今
は
い
ろ
い
ろ
な

デ
ザ
ー
ト
を
食
べ
た
り
、
勉
強
を

が
ん
ば
っ
た
り
し
た
い
で
す
。 藤

ふじ

田
た

　航
こう

輝
き

さん
あさひ野小学校６年

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
プ
ロ
ゲ
ー

マ
ー
に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、

ゲ
ー
ム
の
大
会
で
海
外
の
十
五
歳
く

ら
い
の
人
で
も
優
勝
し
て
い
て
す
ご

い
な
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
だ
か
ら
、

い
ろ
い
ろ
な
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し
て
技

能
を
高
め
た
り
、
プ
ロ
の
ゲ
ー
ム
動

画
を
見
て
勉
強
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

夢
を
実
現
す
る
た
め
に
、
今
は
地
道

に
勉
強
な
ど
を
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

九
く の り

里　紘
こう

聖
せい

さん
さみさと小学校６年

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
大
工
に
な
る
こ
と

で
す
。
理
由
は
、
小
さ
い
と
き
に
父
の
大

工
仕
事
を
見
た
際
に
い
ろ
い
ろ
道
具
を
使

い
、
木
材
の
長
さ
を
測
っ
た
り
、
切
っ
た
り

す
る
と
こ
ろ
が
す
ご
く
か
っ
こ
い
い
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。
ぼ
く
も
父
を
見
習
っ
て
、
将

来
大
工
に
な
り
、
ぼ
く
の
建
て
た
家
に
住

む
人
た
ち
が
住
み
や
す
く
、
居
心
地
の
い

い
家
だ
と
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
。
そ
の

た
め
に
今
は
勉
強
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

小
こ

桜
ざくら

　琉
る う た

大さん
さみさと小学校６年

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
マ
ン
ガ
家

に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、
ぼ

く
が
好
き
な
マ
ン
ガ
が
す
ご
く
表

現
力
が
高
く
て
お
も
し
ろ
か
っ
た

か
ら
で
す
。
も
う
一
つ
は
絵
を
描

く
の
が
得
意
だ
か
ら
で
す
。
将
来
、

み
ん
な
を
笑
わ
せ
る
マ
ン
ガ
を
描

き
た
い
で
す
。
こ
の
夢
を
か
な
え

る
た
め
に
も
っ
と
絵
を
描
い
て
い

き
た
い
で
す
。

斎
さい

藤
とう

　柊
しゅう

介
すけ

さん
さみさと小学校６年

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
消
防
士

に
な
る
こ
と
で
す
。
理
由
は
、
父

が
消
防
団
で
人
の
た
め
に
働
く
す

が
た
を
何
度
も
見
た
か
ら
で
す
。

消
防
士
に
な
る
た
め
に
、
い
ろ
い

ろ
な
人
か
ら
信
頼
し
て
も
ら
え
る

人
に
な
り
た
い
で
す
。
人
を
笑
顔

で
助
け
る
消
防
士
に
な
れ
る
よ
う

に
筋
肉
を
つ
け
た
り
、
勉
強
を
し

た
り
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

佐
さ

渡
ど

　敦
あつ

斗
と

さん
さみさと小学校６年

《作り方》
①�玉ねぎはみじん切り、生姜はすりおろしておく。
②�なすの皮を縦に縞目に剥く。
③�②をラップに包んで600Wのレンジで３分加熱し、冷ます。
④�耐熱容器にⒶの調味料を入れて600Wのレンジで20秒ほど加熱
し、①とごま油を入れて混ぜ合わせる。
⑤�③を食べやすい大きさに切って器に盛り④をかけ、冷蔵庫で冷
やす。
⑥�食べる直前に千切りにした大葉を飾る。

《１人分の栄養価》野菜量 約100ｇ　エネルギー 43kcal　食塩相当量 1.0ｇ
� 朝日町食生活改善推進連絡協議会

野菜もう一品レシピ　

野菜１人１日350gで健康生活！

蒸しなすの南蛮漬け

なす……………… ２本（150ｇ）
玉ねぎ………………………50ｇ
Ⓐしょうゆ………… 大さじ１弱
Ⓐ酢………………… 大さじ1/2
Ⓐ砂糖……………… 小さじ1/4
ごま油……………… 小さじ1/2
生姜………………………… ５ｇ
大葉………………………… ５枚

《材料　２人分》

なすの皮の部分にはポリ
フェノールの一種であるア
ントシアニンが含まれてお
り、その中でも多くを占め
ているのが「ナスニン」で
す。抗がん作用が強く、動
脈硬化や高血圧予防、認知
症予防に効果があります。

夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
け
！

未
来
の
主
役
た
ち

富山県を代表する文化人・文化団体による、県内最
大規模の総合的な「文化の祭典」
　舞台公演、いけばなや美術作品の展示など多彩な
催しを実施します。
日時　９月16日（土）～18日（月・祝）
　　　午前10時～午後５時
場所　新川文化ホール
内容　○舞台公演（入場無料、ただし入場券が必要）
　　　　邦楽、吹奏楽、日本舞踊、洋舞、郷土芸能など
　　　　・オープニングフェスティバル（16日）
　　　　　午後２時～４時30分（予定）
　　　　・生活文化展舞台公演（17日・18日）
　　　　　午後１時～４時30分（予定）
　　　○作品展示等
　　　　いけばな・美術作品展示、お茶会など
問合せ　�富山県民芸術文化祭実行委員会事務局（富

山県庁文化振興課内）（☎076-444-9616）

お知らせ「県民芸術文化祭2023総合フェスティバル」の開催
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まちのうごきまちのうごき

全
国
大
会
で
熱
戦
を

が
ん
ば
れ
！

泊
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
ズ
！

　

全
国
大
会
出
場
選
手
激
励
式
が
７
月
11

日
に
役
場
で
行
わ
れ
、
７
月
28
～
31
日
に

熊
本
県
で
開
催
さ
れ
る
ミ
ズ
ノ
ベ
ー
ス

ボ
ー
ル
ド
リ
ー
ム
カ
ッ
プ
ジ
ュ
ニ
ア
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
２
０
２
３
に
出
場
す
る
泊
サ
ン

フ
ラ
ワ
ー
ズ
（
平
木
聡
監
督
）
の
選
手
が

笹
原
町
長
か
ら
激
励
を
受
け
、
大
会
に
対

す
る
決
意
を
話
し
ま
し
た
。

チームを代表して感謝の言葉と
決意を話す山本千颯キャプテン

　

早
稲
の
香
俳
句
会
実
行
委
員
会
（
森
野

稔
委
員
長
）
に
よ
る
出
前
講
座
が
あ
さ
ひ

野
、
さ
み
さ
と
両
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

７
月
３
日
は
あ
さ
ひ
野
小
学
校
、
５
日

は
さ
み
さ
と
小
学
校
で
実
施
。
さ
み
さ
と

小
学
校
で
は
４
年
生
47
人
の
児
童
が
森
野

委
員
長
を
は
じ
め
と
し
た
講
師
３
人
か
ら

俳
句
の
作
り
方
に
つ
い
て
学
ん
だ
あ
と
、

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
実
際
に
俳
句
づ
く

り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
季
語
を
取
り
入
れ
る

こ
と
に
注
意
し
な
が
ら
完
成
し
た
俳
句
を

発
表
し
合
い
、
児
童
同
士
で
よ
か
っ
た
と

こ
ろ
な
ど
を
意
見
交
換
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
森
野
委
員
長
が
添
削
・
講
評
し
、
俳

句
の
出
来
栄
え
を
た
た
え
ま
し
た
。

　

泊
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
ズ
は
小
学
２
～
６

年
生
で
構
成
さ
れ
る
チ
ー
ム
で
当
日
は

18
人
が
参
加
。
町
か
ら
の
激
励
金
に
続

き
、
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
、
町
野
球
協
会

か
ら
激
励
金
を
受
け
取
り
ま
し
た
。
笹

原
町
長
が
「
応
援
し
て
く
れ
る
皆
さ
ん

に
向
け
て
し
っ
か
り
し
た
プ
レ
ー
が
で

き
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
」
と
激
励
。

　

選
手
を
代
表
し
て
山
本
千
颯
キ
ャ
プ

テ
ン
が
「
今
の
チ
ー
ム
は
元
気
が
あ
っ

て
お
互
い
を
励
ま
し
合
え
る
チ
ー
ム
。

支
え
て
く
れ
て
い
る
方
々
に
感
謝
し
、

全
力
を
尽
く
し
て
優
勝
し
、
甲
子
園
で

開
催
さ
れ
る
次
の
大
会
に
出
場
で
き
る

よ
う
頑
張
り
ま
す
」
と
決
意
を
話
し
ま

し
た
。
平
木
監
督
は
「
こ
の
メ
ン
バ
ー

で
全
国
に
行
け
る
の
は
最
初
で
最
後
。

ま
ず
は
全
員
で
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま

す
」
と
大
会
に
込
め
た
思
い
を
話
し
ま

し
た
。

　

同
大
会
は
７
月
28
～
31
日
の
日
程
で

開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

試
合
結
果
等
に
関
し
て
は

次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

早
稲
の
香
俳
句
会
出
前
講
座

　

ふ
る
さ
と
美
術
館
の
竣
工
式
が
７
月
６

日
に
行
わ
れ
、
な
な
い
ろ
Ｋ
Ａ
Ｎ
を
改
修
し

て
移
転
し
た
同
美
術
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し
た
。
笹
原
町
長
や
堂

故
茂
参
議
院
議
員
、
鹿
熊
正
一
県
議
会
議
員

な
ど
が
祝
辞
を
述
べ
た
後
、
町
教
育
委
員
会

の
担
当
者
が
館
内
を
説
明
。
そ
の
後
、
テ
ー

プ
カ
ッ
ト
し
ま
し
た
。
併
せ
て
開
会
し
た
特

別
展
「Kosei Kom

atsu Exhibition 

光

と
影
の
モ
ビ
ー
ル　

現
象
す
る
歌
」
で

は
、
小
松
宏
誠
氏
が
展
示
さ
れ
て
い
る

作
品
を
一
つ
ひ
と
つ
解
説
。
光
や
音
、

動
き
が
巧
み
に
活
用
さ
れ
た
「
浮
遊
」

作
品
に
観
覧
者
は
真
剣
に
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。
特
別
展
の
会
期
は
９
月
10
日

（
日
）ま
で
。

ふ
る
さ
と
美
術
館
竣
工
式
＆

特
別
展
開
会
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山
開
き
登
山
会
で
朝
日
岳
に
登
頂

　

令
和
５
年
度
朝
日
岳
山
開
き
登
山
会
が
７
月
１
～
２

日
の
日
程
で
開
催
さ
れ
、
関
係
者
を
含
め
、
県
内
外
か

ら
参
加
し
た
32
人
が
夏
山
登
山
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま

し
た
。
北
又
小
屋
で
入
山
式
を
行
っ
た
後
に
山
岳
備
品

を
装
備
し
て
い
ざ
入
山
。
初
日
は
悪
天
候
と
な
り
ま
し

た
が
イ
ブ
リ
山
で
の
昼
休
憩
を
は
さ
み
、
参
加
者
は
励

ま
し
合
い
な
が
ら
朝
日
小
屋
に
到
着
し
、
登
山
の
安
全

祈
願
を
し
ま
し
た
。
２
日
目
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
高

山
の
自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
下
山
し
、
ら
く
ち
～
の
の

お
風
呂
で
疲
れ
を
い
や
し
ま
し
た
。

町
民
総
ぐ
る
み
清
掃
デ
ー
で
海
岸

な
ど
の
ご
み
拾
い

　

朝
日
町
「
町
民
総
ぐ
る
み
清
掃
デ
ー
」
の
７
月
９
日
、

朝
日
町
内
各
地
で
は
町
民
や
企
業
、
町
職
員
が
ご
み
拾

い
を
行
い
、
町
内
の
環
境
美
化
に
努
め
ま
し
た
。

　
開
会
式
が
行
わ
れ
た
ヒ
ス
イ
海
岸
臨
時
駐
車
場
で
は
、

地
区
住
民
や
企
業
の
グ
ル
ー
プ
な
ど
約
１
０
０
人
が
参

加
。
笹
原
町
長
な
ど
が
あ
い
さ
つ
し
、
注
意
事
項
の
説

明
後
、
ご
み
袋
を
も
っ
て
ヒ
ス
イ
海
岸
や
町
内
各
地
な

ど
に
移
動
し
、
ご
み
拾
い
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

海
岸
沿
い
で
は
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
や
大
き
な
流
木

な
ど
を
、
国
道
沿
い
で
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
タ
イ
ヤ
の
ゴ

ム
片
な
ど
を
回
収
し
、
参
加
者
は
ご
み
袋
を
い
っ
ぱ
い

に
し
て
爽
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。

ク
ロ
ス
フ
ァ
イ
ブ
祭
が
大
盛
況

　

ク
ロ
ス
フ
ァ
イ
ブ
祭
が
６
月
30
日
か
ら
７
月
１
日
ま

で
の
２
日
間
、
同
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
出
店
コ
ー
ナ
ー
で
は
町
内
の
飲
食
店
が
数
多
く
出
店
。

ピ
ザ
や
か
ら
揚
げ
、
ヤ
ン
ニ
ョ
ム
チ
キ
ン
な
ど
が
並
び
、

買
い
求
め
る
人
で
列
が
で
き
た
り
、
懐
か
し
い
レ
ト
ロ

ゲ
ー
ム
が
体
験
で
き
た
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
１
日

は
子
供
向
け
ビ
ン
ゴ
大
会
が
あ
り
、
番
号
が
発
表
さ
れ

る
た
び
に
子
供
た
ち
は
大
興
奮
！
ビ
ン
ゴ
に
な
る
と

「
ビ
ン
ゴ
！
」
と
元
気
な
声
で
ス
テ
ー
ジ
に
上
が
り
、
賞

品
を
も
ら
っ
て
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
マ
メ
レ

ン
ジ
ャ
ー
と
の
握
手
会
＆
撮
影
会
、
シ
ン
ガ
ー
英
樹
ラ

イ
ブ
が
行
わ
れ
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
当
日
の

悪
天
候
を
吹
き
飛
ば
す
く
ら
い
、
子
供
た
ち
の
笑
顔
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
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朝日町飲食店団体利用応援事業

 乾杯応援キャンペーンのご案内
�　新型コロナ後の朝日町に笑顔と活気を取り戻すため 「飲食店団体利用応援事業」を実
施します。これは、朝日町内の飲食店をご利用の際に、以下の要件を満たすことでそ
の飲食代金を助成するものです。

【キャンペーン期間】　８月１日（火）～12月31日（日）
【割引認定証交付】　※予算がなくなり次第、交付を終了します。
　交付日時　８月１日（火）～12月28日（木）の土日祝日を除く午前８時30分～午後５時15分
　交付場所　朝日町役場商工観光課
　※交付の際に注意事項等をお伝えしますので、時間に余裕を持ってお越しください。

【乾杯応援キャンペーンご利用の流れ】
　１ 登録飲食店に予約をする。
　２ 役場商工観光課に「割引認定証」の交付を申請する。
　　 申請書は商工観光課にてお渡しするほか、町ホームページからダウンロードできます。
　　 ※朝日町公式LINEからも認定証の交付申請ができます。
　３ 交付を受けた「割引認定証」を持参し、予約日に飲食店を利用する。
　４ 要件を満たしていれば、１人あたり2,000円を割引いた金額を飲食店に支払う。

【注意事項】
・飲食店利用後の事後申請は認定証交付の対象外となります。
・�認定証の交付内容と変更となる場合は、役場商工観光課に事前連絡が必要です。
・�認定証持参の場合でも、要件を満たさなかった場合は割引対象外となります。

問合せ　商工観光課（☎役場内線150・128）

事前予約のうえで８人以上
での団体利用が対象となり
ます。

人以上での
� 利用

１人あたり税込5,000円�
以上の利用料金となった場
合が対象です。
※�テイクアウト、物品の購
入は対象外です。

,000円以上
� の飲食

人数・利用金額などの要件
を満たした場合に１人あた
り2,000円の助成を受ける
ことができます。

,000円を
� 助成

お店に予約後、役場商工観光課に事前申請が必要です。
｢乾杯応援キャンペーン割引認定証｣ を交付しますので、ご利用の際に飲食店に
お渡しください。

割 引認定証を交付

８ ５ ２

町公式LINEから
申請の方はこちら

申請書のダウン
ロードはこちら
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「こどもまんなか応援サポーター」宣言！

　朝日町は７月21日、こども家庭庁が目指す
「こどもまんなか社会」の趣旨に賛同し、「こど
もまんなか応援サポーター」になることを宣言
しました！「子育て応援日本一のまち」を目指
し、今後も豊かな自然と文化の中で、子供が健
やかに育ち、安心して子育てができる環境づく
りを、オール朝日町で進めていきます。

　第30回翡翠カップビーチ
ボール全国大会が４年ぶりに
開催されました。大会関係者
や参加チームからは、開催さ
れた喜びと楽しそうな笑顔が
溢れており、我々に元気を与
えてくださいました。久しぶ
りの開催ではありましたが、
ビーチボール関係者をはじ
め、運営関係者や町職員も頑
張ってくれたおかげで大きな
トラブルなく無事に大会を終
えることができました。
　また、本大会には日本女
子体育大学准教授である
ヨーコ・ゼッターランド氏
（バレーボールアメリカ代表、
バルセロナ五輪銅メダル）ら
３人の方々が、生涯スポーツ
研究とアンケート調査のため
視察に来られました。様々な
繋がりを大切にして、本大
会を契機に朝日町で誕生し
たビーチボール競技を一層
全国に普及させてまいりたい
と思います。

朝日町長　笹原靖直
　【７月４日記】

項　　　　目
令５.４.１～令５.６.30
件数 支出金額（円）

祝儀・寸志 17 150,150 
香典・生花・見舞 5 80,000 
土産・贈答 10 41,790 
負担金・会費 8 71,000 
懇談会 4 35,950 
餞別・激励・協賛金 2 10,000 
その他 0 0 

合　　計 46 388,890 

項　　　　目
令５.４.１～令５.６.30
件数 支出金額（円）

祝儀・寸志 2 20,000
香典・生花・見舞 2 15,000
土産・贈答 0 0
負担金・会費 3 28,000
懇談会 0 0
餞別・激励・協賛金 0 0
その他 0 0

合　　計 7 63,000

〜教育長交際費を公開します〜〜町長交際費を公開します〜

開会式でまめなけ！あさひを踊るヨーコ氏

先生募集中！
子供の体験機会を広げる活動に参加しませんか？

　みんまなびでは、コンテンツを持続的に実施していくため、活動を支えてく
ださる先生役の皆さまを現在募集しています。
　昨年度は、24の個人・団体の皆さまにご協力いただき、計30回のコンテンツ
を実施し、のべ280人の子供たちが参加しました。
　ぜひみんまなびに参加して、朝日町の子供たちの未来を、一緒につくってい
きませんか？

《こんな方を探しています！》
★�ご自身の好きなことや得意なことを、

子供たちに教えたい！教えられる！
★�地区の子供たち向けに行っていた活動に、

他の地区の子供も参加してほしい！
★お店や会社のことを、知ってほしい！

〈コンテンツの一例〉

NEWS

木のボールペンづくり講座
（古市一夫さん提供）

みんなで楽しく和太鼓！
（住吉有子さん提供）

楽しい茶道体験講座
（佐田みどりさん提供）

みんまなび先生にご興味のある方は、
下記二次元コードを読み取り、応募
フォームを入力していただくか、役場
みんなで未来！課までご連絡ください！

追って担当者からご連絡させて
いただきます。
ぜひお気軽にご応募ください。

コンテンツへの参加は
「みんまなびLINE」から！８月からはリニューアルOPENした

ふるさと美術館でも
みんまなびの開催が決定！

※詳細はみんまなびLINEでご案内します。 問合せ　みんなで未来！課
（☎役場内線226）
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お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！ 

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限
は
９
月
末
で
す

　
令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
が

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
付
与
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
や

チ
ャ
ー
ジ
（
買
い
物
）
の
期
限
は
令
和
５
年
９
月
末
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
け
れ
ど
、
ま
だ
交
付
を
受
け
て

い
な
い
方
、
令
和
５
年
２
月
以
前
に
カ
ー
ド
を
申
請
さ
れ
、
ポ
イ
ン
ト

の
申
込
み
を
し
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
。

　
申
込
期
限
が
近
づ
く
と
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
早
め
の
手
続
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

８
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
情
報

公
金
受
取
口
座
等
の 

確
認
が
で
き
ま
す　

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
の
方
が
登
録
さ
れ
た
公
金

受
取
口
座
や
カ
ー
ド
の
健
康
保

険
証
利
用
に
つ
い
て
、
ご
自
身

の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
（
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
）」

で
登
録
内
容

を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

確
認
方
法
に
つ
い
て
は
、
役

場
１
階
の
特
設
ブ
ー
ス
で
も
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。

今
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

窓
口
延
長
日

■
受
付
内
容

・�
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

（
交
付
通
知
ハ
ガ
キ
を
お
持
ち

の
方
）

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
補
助

・�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
手
続
補
助

■
延
長
日　
８
月
４
日
（
金
）、

　
　
　
　
　
　
　
18
日
（
金
）

■
時
間　
午
後
７
時
ま
で

■
場
所　
住
民
・
子
ど
も
課
①
窓
口

休
日
臨
時
窓
口
を
開
設 

し
ま
す

■�

受
付
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
交
付
（
交
付
通
知

ハ
ガ
キ
を
お
持
ち
の
方
）

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

の
み
と
な
り
ま
す
。
カ
ー
ド
申

請
や
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
手
続
等

の
サ
ポ
ー
ト
は
行
っ
て
お
り
ま

せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
臨
時
開
設
日　
８
月
26
日（
土
）

■
時
間　
午
前
９
時
か
ら

　
　
　
　
正
午
ま
で

■
場
所　
住
民
・
子
ど
も
課
①
窓
口

■
問
合
せ　
住
民
・
子
ど
も
課

（
☎
役
場
内
線
１
３
１
・
１
３
２
・
１
３
４
）

マイナポータル（ウェ
ブサイト）はこちら

ス
ポ
ー
ツ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ

第
70
回
下
新
川
郡
民
体
育
大
会
（
５

月
21
日
～
６
月
11
日
）　

▼
陸
上
競
技

中
学
男
子

砲
丸
投　
次
勝　
大
和　
武
琉

ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー

優
勝　
大
和　
武
琉

中
学
女
子

１
０
０
ｍ　
優
勝　
島
田　
絢
香

８
０
０
ｍ　
優
勝　
島
田　
絢
香

１
０
０
ｍ
Ｈ　
優
勝　
水
島　
萌
華

走
幅
跳　
次
勝　
小
林　
蒼
依

走
高
跳　
優
勝　
水
島　
萌
華

▼
野
球

一
般
男
子

優
勝　
ゴ
ッ
ド
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

次
勝　
キ
ッ
ズ

中
学
男
子

優
勝　
入
善
中
学
校
・
朝
日
中
学
校

▼
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

家
庭
婦
人　
優
勝　
杏

中
学
男
子　
優
勝　
朝
日
中
学
校

▼
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

一
般
男
子　
優
勝　
泊
ク
ラ
ブ

中
学
男
子　
次
勝　
朝
日
中
学
校

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

一
般
男
子
（
Ｓ
）

次
勝　
坂
藤　
拓
磨

50
歳
以
上
男
子
（
Ｗ
）

次
勝　
赤
川　
慎
二
・
羽
倉　
信
彦

50
歳
以
上
男
子
（
Ｓ
）

次
勝　
赤
川　
慎
二

中
学
男
子
（
団
体
戦
）

優
勝　
朝
日
中
学
校　

中
学
男
子
（
Ｗ
）

次
勝　
柏
原　
凰
誠
・
七
澤　
麗
仁

中
学
男
子
（
Ｓ
）

次
勝　
小
竹　
夏
樹

▼
柔
道

中
学
男
子

団
体
戦　
優
勝　
朝
日
中
学
校

50
㎏
級　
次
勝　
大
倉　
嵩
生

55
㎏
級　
次
勝　
仙
名　
一
護

60
㎏
級　
優
勝　
七
澤　
泰
斗

　
　
　
　
次
勝　
水
島　
聡
太

66
㎏
級　
優
勝　
上
田　
健
生

　
　
　
　
次
勝　
小
川　
航
平

73
㎏
級　
優
勝　
佐
藤　
　
駿

　
　
　
　
次
勝　
長
井　
蓮
弥

81
㎏
級　
優
勝　
金
森
駿
之
介

　
　
　
　
次
勝　
水
島
吏
久
音

中
学
女
子

団
体
戦　
優
勝　
朝
日
中
学
校

57
㎏
級　
優
勝　
平
坂　
心
麦

63
㎏
級　
優
勝　
荒
川　
瑠
晏

▼
剣
道

一
般
男
子

団
体
戦　
優
勝　
朝
日

中
学
男
子

団
体
戦　
優
勝　
朝
日
中
学
校

個
人
戦　
次
勝　
大
平
連
太
郎

中
学
女
子

個
人
戦　
優
勝　
湯
島　
夢
乃

　
　
　
　
次
勝　
森
田　
玖
怜

▼
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

中
学
女
子
（
団
体
戦
）

優
勝　
朝
日
中
学
校

中
学
女
子
（
Ｗ
）

優
勝　
齋
藤　
渚
月
・
住
吉　
美
悠

▼
テ
ニ
ス

一
般
男
子　
次
勝　
朝
日
Ａ

一
般
女
子　
優
勝　
朝
日
Ａ

▼
卓
球

一
般
男
子
（
Ｓ
）

次
勝　
米
田　
正
克

中
学
男
子
（
団
体
）

次
勝　
朝
日
中
学
校

中
学
男
子
（
Ｓ
）

優
勝　
田
村
優
一
朗

次
勝　
寺
内　
善
優

▼
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

女
子
50
歳
以
上
の
部

優
勝　
ヴ
ィ
ー
ナ
ス

女
子
60
歳
以
上
の
部

優
勝　
大
家
庄
ス
マ
イ
ル
華

次
勝　
60
の
恵
み

女
子
70
歳
以
上
の
部

優
勝　
大
家
庄
ス
マ
イ
ル

▼
第
12
回
あ
さ
ひ
オ
ー
プ
ン
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
大
会
（
６
月
12
日　
あ
さ
ひ

ヒ
ス
イ
海
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

男
子
の
部　
１
位　
川
上　
勝
之

　
　
　
　
　
２
位　
岩
田　
俊
夫

　
　
　
　
　
３
位　
村
井　
義
之

女
子
の
部　
１
位　
麻
生
み
き
子

　
　
　
　
　
２
位　
岩
田
か
ち
子

　
　
　
　
　
３
位　
九
里　
洋
子

▼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ　
７
月
例
会
兼
新

川
大
会
予
選

男
子
の
部　
１
位　
辻
榮　
哲
男

　
　
　
　
　
２
位　
川
上　
勝
之

　
　
　
　
　
３
位　
小
川　
　
勇

女
子
の
部　
１
位　
西
田
恵
美
子

　
　
　
　
　
２
位　
大
浜
佳
代
子

　
　
　
　
　
３
位　
岡
本　
京
子

令
和
５
年
度
中
学
校
新
川
地
区
選
手

権
大
会
（
６
月
10
日
～
11
日
）　

▼
陸
上
競
技

女
子

２
年
１
０
０
ｍ

１
位　
島
田　
絢
香

８
０
０
ｍ　
１
位　
島
田　
絢
香

走
高
跳　
２
位　
水
島　
萌
華

１
年
走
幅
跳　
２
位　
水
島
彩
花
璃

▼
柔
道

男
子

団
体
戦　
１
位　
朝
日
中
学
校

50
㎏
級　
３
位　
大
倉　
嵩
生

55
㎏
級　
３
位　
仙
名　
一
護

60
㎏
級　
１
位　
七
澤　
泰
斗

　
　
　
　
３
位　
水
島　
聡
太

66
㎏
級　
１
位　
上
田　
健
生

　
　
　
　
２
位　
小
川　
航
平

73
㎏
級　
１
位　
佐
藤　
　
駿

　
　
　
　
２
位　
長
井　
蓮
弥

81
㎏
級　
３
位　
金
森
駿
之
介

女
子

団
体
戦　
３
位　
朝
日
中
学
校

57
㎏
級　
１
位　
平
坂　
心
麦

63
㎏
級　
２
位　
荒
川　
瑠
晏

▼
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

女
子
団
体
戦　
２
位　
朝
日
中
学
校

女
子
ダ
ブ
ル
ス

３
位　
齋
藤　
渚
月
・
住
吉　
美
悠

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

男
子
団
体
戦　
３
位　
朝
日
中
学
校※日程は変更になる場合があります。

●パークゴルフ　月例会兼県連合会長杯予選
　５日㈯　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●サッカーフェスタ
　５日㈯、６日㈰、19日㈯、20日㈰、
26日㈯　サンリーナ　多目的広場
●朝日町民ソフトボール大会
　６日㈰　サンリーナ　グラウンド
●ASAHIバスケットボールフェスティバル
　６日㈰　サンリーナ　第１体育館
●パークゴルフ　パークの日　第５回
ティアイシステム杯
　９日㈬　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場

●学生ビーチボール交流大会　夏休み
小・中学生ビーチボール大会
　19日㈯　サンリーナ　第１体育館
●朝日バドミントン祭り
　20日㈰　サンリーナ　第１体育館
●朝日ローンテニスオープン大会
　20日㈰　サンリーナ　テニスコート
●クラブ対抗野球大会
　20日㈰　サンリーナ　グラウンド
●パークゴルフ　第９回バーデン明日杯
　22日㈫　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
　

８月のスポーツ行事予定
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医療の現場から

自治医科大学のご紹介

　皆さんこんにちは。内科医
師の木本鴻です。今回は私の
母校である自治医科大学につ
いて紹介したいと思います。
　自治医科大学は各都道府県
から最終的に２〜３名になる
よう入学試験を実施しており、
第１次を各都道府県で、第２
次を大学で行っています。在
学６年間は全寮制で生活をと
もにし、切磋琢磨しながら勉
学、部活動などに励みます。
医療に恵まれないへき地等に
おける医療の確保向上及び地
域住民の福祉の増進をめざ
し、卒後９年間を自身の出身
都道府県で、知事の指定する
公立病院等に勤務します。そ
うすることで医学部６年間に
かかった学費が免除される、
というところも魅力的です。
医師国家試験合格率も平成
25年〜令和４年の10年連続
全国１位の合格率を誇ってお
り、（令和５年は残念ながら
２位だったようです）教育シ
ステムもバッチリです。ぜひ
知り合いに医師を志す方がい
ましたらおすすめです。
　今私は卒後６年目をあさひ
総合病院で働かせていただき、
皆さまから色々教えていただ
きながら楽しく従事させても
らっています。今後ともよろ
しくお願いいたします。

にこにこスポーツ広場・にこにこスポーツ広場・
夏休み小中学生ビーチボール教室同時開催夏休み小中学生ビーチボール教室同時開催

８月は７月に引き続き「ビーチボール」「ビーチボール」です
　スポーツ推進委員と一緒にいろいろな運動を楽しみませんか？
　一人でもOK！友だちや親子、三世代でもOK！です。
■日　時 ８月９日（水）　午後２時～３時30分
　　　　 ８月16日（水）　午後２時～３時30分
■場　所 サンリーナ第１体育館　■参加費 100円（傷害保険代等）
◎どなたでも参加できます。（友達同士、親子、三世代歓迎！）
◎参加を希望する方は教育委員会までお申込みください。
◎�８月19日には小中学生対象の大会も実施します。詳しくは学校を通じて配

布されたチラシをご覧いただくか、教育委員会までお問合せください。
●申込み・問合せ●　教育委員会事務局　スポーツ係（☎役場内線323）

８月１日より
国民健康保険被保険者証が更新されます

　これまで使用していた被保険者証（オレンジ色）の有効期限は令和５年７月31
日です。７月中に新しい被保険者証（水色）を送付しましたので、８月１日からの
受診の際には新しい被保険者証を医療機関窓口に提示してください。有効期限を過
ぎた被保険者証や限度額適用認定証などの各種認定証については、ご自身で破棄し
てください。破棄する際は、細かく裁断するなど適切に処理してください。
◆新しい被保険者証の記載事項をご確認ください
○記載事項に誤りがあったら
　健康課④番窓口へ申し出てください。ご自身で被保険
者証を訂正すると、無効になることがあります。
○修学のため別の住所で居住される方
　在学証明書とお手元に届いた被保険者証、印鑑をご持
参の上、健康課④番窓口で申請手続をしてください（すでに手続が済んでいる方は、
申請の必要はありません）。
○有効期限の確認を
　被保険者証には、個別に有効期限が設けられていますが、今回お送りした新しい
被保険者証の有効期限は、原則「令和６年７月31日」 です。
◆重複加入にご注意ください！
　会社などの健康保険に加入しているにもかかわらず、国民健康保険の保険証が
届いている方は両方の保険証を持参し、住民・子ども課①番窓口で国民健康保険
の資格喪失手続をしてください。

場所　サンリーナ
●ゆったりヨガ	 ［一般］水14：00～15：00
●ピラティス	 ［一般］水19：30～20：30
●バレーボール	 ［小学］水19：00～20：30
●バドミントン	 ［小学］金19：30～21：30
	 ［中学］水19：30～21：30
●アーチェリー	［一般・中学・小学］木18：00～19：00
場所　あさひコミュニティホールアゼリア
●やさしいヨガ	 ［一般］火14：00～15：00
場所　共生の里さゝ郷
●すっきりヨガ	 ［一般］月19：30～20：30
※�施設の都合により、予定が変更となる場合があります。
詳細はお問合せください。ひすいスポーツクラブ事務局　☎83-1577

８月の教室案内

あさひ総合病院　内科

　　木
き

本
もと

　　鴻
こう

医師
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この度、ピンク色のバスが車両更新を迎えます。
朝日町の皆さまからより愛されるバスへ。
そんな思いを込めて、ラッピングイベントを開催します。

みんなで作ろう！�桜のまちバス

大人も子供も、町のみんなが描いた桜で、まちバスが彩られます。
あなたの想いを、未来のまちバスに乗せてみませんか？

参加方法

手ぶらで
「イベントブース」

に行く
（予約不要）

桜の絵を描く
※画材等はこちらで
　準備しております

新しいバスに
自分の絵がラッピング

される
乗って楽しもう！

全ての作品を
デザインとして採用しますので

奮ってご参加くださいSTEP１

STEP２

STEP３

イベントブースは、４つの施設で決められた日時に設置されます
＠五叉路 ＠図書館 ＠アスカ ＠らくち～の
【日時】

８月10日（木）
午前10時〜午後２時

【日時】
８月11日（金・祝）

午前10時〜午後３時

【日時】
８月12日（土）

午前10時〜午後２時

【日時】
８月13日（日）

午前10時〜午後５時
【会場】

まめなけ広場
【会場】

第一会議室
【会場】

休憩スペース
（インフォメーション横）

【会場】
キッズスペース

～ 皆さまのご参加、心よりお待ちしております ～

問合せ　商工観光課（☎役場内線151）
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健康コラム　～解いて  健康クイズ特集～

～朝日町集団健診（今年度最終日程）のご案内～
今年度最後の集団健診日程です。（予約不要）
このほかに65歳以上の方は10月末まで（一部医療機関は９月末まで）町内医療機関でも受診できます。
詳しくは受診券に同封した健診案内をご覧ください。

　　

※39歳以下で健診受診機会のない方も500円で受診できます。（集団健診会場のみ）

健診啓発キャラ
ナマケナイモン

　健康クイズに回答してくださった方は約600名でした。（最大回答数合計）
　正しく答えた方の割合も全問70%以上で、正しい知識を持った方が多い
ことがわかりました。
　糖尿病は定期的に健診を受け、生活習慣を見直すことで予防が可能です。
また、万が一糖尿病を発症した場合も、医師等の管理のもと生活することで
脳卒中や心筋梗塞などの合併症を予防し、健康的な生活が過ごせます。
　あなたの今年の血糖値はどうでしたか？
　今年の国保特定健診・後期高齢者健診の健診期間は10月で終了です。
　まだ健診を受けていない方は、血糖値の確認のためにも健診受診をおすす
めします。

問　題 答　え 正しく答えた方
の割合

Ｑ１ 血糖値（血液中のブドウ糖の濃度）が高い状態が続くと糖尿病になる 〇 95%

Ｑ２ 血糖値をコントロールしているのは肝臓である × 70%

Ｑ３ 糖尿病は自覚症状があるので発症してもすぐに気づける × 96%

Ｑ４ 糖尿病は他の病気を引き起こすことがある 〇 99%

Ｑ５ 血液中の糖の量を示すのは、血糖値とHbA1cである 〇 78%

Ｑ６ 糖質（砂糖・果糖などやごはん・パン等の炭水化物）を取りすぎると、血
糖値以外の健診項目にも影響が出てくる 〇 98%

Ｑ７ 糖尿病があっても健康な方と変わらない人生を送ることができる 〇 71%

みんなで健診を
受けるモン！

令和４年に実施したポイント獲得イベント「 （ポハント）」。
そのイベントのひとつ、「解いてポHUNT」は知ってるモン？
今回は、「解いてポHUNT」で出題した健康クイズを紹介するよ。
健康クイズのテーマは、「糖尿病」。
出題された問題は７つ。みんなわかるかな？（〇×で答えてね。）

※クイズの解説を知りたい方は保健センターで聞いてね。

月　　日 受付時間 会　　場 対象地区

９月６日（水） ９：30～11：30 サンリーナ 全地区

９月７日（木） ９：30～11：30 サンリーナ 全地区
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朝日町電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金について
　昨今のエネルギーや食料品の物価高騰により、特に影響の大きい低所得世帯の生活・暮らしを支援するために、
住民税非課税世帯等に対し、１世帯当たり３万円を支給します。
〈支給対象者〉住民税が課税されている方に扶養されている方がいる世帯は対象外です。

提出期限：令和５年10月31日（火）
問合せ　健康課地域福祉係（☎役場内線141）

まいぶんKAN令和５年度特別展
境Ａ遺跡出土品　朝日町文化財指定記念

「縄文の匠たち　ー受け継がれる技と美ー」
　今春、境Ａ遺跡出土品が「朝日町指定文化財」になりました！
　新指定品182点全点をまいぶんKANに展示し、皆さまにお披露目いたします。
会　期　　８月４日（金）～12月24日（日）
　　　　　（一部の指定品は８月23日（水）から公開します。）
休館日　　毎週火曜日（８月８日は開館）
　　　　　８月15日（火）～22日（火）（展示入替のため休館）
時　間　　午前９時30分～午後４時30分（入館は午後４時まで）
観覧料　　一般300円、団体２割引（20名以上）
　　　　　高校生以下無料
※朝日町立ふるさと美術館とのお得な共通チケットもあります。
【８月・９月の展示解説会】　
　８月27日（日）、９月３日（日）、10日（日）
　時間はいずれも午後１時30分～、当日窓口にてお申込みください。
【記念講演会】
　「境Ａ遺跡出土品の素晴らしさ～縄文社会が見えてくる」
　講師　山本正敏氏（富山考古学会会長）
　　日　時　　10月１日（日）　午後２時～　当日会場にて受付
　　会　場　　朝日町立ふるさと美術館　体験学習室（横水300）
　　資料代　　100円

住民税非課税世帯
●�世帯全員が令和５年度の住民税が課税さ
れていない世帯

住民税非課税世帯（転入）
●�世帯全員が令和５年度の住民税が課税されていない世帯で、令和５
年６月１日以降に転入した方がいる世帯

家計急変世帯
●�令和５年１月以降の収入が減少し、住民税非課税相当の収入となっ
た世帯

８月上旬までに確認書が届きます

対象と思われる世帯に対し、給付内容や
確認事項が書かれた確認書が届きます。
内容を確認し、町へ返送してください。

提出書類をご用意の上、健康課までご提出してください。
提出書類については、町ホームページをご覧になるか、
健康課へお問合せください。

申請が必要です

朝
日
町
指
定
文
化
財

境
Ａ
遺
跡
出
土 

縄
文
土
器
深
鉢

（
朝
日
町
教
育
委
員
会
所
蔵
）

国
重
要
文
化
財

境
Ａ
遺
跡
出
土 

硬
玉
大
珠

（
富
山
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
所
蔵
）

期間限定！特別公開！　境Ａ遺跡「国重要文化財展示」
　８月４日（金）～14日（月）の期間、境Ａ遺跡の国重要文化財指定品45点をまいぶんKANにて展示します。見た
かった出土品に出会えるかも？この機会を見逃さないで！期間中は無休です。
問合せ　まいぶんKAN（☎83-0118）
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　国民年金保険料の納付に口座振替を利用されますと、自
分で納める手間が省け、納め忘れの心配もなく便利です。
　また、口座振替には、割引のあるお得な振替方法もあ
りますので、ぜひご利用ください。
　口座振替による納付を希望される場合は、①年金手帳
又は納付案内書　②預（貯）金通帳　③金融機関届出印
をご持参のうえ、魚津年金事務所、朝日町役場又はご希
望の金融機関で手続をしてください。
　「口座振替」に関する詳しい内容は、日本
年金機構ホームページをご覧ください。
　詳しくは魚津年金事務所（☎24-5153）まで。

　町では、平和の尊さ、戦争の悲惨さを次の世代にも語り
継いでいくとともに戦没者の追悼と恒久平和を祈念する
式典を開催します。
日　時　８月７日（月）　午後１時30分　開式
場　所　朝日町役場　４階大ホール
※供物等は遠慮させていただきます。
問合せ　健康課地域福祉係（☎役場内線141）

対象　アルコールに関する問題を抱える方のご家族
日時　８月28日（月）　午後２時～４時（受付午後１時30分～）
内容　講義・座談会
　　　（講師：谷野呉山病院　精神保健福祉士　中島健一氏）
　　　「アルコール依存症の正しい理解について」
　　　断酒会の紹介　
申込方法　次の問合せ先に電話申込み
申込締切　８月18日（金）
※第２回は10月に開催予定
問合せ　富山県新川厚生センター魚津支所（☎24-0359）

　宮崎地区において「ヒスイ海岸タラ汁まつり2023」を
開催します。
　日本の渚百選に選定されているヒスイ海岸を背に、宮
崎名物・本場の「タラ汁」を味わってください。その他、
たくさんの出店、宮崎ならではの特産品等の販売も行い
ます。皆さんのお越しをお待ちしております。
開催日時　９月３日（日）　午前10時～午後２時
会　　場　宮崎漁港みやのさきはし下（雨天時も同会場）
出　　店　タラ汁、地元特産品、ビール・ジュース等多数
イベント　�ステージショー、お楽しみ大抽選会、タラの

ぬり絵コンクール他
問 合 せ　ヒスイ海岸タラ汁まつり2023実行委員会
　　　　　（☎82-0081）

若者の就労を支援します（無料でご利用いただけます）
　地域若者サポートステーション（通称サポステ）は、「働
くこと」に踏み出したい15歳～49歳の、現在お仕事をさ
れていない方や就学中でない方たちとじっくりと向き合
い、本人やご家族の方々だけでは解決が難しい「働きだ
す力」を引き出し、「職場定着するまで」を全面的にバッ
クアップする、厚生労働省委託の支援機関です。
　「働きたいけど、どうすればよいのかわからない」「自
信がもてず一歩を踏み出せない」「コミュニケーションが
苦手で不安」「人間関係のつまずきで退職後のブランクが
長くなってしまった」など、働くことに悩みを抱えてい
る15歳～49歳の方の就労支援、またそのご家族の方の悩
み相談などの支援をしています。
　ご相談・問合せは次の電話・FAX・メール・ホームペー
ジよりお願いします。
※�感染症予防対策としてZoomによるオンライン相談も
行っております。

問合せ　にいかわ若者サポートステーション
　　　　�（☎57-2446・FAX 57-2447・e-mail contact@

nsapo.org・ホームページ https://nsapo.org）

～便利でお得な「口座振替」～

お知らせ 年金だより

お知らせ 朝日町戦没者追悼式

お知らせ アルコール家族教室

お知らせ ヒスイ海岸タラ汁まつり2023

お知らせ にいかわ若者
サポートステーション

　放課後学習教室で指導助言を行う学力向上支援サポー
ターを募集します。
活動場所　朝日中学校
活動期間　�９月から３月上旬の放課後等（１回あたり２

時間程度の活動）
活動内容　�中学２・３年生を対象とした主要科目におけ

る学習支援（質問教室）の実施
募集対象　�大学生（※長期休暇中のみの活動でも構いま

せん。）
謝　　金　2,000円／時間
申込み・問合せ　教育委員会事務局（☎役場内線313）

募集 朝日中学校学力向上支援サポーター

日本年金機構
ホームページ
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　朝日町では農業における担い手不足の課題を解消
し、持続可能なものとするため、農業振興分野の地域
おこし協力隊を募り、農業の担い手育成に取り組んで
います。今回は、昨年５月から地域おこし協力隊とし
てあさひ農学舎を拠点に活動されている松崎さんにお
話を伺いました。
　現在、(有)クリーンみず穂で活動している松崎さん
ですが、小さかったり、形が悪かったりして出荷でき
ない里芋でコロッケを作るなど、規格外のものを加工
して製品化できないか試行錯誤しているとのことで
す。この活動はSDGsが掲げる目標12「つくる責
任　つかう責任」に繋がります。
　松崎さんは、退任後にはブルーベリー観光農園を開
園することを目標にしており、目標が叶った際には、
SDGsの目標13「気候変動に具体的な対策を」と目標
15「陸の豊かさも守ろう」にも繋がります。
　「農業＋観光」の取組、今後の展開が気になります
ね！そんな松崎さんですが、なぜブルーベリー観光農
園を開園しようと思ったのか…気になる方は、ぜひ町
の公式noteをご覧ください！

詳しい記事の内容は
こちらから↓

ノッカルあさひまちのご登録も
随時受け付けておりますので、
お気軽にお電話ください！

問合せ　役場商工観光課
朝日町公式ホームページ（https://www.town.asahi.toyama.jp/）
「行政情報」＞「朝日町の概要」＞「交通」＞「ノッカルあさひまち」

こちらは
朝日町公式

ホームページの
二次元コードです→

第11回
ス マ ー ト フ ォ ン 講 座

開催場所　朝日町役場２階第３会議室
定　　員　各教室15名まで（申込み順）
参 加 費　無料
持 参 物　�普段お使いのスマートフォン（全機種対応可能）
申込み・問合せ　みんなで未来！課
　　　　　　　　☎83-1100（役場内線216）

【午前の部】入門編（スマートフォン初心者の方が対象）
▶日時　８月17日（木）10時~11時30分
▶内容　�電源の入れ方や文字入力、カメラの使い

方などの基本的な操作、ＬＩＮＥの登録
【午後の部】応用編（スマートフォンをお持ちの方が対象）

▶日時　８月17日（木）13時~14時30分
▶内容　�・安心・安全なインターネット利用
　　　　・スマートフォンで災害に備えよう

　スマートフォンの基本的な操作から暮らしがより便
利になる朝日町公式ＬＩＮＥの活用法まで、ご自分の習
熟度に合わせて講座をお選びいただけます。

楽しい公共交通イベント！
今年の夏は町の公共交通を楽しもう！

【開催期間】
　８月31日㈭まで
【会　　場】
　まちバス車内

雨宿りの展覧会

児童が一生懸命作った作品、車内アナウンス。
ぜひバスに乗ってご堪能ください！

【開催期間】
　８月10日㈭～13日㈰
【開催場所】
　五叉路、図書館、アスカ、
らくち～の
※各施設１日ずつ

みんなで作ろう！
桜のまちバス

【開催期間】
　８月31日㈭まで

小学生専用

富山県の乗り物に
たくさん乗って、
思い出の写真をイ
ンスタに投稿！

おでかけきっぷ

小学校で配られた
きっぷを使おう！

参加費無料！何度でもご参加いただけます！

詳しくは
16ページ！
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　こんにちは。４月から地域おこし協力隊の
農業研修生として活動している高城優です。
私は「春の四重奏」のチューリップや菜の花
を育てている有限会社チュリストやまざきさ
んで研修を受けております。
　夏になり「春の四重奏」で素敵な景色を見
せてくれたチューリップたちが球根出荷の時期
を迎えました。球根を地面から掘り起こして数
や形を整えるのですが、出荷数がなんと約30
万個と膨大な数です。機械でうまくできない処
理は一つずつ手作業をする必要があり、想像よ
りも大変な作業でした。およそ２か月間、球根
と格闘する日々を過ごし、
無事に出荷作業を終わら
せることができました。
　次は秋に畑に植える球
根の選別作業が始まりま
す。まだまだ球根漬けの
日々は続きますが、精一
杯頑張ってまいります。

朝日町地域おこし協力隊 日日
活活動動
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あなたの本箱 朝日町図書館
☎83-0574

●本の紹介
『四季を彩る美しいヒンメリ』
� 大岡真奈 著
　北欧フィンランドの伝統工芸品・ヒ
ンメリをご存じだろうか。麦わら素材
を使ったモビールだ。素朴でありなが
ら、風にそよぐ様や光を当てると映し
出される陰影がなんとも魅力的で、
「光のモビール」とも呼ばれている。
本作では、日本の四季にあわせて楽し
めるヒンメリが多数紹介されている。
　リニューアルオープンした美術館で
モビールアートを目にした方も多いのではないだろうか。ぜ
ひこの機会にお手にとっていただきたい一冊。

●絵本の読み聞かせ会のお知らせ
　日　時　８月５日（土）、12日（土）、
　　　　　19日（土）
　　　　　午前11時～11時30分
　場　所　図書館　おはなしのへや
　読み手　朝日町読み聞かせグループ

●夏休み子ども映写会のお知らせ
　毎週日曜日に映写会を開催します。
上映作品　おしりたんていシリーズ
日　　時　①８月６日（日）　　②８月13日（日）
　　　　　③８月20日（日）　　④８月27日（日）
　　　　　午前10時30分～11時40分
　　　　　※それぞれ約60～70分
場　　所　図書館会議室
入 場 料　無料

●「真夏のブックガチャ～児童向け～」開催のお知らせ
　借りる本をガチャで決めてみませんか。
　自分ではなかなか選ばない本とであえるかも。

　期　間　８月１日（火）～15日（火）　※なくなり次第終了
　会　場　図書館１階入口
　ガチャは１人１日１回できます。
　本はプレゼントではありません。返却期限までに図書館
へお返しください。

〇整理休館のお知らせ
　今月の整理休館日は、８月24日（木）です。

ASAHIMACHI-TOSHOKAN　EHON NO YOMIKIKASE-KAI　ASAH
IMA
CH
I-T

OS
HO
KA
N　
EH

ON
 NO
 YOM

IKIKASE-KAI

どなたでも
ご参加

いただけます

図書館
ホームページ

新たな地域おこし協力隊が
加わりました

【プロフィール】
　東京都練馬区出身。前職はエステティ
シャンで、趣味は料理、旅行、温泉巡り。
【朝日町の第一印象】
　田んぼが広がっていて、懐かしさのある日
本の風景がそこにある、という印象です。
【地おことしての意気込み】
　若い方たちが農業に興味を持ってくれるよ
うに盛り上げていきたいと思いますので、皆
さんよろしくお願いします！

相あ
い

原は
ら　

伸の
ぶ

江え
さ
ん

（
農
業
振
興
分
野
）

これからよろしくお願いいたします
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朝
日
町
消
防
団
夜
間
放
水
訓
練

　
９
月
１
日（
金
）に
消
防
団
夜
間
放

水
訓
練
が
朝
日
町
泊
地
内
、
五
叉
路

Ｃ
ｒ
ｏ
ｓ
ｓ 

Ｆ
ｉ
ｖ
ｅ
周
辺
で
行
わ

れ
ま
す
。

　
こ
の
訓
練
は
、
夜
間
に
お
け
る
火

災
を
想
定
し
、
地
水
利
の
確
認
、
機

械
器
具
の
取
扱
い
技
術
の
向
上
及
び

各
分
団
の
連
携
の
確
認
を
目
的
と
し

て
行
わ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
実
際
の
火
災
を
想
定
し
て

行
う
た
め
、
朝
日
町
全
域
で
防
災
行

政
無
線
に
よ
る
サ
イ
レ
ン
が
吹
鳴
さ

れ
る
ほ
か
、
消
防
車
も
緊
急
走
行
し

出
動
し
ま
す
の
で
、
火
災
と
お
間
違

え
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
こ
れ
に
伴
い
午
後
７
時
30

分
か
ら
９
時
ま
で
朝
日
町
泊
地
内
、

五
叉
路
Ｃ
ｒ
ｏ
ｓ
ｓ 

Ｆ
ｉ
ｖ
ｅ
周
辺

の
一
部
道
路
の
通
行
が
制
限
さ
れ
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
合
せ　
朝
日
消
防
署
警
防
係

（
☎
83─

０
０
０
９
）

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間

～
な
ん
で
も
お
し
え
て

�

こ
こ
ろ
の
も
や
も
や
～

　
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
無
料
電
話

相
談
を
開
催
し
ま
す
。

　
強
化
週
間
中
は
、
相
談
対
応
時
間

が
延
長
さ
れ
て
お
り
、
土
日
も
開
催

し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。

■
日　
時　
８
月
23
日（
水
）～
29
日

（
火
）　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※�

土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～

午
後
５
時

■
対　
象　
子
供
の
人
権
に
関
し
て

お
悩
み
の
方

■
相
談
内
容　
い
じ
め
、
体
罰
、
不

登
校
、
親
か
ら
の
虐
待
、
そ
の
他
子

供
を
め
ぐ
る
各
種
の
問
題

■
相
談
受
付
の
電
話
番
号

☎
０
１
２
０─

０
０
７─

１
１
０

■
問
合
せ　
富
山
地
方
法
務
局
人
権
擁

護
課
（
☎
０
７
６─

４
４
１─
６
３
７
６
）

我
が
家
の
自
慢
料
理
募
集
！

「
第
７
回
小
中
学
生
親
子
料
理

コ
ン
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
ま
す

■
募
集
期
間　
８
月
４
日（
金
）～
９

月
８
日（
金
）必
着

■
応
募
資
格　
朝
日
町
在
住
の
小
学

生
又
は
中
学
生
と
そ
の
家
族
（
中
学

生
は
友
人
同
士
の
参
加
も
可
）

■
応
募
方
法　
応
募
用
紙
は
保
健
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
直
接
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
持
ち
い
た
だ
く
か
、
郵
送
で

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
内　
　
容　
９
月
24
日（
日
）に
調

理
実
習
を
行
い
、
同
日
に
表
彰

■
表　
　
彰 　
最
優
秀
賞
、
優
秀

賞
、
優
良
賞
、
ア
イ
デ
ア
賞
、
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
賞

■
応
募
先
・
問
合
せ

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
83─

３
３
０
９
）

「
ヘ
リ
カ
ル
Ｃ
Ｔ
検
査
」
の
ご
案
内

　
ヘ
リ
カ
ル
Ｃ
Ｔ
検
査
と
は
、
体
の

周
り
を
ら
せ
ん
状
に
ス
キ
ャ
ン
す
る

こ
と
で
、
レ
ン
ト
ゲ
ン

で
は
発
見
で
き
な
い
よ

う
な
小
さ
な
肺
が
ん
ま

で
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
る
検
査
で
す
。

【
要
予
約
】
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
８
月
18
日（
金
）ま
で
に
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
ら

れ
る
方
は
対
象
外
で
す
。

■
日　
時　
８
月
26
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
前
８
時
～
（
申
込
順
）

■
場　
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

■
定　
員　
65
名　
※
定
員
に
達
し

次
第
受
付
を
終
了

■
料　
金　
一
律　
３
，０
０
０
円

■
問
合
せ

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
83─

３
３
０
９
）

８
月
は
「
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
」
で
す

　
こ
の
期
間
に
は
、
全
国
各
地
で
北

方
領
土
の
返
還
要
求
運
動
が
積
極
的

に
展
開
さ
れ
ま
す
。

「
第
41
回
北
方
領
土
返
還
要
求
富
山

県
大
会
」

■
日　
時　
８
月
26
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

■
場　
所　
パ
レ
ブ
ラ
ン
高
志
会
館

カ
ル
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

【納期限のお知らせ】　「町県民税（２期）」、「国民健康保険税（２期）」の納期限が８月31日（木）となっております。
　　　　　　　　　　納め忘れのないようお願いいたします。

町営住宅の入居者を募集します
・向陽町団地―３戸　・旭ヶ丘団地― 10戸
公募期間　８月15日（火）午後５時15分まで（ただし土
曜・日曜・祝日は除く）入居資格や申込方法などのお問
合せは、建設課（☎役場内線244）

募集 町営住宅空室状況

　ひとり親の臨時相談窓口を役場住民・子ども課（窓口
③）に設置します。
●出張ハローワーク！ひとり親全力サポートキャンペーン
　日　時　８月17日（木）　午後２時～４時
　※�職業面談のほか、応募書類の添削、面談対策等も実

施しますのでお気軽にご来所ください。
　問合せ　ハローワーク魚津（☎24-0365）
●ひとり親家庭向け巡回相談
　日　時　８月25日（金）　午後１時～５時
　問合せ　新川厚生センター（☎52-1224）

　現在、標記手当の認定を受けている方は「児童扶養手
当現況届」「特別児童扶養手当所得状況届」の届出の必要
があります。受給者には案内いたしますので、受付期間
内に届出をしてください。
　なお、期間内に届出をしないと、８月以降の手当が受
けられなくなる場合がありますのでご注意ください。
児童扶養手当現況届受付期間
　� ８月１日（火）～８月31日（木）
特別児童扶養手当所得状況届受付期間
　� ８月10日（木）～９月11日（月）
問合せ　住民・子ども課（☎役場内線157・158）

お知らせ ひとり親の臨時相談窓口設置 お知らせ 児童扶養手当・特別児童扶養手
当の届出を忘れずに

　ひきこもりに関する正しい理解や、本人や家族への関わ
りと対応の仕方等、基本的な知識を理解し、より多くの理
解者・支援者を育成することを目的とした研修を行います。
日　　時　10月17日（火）　午後１時30分～４時
場　　所　富山市保健所　２階健康教育室
対 象 者　�ひきこもり本人や家族に対する支援に関心のある方
定　　員　20名（参加費は無料）
申込方法　健康課に申込書があります。
申込期限　９月15日（金）
問 合 せ　健康課地域福祉係（☎役場内線141）

お知らせ ひきこもりサポーター養成研修

あ
さ
ひ
掲
示
板

あ
さ
ひ
掲
示
板
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『
あ
さ
ひ
ま
ち
ふ
る
さ
と
探
検
隊
』

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

■
実
施
期
間　
７
月
23
日（
日
）～
８

月
31
日（
木
）（
夏
休
み
期
間
）

■
対
象
者　
朝
日
町
内
の
児
童

■
内　
　
容　
実
施
期
間
中
、「
あ�

さ
ひ
ま
ち
ふ
る
さ
と
探
検
隊
ス
タ
ン

プ
カ
ー
ド
」
に
付
い
て
い
る
「
ま
ち

バ
ス
無
料
券
」
を
乗
車
時
に
渡
す

と
、
無
料
で
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
保
護
者
の
方
の
分
も
あ
り
ま
す
）。

　
キ
ー
ワ
ー
ド
や
ス
タ
ン
プ
を
集
め

て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

１
か
所
だ
け
で
も
ス
タ
ン
プ
を
集
め

た
子
に
は
参
加
賞
が
も
ら
え
ま
す
。

※�

各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
、
学
校
を

通
し
て
児
童
に
配
布
さ
れ
て
い
る

チ
ラ
シ
や
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

『
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
あ
さ
ひ
ま
ち
ふ
る
さ

と
マ
ス
タ
ー
へ
の
道
』
に
つ
い
て

■
実
施
期
間　
７
月
25
日（
火
）～
８

月
31
日（
木
）（
夏
休
み
期
間
）

■
体
験
内
容　

・�

実
施
期
間
中
、
指
定
の
体
験
に
参

加
し
て
ふ
る
さ
と
マ
ス
タ
ー
用
の

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
に
ス
タ
ン
プ
を

集
め
よ
う
！

・�

実
施
期
間
終
了
後
、
９
つ
の
う
ち

６
つ
以
上
を
体
験
し
た
児
童
を
ふ

る
さ
と
マ
ス
タ
ー
と
し
て
表
彰
し

ま
す
。

※�

各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
、
学
校
を

通
し
て
児
童
に
配
布
さ
れ
て
い
る

チ
ラ
シ
や
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

県
民
カ
レ
ッ
ジ
後
期
講
座
受

講
者
募
集

　「
つ
な
が
る
学
び
わ
く
わ
く
講
座
」、

「
共
学
講
座
」
の
受
講
者
を
募
集
し

ま
す
。
自
宅
で
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
で

き
る
講
座
も
あ
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
役
場
、
図
書
館
、
公

民
館
な
ど
に
置
い
て
あ
る
「
県
民

カ
レ
ッ
ジ
新
川
地
区
セ
ン
タ
ー
だ

よ
り
『
み
ど
り
野
』」
８
月
号
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間　
７
月
28
日（
金
）～
９

月
４
日（
月
）（
郵
送
の
場
合
は
８
月

30
日
消
印
有
効
）

■
問
合
せ　
県
民
カ
レ
ッ
ジ
新
川
地

区
セ
ン
タ
ー
（
☎
22─
４
０
０
１
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
情
報
伝
達
試
験
実
施

　
緊
急
時
と
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

■
試
験
日
時

８
月
23
日（
水
）　
午
前
11
時
ご
ろ

■
伝
達
方
法　
防
災
行
政
無
線
の
屋

外
ス
ピ
ー
カ
ー
、
防
災
ラ
ジ
オ
及
び

朝
日
町
緊
急
情
報
メ
ー
ル

☆
朝
日
町
緊
急
情
報
メ
ー
ル
は
左
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
登
録
で
き
ま

す
。（
詳
細
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。）

■
問
合
せ

総
務
政
策
課
（
☎
役
場
内
線
２
１
７
）

　令和５年度（第２回）危険物取扱者試験が次のとおり実施
されます。

試験日 開始時間 種類 受験地 試験会場 書面申請 電子申請

10月８日
（日）

10：00 乙種第４類
高岡市 高岡商工

ビル

８月23日
（水）

～

９月１日
（金）

８月20日
（日）

午前９時

～

29日
（火）

午後５時

13：30 甲種、乙種第１、２、
３、４、５、６類、丙種

10月14日
（土）

 ９：30 甲種

富山市 富山国際
会議場

13：30 乙種第１、２、３、５、
６類、丙種

10月15日
（日）

10：00
乙種第４類

13：30

10月21日
（土）

10：00 乙種第４類
魚津市 ありそ

ドーム13：30 甲種、乙種第１、２、
３、４、５、６類、丙種

令和６年度採用　新川地域消防
組合・消防職員を募集します お知らせ 危険物取扱者試験

採用予定職種及び人員
●消防職（初級）
　消防士１名程度
受験資格　※次のいずれも満たす者
・新川地域消防組合管轄区域内に住所を有する者
　�（採用されるまでに新川地域消防組合管轄区域内に
居住する者を含む。）
　＊新川地域消防組合管轄区域：黒部市、入善町、朝日町
・�平成14年４月２日から平成18年４月１日までに生
まれた者
・�学校教育法に基づく高等学校以上の学校を卒業した
者、又は令和６年３月31日までに卒業見込みの者
試験の日程
第１次試験　●日程：９月23日（土・祝）
受験申込み
●申込方法
　�　受験申込書を新川地域消防本部総務課職員係に持
参又は郵送にて提出してください。受験申込書は消
防本部等で配布するほか、新川地域消防組合ホーム
ページ（http://www.niikawa119.jp/）からダウ
ンロードすることができます。
●受付期間
　８月１日（火）～９月１日（金）
問合せ
　新川地域消防本部　総務課職員係（☎54-0119）

　講習修了者には修了証を交付します。※AED（自動体外
式除細動器）の使用方法も講習に含まれます。
日　　時　８月27日（日）　
　　　　　○受　付　午前８時30分～８時50分
　　　　　○講習会　午前９時～午後６時 （昼食・休憩を含む。）
場　　所　入善町消防防災センター  
内　　容　成人・小児・乳児・新生児に対する心肺蘇生法
　　　　　止血法・傷病者管理法・外傷の手当要領
　　　　　搬送法・AEDを使用した心肺蘇生法
募集定員  20名（定員になり次第、締め切ります）
締め切り  ８月18日（金）
※受講される方は、動きやすい服装で受講してください。
※昼食は、各自で準備してください。
※詳細は、新川地域消防組合ホームページをご覧ください。
申 込 先　入善消防署警防課（☎72-0135）

上級救命講習受講者募集募集

募集

富山県技術専門学院
令和６年度学生募集

　当院では、令和６年度学生募集要項に基づき、以下
の学生を募集します。
・機械・制御エンジニア科
・電子情報／IoT科
・自動車整備科
推薦選考日　10月20日（金）
一般選考日　12月８日（金）
問合せ　富山県技術専門学院（☎076-451-8840）

募集

登録用
二次元コード
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８月 お知らせカレンダー
●健康インフォメーション� 保健センター ☎83-3309　※印は母子手帳持参

●子育て支援センターに集まれ！
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　講師　助産師　水井雅子氏
　対象　１歳未満の乳児やそのご家族、妊産婦
　　　　※バスタオル持参のこと
●なかよし広場「夏祭り」
　対象　保育所入所前の乳幼児及びそのご家族
●育児講座
　子育てたすけ愛の会講演会「絵本が育む子どもの育ち」
　講師　江藤裕子氏
　対象　子育て中の方及びそのご家族
※�各行事の開催場所へ事前の電話予約をお願いします。１週間

前より受付。各定員10組
子育て支援センター　　♥ひまわり　☎82-2288
　　　　　　　　　　　♥いちご　　☎83-3716

❖あさひ総合病院　☎83-1160 土曜日は外来休診です。救急時間外診療については、
土、日、祝祭日を含め24時間受け付けます。

行事名  対象者 概　　要

介護予防
（まめなけ）カフェ

概ね65歳以上の方
※会場での飲食はありません

介護予防に関するミニ講義や脳トレをします。
講師：ケア・カフェ　フクロウ（福老）萱原 泉氏　※実費100円（茶菓代）

オレンジカフェ
ほっとあいりす

・�もの忘れ・認知症のことで不
安があるご本人・ご家族
・認知症に関心がある方

認知症や介護について、個別に相談したい方はスタッフまでお声がけく
ださい。
※事前にシルバー人材センターまで予約をお願いいたします。（定員15名） 
※実費100円（茶菓代）

もの忘れ・
認知症無料相談会

・もの忘れが気になる方
・認知症予防に関心がある方
・家族のことで相談したい方

個別相談会になります。事前に役場健康課地域ケア係まで予約をしてく
ださい。

●介護予防インフォメーション� 役場健康課　地域ケア係（地域包括支援センター）☎83-1100（内線172）

■子育て相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 保健センター　☎83-1920
■介護相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 健康課内地域包括支援センター　☎83-1100（内線172）
■障害者の生活相談	 受付時間（随時）	 新川むつみ園　☎78-1140
■教育相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 教育センター　☎82-1000
■消費生活相談	 受付時間（月〜金曜日）８：30〜17：00	 社会福祉協議会　☎83-0576

８月の休日当番医 診療時間：午前９時～午後５時
（正午から午後１時を除く）

日付（曜） 救急診療当番医 歯科在宅当番医（新川地区）

６日㈰

坂 東 病 院
（☎83-2299）

診療時間
正午～午後５時

荒井歯科医院
（上市町・☎076-473-3110）

11日㈮ モズミ歯科クリニック
（舟橋村・☎076-464-2540）

13日㈰ 佐渡歯科医院
（舟橋村・☎076-462-0648）

14日㈪ 公園通り歯科
（滑川市・☎076-475-8881）

15日㈫ やすだ歯科
（滑川市・☎076-476-6480）

16日㈬ 辻歯科医院
（滑川市・☎076-476-6811）

20日㈰ やご歯科医院
（滑川市・☎076-475-6910）

27日㈰ 荒川歯科クリニック
（滑川市・☎076-475-8600）

事業名 対象者

健康体操教室 希望される方

健康相談

・健康に関すること・健診結果
・子育てに関すること・栄養、離乳食
・心の健康（うつ病）に関すること
・予防接種　など
＊ご希望の方は、お気軽にご相談ください。
＊電話相談は随時受け付けます。

４か月児健診※ 令和５年４月生まれ

10か月児健診※ 令和４年10月生まれ

１歳６か月児健診※ 令和３年12月、令和４年１月生まれ

３歳児健診※ 令和２年２、３月生まれ

事業名 対象者

歯
科
健
診

２回目フッ素塗布※ 令和３年６、７月生まれで、通知のあった方

３回目フッ素塗布※ 令和２年12月、令和３年１月生まれ
で、通知のあった方

４回目フッ素塗布※ 令和２年６、７月生まれで、通知のあった方

ママカフェ※
妊婦さん、生後１歳未満の赤ちゃんと
ママ・パパ・ご家族（予約不要）
＊利用料は無料です。
＊身体計測用にバスタオルをお持ちください。

もぐもぐごっくん教室※

離乳食を始めているお子さん（生後５
か月頃～離乳食完了期まで）とその保
護者のうち、離乳食に関する相談を希
望する方
＊参加を希望される方は、事前に保健
センターへご連絡ください。
＊身体計測用にバスタオルをお持ちください。
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８月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈫ ●社協の「ママヨガサークル」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

●心配ごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
2 ㈬ ●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ
3 ㈭ ●１歳６か月児健診 13：00〜13：20 受付 保健センター

●２回目フッ素塗布 13：10〜13：30 受付 保健センター
●３回目フッ素塗布 13：20〜13：40 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

4 ㈮ ●介護予防（まめなけ）カフェ 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●オレンジカフェほっとあいりす 13：30〜15：00 シルバー人材センター
●生活自立就労相談 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

5 ㈯
6 ㈰
7 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00〜11：00 五叉路クロスファイブ
8 ㈫ ●社協の「おはようサロン」 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ

●ひきこもり相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切８月７日㈪】 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
9 ㈬ ●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターひまわり
10 ㈭ ●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

●もの忘れ・認知症無料相談会 15：40〜16：40 朝日町役場
●ひきこもり家族座談会 13：30〜15：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ

11 ㈮
12 ㈯
13 ㈰
14 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター
15 ㈫
16 ㈬ 年金相談（事前予約優先：☎24-5153） 10：00〜15：00 朝日町役場
17 ㈭ ●もぐもぐごっくん教室 10：30〜12：00（要予約） 保健センター

●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
●法律相談（予約制）※予約受付先：町社協【締切８月16日㈬】 14：40〜16：40 五叉路クロスファイブ

18 ㈮ ●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
19 ㈯
20 ㈰
21 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター

●社協の「ゆったりヨガ」 10：00〜11：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「おしゃべりカフェ」 13：30〜15：30 五叉路クロスファイブ

22 ㈫ ●４か月児健診 13：00〜13：30 受付 保健センター
●10か月児健診 13：00〜13：30 受付 保健センター
●社協の「おはようサロン」 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
●社協の「ママヨガサークル」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ
●行政相談、人権なやみごと相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ

23 ㈬ ●なかよし広場「夏祭り」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターひまわり
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ

24 ㈭ ●ママカフェ 10：00〜12：00 保健センター
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター
●社協の「パソコン交流サロン」 9：30〜11：30 五叉路クロスファイブ
●ベビーマッサージ教室「にこまる会」 10：00〜11：30 五叉路クロスファイブ

25 ㈮ ●あたまの体操教室 9：30〜11：00 五叉路クロスファイブ
26 ㈯ ●肺がんヘリカルCT検査 8：00〜申込順（要予約） 受付 保健センター

●チャリティーパークゴルフ交流会2023 13：00〜16：00 あさひヒスイ海岸
パークゴルフ場

27 ㈰
28 ㈪ ●健康体操教室、健康相談 9：30〜11：30 保健センター
29 ㈫ ●母子・父子相談 13：30〜16：00 五叉路クロスファイブ
30 ㈬ ●育児講座　子育てたすけ愛の会講演会「絵本が育む子どもの育ち」 10：15〜11：30（要予約） 支援センターひまわり
31 ㈭ ●チェアエクササイズ　※74歳までの方対象 9：30〜10：30 老人福祉センター

●健康（右記参照）　●介護予防（右記参照）　●相談（問社会福祉協議会 ☎83-0576）　●子育て

９月 内　　容 時　　間 場　　所
1 ㈮ ●チェアエクササイズ 10：45~11：30 まちなか体育館

●オレンジカフェほっとあいりす 13：30~15：00 シルバー人材センター
7 ㈭ ●３歳児健診 13：00~13：20 受付 保健センター

●４回目フッ素塗布 13：10~13：30 受付 保健センター
●チェアエクササイズ　※75歳以上の方対象 9：30~10：30 老人福祉センター
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★『お盆のお花販売』開催!!
日程　８月11日（金・祝）～15日（火）
場所　フロント前玄関ホール

お盆のお迎え準備はらくち～のでどうぞ! !
品数を揃えてお待ちしております。
※「お帰りまでのお預かり」もしておりますので
　安心して館内をご利用いただけます。

　今年の７月は各地で猛暑、豪雨災害で大変
でしたね。
　おかげさまで、朝日町は被害もなく農作物
も順調に育っているようです。
　まめなけ市場も、毎朝新鮮な野菜を提供して
皆さまのご来店をお待ちしています。
　今月は、朝日町商工会女性部が出品した
ジェラート２種類をご紹介します。「翡翠ジェ
ラート」と「ラズベリーのソルベ」です。冷
たくておいしそう！！
　ぜひ試食していただき今年の暑い夏を乗り
切りましょう。
⃝10日（木）、11日（金・祝）、12日（土）…お盆花市
⃝22日（火）ポイント５倍DAY

６ 月 届 出 分６ 月 届 出 分☎82-0990
休館日は�17日（木）、24日（木）、

31日（木）
情報

☎83-3802
毎週日曜定休日（祝日は営業）情報

８月
の営業

☎83-2000
あさひ・コミュニティホール

ホール情報
★�サークル活動、講演会、発表会等を予定して
おられる方はお気軽にご相談ください。各種
教室の受講生も随時募集しています。

　詳細は上記連絡先までお問合せください。

米　丘　弘　子（８９） 西 町

折　谷　裕　子（８３） 笹 川

大　 　み　よ（９８） 横 道

川　上　民　生（８４） 不動堂

岡　崎　冴　子（９０） 下横尾

大　村　淑　子（７７） 本 町

８月
の営業

８月の
お知らせ

８月の
お知らせ

情報ひろば
☎83-2382シルバー人材センター

6/1 小山凛
り
紡
つ
（男） 玲 明　野

6/2 佐々木葵
あお
唯
い
（女）健　人 不動堂

6/4 二之湯翠
すい
（男）瞬　太 宮　崎

6/5 濵田みな美
み
（女）祐　司 栄　町

6/5 濵田帆
ほの
花
か
（女）祐　司 栄　町

6/10 長崎　翠
すい
（女）喬　也 西　町

6/12 安達逞
たく
真
ま
（男）久　真 桜　町

6/13 河村茅
ち
慧
さと
（男）雄太郎 月　山

6/16 堀内茉
ま
優
ゆ
（女）大　輔 草　野

★�他にもいろんな仕事がありますので、気軽にお問合せください。

◇剪定ができる方
＊興味のある方も大歓迎
　就業体験や職場見学もできます

おすこやかに
（出生日）

ごめいふくを
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海浜救護所の開設海浜救護所の開設
　日本赤十字社朝日町分区では、安全
に海水浴を楽しんでいただけるよう
に、ヒスイ海岸にて救護所を開設して
います。体調が優れない時には、お気
軽にご利用ください。
開設日　７月30日（日）、８月６日（日）
場　所　ヒスイ海岸　宮崎開発㈲事務所内
　　　　※ヒスイ海岸駐車場入口の近くです

ご案内

朝日町社会福祉協議会では、1,000円／１口以上の賛助会費を納めて
いただける方や、訪問サービスセンター「げんき」のスタッフを募集
しています。詳しくはお問合せください。

８月の社協サロンのご案内
●ゆったりヨガ（健康ヨガ）
　７日・21日（月）　午前10時～11時
●おはようサロン（おしゃべり会）
　８日・22日（火）　午前９時30分～11時
●パソコン交流サロン【事前申込必要】
　２日・23日（水）　午前９時30分～11時30分
　10日・24日（木） 午前９時30分～11時30分
　会場　五叉路クロスファイブ
●ママヨガサークル【事前申込必要】
　１日・22日（火）　午前10時～11時30分
●ベビーマッサージ ～にこまる会～
　【事前申込必要】
　24日（木）　午前10時～11時30分
　参加費　100円
　（ママヨガサークルは500円、
　 ベビーマッサージは2,000円）

ありがとう　あたたかい志
朝 日 町 社 会 福 祉 協 議 会
朝 日 町 善 意 銀 行

（令和５年６月11日～７月10日）
♥�竹中詩乃さんから社会福祉のために�10,000円
♥匿名さんから社会福祉のために� 1,000円
♥�にいかわ信用金庫本店さんから社会福祉のために
� 22,568円
♥�にいかわ信用金庫泊支店さんから社会福
祉のために� インスタント食品等175点
♥�亡寺田照子さんから社会福祉のために� 50,000円
♥�匿名さんから社会福祉のために� マスク29枚
♥�匿名さんから社会福祉のために� 切手84円×100枚

社会福祉協議会だより

事務所　朝日町泊418（五叉路２階）☎83-0576　 83-1589
　　　　朝日町ボランティアセンター　☎83-1002
　　　　URL  http://asahiwel.com/

～寄り添う心・つながる手～
《以下の業務も行っています》
・朝日町ボランティアセンター
・朝日町善意銀行
・朝日町共同募金委員会
・日本赤十字社朝日町分区
・朝日町民生委員児童委員協議会
・朝日町いきいき連合会

オール朝日町で支える 安心生活のまちづくり（町社協の基本理念）
朝日町社会福祉協議会は、みなさんとともに地域の福祉向上を
目指す社会福祉法人です。

　パークゴルフを通じて、健康づくり＆社会貢献をしませんか。
　パークゴルフ協会員でない一般の方でも参加できますので、
　お気軽にお問合せください。お待ちしています。

●開 催 日　８月26日（土）　小雨決行　
●時　　間　開会式　　12時40分　
　　　　　　競技開始　13時
　　　　　　（受付：12時～12時20分）
●会　　場　あさひヒスイ海岸パークゴルフ場
●定　　員　120名（大会の趣旨に賛同する方）
●参 加 費　1,000円（チャリティー代400円を含む。）
　　　　　　※別途、プレー代300円が必要です。
●参加申込　�８月16日（水）までに参加費・プレー代を添えて、あさひ

ヒスイ海岸パークゴルフ場へお申込みください。
主催・問合せ
チャリティーパークゴルフ交流会2023実行委員会
【朝日町社会福祉協議会内】☎83-0576

チャリティーパークゴルフ交流会2023募　集

　朝日町社会福祉協議会では、介護認定が要支援１・２の方のお宅を
訪問して食事作りや掃除、買物などの生活援助を行う「朝日町社協
訪問サービスセンター『げんき』」を運営しています。現在、このサー
ビスをサポートしていただけるスタッフを募集しています。
▪要　件
　①ボランティア活動や福祉に関心を持っている方
　②平日に１時間程度の活動が可能な方
　　※資格は必要ありませんが６時間程の講習を受講していただきます。
　　　（ヘルパーや介護福祉士の資格を有する方は受講不要です。）
　　※身体介護はありません
▪手当・保険
　・時給910円の手当を支給
　・労災保険に加入（保険料は社会福祉協議会が負担）

問合せ　朝日町社会福祉協議会　☎83-0576

訪問サービスセンター「げんき」　スタッフ募　集

宮崎漁港

ココです

ヒスイ海岸

ヒスイ海岸
駐車場

カルチャーセンター
みやざき
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広
報
の
ひ
と
り
ご
と

●お問合せ　�朝日町役場みんなで未来！課　〒939-0793 朝日町道下1133　☎83-1100　 83-1109
●ホームページ　https://www.town.asahi.toyama.jp/

▼
第
30
回
翡
翠
カ
ッ
プ
ビ
ー
チ
ボ
ー

ル
全
国
大
会
が
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
広
報
係
と
し
て
会
場
内

の
様
子
を
記
録
し
て
い
た
際
、
こ
れ

ま
で
の
同
大
会
で
知
り
あ
っ
た
で
あ

ろ
う
選
手
同
士
が
、
久
し
ぶ
り
の
再

会
を
喜
び
あ
う
場
面
に
遭
遇
し
ま
し

た
。
全
国
で
試
合
が
で
き
る
、
頂
点

を
目
指
せ
る
、
だ
け
で
は
な
く
、
こ

の
よ
う
に
人
と
人
と
が
繋
が
り
あ
え

る
大
会
っ
て
い
い
な
と
再
認
識
し
た

と
こ
ろ
で
す
▼
皆
さ
ん
の
熱
い
プ

レ
ー
を
レ
ン
ズ
越
し
に
見
て
い
る

と
、
一
時
的
に
体
が
う
ず
く
も
の
で

し
て
…
。
書
い
て
い
る
今
日
は
自
身

の
健
康
診
断
の
日
の
朝
。
来
年
に
向

け
て
少
し
ず
つ
体
を
動
か
し
た
い
と

思
い
ま
す
。（
き
っ
と
診
断
結
果
の

数
値
が
悪
い
の
で
…
。）
最
近
、
風

呂
上
が
り
に
、
顔
に
何
か
付
け
る
よ

う
に
な
っ
た
広
報
担
当
で
し
た
。�

り

［町の人口］令和５年７月１日現在

　人　口	 10,851人	（−  1）
　　男	 5,130人	（＋  4）
　　女	 5,721人	（−  5）
　世帯数	 4,644	 （＋  2）
　　　　　　　　（　）は前月比

《プロフィール》
　趣味は、花以外を挙げるならばウオーキング。また
月２回のカラオケ教室に通い、演歌歌手の多岐川舞子
さんの名曲を歌っている時が心安らぐ瞬間です。好き
な食べ物は山菜を使った料理。

■ �

花
の
見
せ
方
に
ひ
と
め
惚

れ
！
人
々
の
生
活
の
一
コ
マ

に
癒
し
の
提
供
を

　

花
に
興
味
を
持
ち
出
し
た
の
は
、

30
代
の
頃
で
す
。
富
山
市
か
ら
朝
日

町
に
嫁
い
で
き
た
際
に
、
友
人
の
お

宅
の
庭
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
。

花
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
時
の
花
の
見

せ
方
や
植
え
方
が
と
て
も
き
れ
い
で

ひ
と
め
惚
れ
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
私
も
花
を
愛
で
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
年
齢
も
あ
り
、
現

在
は
退
い
て
い
ま
す
が
、
花
と
緑
の

銀
行
の
グ
リ
ー
ン
キ
ー
パ
ー
を
十
数

年
間
、
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
町
内
の
駅
や
道
路
沿
い
な
ど
の

人
目
に
付
く
場
所
で
、
花
の
植
栽
や

そ
の
手
入
れ
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
花
が
好
き
な
グ
リ
ー
ン
キ
ー

パ
ー
同
士
、
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

花
壇
の
手
入
れ
を
し
た
こ
と
が
楽
し

い
思
い
出
で
す
し
、
講
習
で
花
壇
の

寄
せ
植
え
や
、
栽
培
・
管
理
方
法
な

ど
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
た
経
験
は
、

花
と
と
も
に
大
変
貴
重
な
時
間
を
過

ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
現
在

は
自
宅
近
く
の
国
道
沿
い
の
花
壇
を

手
入
れ
し
て
お
り
、
グ
リ
ー
ン
キ
ー

パ
ー
時
代
の
経
験
を
し
っ
か
り
役
立

て
て
い
ま
す
。
信
号
待
ち
の
時
な
ど
、

様
々
な
生
活
の
一
コ
マ
で
、
人
々
を

癒
し
て
く
れ
る
花
壇
と
な
る
よ
う
花

の
見
せ
方
に
こ
だ
わ
っ
て
手
入
れ
し

て
い
ま
す
。

■ �

こ
れ
か
ら
も
花
が
人
々
に
癒

し
を
与
え
て
く
れ
る
よ
う
に
…

　
そ
の
国
道
沿
い
の
花
壇
が
評
価
さ

れ
、
国
土
交
通
大
臣
感
謝
状
を
昨
年

８
月
に
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
自
身

い
た
だ
け
る
と
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
、
大
変
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

花
に
携
わ
っ
て
二
十
数
年
間
、
め
げ

ず
に
続
け
て
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

も
ち
ろ
ん
私
一
人
の
力
で
は
な
く
、

グ
リ
ー
ン
キ
ー
パ
ー
の
先
輩
方
や
、

近
隣
の
お
花
友
だ
ち
の
ア
ド
バ
イ
ス

の
お
か
げ
で
す
。
皆
さ
ん
と
花
に
つ

い
て
お
話
を
す
る
際
は
、
好
き
な
者

同
士
集
ま
っ
て
話
す
の
で
会
話
が
尽

き
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
日
々
を
生
き
る

私
の
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
し
、

こ
れ
か
ら
も
健
康
を
維
持
し
て
い
く

た
め
に
、
身
体
が
持
つ
ま
で
は
花
の

管
理
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
私

が
、
花
に
ひ
と
め
惚
れ
し
た
時
の
よ

う
に
、
自
分
が
手
入
れ
し
た
花
で
、

花
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
方
が
一

人
で
も
増
え
、
人
々
の
暮
ら
し
に
少

し
で
も
癒
し
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
、

こ
れ
か
ら
も
花
を
愛
で
て
、
花
と
と

も
に
生
き
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

花で人々の生活の
一コマに癒しの提供を

あさひびとあさひびとあさひびと

　過去に花と緑の銀行のグリーンキーパーを務め
た経験を基に、現在は町内の一角にある花壇の手
入れをして、人々に癒しを提供している大蔵さ
ん。これまでに国土交通大臣感謝状を受賞するな
ど、花とともに生きる生活を体現しておられます。

　
　

大お
お

蔵く
ら

喜き

代よ

子こ

さ
ん
（
下
横
尾
）

世帯

大蔵さんが手入れしている花壇


